Edukacja Etyczna 20/2023 ISSN 2083-8972

AGATA STRZADAEA

Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
ORCID: 0000-0002-3465-8025
DOI: 10.24987/20838972.20.12

Etyka badan naukowych z udziatem zwierzat
w konteks$cie zmian kulturowych

Wprowadzenie

Badania naukowe z udzialem zwierzat przeprowadzane sa w réznych
celach - aby opracowaé nowe terapie i produkty lecznicze weteryna-
ryjne, dla ochrony i zachowania gatunku, a takze po to, aby rozsze-
rzy¢ wiedze ogblna na temat Swiata przyrody, fizjologii, genetyki czy
etiologii zwierzat itp. (to tak zwane badania podstawowe). Zwierzeta
sa wreszcie wykorzystywane jako modele do badan nad terapiami,
ktéorym docelowo beda poddawani ludzie lub inne gatunki zwierzat.
Cele tych badan moga by¢ wiec czysto poznawcze, ale tez mie¢ poten-
cjalne zastosowanie dla dobra samych zwierzat, srodowiska natural-
nego i ludzi. Wszystkie one podlegaja regulacjom prawnym i rygorom
etycznym. Nie mozna przeprowadzaé¢ do$wiadczenh na zwierzetach
czy poddawac je procedurom eksperymentalnym w sposéb dowolny
lub pozbawiony kontroli. Standardy postepowania ze zwierzetami
rozwijaty sie w dtugim procesie historycznym, zwiekszenie wrazliwo-
Sci spotecznej na Swiat przyrody, a takze wiedzy na temat odczuwania
bdlu i stresu u zwierzat przeklada sie na wprowadzenie wyzszych
wymagan wobec os6b przeprowadzajacych do$wiadczenia na zwie-
rzetach, a to istotnie przyczynia sie do podniesienia jako$ci zycia tych
zwierzat.
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Etyka badan naukowych z udzialem zwierzat...

Relacje czlowieka ze zwierzetami - zarys historyczny

Jedno$¢ praktycznego i mistycznego postrzegania zwierzat
w kulturach lowcéw-zbieraczy

Najstarsze ludzkie spotecznosci towcoéw-zbieraczy postrzegaly siebie
jako integralna cze$¢ przyrody, lowy zwierzat zapewnialy istotna suple-
mentacje diety, ale zbieractwo lub spozywanie padliny, a p6zniej kopie-
niactwo, byly bardziej stabilnymi i przewidywalnymi sposobami zdoby-
wania pozywienia. Duze polowania trwaly od kilku godzin do kilku dni
i okupione byty znacznym wydatkiem energii, a takze ryzykiem urazéw
i $mierci. Zbieractwo natomiast dostarczato kalorii na biezaco i nie wia-
zalo sie z intencjonalna, bezposrednia konfrontacja ze zwierzetami'. Co
wiecej, ludzie stanowili pozywienie dla zwierzat, padali ofiarg drapiezni-
kéw, doznawali Smiertelnych obrazen od rogatych przezuwaczy, kasaty
ich weze i inne zwierzeta jadowite, nekaly pasozyty. Relacja ze zwierze-
tami byla wiec bardziej r6wnowazna - lokowata cztowieka jako jednego
z uczestnikdéw zycia na Ziemi, a nie jego wtadce.

W wielu wierzeniach plemiennych totemiczny kult zwierzat takze
zacieral granice miedzy zwierzetami a ludZmi, widzac w zwierzetach
przodkéw poszczegdlnych klanéw czy rodéw? lub tez po prostu bra-
ci czlowieka, ktorych, nawet jesli zabijano, traktowano z szacunkiem
i uznaniem, zdajac sobie sprawe z oczywistej wspotzaleznosci cztowieka
oraz innych istot zywych?. Polowania czy odlawianie zwierzat obwaro-
wane byly natomiast rytuatami i faczyly sie z opowie$ciami integrujacy-
mi spoleczno$¢, utrwalajacymi jej symboliczny porzadek oraz spajajacy-
mi wspoélnote z jej otoczeniem.

Mityczne zwierzeta mogly by¢, jak u rdzennych Australijczykow,
stwércami $wiata znanego ludziom?, cze$¢ z nich miata zdolno$¢ prze-
chodzenia z form ludzkich do zwierzecych i odwrotnie, swymi czyna-
mi ksztattowaty krajobraz goér i rzeki. W Egipcie juz w czasach predy-
nastycznych bogowie przedstawiani byli jako hybrydy ludzi i zwierzat.
Zwierzetom w kulturach plemiennych przypisywano takze réznorodne
moce - lecznicze, czy tez duchowe. Psy na przyktad umozliwiaty kontakt

1 M.D. Sahlins, Pierwotne spoleczeristwo dobrobytu, przet. P. Niesiolowski,
[w:] Badanie kultury. Elementy teorii antropologicznej, Warszawa 2003, S. 275-307.

2 E. Nowicka, Swiat cztowieka - $wiat kultury, Warszawa 1997, s. 360.

3 M. Pastoureau, The Bear. History of a fallen king, przel. G. Holoch, Londyn
2011, s. 60-85.

4 H. Morphy, O przedstawianiu przodkéw, [w:] Estetyka Aborygenéw. Antolo-
gia, przel. R. Nowakowski, Krakéw 2004, s. 22.
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ze $wiatem pozagrobowym, a konie i ptaki pomagaty szamanom w osia-
gnieciu transus. Amulety z koSci, czaszek, pior i kléw zwierzat chronity
przed chorobami, urokiem czy nagta Smiercia.

Zwierzeta czesto umieszczano w centrum mitycznego panteonu,
niektoére z nich mialy ztowrogie moce - np. Teczowy Waz Aborygenéw
pozeral ludzkie ciata i dusze, podobnie jak egipski pozeracz umartych,
ktory byt hybryda krokodyla, lwa i hipopotama. Ryby u Aborygenéow
symbolizowaly dusze ptywajace w wodzie przed narodzinami, poczatek
i koniec zycia w ludzkiej formie, narodziny, ale i Smier¢. Ryby przed-
stawiano tez najczesciej wéréd zwierzat w aborygenskiej sztuce na-
skalnej, poniewaz stanowily podstawowe i cenne pozywienie®. Pewne
zwierzeta bezposrednio wiazano z duchowo$cia cztowieka takze w sta-
rozytnym Rzymie i Grecji, psyche po grecku oznacza zar6wno dusze,
jak i motyla, po tacinie natomiast animula to motyl, ale tez duszyczka.
Cykl zyciowy tych owaddéw - od jaja, gasienicy, przez poczwarke, po
pieknego dorostego motyla - symbolizowal metamorfozy ludzkiej eg-
zystencji’.

Zwierzeta zagrazaly czlowiekowi, stanowily tez o jego przetrwaniu
(zwierzeta jako ,dostarczyciele” pozywienia, odzienia, narzedzi z ko-
§ci czy wyrobow ze skory itp.), otaczaly go nieustannie i przez cate
zycie. Nic dziwnego, ze cze$¢ z nich otaczano czcig graniczaca z groza,
z innymi wyczuwano wieZ wynikajaca ze wspélnoty symbiotycznego
losu lub wzajemnej zabdjczej wspoélzaleznosci. Niektore zwierzeta po-
strzegano jako szczeg6lnie bliskie czlowiekowi, dajace symboliczny
wglad w jego los, rowniez ten po$miertny, we wnetrze cztowieka, jego
duchowo$¢ i emocje. Nie byto woéwczas tylu sztucznie wytworzonych
przedmiotéw, ktére nas dzi$ otaczaja i ktérym réwniez przypisujemy
znaczenie symboliczne (pieniadze), projektujemy nasze wyobrazenia
o pieknie, pomyslnosci i sukcesie (auta, kosmetyki, domy itp.), uza-
lezniamy sie od nich (od internetu czy komorek), gromadzimy tak,
jakby ich obecno$¢ przynie$¢ nam miata szcze$cie czy madrosé. W ple-
miennych kulturach towcéw-zbieraczy natomiast praktyczny uzytek
ze zwierzat byt Scidle zintegrowany z przypisywanym im mitycznym
i mistycznym wymiarem.

5 M. Eliade, Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy, przet. K. Kocjan, War-
szawa 1994, S. 460-464.

6 P.S.C. Tagon, Sztuka i istota bytu: symboliczne i ekonomiczne aspekty ryby
wsréd ludéw Zachodniej Ziemi Arnhema, [w:] Estetyka Aborygenéw. Antologia,
przet. R. Nowakowski, Krakoéw 2004, s. 41-55.

7  S. Connor, Mucha, przet. B. Stanek, Krakéw 2008, s. 33.
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Aspekt ekonomiczny

Sytuacja zmienila sie, gdy po udomowieniu niektorych zwierzat i roélin
doszto do zmiany gospodarki - z fowieckiej na agrarna i pastoralna, kie-
dy to zaczeto je hodowaé i uprawiaé w sposdb systematyczny i zinten-
syfikowany. Ekonomiczny aspekt traktowania zwierzat, postrzegajacy je
jako zaso6b pozostajacy do dyspozycji cztowieka, wylonit sie wraz z tymi
pierwszymi spoteczenstwami pasterskimi oraz z osiadlymi cywilizacja-
mi starozytnymi, ktére zaprzegly zwierzeta do nowego typu gospodarki.
W uprzemystowionej i zmasowanej formie hodowli funkcjonuje on az do
czaséw wspolczesnych.

Zwierzeta zaczely stanowi¢ o bogactwie klandw, sile panstw i pre-
stizu spotecznym jednostek. Taka forma relacji miedzy zwierzetami
a ludzmi nie byla jednak ani najstarsza, ani jedyna. Relacje te podda-
wano refleksji i regulacjom prawnym juz w czasach starozytnych. Na
przyktad w Kodeksie Hammurabiego opisano kwestie leczenia zwie-
rzat, pkt 224 wyznaczal oplate za operacyjne leczenie zwierzat gospo-
darskich, np. osta. Natomiast pkt 225 okreslat rekompensate wypta-
cana wlascicielowi przez lekarza w przypadku niepowodzenia takiego
zabiegu. Byla ona znacznie wyzsza niz cena przeprowadzenia operacji,
wynosita jedna czwarta wartosci zwierzecia®. Zaktadano wiec, ze zwie-
rzeta tak jak ludzie wymagaja leczenia oraz Ze nie zawsze udaje sie
to wykona¢ w spos6b bezszkodowy. Oczywiscie chodzilo tutaj gtow-
nie o ekonomiczny aspekt utraty zwierzecia, jednak biorac pod uwa-
ge, 7e kara finansowa nie byla r6wnowazna wobec catkowitej wartosci
zwierzecia, zakladano, Ze procedury lecznicze na zwierzetach wiaza sie
z pewnym ryzykiem, ktére nie jest w petni kontrolowane przez lekarza
zwierzat, jego wina nie jest wiec rownoznaczna z intencjonalnym za-
biciem czy kradzieza.

Aspekt etyczny i religijny

Ekonomiczny aspekt funkcjonowania zwierzat w Swiecie czlowieka jest
jednym z najtrwalszych, ale nie jedynym wymiarem relacji ludzko-zwie-
rzecych. Edykty kréla Asoki (ok. 304-232 p.n.e.), najprawdopodobniej
zainspirowane mys$la buddyjska, ktérego wiladza rozciagala sie na te-
rytorium dzisiejszych Indii, Nepalu, Pakistanu i czesci Afganistanu, za-
braniaty zabijania zwierzat majacych mniej niz sze$¢ miesiecy, a takze
ich karmiacych matek, jak rowniez wypalania laséw w celu zabijania

8 The Code of Hammurabi, przel. L.W. King, pkt 224, 225, https://avalon.law.
yale.edu/ancient/hamframe.asp (dostep: 21.12.2021).
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zwierzat®. Wyrdznialy takze leczenie zwierzat i ludzi, nakazywaly im-
portowanie dla nich ziét leczniczych, a nastepnie ich introdukgcje, jesli na
miejscu nie byly dostepne’®. Wprowadzaty réwniez nakaz ochrony zwie-
rzat przed niepotrzebnym cierpieniem i ubojem rytualnym, a takze na-
sadzanie drzew i budowe studni dla uzytku i ochtody zaréwno zwierzat,
jakiludzi". Nieszkodzenie istotom Zywym i dbanie o dobrostan zwierzat
bez bezposrednich implikacji ekonomicznych wynikaly z podstawowych
zasad etycznych buddyzmu.

Starotestamentowy nakaz odpoczynku sidédmego dnia tygodnia do-
tyczyt rowniez zwierzat, a $redniowieczni mys$liciele wzorem Arysto-
telesa przypisywali zwierzetom posiadanie duszy, dzieki czemu, ich
zdaniem, byly one zdolne do odczuwania nie tylko bélu, ale tez boga-
tego spektrum emocji, w szczegélnosci psy i konie uwazano za istoty
posiadajace uczucia wyzsze, takie jak tesknota, smutek czy rozpacz po
$mierci wlasciciela. W $redniowieczu odmawiano im natomiast - za
Sw. Augustynem - posiadania duszy wyzszej, nieSmiertelnej, bedacej
gwarantem zycia po$miertnego. Chociaz miejsce zajmowane przez
zwierzeta w raju obok Adama i Ewy sktanialo niektérych do odmien-
nych opinii, a w praktyce spolecznej nie brakowato przejawdédw trak-
towania zwierzat ,na ludzki spos6b”, od tracacego poganskimi zwy-
czajami kultu zwierzat (kult $w. Guineforta we Francji w XIII wieku,
czyli psa, ktory uratowat dziecko od weza) do stawiania zwierzat przed
sadem ($wieckie sady zajmujace sie zwierzetami udomowionymi sto-
sowaly kary typowe takze dla ludzi - tortury, powieszenie, spalenie na
stosie, np. za zabicie cztowieka itp.). Zwierzeta dzikie podlegaly nato-
miast trybunalowi kos$cielnemu, ktéry narzucat na nie ekskomunike
lub egzorcyzmy, np. w przypadku plagi szaranczy czy myszy niszcza-
cych zbiory. W wiekach $rednich granica dzielaca zwierzeta i ludzi nie
byla tak jednoznaczna i wyraZna, jak w czasach nowozytnych. Jednak
pozniejsza mysl o $wiecie przyrody, wywodzaca sie z biblijnego nakazu
»,CZynienia ziemi poddana”, potaczona z kartezjariska mechanistyczna
wizja zwierzat - widziala w nich istoty podrzedne, poddane wyltacznie
woli cztowieka, wobec ktoérych nie obowigzuje etyka.

9 The edicts of King Asoka, red. V.S. Dhammika, pilar nr 7, pkt 5, http://www.
buddhanet.net/pdf file/edicts-asoka6.pdf (dostep: 04.01.2022).

10 Tamze, pilar nr 14, pkt 2.

11 Tamze, pilar nr 7, pkt 7.

12 M. Iwaszkiewicz, Swinia na sadzie ostatecznym, Poznan 2021, s. 158-169,
196-209.
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Aspekt emocjonalny

Od zarania dziejow znajdujemy tez dowody na osobiste zwiazki emocjo-
nalne miedzy czlowiekiem a zwierzeciem. R6zne zwierzeta stanowily
nie tylko maskotki, byly tez prawdziwymi towarzyszami zycia. Swiad-
cza o tym np. wspblne pochéwki ludzi i pséw na terenach dzisiejszego
Iraku sprzed IV tysiaclecia p.n.e.’® W starozytnym Egipcie lubiano i ce-
niono koty i psy, tak jak krokodyle, pawiany, weze oraz ibisy - otaczano
je kultem religijnym oraz mumifikowano z calym ceremoniatem. Po na-
turalnej $mierci psy i koty chowano zgodnie z rytuatami pogrzebowy-
mi, a rodzina, ktéra stracita zwierzeta, na znak zatoby golila cale ciato*.
Wedtug niektérych zrédet perski wtadca Kambyzes II, znajac upodoba-
nie Egipcjan do kotéw i wiedzac, Zze zaden Egipcjanin ich nie skrzywdzi,
oblegajac egipskie miasto Peluse w 525 roku p.n.e., uzyt kotéw jako zy-
wych tarcz, w efekcie miasto upadto, a Egipt przeszedt pod panowanie
Persow™.

Obchodzenie sie ze zwierzetami miato charakter nie tylko praktycz-
ny, znamionowalo takze emocjonalny stosunek do tych istot. Grecki
mysliciel Arrian w Cynegeticus radzil podawa¢ pokarmy stosowne do
wieku zwierzat oraz zalecal karmienie pséw miesem (nie zawsze do-
stepnym ludziom niskich klas spotecznych), a takze spanie pséw i wta-
Scicieli w jednym 16zku*®. W starozytnym Rzymie zalecano, aby budynki
gospodarskie byly dostosowane do rodzaju zwierzat. Znaleziono tam tez
identyfikatory pséw z prosba o zwrocenie panu.

Réwniez mysliciele r6znych czaséw, epok i kontynentéw pozostawili
po sobie $wiadectwa zazytoSci ze zwierzecym towarzyszem zabaw, jak
np. Michael de Montaigne, piszac: ,Kiedy igram z moja kotka, kt6z wie,
czy ona bardziej nie bawi sie mna, niz ja nig?”%.

Nie brakuje historycznych $§wiadectw glebokiego osobistego zwiaz-
ku zwierzat i ludzi. Najbardziej poruszajace sa inskrypcje nagrobne, np.
z II-1IT wieku n.e. z wyspy Lesbos:

Sunie Partenope, igraszek towarzyszke, jej pan pochowatl w darze,
wdzieczny za rado$¢, jakich byla przyczyna. Bo do nagrody za mito$¢

13 P. Zwolska, Pies. Antyczny przyjaciel, Krakéw 2014, s. 42-43.

14 Tamze, s. 52.

15 D. Lucaci, Ces chat heros de Uhistoire, Paryz 2019, s. 25.

16  P. Zwolska, Pies..., s. 135-136.

17 Tamze, s. 132.

18 L. Bobis, Kot. Historia i legendy, przet. A. Slubowska, J.M. Zych, Krakéw
2000, S. 335.
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psy tez maja prawo; tak ona teraz wierna swemu zywicielowi, gréb
tu otrzymata®.

Na rzymskim nagrobku psa z III wieku napis glosi:

Nagrobek ten skrywa wszystko, czym bylta psina mata, Teia: piekno$¢,
dobro¢, czutoé¢, postaci. Dziewczynka, teskniac do swej §licznej ma-
skotki, z zalem wychowanke oplakuje; zywa swej milosci zachowuje
pamiecé?.

Uprzedmiotowienie zwierzat

Kartezjanskie pojecia zwierzecia jako czujacej maszyny, ale niezdolnej
do odczuwania bdlu na tej samej zasadzie co cztowiek, poniewaz pozba-
wione sa one, jego zdaniem, intelektu nadajacego wrazeniom znaczenie,
skutkowalo uprzedmiotowieniem zwierzat*. W rezultacie watpiono -
wbrew oryginalnej mysli Kartezjusza - w ich zdolno$¢ do odczuwania
emocji czy bolu w ogoéle. Mialo to duze konsekwencje dla traktowania
zwierzat.

Napoleoniski kodeks prawa cywilnego z 1804 roku definiowat nato-
miast zwierzeta jako ,majatek ruchomy” i zréwnywat je z przedmiotami
nieozywionymi, sprowadzajac je do wlasnosci prywatnej*. Na jego wzér
przyjmowano legislacje w wielu miejscach $wiata, terytoriach kolonial-
nych, a takze w Polsce, Belgii, Niderlandach, Niemczech, krajach roman-
skich i tacinskich oraz w czeséci USA i Kanady. Odarto je wiec z quasi-
-religijnego, mitycznego czy etycznego aspektu, pominieto tez zupetnie
kwestie emocjonalnoéci i odczuwania bélu przez zwierzeta, co uczynito
je zblizonymi bardziej do nieoZzywionych przedmiotéw niz do cztowieka.
Jednak z czasem réwniez nowozytne regulacje szty w kierunku przyzna-
wania zwierzetom wartosci nie tylko instrumentalnej, ale takze autote-
licznej, warto$ci samocelowe;.

19 P. Zwolska, Pies..., s. 138.

20 Tamze, s. 139.

21 E.Thomas, Animals and Cartesian Consciousness: Pardies vs. the Cartesians,
yJournal of Modern Philosophy” 2020, 2(1), s. 11, DOI: http://doi.org/10.32881/
jomp.60.

22 Kodeks Napoleona Code civil des Francais z 1804, artykul 528: Sont meubles
par leur nature, les corps qui peuvent se transporter d’un lieu a un autre, soit qu’ils
se meuvent par eux-mémes, comme les animaux, soit qu’ils ne puissent changer de
place que par leffet d’une force étrangére, comme les choses inanimées, https://
www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000006428710/1804-02-04/
(dostep: 21.12.2022).
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Zwierze w nauce

0Od czasoéw starozytnych badano zwierzeta w celach poznawczych, w an-
tycznej Grecji najbardziej kompleksowa praca dotyczaca krélestwa
zwierzat wraz z jego klasyfikacja (nowatorskie wprowadzenie podzia-
tu na gatunki i rodzaje), opisami budowy, fizjologii i behawioru kilku-
set gatunkéw zwierzat byla Historia animalium Arystotelesa (384-322
p-n.e.)*. Opierano sie gtéwnie na obserwacji, ale aby zgtebi¢ tajniki na-
tury, dokonywano tez sekcji zwierzat lub wiwisekcji. Pierwszy systema-
tyczny podrecznik po$wiecony anatomii zwierzat przypisuje sie Grekowi
Dioklesowi z Karystos (ur. ok. 350 roku p.n.e., data $mierci nieznana).
Anatomiczne studia nad zwierzetami stuzyty Dioklesowi, tak jak i innym
owczesnym lekarzom, do rozwijania sztuki leczenia ludzi**. Podobnie
czynit Galen (129-216 n.e.), ktéry dokonywat sekcji zwierzat, aby przez
analogie pozna¢ anatomie cztowieka, poniewaz wykonywanie sekcji na
zwlokach ludzi byto w czasach imperium rzymskiego zakazane. Galen
prowadzil tez eksperymenty na psach, ,podwiazujac rézne fragmenty
ukladu nerwowego i obserwujac wynikajace z tego upos$ledzenia”s, do
swoich badan wykorzystywat tez malpy, kozy, owce i $winie. Pliniusz
Starszy (23-79 n.e.) cze$¢ swojej Historii naturalnej po$wiecit zoologii,
opisal egzotyczne zwierzeta, takie jak hipopotam i ston, a takze ryby,
ostrygi czy pszczoly, oraz ich uzytek dla czlowieka, produkcje miodu, pe-
ret, a takze dostarczanie przez ryby rozrywki wtascicielom akwariéw?*.

Z czasem zaczeto krytycznie odnosié sie do autorytetu starozytnych
mistrzoéw - czy to w dziedzinie anatomii cztowieka, czy zoologii. Albert
Wielki (1205-1280), piszac De animalibus libri XXVI, weryfikowat nie-
ktore tezy starozytnych, jak np. odpornos¢ zimnokrwistej salamandry
na ogien, postuzyt sie przy tym pajakiem, réwniez uwazanym za istote
zimnokrwista, i poddatl go dziataniu ognia - pajak za$ zaczat uciekaé
od zrodla ciepta®”. Wnioski Albert Wielki przeniost na salamandry.

Studiami w réwnym stopniu nad zwierzetami i ludZmi zajmowat sie
m.in. Leonardo da Vinci (1452-1519), ktéry ze wzgledéw etycznych byt
wegetarianinem. Pisal:

23 Arystoteles, Zoologia. Historia Animalium, przel. P. Siwka, Warszawa 1982.

24 V. Nutton, The rise of medicine, [w:] History of medicine, red. R. Potter,
Cambridge 2011, s. 46-70.

25 A.-G. Lalkhen, BSl. Mobzg, opioidy i zagadki medycyny, przel. £. Miiller,
Krakéw 2021, s. 50.

26  Gajusz Pliniusz Sekundus, Historia naturalna, t. III: Antropologia i zoolo-
gia, przel. I. Mikotajczyk, Torun 2019.

27 M. Iwaszkiewicz, Swinia..., s. 57.
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Przestudiuj anatomie ptasich skrzydel i zapoznaj si¢ z budowa mieéni
piersiowych, ktére tymi skrzydlami poruszaja [...]. Poznaj tez budowe
analogicznych mieéni u czlowieka, aby wykaza¢, ze mégtby on utrzy-
mac¢ sie w powietrzu, machajac skrzydtamiz®.

Prowadzit sekcje zwtok ludzi i zwierzat, dokonujac niejednokrotnie
odkry¢ przetomowych, np. wyréznienie czterech komor serca, opisanie
dziatania zastawki aorty, jednak nie weszly one do obiegu spotecznego.
Wiwisekcji zwierzat dokonywat natomiast Vesalius (1514-1564), autor
stynnej De fabrica humani corpis, w ktérej wykazat m.in. btedy Galena
w opisie ludzkiej anatomii. W renesansie, kiedy to stopniowo zaczeto sze-
rzej akceptowac autopsje ludzi, nie zaprzestano jednak eksperymentow
i sekcji na zwierzetach. Wrecz przeciwnie - staly sie one coraz powszech-
niejsze wraz z nastaniem eksperymentalnego paradygmatu nauki.

Przybrana w czasach starozytnych strategia, Ze jeéli nie da sie w na-
uce czego$ wykona¢ na ludziach - czy to ze wzgledéw praktycznych,
etycznych, czy ekonomicznych, to robi sie to na zwierzetach, zostata
ugruntowana jako typowa praktyka w czasach nowozytnych (chociaz nie
wzbraniano sie przy okazji studibw medycznych przed eksperymento-
waniem na osobach z niskich klas spotecznych, chorych psychicznie lub
w inny sposéb wykluczonych spotecznie). Istotnym czynnikiem w tym
procesie bylo spopularyzowanie sie wéréd XVII-wiecznych badaczy kar-
tezjanskiego pojecia bolu u zwierzat jako automatycznej reakcji na bo-
dziec, ale bez zrozumienia wtasciwego ludziom, ktére nadaloby tej reak-
¢ji znaczenie, dlatego tez praktyki wiwisekcji nie uwazano wilasciwie za
okrutna®. Postepéw fizjologii i anatomii, m.in. odkrycia zasad dziatania
uktadu krwiono$nego przez Wiliama Harveya (1578-1657), dokonano,
obserwujac bijace serca zyjacych jeszcze zwierzat. W XVII wieku eks-
perymentowano takze z transfuzjami krwi miedzy zwierzetami, a takze
miedzy zwierzetami a ludZmi, co, jak zakladano, miato przynies$¢ korzy-
Sci pacjentom, jednak przypadki $miertelne doprowadzily do zaniecha-
nia praktyki. W tamtym czasie sprzeciwiano sie wiwisekcji zwierzat ze
wzgledu na okrucienistwo tych praktyk, i chociaz byly to glosy raczej
rzadko spotykane znamionowaly przemiany Swiadomosci spotecznej3°.

Intensyfikacja eksperymentéw na zwierzetach doprowadzita do wy-
hodowania nowej kategorii wyspecjalizowanych zwierzat - zwierzat la-
boratoryjnych, stuzacych witasciwie tylko i wylacznie celom naukowym.

28 Za W. Isaacson, Leonardo da Vinci, przet. M. Strakow, Krakéw 2019, s. 269.

29 A. Guerrini, The Ethics of Animal Experimentation in Seventeenth-Century
England, ,Journal of the History of Ideas” 1989, vol. 50, nr 3, s. 391-407, https://
doi.org/10.2307/2709568 (dostep: 23.08.2022).

30 A. Guerrini, The Ethics of Animal..., s. 391-407.
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Badaniom poddawano rézne gatunki i rodzaje zwierzat - $winie, owce,
kozy, krowy, psy, koty, malpy, kawie domowe, ryby, muszki owocowe
itp., jednak niektére z nich, takie jak myszy i szczury, z czasem zdomino-
waty laboratoryjne zwierzetarnie, a obecnie sg najczesciej wykorzysty-
wane do do$wiadczen naukowych. Okoto 60% zwierzat laboratoryjnych
w Europie to myszy, szczur za$ jest drugim najpopularniejszym ,kroli-
kiem doéwiadczalnym” (ok. 14%3*). WiazZe sie to z kilkoma czynnikami,
po pierwsze, gryzonie te ze wzgledu na rozmiary fatwo poddawa¢ mani-
pulacjom i kontrolowac fizycznie, po drugie - ich hodowla i przechowy-
wanie sa ekonomicznie najmniej obciazajace budzety, ponadto szybko
sie rozmnazaja, co pozwala na szybkie zastepowanie ubytkéw populacji,
a takze obserwowanie zmian genetycznych w kolejnych pokoleniach.

W ciaggu XX wieku, aby uwiarygodni¢ wyniki badan, szczury i myszy
poddano standaryzacji, ujednolicono systemy hodowli, linie genetycz-
ne, a takze warunki utrzymania, 12-godzinny cykl $wietlny ($wiatto/
ciemno$¢), wilgotnos¢ powietrza, czy tez karme itp., wcze$niej zwie-
rzeta pochodzi¢ mogty on prywatnych hobbystéw lub byly tapane na
$mietnikach®. Osoba szczeg6lnie zastuzona w popularyzacji szczuréow
laboratoryjnych byl amerykarnski neurolog Henry Herbert Donaldson
(1857-1938), a ponad potowa obecnie Zyjacych szczuréw laboratoryj-
nych wywodzi sie z Wistar Institute w Filadelfii, gdzie prowadzit swoje
badania. Zwierzeta laboratoryjne staly sie produktami masowej, wy-
standaryzowanej produkcji, by¢ moze ,jedynymi z najbardziej kontrolo-
wanych stworzenl na Ziemi”3. Wprowadzenie jednakowych warunkéw
utrzymania zwierzat znacznie przyczynilo sie do poprawy jakosci ich Zy-
cia, przez nieustanna kontrole stanu ich zdrowia - konieczna do uzyska-
nia wiarygodnych wynikéw - wykluczono nie tylko brutalne obchodze-
nie sie z nimi, zaniedbywanie potrzeb biologicznych, ale i podniesiono
komfort bytowy.

Kariera szczuréw i myszy od szkodnikéw i roznosicieli choréb do bo-
hateréw nauki potoczyla sie w zaskakujacy sposéb, najpierw same byly
obiektami badan, potem staty sie modelami ludzkich choréb, a nawet
ludzkiej psychiki. Pierwszej odnotowanej sekcji zwlok szczura dokonali
Theophilus Miiller i Johann Farber w 1621 roku, wkrotce zaczeto podda-
wac gryzonie bardziej skomplikowanym eksperymentom. W 1659 roku

31 Komisja Europejska, The seventh report on the statistics on the number
of animals used for experimental and other scientific purposes in the member
states of the European Union, 2012, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/
TXT/?uri=CELEX%3A52013DC0859 (dostep: 11.01.2023).

32 J. Burt, Szczur, przet. A. Le$niak, Krakéw 2006, s. 94-95, 99-100.

33 Tamze, s. 100-101.
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Rober Boyle i Robert Hook, umie$ciwszy ptaki i myszy w pompie tleno-
wej, testowali efekty pozbawienia ich tlenu, badano tez skutki jego braku
w organach wewnetrznych, podobnie w kolejnych stuleciach sprawdza-
no dziatanie innych, czasami toksycznych substancji. W XIX wieku eks-
perymenty na szczurach znacznie przyczynily sie do rozwoju endokry-
nologii, w 1856 roku J.M. Philipeaux opisal efekty usuniecia nadnerczy,
natomiast w 1894 roku Eugen Steinach - wyciecia prostaty i nasienio-
wodows4, W 1894 roku Colin C. Stewart badat dziatanie alkoholu, zmian
ci$nienia i diety na zachowanie zwierzat®*. Innymi dziedzinami, ktére
szczegoblnie rozwinely sie dzieki szczurom laboratoryjnym, sa neurologia
i psychologia. Od poczatku XX wieku do polowy stulecia wiele ekspe-
rymentéw dotyczacych uczenia sie, motywacji, uzalezniania, orientacji
przestrzennej czy kinestetyki, ktére péZniej ekstrapolowano na czlowie-
ka, dokonywano wtaénie na szczurach (np. szczury szukajace pozywie-
nia w labiryncie)3®. W XX wieku genetyka i onkologia zostaly natomiast
zdominowane przez myszy, chociaz oczywiscie i tutaj wykorzystywano
szczury (np. Fiszer) albo inne zwierzeta.

W XX wieku zaczeto eksperymentowac z genetyka zwierzat (naj-
czeSciej myszy), tworzac odmiany i szczepy odporne lub podatne na
okreslone choroby (np. ludzkie nowotwory, choroby serca, deficyty od-
pornosci itp.). Zwierzeta transgeniczne stanowia podgrupe zwierzat la-
boratoryjnych, ktérym usunieto, wytaczono lub dodano okreslone geny
lub mutacje, dzieki temu mozliwe bylo stworzenie zwierzecych modeli
wielu choréb cztowieka i opracowanie bezpiecznych terapii. Zwierzeta
te nigdy nie zaistnialyby w $rodowisku naturalnym, w wiekszosci nie
przezytyby same poza zwierzetarniami, ani nie sa czescia dzikiego $ro-
dowiska naturalnego. Zwierze transgeniczne nie jest juz po prostu zwie-
rzeciem poddanym sztucznej selekcji, jak dziato sie to przez tysiace lat
w hodowlach pséw, koni, kotéw czy krow, lecz Zyjacym i czujacym ele-
mentem systemu nauki, bez ktérego obecnie gross badan nad terapiami
u ludzi nie byloby mozliwe.

Wspolczesna nauka, fizjologia, endokrynologia, kardiologia, toksy-
kologia, neurologia, onkologia, immunologia, ortopedia, czy nawet psy-
chologia nie zaistnialyby w obecnej formie bez zwierzat laboratoryjnych
iich po$wiecenia. Nawet eksploracja Kosmosu przez Ziemian rozpoczeta
sie w 1947 roku od wysltania na orbite muszki owocowej. W holdzie tym
zwierzetom ufundowano na $wiecie kilka pomnikéw, np. pomnik myszy
w Nowosybirsku (2013), w Moskwie pomnik tajki (2008) - pierwszego

34 Tamze, s. 96-97.
35 Tamze, s. 96-97.
36 Tamze, s. 106-111.
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psa w kosmosie, we Wroctawiu, przy Uniwersytecie Przyrodniczym - po-
mnik (2011), na ktérym widnieje napis: ,Zwierzetom doswiadczalnym.
Ich cierpienie i Smier¢ uratowaty zycie milionom istnieni ludzkich”3.

Rozw6j zasad humanitarnego traktowania zwierzat
W nauce

Stopniowo nastepowaty przemiany $wiadomosci spotecznej dotyczacej
wykorzystywania zwierzat w nauce. Pierwszy akt prawny bezposred-
nio regulujacy do$wiadczenia na zwierzetach - Cruelty to Animals Act3®
- wprowadzony w Wielkiej Brytanii w 1876 roku miat na celu ograni-
czenie okrucienistwa i bezsensownego znecania sie nad zwierzetami ze
wzgledu na ich dobro (chociaz troska o dobro publicznosci spektakli wi-
wisekgcji tez byla istotna). Wprowadzat on wymagania co do kwalifikacji
personelu przeprowadzajacego badania, instytucji naukowej mogacej
miescié takie dziatania, naktadal obowiazek sprawozdawczy, badania na
zwierzetach powinny by¢ wiec wg tego aktu prawnego dokumentowane.
Ponadto za zlamanie tych zasad grozila kara finansowa, a nawet kara
pozbawienia wolnos$ci. Podstawowym warunkiem dopuszczalnosci do-
Swiadczen na zwierzetach byt przede wszystkim istotny cel badan, taki
jak postep wiedzy naukowej pozwalajacej na ratowanie zZycia i ulzenie
w cierpieniu. Publiczne pokazy procedur wywotujacych bél zostaty nato-
miast catkowicie zakazane, a zwierzeta poddawane bolesnym badaniom
powinny zgodnie z The Cruelty to Animals Act otrzymywaé stosowne
srodki przeciwbolowe.

Nowy impuls do rozwoju etyki traktowania zwierzat w ogole i zwie-
rzat do$wiadczalnych w szczegblnosci przyniosta druga potowa XX wie-
ku, kiedy to na skutek badan nad samymi zwierzetami zdano sobie spra-
we z roli nie tylko bélu, ale i stresu u ludzi i zwierzat. Cierpienie nie
musi wynika¢ z bezposredniego zadawania bolu, moze by¢ skutkiem
innych czynnikéw, takich jak dystres wywotany niekorzystnymi warun-
kami przebywania zwierzat czy uniemozliwieniem im dziatan majacych
poprawi¢ zdrowie lub samopoczucie, np. zabawa, opieka nad mtodymi,
budowanie gniazd. Brak boélu i intencjonalnego okrucienistwa nie gwa-
rantuje braku szkody.

Dotkliwo$¢ doswiadczenia moze wynika¢ z izolacji, przebywania
w klatce ograniczajacej ruchy lub kontakt spoleczny itp. Dystresowi,

37 Pomnik ku czci zwierzat, http://pomnik.art/pl/2018/11/27/monumental-
ne-przywiazanie/ (dostep: 13.01.2023).

38 The Cruelty to Animals Act, 1876 r., http://www.irishstatutebook.ie/
eli/1876/act/77/enacted/en/print.html (dostep: 23.08.2023).
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boélowi i inwazyjnosci badan przeciwstawiono zapewnienie dobrostanu
zwierzat jako warunku, ktéry nalezy wypeié¢ w opiece nad zwierzeta-
mi, w tym réwniez zwierzetami do$wiadczalnymi. Fakt, ze cztowiek za-
bija zwierzeta np. dla samoobrony czy pozywienia, podobnie jak czynia
to inne zwierzeta drapiezne, nie zwalnia z obowiazku dobrego traktowa-
nia zwierzat, kiedy znajduja sie one pod nasza piecza, sa od nas zalez-
ne - lacznie ze sposobem prowadzenia uboju zwierzat hodowlanych czy
eutanazji podczas badann naukowych. Humanitarne traktowanie zwie-
rzat oznacza zapewnienie im dobrostanu lub bezbolesne i bezstresowe
u$miercenie. Dobrostan, zgodnie z definicja World Organization for He-
alth of Animals, zawiera trzy podstawowe wymiary, po pierwsze - za-
chowywanie biologicznych funkcji zwierzecia (zdrowie i dobre odzywie-
nie), po drugie - aspekt emocjonalny (wolno$¢ od bélu i chronicznego
leku, nudy oraz depres;ji), po trzecie - mozliwo$¢ realizowania zachowan
typowych dla gatunku3®.

W implementacji tych idei w dziedzinie badan naukowych kluczo-
we znaczenie miala publikacja Williama M.S. Russella i Rexa L. Burcha
The Principles of Human Experimental Technique (1959)*°, opisywala
ona tak zwane zasady 3R, czyli zasady zastgpienia, ograniczenia i udo-
skonalenia (ang. replacement, reduction, refinement), ktére przyjeto
w Unii Europejskiej jako kryterium dopuszczalnosci okreslonych badan
ze wzgleddéw etycznych. Zasada zastapienia polega na zastepowaniu, je-
§li to mozliwe, udziatu istot czujacych do$wiadczeniami na materii nie-
ozywionej (badania in vitro, na sztucznej skorze, in silico). Wyklucza
rowniez powielanie eksperymentéw, ktore zakonczyty sie wiarygodnymi
wynikami. Zasada ograniczenia oznacza wykorzystywanie najmniejszej
mozliwej liczby zwierzat do eksperymentu, tak aby uzyska¢ istotne sta-
tystycznie wyniki. Zasada udoskonalenia odnosi sie do podnoszenia do-
brostanu zwierzat w czasie eksperymentu, zapewniania im opieki prze-
ciwbolowej, bezpieczenistwa, urozmaicen srodowiska, a takze komfortu
bytowego i emocjonalnego.

Dobrostan zwierzat oznacza nie tylko brak bolu, ale réwniez zdrowie
fizyczne, ich dobry stan emocjonalny oraz zaspokojenie potrzeb beha-
wioralnych, czyli gwarantowanie zwierzetom zachowan typowych dla
swojego gatunku, wieku i pici. Hodujac zwierzeta lub wykorzystujac je

39 World Organization of Animal Health 2008 Introduction to the recommen-
dations for animal welfare, art. 7.1.1., s. 235-236, Terrestrial Animal Health Code
2008, World Organization for Animal Health (OIE), Paryz.

40  W.M.S. Russell, R. L. Burch, The Principles of Human Experimental Tech-
nique, Londyn 1959, https://caat.jhsph.edu/principles/the-principles-of-humane-
-experimental-technique (dostep: 23.03.2023).
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do celéw naukowych, nalezy miec te kwestie na wzgledzie. Nie tylko uraz,
choroba czy boél sa stanami, ktérych nalezy zwierzetom oszczedzaé, ale
tez stres, ubogie w bodzce srodowisko lub srodowisko nieodpowiednie
dla danego gatunku skutkuja cierpieniem zwierzat. Przetrzymywanie
w zbyt malych, zbyt zageszczonych, nieodpowiednio wentylowanych,
o$wietlonych czy ogrzewanych pomieszczeniach, podobnie jak izolacja
zwierzat stadnych, dlugotrwata nuda zwierzat wyzszych, Srodowisko
nieumozliwiajace wykonywania typowych czynnoséci, powoduja cierpie-
nia, prowadza do agresji, autoagresji lub apatii, pogorszenia si¢ stanu
zwierzat.

Badania z udziatem nieludzkich zwierzat a badania
z udzialem ludzi

Troska o los zwierzat doswiadczalnych wiaze sie takze z rozwojem etyki
badan z udzialem ludzi, z ktérymi jest problemowo i praktycznie po-
wigzana. Jednym z najwazniejszych kodéw etyki naukowej jest Kodeks
norymberski z 1947 roku®, ktéry powstat w konsekwencji nieetycznych
i okrutnych eksperymentéw na ludziach przeprowadzanych na bezwol-
nych wiezniach obozéw koncentracyjnych w czasie II wojny $wiatowe;.
Jego celem bylo wypracowanie zasad przeprowadzania badan z udzia-
fem ludzi, tak aby byly one mozliwie najbardziej bezpieczne, bezbolesne,
warto$ciowe poznawczo i zarazem uzyteczne spolecznie, dokonywane
z poszanowaniem godno$ci ludzi, w tym z wymogiem $wiadomej zgody.
Jedna z tych zasad bezposrednio odnosi sie tez do zwierzat, w pkt 3 na-
kazujac, aby eksperymenty na ludziach poprzedzone byly badaniami na
zwierzetach. Natomiast wspoélczesny miedzynarodowy kodeks etyczny
opisujacy zasady badan na ludziach, czyli Deklaracja helsiriska (2013%),
powtarza ten wymog, jednak jednocze$nie zastrzega, ze dobro zwie-
rzat podczas eksperymentu musi zostaé¢ uszanowane. Warto$¢ zwierzat
w my$l Deklaracji jest podrzedna wobec ludzi, zwierzeta nie moga zo-
sta¢ jednak catkowicie uprzedmiotowione czy zinstrumentalizowane,
dokument zaznacza, ze wobec zwierzat tez mamy obowiazki moralne.
Najdalej pod tym wzgledem poszta Swiatowa deklaracja praw zwie-
rzat przyjeta przez UNESCO 15 pazdziernika 1978 roku w Paryzu, ktéra
nie tylko odrzuca pojecie zwierzecia jako wlasnosci, co znamionowato

41  Kodeks norymberski, 1949, https://research.wayne.edu/irb/pdf/2-2-the-
-nuremberg-code.pdf (dostep: 15.12.2022).

42  Deklaracja helsifiska Swiatowego Stowarzyszenia Lekarzy (WMA),
2013, art. 21, https://nil.org.pl/uploaded_images/1575631646_deklaracja-hel-
sinska-wma.pdf (dostep: 23.03.2021).
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pojmowanie zwierzat po Kodeksie Napoleona, ale okre$la zwierzeta jako
czujace istoty, majace prawo do egzystencji wolnej od okrucienistwa i do
szacunku. W art. 2 méwi natomiast, ze:

Czlowiek, jako gatunek zwierzecy, nie moze rosci¢ sobie prawa do te-
pienia innych zwierzat ani do ich niehumanitarnego wyzyskiwania.
Ma natomiast obowiazek wykorzystania calej swej wiedzy dla dobra
zZwierzat®.

Artykut 8 dotyczy natomiast dopuszczalnosci badan na zwierzetach:

a) Do$wiadczenia na zwierzetach, ktére wiaza sie z cierpieniem fi-
zycznym i psychicznym, sg pogwalceniem praw zwierzecia, zaréwno
w przypadku do$wiadczerr medycznych, naukowych, handlowych, jak
i wszystkich innych.

b) Nalezy w tym celu stosowac i rozwija¢ metody zastepcze+.

Deklaracja praw zwierzat odrzuca wiec powodujace cierpienia ba-
dania naukowe. Zaznaczy¢ jednak nalezy, Ze nie oznacza to calkowitego
zaniechania eksperymentéw z udziatem zwierzat. Podobnie w Deklara-
¢ji helsinskiej badania medyczne i naukowe z udziatem ludzi sa dopusz-
czalne. Oczywiscie pod rygorami minimalizacji szkéd i maksymalizacji
potencjalnych korzysci oraz wymogu $wiadomej zgody pacjenta (lub
jego przedstawiciela, np. w przypadku oséb nieprzytomnych) - bez
nich bowiem rozwéj nie tylko nauki, ale i medycyny nie bytby mozliwy.
Catkowite zaprzestanie do$wiadczen z udzialem zwierzat na obecnym
stopniu rozwoju wiedzy tez nie jest mozliwe bez jednoczesnego zaha-
mowania badan nad wieloma powaznymi schorzeniami, oznaczalby to
paraliz nie tylko prac nad nowymi lekami i terapiami, ale takze dosko-
nalenie sztuki weterynaryjnej statoby sie niewykonalne. Dazy sie nato-
miast tak samo, jak w przypadku ludzi do ograniczania bélu, cierpienia
i skutkéw ubocznych, jednak nie zawsze da sie je catkowicie wyeli-
minowaé. Nieprzewidywalno$¢ jest niezbywalna cecha eksperymentu,
gdyby wszystkie prawa natury daloby sie wywie$¢ na zasadzie dedukcji
bez weryfikacji hipotez metoda eksperymentalng - sam eksperyment
bylby metodologicznie i moralnie zbedny. Podchodzac do do$wiadcze-
nia, powinniémy mie¢ wystarczajaca wiedze, aby przewidzie¢ jego po-
tencjalne skutki pozytywne, ale i te negatywne, jednak oczekujemy od
niego nowej wiedzy (czasem jest ona zgodna z zakladanym modelem,
czasem nie). Tej niepewnoSsci, elementu ryzyka nie da sie catkowicie

43 Swiatowa deklaracja praw zwierzat UNESCO 1978 r., tekst sporzadzony
w 1977 r. przez Miedzynarodowa Lige Praw Zwierzat, http://niechcianeizapomnia-
ne.org/swiatowa-deklaracja-praw-zwierzat/ (dostep: 17.12.2022).

44 Tamze, art. 8.
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wyeliminowa¢ z eksperymentu bez wzgledu na to, czy bierzemy pod
uwage badania na ludziach, czy zwierzetach. W przypadku ludzi czyn-
nik ryzyka podejmowany jest przez uczestnikéw Swiadomie, powin-
ni by¢ informowani o potencjalnych skutkach ubocznych czy stopniu
ryzyka eksperymentalnego leczenia. Jesli Swiadomej zgody nie da sie
uzyskaé od samego pacjenta, zgode moze udzieli¢ jego prawny przed-
stawiciel (np. rodzic, dziecko, wspdtmatzonek). Podobnie w przypadku
zwierzat wilasciciel (osoba, instytucja) moze wyrazi¢ zgode. Jednak tak
u zwierzat, jak i ludzi nie jest ona wystarczajaca, konieczna jest takze
zgoda komisji bioetycznych (ludzie) i etycznych (zwierzeta) dopusz-
czajacych jedynie te badania, ktére maja duzy walor poznawczy oraz
potencjal terapeutyczny, a jednocze$nie w przypadku zwierzat prze-
prowadzone sa w spos6b zgodny z zasadami 3R, czyli zapewniajacymi
zwierzetom nie tylko opieke przeciwbdlowa, ale i ich dobrostan w cia-
gu calego eksperymentu.

Aktualne zasady dotyczace badan naukowych
z udziatem zwierzat w Polsce

Aktualne zasady postepowania ze zwierzetami w Polsce w czasie ekspe-
rymentu naukowego okre$la ustawa z dnia 17 listopada 2021 r. 0 zmia-
nie ustawy o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych
i edukacyjnych*, ktéra odnosi sie do poprzedzajacej ja ustawy z dnia
15 stycznia 2015 roku o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celéw
naukowych lub edukacyjnych 4%, obie natomiast opieraja na Dyrekty-
wach Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 wrze$nia 2010 r.#” Na
ich podstawie w Polsce dzialaja lokalne i krajowa komisje etyczne do
spraw Do$wiadczen na Zwierzetach czuwajace nad wlasciwym wdroze-
niem zasad etycznych i nakazéw prawnych*®.

45 Ustawa z dnia 17 listopada 2021 r. o zmianie ustawy o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celéw naukowych lub edukacyjnych, https://dziennikustaw.
gov.pl/DU/2021/2338 (dostep: 21.12.2022).

46 Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat wykorzystywanych do
celow naukowych lub edukacyjnych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1392 ze zm.), http://isap.
sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150000266 (dostep: 23.08.2022).

47 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze-
$nia 2010 r. (Dz.Urz. UE L 276 z 20.10.2010), ELI: http://data.europa.eu/eli/
dir/2010/63/2019-06-26 (dostep: 23.08.2022).

48 Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, art. 13, https://eur-lex.eu-
ropa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:12012E/TXT&from=PL (dostep
17.12.2022).
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Wspomniana wyzej dyrektywa unijna definiuje dobrostan zwierzat
- jako dobro wspoélnotowe?*®, odwotuje sie przy tym do art. 13 Traktatu
o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, ktéry stwierdza, ze prowadzac ba-
dania naukowe czy dzialalno$¢ handlowa, nalezy mie¢ na wzgledzie - ze
sq one istotami czujacymi. Natomiast dyrektywa Parlamentu Europej-
skiego i Rady z dnia 22 wrze$nia 2010 r. stwierdza, Ze:

Dostepna jest nowa wiedza naukowa o czynnikach wptywajacych na
dobrostan zwierzat oraz o zdolnoéci zwierzat do odczuwania i wyra-
zania bolu, cierpienia, dystresu lub trwatego uszkodzenia. Dlatego ko-
nieczna jest poprawa dobrostanu zwierzat wykorzystywanych w pro-
cedurach naukowych poprzez podwyzszenie minimalnych norm dla
ochrony tych zwierzat w sposéb zgodny z najnowszymi osiggnieciami
naukowymis°.

Aby oceni¢, na ile dane badanie wypeia te warunki, powotane zostaty
komisje etyczne analizujace projekt badan i dopuszczajace je lub nie do
realizacji. Zgodnie z aktualnymi przepisami badacz planujacy badania na-
ukowe z udzialem zwierzat musi najpierw sporzadzi¢ odpowiedni wnio-
sek, w ktérym szczegbtowo opisuje cel i uzasadnianie badan, wskazuje ich
potencjalne korzysci dla zwierzat, $srodowiska badz ludzi, a takze bezpo-
Srednie szkody dla zwierzat. Taki wniosek zawiera réwniez doktadny opis
metodologii, a takze procedur badawczych, a nawet poszczegélnych czyn-
noésci, ktérym poddawane maja by¢ zwierzeta, tacznie z czasem ich trwa-
nia. Umotywowac tez nalezy, dlaczego wykorzystuje ten, a nie inny gatu-
nek, szczep lub odmiane, ich liczbe oraz liczbe grup badawczych (w tym
grup kontrolnych). Kazdorazowo przy czynnosciach okreéla sie, na ile sa
one bolesne lub stresujace i czy nie potrzeba zastosowa¢ znieczulenia lub
srodkéw uspokajajacych. Takie wnioski poddawane sa ocenie lokalnych
komisji etycznych (oraz nadrzednej Krajowej Komisji Etycznej w przy-
padku odwotan), ktére wydaja zgody, odsylaja do poprawy lub odrzucaja
wnioski, a w uzasadnionych przypadkach moga takze cofnaé zgode. Prze-
prowadzanie badan bez zgody albo niezgodnie z wnioskiem, na ktéry zo-
stala wydana zgoda, jest nielegalne i karalne, wlacznie z pozbawieniem
wolnosci, w zaleznosci od szkody zadanej zwierzetom.

Zgodnie ustawa kazdy wniosek jest sprawdzany, czy ma uzasadnie-
nie z naukowego lub edukacyjnego punktu widzenia, a przede wszyst-

49 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze-
$nia 2010 r. (Dz.Urz. UE L 276 z 20.10.2010), pkt (2), ELI: http://data.europa.eu/
eli/dir/2010/63/2019-06-26 (dostep: 23.03.2023).

50 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze-
$nia 2010 r. (Dz.Urz. UE L 276 z 20.10.2010), pkt (6), ELI: http://data.europa.eu/
eli/dir/2010/63/2019-06-26 (dostep: 23.03.2023).
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kim czy jego cele uzasadniaja wykorzystanie zwierzat oraz czy zostat
zaplanowany w taki spos6b, aby zwierzeta byly traktowane w sposéb
jak najbardziej humanitarny, pod uwage brana jest tez jego przyjaznosé
wobec $rodowiskas'. Proces ewaluacji wnioskow przez lokalne komisje
etyczne zgodnie z ustawa obejmuje analize korzysci projektu naukowego
dla zwierzat, ludzi badZ Srodowiska w stosunku do jego szkodliwosci
dla zwierzat poddawanych procedurom. W ich ocenie kluczowe jest tez
respektowanie zasad 3R, czyli zasady zastgpienia, ograniczenia i udo-
skonalenia.

Whniosek powinien zawiera¢ opis realizacji tych zasad, ale tez przede
wszystkim samo badanie powinno przebiega¢ zgodnie z nimi. Zasada
zastapienia méwi, ze badanie moze by¢ przeprowadzone jedynie, jezeli
takich samych badan juz wcze$niej nie przeprowadzono i jednocze$nie
nie istnieja metody alternatywne pozwalajace na zamienienie zywego
zwierzecia innymi materiatami (np. badaniami in vitro, sztuczna sko-
ra). Jesli cel badania da sie zrealizowa¢ w inny spos6b niz na zywym
zwierzeciu - badania nie mozna wykonywaé. Zasada ograniczenia odno-
si sie z kolei do minimalizowania liczebnego udziatu zwierzat, czyli ba-
danie musi by¢ prowadzone na najmniejszej mozliwie liczbie zwierzat,
ale wystarczajacej, aby uzyska¢ wiarygodne dane. Zasada udoskonalenia
wigze sie z podnoszeniem dobrostanu zwierzat podczas samego ekspe-
rymentu, ich hodowli, transportu oraz ewentualnej eutanazji. Wszystkie
czynnoéci, jak i warunki bytowania zwierzat powinny uwzglednia¢ ich
potrzeby naturalne (np. odpowiednia karma, temperatura, powierzch-
nia i inne parametry Srodowiskowe), gwarantujace mozliwo$¢ realiza-
¢ji zachowan typowych (np. budowanie gniazd przez myszy), a takze
urozmaicenia $rodowiska w zaleznosci od gatunku, tak aby niwelowac
uczucie nudy (zabawki, wymiana urozmaicen Srodowiska), a jesli to ko-
nieczne - opieke przeciwb6lowa. Innymi stowy, zasada udoskonalenia
obejmuje wszelkie czynniki obniZajace dystres zwierzat (unikanie zbyt-
niego zageszczenia albo izolacji zwierzat stadnych).

Zasada udoskonalenia rozciaga sie takze na metody uSmiercania
zwierzat. Zwierzeta moga zosta¢ poddane eutanazji z kilku przyczyn -
aby pobra¢ organy do dalszych badan albo ze wzgledu na zty lub pogar-
szajacy sie stan zwierzecia z powodu czynnoéci, ktérym jest poddawa-
ne, czy tez z innych powodéw naturalnych. Humanitarne u$miercenie
zwierzat opisywat juz The Cruelty to Animals Act**. Mozliwie bezbolesne

51 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze-
$nia 2010 1. (Dz.Urz. UE L 276 z 20.10.2010), art. 37, ELI: http://data.europa.eu/eli/
dir/2010/63/2019-06-26 (dostep: 23.03.2023).

52 The Cruelty...
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i bezstresowe uSmiercenie nakazuje réwniez ustawa i dyrektywa. Jesli
na skutek naszych dzialan lub z przyczyn niezaleznych zwierze cierpi
i nie ma szans na poprawe tego stanu - nalezy jak najszybciej zakonczy¢
eksperyment i je humanitarnie uSmiercié. Przecigganie takiego cierpie-
nia nie ma uzasadnienia etycznego ani naukowego. Zwierzeta, ktérych
nie poddano tak inwazyjnym do$wiadczeniom, moga w przypadku zwie-
rzat gospodarskich wréci¢ do wilascicieli, zwierzeta laboratoryjne zas,
jesli ich stan zdrowia na to pozwala, by¢ ponownie wykorzystane do ce-
16w naukowych albo zosta¢ przekazane do adopcji mitosnikom zwierzat.

Ustawa o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych
i edukacyjnych nie reguluje oczywiscie wszystkich mozliwych dziatani na
zwierzetach. Ocenie komisji etycznych nie podlegaja badania kliniczne
weterynaryjne - majace na celu udowodnienie lub potwierdzenie sku-
teczno$ci produktu leczniczego, a takze jego bezpieczenstwa dla zwie-
rzat, ludzi i Srodowiska, wynikaja one bowiem z art. 37ah-37ak ustawy
z dnia 6 wrze$nia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz.U. zZ 2021 1. poz.
974 1 981)>* i reguluje je takze Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
6 lipca 2012 r. w sprawie wymagan Dobrej Praktyki Klinicznej Wete-
rynaryjnej®>. Badania kliniczne maja na celu rejestracje, sprawdzenie
skuteczno$ci i bezpieczenistwa leku (zarejestrowanego lub nie w Polsce),
a nie sprawdzanie hipotezy badawczej. Na takie badanie wyrazi¢ zgo-
de moze wlasciciel zwierzecia, sytuacja zwierzat domowych czy gospo-
darskich jest tu analogiczna do ludzkiego pacjenta, ktéry ze wzgledow
medycznych (np. brak przytomnosci) lub prawnych (niepetnoletnio$¢)
sam nie moze jej udzieli¢. Zgodnie z Dobra Praktyka Kliniczna wtasci-
ciel zwierzecia musi zosta¢ poinformowany o celu badania, testowanym
Srodku leczniczym, czynno$ciach, ktérym zostanie poddane zwierze,
czasie trwania badania i jego miejscu, mozliwych skutkach ubocznych,
wplywie $§rodka na wlasciciela i na inne zwierzeta, nalezy tez zagwaran-
towaé wiascicielowi mozliwoé¢ swobodnego zadawania pytan. Jednak,
podobnie jak w przypadku ludzi, zgoda opiekuna prawnego nie jest wy-
facznym warunkiem dopuszczalnosci badan klinicznych, nalezy je pro-
wadzi¢ zgodnie z warunkami Dobrej Praktyki Weterynaryjnej (u ludzi

53 Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produk-
tow Biobdjczych http://www.urpl.gov.pl/pl/produkty-lecznicze-weterynaryjne-o
(dostep: 5.01.2021).

54 Art. 37ah-37ak ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne
(Dz.U. z 2021 1. poz. 974 1 981).

55 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 lipca 2012 r. w sprawie wyma-
gan Dobrej Praktyki Klinicznej Weterynaryjnej, http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
download.xsp/WDU20120000829/0/D20120829.pdf (dostep: 21.12.2022).

56 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 lipca 2012 r.
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odpowiednikiem sa Dobre Praktyki Kliniczne), a takze zglosi¢ wniosek
do Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Me-
dycznych i Produktéw Biobojczych, ktéry wpisuje je do Centralnej Ewi-
dencji Badan Klinicznychs” w zakresie badan weterynaryjnych i uzyskaé
na niego jego zgode.

Ponadto ustawie o zmianie ustawy o ochronie zwierzat wykorzysty-
wanych do celéw naukowych lub edukacyjnych nie podlega u$émierca-
nie zwierzat wylacznie w celu pobrania tkanek, co nie jest uznawane za
procedure badawcza, podobnie jak typowe zabiegi diagnostyczne i we-
terynaryjne, a takze czynnosci dotyczace identyfikacji zwierzat lub po-
miaréw i stwierdzania przynalezno$ci systematycznej zwierzat dzikich.
Nie reguluje ona teZ prywatnego posiadania zwierzat domowych, ustug
weterynaryjnych czy ich komercyjnej hodowli. Za procedure badawcza
za$ uznaje sie takie dzialania, ktére sa wieksze lub réwne uktuciu igly,
istotnym kryterium jest wiec nie tylko cel poznawczy, ale i stopienl ne-
gatywnego oddzialywania na dobrostan zwierzat. Jesli chodzi o zakres
gatunkowy, ustawie podlegaja kregowce oraz gtowonogi, poniewaz te
ostatnie zgodnie z aktualna wiedza sa inteligentne i zdolne do odczuwa-
nia bélu oraz dystresu podobnie jak kregowce.

Podsumowanie

Czlowiek jest ewolucyjnie, genetycznie i ekologicznie powiazany z nie-
ludzkimi zwierzetami, niegdy$ blisko$¢ te wyrazano przez koncepcje
pokrewienstwa czy pochodzenia od zwierzat totemowych, dzi§ dzieki
naukom przyrodniczym nie tylko ja czujemy, ale lepiej rozumiemy. Mi-
styczne poczucie wiezi zastapilo racjonalne zrozumienie wzajemnych
zaleznos$ci. W przeszloéci ekonomiczna warto$¢ zwierzat gospodarskich
chronila je do pewnego stopnia przed okrucienistwem i ztym traktowa-
niem, stanowily bowiem o bogactwie i przetrwaniu wiasciciela. Obecnie
przy masowej produkgcji i uboju réwniez doktada sie staran, aby polep-
szy¢ dobrostan zwierzat hodowlanych, tak aby rachunek ekonomiczny
nie przewazat nad dobrem samych zwierzat, stuzy temu m.in. inicjaty-
wa Unii Europejskiej majaca na celu wyeliminowanie okrutnych praktyk
uboju czy poprawe warunkOw utrzymania i transportu zwierzat hodow-

57  Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 listopada 2012 r. w sprawie
Centralnej Ewidencji Badan Klinicznych w zakresie badanych produktéw leczni-
czych weterynaryjnych, https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/cen-
tralna-ewidencja-badan-klinicznych-w-zakresie-badanych-produktow-17931052
(dostep: 5.01.2021).
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lanychs®. Emocjonalne przywiazanie do zwierzat towarzyszylo cztowie-
kowi od zawsze, podobnie jak znecanie sie nad nimi. Zwierzeta wzbu-
dza¢ moga w nas wspblczucie, ale i strach, odraze lub obojetno$¢. Jednak
zasady etyczne nie wywodza sie ze stopnia naszej empatii wobec tych
czy innych zwierzat, nie wynikaja tez ze zréwnania praw ludzi i zwie-
rzat (chociaz niektorzy mysliciele, jak Peter Singer, daza do tego w przy-
padku samo$wiadomych zwierzat®). Zwierze mozna legalnie usmierci¢
w celach naukowych albo ekonomicznych - a cztowieka nie. Wspoélcze-
sne regulacje dotyczace humanitarnego traktowania zwierzat podczas
eksperymentéw naukowych opieraja sie na zasadzie podobieristwa co do
istoty odczuwania boélu i dystresu przez ludzi i zwierzeta. Wynikaja one
nie tyle z sentymentu, ale z wiedzy, Zze same zwierzeta odczuwaja sze-
rokie spektrum emocji, podobnie jak ludzie przewiduja i unikaja bélu,
daza do bezpieczenistwa i komfortu.
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Etyka badan naukowych z udzialem zwierzat w kontekscie zmian
kulturowych
Streszczenie

Rozwazania etyczne dotyczace naukowych badan z udziatem zwierzat uka-
zane zostaly w kontek$cie zmian kulturowych. W miare ewolucji wartos$ci
i postaw spotecznych wobec zwierzat roénie $wiadomos$¢ koniecznoéci po-
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nownej oceny standardéw etycznych i praktyk zwiazanych z badaniami na
zwierzetach. Historycznie zwierzeta byly wykorzystywane w eksperymen-
tach naukowych w celu poszerzania wiedzy medycznej, testowania bezpie-
czenistwa produktéw oraz zrozumienia procesdéw biologicznych. Jednak dzie-
ki pojawieniu si¢ ruchéw na rzecz praw zwierzat i wzrostowi $§wiadomosci
spolecznej dotyczacej dobrostanu zwierzat nastapita zmiana perspektyw wo-
bec wykorzystania zwierzat w badaniach. Zmiany kulturowe, w tym wieksze
podkreslanie wspdlczucia, empatii oraz uznawanie zwierzat za istoty czujace,
wplynely na etyczna dyskusje dotyczaca badan na zwierzetach. Ta zmiana do-
prowadzila do rozwoju alternatywnych metod i podejs¢, takich jak badania in
vitro, modelowanie komputerowe i techniki nieinwazyjne, ktére maja na celu
zmniejszenie lub zastapienie wykorzystania zwierzat w badaniach, gdy to tyl-
ko mozliwe. Roénie znaczenie zasad 3R: Replacement (zastapienie), Reduction
(redukcja/ograniczenie) i Refinement (udoskonalenie). Zastapienie polega na
poszukiwaniu alternatyw dla testowania na zwierzetach, takich jak hodow-
le komérkowe czy symulacje komputerowe. Ograniczenie koncentruje si¢ na
minimalizowaniu liczby zwierzat uzywanych w eksperymentach, podczas gdy
udoskonalenie ma na celu poprawe dobrostanu zwierzat poprzez ulepszanie
procedur eksperymentalnych i warunkéw ich utrzymania. Te zmiany kultu-
rowe sklonily badaczy, instytucje i organy regulacyjne do ponownej oceny
etycznych ram prawnych regulujacych badania na zwierzetach. Koncepcja do-
brostanu zwierzat zyskala na znaczeniu, a wytyczne etyczne podkresélaja ko-
nieczno$¢ minimalizacji szkdd oraz zapewnienia dobrostanu zwierzat uczest-
niczacych w badaniach. W rezultacie ro$nie znaczenie alternatywnych metod,
zasady 3R oraz ogélnego dobrostanu zwierzat, co odzwierciedla zmieniajacy
sie krajobraz kulturowy.

Stowa kluczowe: etyka badan naukowych, etyka badan naukowych na zwie-
rzetach, relacje miedzy zwierzetami a ludzmi
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Exploring the Ethics of Scientific Research Involving Animals Amidst
Cultural Shifts

Abstrakt

The ethical considerations surrounding scientific research involving animals
have been shown in the context of cultural changes. As societal values and
attitudes towards animals evolve, there is a growing recognition of the need
to reevaluate the ethical standards and practices related to animal research.
Historically, animals have been used in scientific experiments for various pur-
poses, such as advancing medical knowledge, testing the safety of products,
and understanding biological processes. However, with the emergence of ani-
mal rights movements and increased public awareness about animal welfare,
there has been a shift in perspectives regarding the use of animals in research.
Cultural changes, including a greater emphasis on compassion, empathy, and
the recognition of animals as sentient beings, have influenced the ethical dis-
course surrounding animal research. This shift has led to the development of
alternative methods and approaches, such as in vitro testing, computer mod-
eling, and non-invasive techniques, that aim to reduce or replace animal use
in research whenever possible. Moreover, there is a growing emphasis on the
principles of the 3Rs: Replacement, Reduction, and Refinement. Replacement
involves finding alternatives to animal testing, such as cell cultures or comput-
er simulations. Reduction focuses on minimizing the number of animals used
in experiments, while Refinement aims to enhance animal welfare by improv-
ing experimental procedures and housing conditions. These cultural changes
have prompted researchers, institutions, and regulatory bodies to reassess the
ethical framework governing animal research. The concept of animal welfare
has gained prominence, with ethical guidelines emphasizing the need for min-
imizing harm and ensuring the well-being of animals involved in research. As
a result, there is a growing emphasis on alternative methods, the 3Rs principle,
and the overall well-being of animals, reflecting the shifting cultural landscape.

Keywords: research ethics, research on animals ethics, relation between ani-
mals and humans
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