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DARIUSZ GZYRA

Stanowisko umiarkowanej dobroczynnosci
[Recenzja ksiazki Krzysztofa Smykowskiego
»,Czlowiek i zwierzeta. Szkice
teologicznomoralne”. Lublin: Towarzystwo
Naukowe KUL, 2020]

Ksiazka Cztowiek i zwierzeta. Szkice teologicznomoralne zostata wydana
w roku 2020 przez Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawla II jako tom jedenasty serii ,Lubelskie Studia
Teologicznomoralne”. Autor ksiadz Krzysztof Smykowski jest teologiem
katolickim zwigzanym ze wspomniang uczelnia. Pelni funkcje adiunk-
ta w Katedrze Bioetyki Teologicznej w Instytucie Nauk Teologicznych.
Tematyka statusu moralnego zwierzat pozaludzkich i wspoétczesnych
praktyk ich dotyczacych, stanowita podstawe réwniez jego poprzedniej
ksiazki: Eksperymenty medyczne z wykorzystaniem zwierzat. Studium teolo-
gicznomoralne'. Od roku 2019 jest czlonkiem Krajowej Komisji Etycznej
do Spraw Do$wiadczeni na Zwierzetach.

Wydawnictwo sktada sie z trzech zasadniczych czesci, poprzedzonych
przedmowa i autorskim wstepem, a zamknietych podsumowujacym za-
koniczeniem. Tre$¢ stanowi zbiér wcze$niej opublikowanych artykutéw,
zgodnie z informacja autora na potrzeby monografii poddanych korekcie
i aktualizacji. Cze$¢ pierwsza stanowi rys historyczny, rozpoczety anali-
za przedsoborowej - alfonsjariskiej i neotomistycznej - mysli teologicz-
nomoralnej dotyczacej statusu zwierzat i kryteriéw dopuszczalnoéci ich
wykorzystywania przez ludzi, majacej wptyw na 6wczesne standardy
traktowania zwierzat, a takze tre$¢ kazan i publikacji o charakterze ka-
techizmowym. Nastepnie autor przybliza wydawnictwa o charakterze
popularyzatorskim, ktére opublikowano w pierwszej potlowie dwudzie-
stego wieku, a ktoére poswiecone byly miedzy innymi ukazaniu watkéw
zwiazanych ze zwierzetami w zyciorysach niektérych $wietych oraz hi-
storycznego zaangazowania Ko$ciota w rézne formy fragmentarycznej
ochrony zwierzat. Cze$¢ druga ksiazki poswiecona jest omdwieniu wy-

1 Krzysztof Smykowski, Eksperymenty medyczne z wykorzystaniem zwierzat. Stu-
dium teologicznomoralne (Lublin: Wydawnictwo KUL, 2017). Ksiazka powstata na pod-
stawie dysertacji doktorskiej autora.

250



Stanowisko umiarkowanej dobroczynnoéci

branych wspétczesnych praktyk spotecznych zwigzanych ze zwierzetami,
czemu towarzyszy etyczna ocena autora. Mowa jest o wykorzystywaniu
zwierzat do celéw edukacyjnych i rozrywkowych, statusie tak zwanych
zwierzat towarzyszacych, polowaniach, kwestii uboju rytualnego oraz
wegetarianizmie. Cze$¢ trzecia ksiazki wypetniona jest rozwazaniami
na temat zmian w przepisach prawnych regulujacych wykorzystywanie
zwierzat, na przyklad propozycji zakazu hodowli zwierzat na futra i wy-
stepow zwierzat w cyrkach, a takZze rozwigzan legislacyjnych odnosza-
cych sie do do$wiadczen na zwierzetach. W tej czesci znajdujemy takze
krytyczna analize dzialania organizacji Catholic Concern for Animals,
w tym propozycji zmian w Katechizmie Ko$ciota Katolickiego.

»Teologia moralna, aby pozosta¢ nauka Zywa, musi wstuchiwac sie
w to, czym zyje spoteczenistwo i Kosciol” - pisze* Smykowski we wste-
pie, thumaczac potrzebe powstania ksiazki. Autor stusznie wskazuje, Ze
tematyka relacji czlowieka i innych zwierzat wzbudza coraz wieksze za-
interesowanie spoleczne i staje si¢ tematem publicznych debat. Publi-
kacja ksiazki - okre$lana przez autora jako ,przedstawienie stanowiska
umiarkowanego”3 - ma stanowi¢ ich uzupetnienie o glos rzymskokato-
lickiego teologa. Ma to by¢ takze wypekienie ,powaznej luki istniejacej
w moralnych poszukiwaniach polskich teologéw”4, poniewaz ,,do chwili
obecnej w polskiej teologii moralnej nie powstato [...] cato$ciowe opra-
cowanie analizowanej problematyki”s. Trzeba tu zauwazy¢, ze jakkol-
wiek uwaga o braku systematycznego zainteresowania polskiej teologii
katolickiej kwestiag statusu zwierzat pozaludzkich jest zgodna z prawda,
trudno uznac ksiazke Cztowiek i zwierzeta za zadowalajace i wystarczajace
uzupetnienie. Nie chodzi jednak wylacznie o problematyczno$¢ wyrazo-
nego modelu aksjologicznego i wynikajacej z niego normatywno$ci, da-
jacych, wraz z umiarem stanowiska, umiarkowana dobroczynnos$¢. Nie
odejmujac ksigzce wewnetrznej sp6jnosci, jest ona po prostu zbyt po-
biezna i wybibércza, by mozna bylo méwic o jej charakterze caloSciowego
opracowania. Takowe powinno uwzgledni¢ znacznie szersza tematyke
i mie¢ za podstawe duzo bogatsza bibliografie, co musialoby przetozy¢ sie
na szczegbtowos¢ i objetos¢ dzieta. Mys$l autora, Ze pozycja ledwo prze-
kraczajaca sto stron mogtaby by¢ ,przedstawieniem catoSciowej wizji
relacji cztowieka wobec zwierzat”® jest znamienna. Nie byloby naduzy-
ciem, gdyby zostata oceniona jako arogancka i lekcewazaca dla zwierzat
innych niz ludzie, z cala ich réznorodnoscia, wieloaspektowoSscia relacji

2 Krzysztof Smykowski, Czlowiek i zwierzeta. Szkice teologicznomoralne (Lublin:
Towarzystwo Naukowe KUL, 2020), 11.

3 Tamze.

4 Tamze, s. 12.

5 Tamze, s. 11.

6 Tamze, s. 12.
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z ludZmi i licznymi uwarunkowaniami, historycznymi i wspoélczesnymi,
majacymi wplyw na sfere ludzkich przekonan i praktyk spotecznych.
Nalezy doda¢, iz fakt, ze polskich dziet teologicznych w catosci po-
Swieconych zwierzetom wlasciwie nie ma’, nie oznacza, ze nie istnieje
zroznicowany korpus wspoéltczesnej specjalistycznej literatury z zakresu
tej tematyki. Nie chodzi tu wylacznie o glosy stricte teologiczne. Te za-
warte sa w poszczegblnych artykulach w czasopismach, w rozdziatach
monografii wieloautorskich®, a takze w jednoautorskich, wielotema-
tycznych opracowaniach ksiazkowych, ktérych czescia jest problematy-
ka zwiazana ze statusem zwierzat pozaludzkich?. Skoro jednak teologia
moralna powinna wstuchiwaé sie w to, czym zyje spoteczenstwo i Ko-
§cidl, Zrédlem rozwazan teologicznych moze by¢ - i powinna - réwniez
szeroko rozumiana publicystyka katolicka™, a takze istotne glosy kry-
tyczne wobec mysli i praktyki Kosciota - nie tylko polskich autoréw i au-
torek. Ksiazce Smykowskiego brakuje niestety bibliografii zatacznikowej,
a wiec wyodrebnionego, pelnego spisu Zrodel bibliograficznych. Przy
okresleniu zakresu wykorzystanej w ksiazce literatury przedmiotu trze-
ba zatem siega¢ do przypiséw dolnych, ale utrudnienie to nie przeszka-
dza w konkluzji: mamy do czynienia zaledwie ze wstepem do catoScio-
wego opracowania. Wydaje sie, Ze jest to poklosiem wspomnianej juz,
specyficznej struktury ksiazki - jest ona stworzona na podstawie wcze-

7 By¢ moze za wyjatek uzna¢ mozna ksiazke katolickiego teologa ksiedza profeso-
ra Jana Sledzianowskiego. Jest to jednak raczej glos mizernej proby, zdradzajacy brak
zdolnoéci glebokich, pozbawionych uprzedzen analiz. J. Sledzianowski, Dehumanizacja
cztowieka i humanizacja zwierzat, Wydawnictwo Jedno$¢, Kielce 2014. Znacznie ciekaw-
szym przykladem wydanej w Polsce publikacji w calo$ci poswieconej zwierzetom i pisa-
nej z perspektywy katolickiej, jest praca teologa Antona Rotzettera. Nie jest on jednak
Polakiem. Trudno tez te ksiazke uznaé za wyczerpujaca monografie teologicznomoral-
na. Anton Rotzetter, Glaskane, tuczone, zabijane. Dlaczego zwierzeta zastuguja na lepsze
traktowanie (Poznan: Wydawnictwo Swiety Wojciech, 2013).

8 Przykladem moze by¢ ksiazka Zwierze - Czlowiek - Bdg, ktdrej celem jest ,ukaza-
nie i wyrazenie tak w perspektywie kulturowej, jak i w §wiadomosci ekologicznej, upod-
miotowionej relacji pomiedzy stworzeniem a Stworzycielem”. Grazyna Stanek-Czerny,
Anna Piliszewska, ed., Zwierze - Czlowiek - B6g (Krakéw: Akademia Ignatianum w Kra-
kowie, Wydawnictwo WAM, 2017), 7.

9 Przyktadem moze by¢ ksiazka dominikanina Jacka Salija ze sktadajaca sie z pieciu
rozdzialéw czeScia, zatytutowana ,O miejscu zwierzat w porzadku stworzenia”. Jacek
Salij, Gwiazdy, ludzie i zwierzeta. O godnosci cztowieka i godnosci materii (Poznan: Wy-
dawnictwo Polskiej Prowincji Dominikanéw W drodze, 2009).

10 Numery poéwiecone w catoéci lub w duzym stopniu zwierzetom opublikowaly
miedzy innymi: , Tygodnik Powszechny”, ,Znak”, ,Wiez”, ,Ethos”, ,List” i ,Polonia Chri-
stiana”. Mianem publicystyki, cho¢ teologizujacej, mozna tez pewnie okreéli¢ dokonania
pisarskie Szymona Holowni. Sa one relatywnie postepowe, patrz. Szymon Holownia, Bo-
skie zwierzeta (Krakdw: Wydawnictwo Znak, 2019). Z kolei ksiazeczka bylego przeora
opactwa w Tyncu, benedyktyna Leona Knabita, to raczej zbiér krétkich moralizujacych
gawed pos$wieconych relacjom czlowieka i zwierzat. Leon Knabit, Czy zwierzeta maja
dusze? (Krakéw: Wydawnictwo Nemrod, 2005).
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$niej opublikowanych, wrdznych miejscach i czasie, artykutéw™. Jest zro-
zumiale, Ze tego rodzaju publikacje - nie majac z natury rzeczy ambicji
catoSciowych - tworzone sa na podstawie specyficznie dobranej i ogra-
niczonej literatury. Ich suma nie da automatycznie zbiorowi charakteru
kompleksowego opracowania, chociaz ich tre$¢ oczywiscie mogtaby by¢
umiejetnie inkorporowana w wieksza i wyczerpujaca calo$¢. Mozna za-
tem jedynie stwierdzié, ze ksiazka Czlowiek i zwierzeta poSwiecona jest
w catoéci jednemu tematowi - statusowi zwierzat pozaludzkich i temu
co z niego wynika, i Ze pisana jest konsekwentnie z jednej perspektywy
- dwudziestopierwszowiecznego, polskiego, katolickiego teologa. Jednak
na opracowania mozliwie cato$ciowe, z im wtasciwa struktura i metodo-
logia, a przynajmniej na publikacje szczegbétowe i zakrojone odpowied-
nio szeroko, musimy jeszcze poczekac.

Kwestia oceny zgodnosci efektu z wyartykutowanym przez autora za-
mierzeniem to jedna rzecz, inna jest ocena merytoryczna tresci ksiazki,
a takze polemika z jej profilem etycznym. Jesli chodzi o to drugie - pra-
ca Smykowskiego nie wnosi wiele nowej jakosci do puli podobnych, juz
wyartykulowanych gtoséw rozproszonych. Praca wpisuje sie w dominu-
jacy - nie tylko w nurcie mys$li katolickiej - spos6b konceptualizowania
i realizowania relacji ludzi z innymi zwierzetami, okre§lany zwyczajowo
mianem welfaryzmu. Stanowi on podstawe wiekszo$ci wspotczesnych
rozwiazan prawnych, cho¢ w zalezno$ci od czasu i miejsca moga sie one
rézni¢ co do zakresu ochrony zwierzat. Autor umiejscawia swoja wizje
pomiedzy skrajno$ciami, ktére okre$la mianem reifikacji zwierzat i zo-
opersonalizacji®>. Odrzucenie urzeczowienia zwierzat jest zgodne z ak-
sjologia zawarta cho¢by w Katechizmie Ko$ciota Katolickiego i wyraza
sie wskazaniem, Ze ,ludzie sa zobowiazani do zyczliwosci wobec nich”s.
Owa zyczliwo$¢ - Smykowski dodaje tu ,wrazliwo$¢ wobec wartosci
wlasciwych ich naturze”** - nie kidci sie jednak z wykorzystywaniem ich
»jako pokarmu i do wytwarzania odziezy” oraz w ramach do$wiadczen
naukowych, o ile te ,mieszcza sie w rozsadnych granicach”’s. W praktyce,
czego dowodem jest rowniez profil normatywno$ci proponowany przez
autora, nie jest ona sprzeczna nawet z praktykami intensywnego, prze-

11 W zamieszczonej na konicu nocie bibliograficznej znajdujemy ich liste. To dziesie¢
artykutéw opublikowanych przez autora w latach 2014-2019.

12 Okre$lenie ,,zoopersonalizm” pojawiato sie w pracach katolickich autoréw juz
dawno temu. Mozna tu przypomnie¢ cho¢by artykut ksiedza Romana Rogowskiego, ktd-
ry blisko ¢wier¢ wieku temu pisal (mysl te skopiowat Smykowski, nie podajac zrodet), ze
,miedzy reizmem, traktujacym zwierze jak rzecz, a «zoopersonalizmemp», traktujacym
zwierze jak czlowieka, nalezy znalez¢ «ztoty $rodek»”. Roman E. Rogowski, ,Zwierzeta -
nasi bracia mniejsi,” WieZ 477, nr 7 (July 1998): 21.

13 Katechizm KoSciota Katolickiego, nr 2416.

14 Smykowski, Cztowiek i zwierzeta, 115.

15 Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2417
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mystowego chowu zwierzat. Zyczliwo$¢é oznacza tu zatem zgode na raza-
co swobodne uzywanie zwierzat dla réznych celéw cztowieka i niejasne
zastrzezenie, ze nie nalezy ich naduzywad. ,Zabijanie zwierzat lub ich
eksploatacja jest godziwa tylko wtedy, gdy jest motywowana egzysten-
cjalna koniecznoécia lub innymi powaznymi racjami” - pisze'® Smykow-
ski, referujac postulaty wspoélczesnych teologéw moralistéw. Podmiotem
definiujacym owa konieczno$¢ i uznajacym wage racji, jest jednak za-
wsze czlowiek. O tym w jakim stopniu do definicji przenika perspektywa
zwierzecia, z jego potrzebami, preferencjami i roszczeniami, decyduja
réwniez ludzie. Analizy historycznych i wspoétczesnych wzoréw wyko-
rzystywania zwierzat wskazuja wyraznie, ze usprawiedliwienia odbiera-
nia zycia zwierzetom i ich eksploatacji sa czesto efektem gry politycznej
i ideologicznej, zwigzanym z procesem sprawowania wladzy, sa uwarun-
kowane kulturowo i ekonomicznie. Innymi stowy: konieczno$¢ i racje sa
dalece umowne, ustala sie je jednocze$nie w sytuacji skrajnego wyklu-
czenia zwierzat. Oficjalna i dominujaca w ramach normy spotecznej wy-
ktadnia jest skazona razaca asymetria reprezentacji zainteresowanych
stron w procesie definiowania i artykutlowania usprawiedliwien.
Zoopersonalizacja natomiast, to zdaniem Smykowskiego, ,prad filo-
zoficzny i spoleczny, ktéry dazy do zréwnania lub przynajmniej mak-
symalnego zbliZzenia statusu czlowieka i zwierzat””. Przestroga przez
zoopersonalizacja zwierzat (uosabianiem ich, traktowaniem jak osoby)
jest w Katechizmie czytelnie wyrazona zdaniem ,mozna kocha¢ zwierze-
ta; nie powinny one jednak by¢ przedmiotem uczu¢ naleznych jedynie
osobom”®, Odtwarza ona fundamentalne dla katolicyzmu przekonanie
o jako$ciowo réznej naturze ludzi i reszty zwierzat, znaczaco odmien-
nym statusie ontologicznym obu grup. Przywilej bycia osoba, bytem
wyjatkowym, sytuuje czlowieka bezdyskusyjnie najwyzej w hierarchii
stworzenia - w efekcie daje to przyzwolenie, wyrazone stowami Kate-
chizmu: ,zwierzeta [...] sa z natury przeznaczone dla dobra wspélnego
ludzkos$ci”®. Echem tych stéw jest zdanie autora: ,wyjatkowe miejsce
zajmowane przez czlowieka w hierarchii bytéw daje mu mozliwos¢ wy-
korzystywania zwierzat dla realizacji swoich godziwych celéw”?°. Cho-
dzi przy tym nie tyle o poczucie mozliwosci traktowania innych zwierzat
instrumentalnie, co o przekonanie o prawie do takiego traktowania.
Welfaryzm, tak $wiecki, jak i o podtozu religijnym, ma swoja od lat
rozwijana krytyke, ktorej w recenzji nie ma sensu, jak réwniez mozliwo-

16 Smykowski, Cztowiek i zwierzeta, 35.

17 Tamze, s. 52.

18 Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2418.
19 Tamze, nr 2415.

20 Smykowski, Cztowiek i zwierzeta, 44.
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Sci, szczegblowo odtwarzaé. Warto jednocze$nie zauwazy¢, ze z przyje-
tych zatozert Smykowski wywodzi potepienie hodowli zwierzat z prze-
znaczeniem na futra i wykorzystywania zwierzat w cyrkach. Jest to gest,
ktéry warto pochwalié. Interesujacy jest tez postulat animacji $rodowisk
katolickich na rzecz zwierzat, w tym powolania organizacji zajmujacej
sie ochrona zwierzat, cho¢ uwaga o koniecznoéci pilnowania, by byta ona
wierna doktrynie®, oznacza $ciste zaprogramowanie ja na welfarystycz-
na, umiarkowang dobroczynno$¢. I taka jednak by¢ moze jest potrzebna,
biorac pod uwage, ze polska klasa polityczna i prawodawcy wciaz nie
sa w stanie zgodzi¢ sie nawet na wprowadzenie zakazu funkcjonowa-
nia w naszym kraju przemystu futrzarskiego i cyrkéw wykorzystujacych
zwierzeta, a wiec punktowych regulacji, ktére nie musialyby zachwiaé
ogblnym statusem zwierzat jako istot z zasady podrzednych wzgledem
ludzi.

Szczegbdlowa analiza merytoryczna tresci ksiazki przekracza format
recenzji. Da sie jednak wskaza¢ charakterystyczne fragmenty, ktore daja
obraz niedociagnie¢ ksigzki. Wezmy chocby cze§¢ poswiecona ogrodom
zoologicznym?®. Autor slusznie zauwaza, ze w obecnych czasach w zato-
zeniu spetnia¢ one maja cztery funkgcje: ludyczna, edukacyjna, naukowa
i tak zwanej ochrony gatunkowej. Dla usprawiedliwienia istnienia zoo w
obecnym ksztalcie, podkresla szczeg6lnie ostatnia z nich, nie pamieta-
jac lub pomijajac $wiadomie fakt, ze zaledwie niewielka cze$§¢ zwierzat
w polskich ogrodach zoologicznych - by pozosta¢ w najblizszych nam
realiach - nalezy do gatunkéw zagrozonych wyginieciem i krytycznie za-
grozonych wymarciem. Badania z roku 2011 przeprowadzone w o$miu
polskich placéwkach wykazaly, Ze bylo to odpowiednio (sic!) 4 i 3 pro-
cent®, a w konkluzji raportu czytamy, Ze ,,0g6lnie rzecz biorac, ogrody
zoologiczne w Polsce nie wnosza znaczacego wkladu w ochrone zagro-
zonych gatunkéw”*4. Fragment po$wiecony formom i jakosci edukacji*
w ogrodach zoologicznych réwniez traci naiwnoscia i niewiedza. Jedy-
nym Zrédlem, na ktére powotuje sie autor, jest pojedynczy dokument
Swiatowego Stowarzyszenia Ogrodéw Zoologicznych i Akwariéw. Wi-
dzimy tu jak na dloni problematycznos¢ obecnych proceséw tworzenia

21 Tamze, s. 116.

22 Tamze, s. 36-40.

23 Born Free Foundation, The EU Zoo Inquiry 2011: An evaluation of the imple-
mentation and enforcement of the EC Directive 1999/22, relating to the keeping of wild
animals in zoos. Country Report: Poland (September 2011), 21.

24 Tamze, s. 38.

25 O problemach z obecnym modelem edukacyjnym w ogrodach zoologicznych pi-
salem szczegétowo w: Dariusz Gzyra, ,,0grdéd zoologiczny: od indoktrynacji do edukacji,”
w: Wybrane zagadnienia filozoficzne dydaktyki i pedagogiki, red. Kazimierz Mréwka,
Dariusz Gzyra, Michal Haraburda, Marcin Murzyn (Krakéw: Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Pedagogicznego, 2019), 163-180.
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usprawiedliwienn wykorzystywania zwierzat - bezkrytycznos¢ i pobiez-
noé¢ autora sa w tym kontekscie wrecz emblematyczne. Nierzetelnos¢é
naukowa i braki metodologiczne wida¢ réwniez choéby w czesci ksiazki
po$wieconej wegetarianizmowi®®, szczegdlnie we fragmentach dotycza-
cych weganizmu. Nazwany on zostal przez autora w sposéb dziwacz-
ny wegatylizmem?®. Nie znalazlem tego okreslenia w zadnym z polskich
zrodet pisanych. By¢ moze autorowi chodzito o okre$lenie ,,wegetalizm”,
ktére w drugiej potowie lat osiemdziesiatych dwudziestego wieku pro-
ponowata Kinga Wisniewska-Roszkowska jako alternatywe dla stowa
~weganizm”??® Nie weszlo ono jednak nigdy do powszechnego uzycia,
podobnie jak wiele innych®. Ow zaskakujacy ,wegatylizm”, jakkolwiek
nie jest oczywiScie najistotniejsza kwestia, sugeruje slabe zorientowa-
nie autora w kluczowej dla ochrony zwierzat tematyce typologii wzo-
réw konsumpcji, braki w znajomosci literatury przedmiotu i uzusu je-
zykowego. Jednocze$nie pozwala on sobie na kategoryczne, a zarazem
niestaranne w doborze Zr6det naukowych stwierdzenia ocenne wobec
weganizmu, ktére nie powinny pozostaé bez odpowiedzi. Chodzi o wy-
rokowanie o dopuszczalnosci diety weganiskiej w przypadku dzieci. To
niezwykle wazna kwestia. Od rozstrzygniecia czy dzieci moga by¢ bez-
piecznie zywione w sposéb weganski zalezy przeciez w duzym stopniu
przydatno$¢ postawy weganskiej jako narzedzia wykorzystywanego
w ramach ruchu spolecznego na rzecz zwierzat. Moze nawet wiecej:
z rozstrzygnieciem tym ma zwiazek ewentualny przyszly ksztalt norm
spotecznych zwigzanych z zywieniem, a sa one niezwykle waznym ele-
mentem konstytuujacym model kultury, $wiata w ogéle. Smykowski de-
finitywnie odrzuca weganizm w przypadku dzieci, twierdzac, ze zgodnie
ze wspdtczesna wiedza zywieniowa, moze on by¢ stosowany bezpiecznie
s~wylacznie przez dorostych”*. Znéw jednak, cale podparcie dla tego klu-
czowego wniosku stanowi jedna polska publikacja, w dodatku sprzed
niemal ¢wieréwiecza, co w przypadku nauki o Zywieniu stanowi bardzo
dtugi okres czasu i czesto jest dyskwalifikujace. Gdyby autor chciat rze-
telnie opisac te kwestie, a jednocze$nie zachowaé nastawienie krytycz-
ne, moglby wskazaé wspoélczesne spory réznych srodowisk i organizacji
dietetycznych na $wiecie co do aspektéw zdrowotnych diety wegariskiej

26 Smykowski, Czlowiek i zwierzeta, 72-82.

27 Tamze, 72.

28 Kinga WiSniewska-Roszkowska, Wegetarianizm (Warszawa: Wydawnictwo
,Wiedza Powszechna”, 1987), 7.

29 Liste tych okre$lert mozna znalez¢ w: Dariusz Gzyra, ,,Krétka historia wegani-
zmu”, Fabularie 2, no. 2 (2013): 49.

30 Smykowski, Czlowiek i zwierzeta, s. 80.
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u dzieci*, jednocze$nie analizujac mozliwe czynniki pozanaukowe ma-
jace wplyw na ksztatt oficjalnych zaleceri dietetycznych, dobrze opisane
w stosownej literaturze. Méglby takze wspomnie¢ o waznej zmienno-
Sci czynnikéw mogacych w przyszitosci utatwiaé akceptacje weganizmu
i wybdr dobrze zbilansowanej diety weganskiej, z ktérych wymienié
mozna: rosnaca jakos¢ produktéw ro$linnych, dostepnos$¢ i réznorod-
no$¢ takiej zywnosci, trend opracowywania i wprowadzania na rynek
zywnosci funkcjonalnej (utatwiajacej suplementacje sktadnikéw poten-
cjalnie niedoborowych), rosnaca $wiadomos$¢ zywieniowa spoteczen-
stwa, w tym rodzicow, powiekszajaca sie liczbe wegan i weganek, a co za
tym idzie liczbe badan. Zamykajac ten watek: merytoryczne spory, wa-
hanie i ostrozno$¢ srodowiska naukowego mozna traktowac jako wyraz
jego odpowiedzialno$ci, nie mozna natomiast sensownie twierdzi¢, ze ze
stanu wspbtczesnej wiedzy zywieniowej wynika jednoznacznie nieade-
kwatno$¢ diety weganskiej w przypadku dzieci.

Liste uwag krytycznych wobec ksiazki Krzysztofa Smykowskiego
Cztowiek i zwierzeta. Szkice teologicznomoralne mozna by mnozy¢. Szkoda,
Ze pomimo jej zaistnienia na polskim rynku wydawniczym, wciaz brak
rzetelnych i wyczerpujacych opracowan z kregu tej tematyki. By¢ moze
brak ten mozna wrecz odczuwac jeszcze bardziej. Autor jest przeciez jed-
nym z tych polskich teologéw podejmujacych proby zmierzenia sie z pro-
blematyka statusu zwierzat pozaludzkich, ktérzy publikuja stosunkowo
czesto, a jednak sygnuje pozycje rozczarowujaca na wielu polach. Na-
prawde powazne opracowanie teologicznomoralne z tej dziedziny pisane
z pozycji rzymskokatolickich jest potrzebne, bytoby waznym wkladem
w dyskusje o kulturze i realiach spoleczno-politycznych, w ktérych zy-
jemy i ktére w rézny sposoéb chcieliby$my poddaé zmianie. Do konkluzji
takiej mozna doj$¢ niezaleznie od przyjetej perspektywy i wyznawanego
systemu etycznego. Jest to by¢ moze jeszcze jeden dowdd dramatycznie
niskiego statusu czujacych zwierzat pozaludzkich, ale nawet, gdyby wy-
dawnictwo takie wyrazalo stanowisko zaledwie umiarkowanej dobro-
czynno&ci, jego istnienie w pewien szczeg6lny sposob wskazywatoby na
wage tematyki, dzi$ tak lekcewazonej. W tym wypadku mogtoby stano-

31 Opis w popularnej formie, patrz: Iwona Kibil, ,Dieta weganiska u dzieci,” ac-
cessed November 2, 2022, https://wegecentrum.pl/2021/12/15/dieta-weganska-u-dzie-
ci. W podstawowym polskim Zrédle ksiazkowym poswieconym zdrowotnym aspektom
diety weganskiej autorstwa dietetyczki Iwony Kibil, nie znajdujemy potwierdzenia oma-
wianej przeze mnie tezy Smykowskiego. Iwona Kibil, Wege. Dieta roslinna w prakty-
ce (Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018), 164-177. Kibil jest takze autorka
waznej w omawianym kontekécie ksiazki po$wieconej diecie weganskiej kobiet w ciazy,
w trakcie laktacji oraz dzieci, patrz: Iwona Kibil, Wege rodzina (Warszawa: PZWL Wy-
dawnictwo Lekarskie, 2019). Warto doda¢, cho¢ autor z oczywistych wzgledéw nie miat
dostepu do tej publikacji, gdy pisat wtasna, ze w listopadzie roku 2022 ukazato sie drugie
wydanie ksigzki Wege. Dieta roslinna w praktyce, rozszerzone i zaktualizowane.
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wi¢ bogaty material do krytycznej analizy - co prawda negatywny, ale
dobrze wytyczony punkt odniesienia koncepcji przychylniejszych zwie-
rzetom.



