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Czlowiek jest odpowiedzialnoScia.
Wrazliwo$¢ etyczna a odpowiedzialnos¢
w kontekScie pandemii Covid-19

Cato$¢ jest wazniejsza niz czes¢;
czas wazniejszy niz przestrzen;
rzeczywisto$¢ wazniejsza od idei,
a jednos¢ wazniejsza niz konflikt...!

Papiez Franciszek

Czy globalna tragedia, jaka jest pandemia Covid-19, obudzila w nas,
choéby na pewien czas, Swiadomo$¢, ze jesteSmy Swiatowa wspodlnota
plynaca na tej samej todzi, w ktérej nieszczescie jednego grozi wszystkim
i albo ocalimy sie razem, albo razem zginiemy - bo jak zauwaza Camus
w DZumie, w takich sytuacjach ,nie ma wysp”?? Czy raczej wzmogla ten-
dencje do minimalizowania znaczenia kryteriéw moralnych, eliminowa-
nia moralnej wrazliwosci, wywtaszczania indywidualnych podmiotow
ludzkiego dziatania z moralnej odpowiedzialnosci za skutki ich czynow?

Na pewno odstonila nasza stabo$¢, obnazyta fatszywe pewniki i prio-
rytety, na ktérych budowaliSmy nasze zitudne projekty. Zerwata takze
zastone stereotypoéw, ktérymi przykrywaliSmy nasze egoistyczne i indy-
widualistyczne ,,ja” ukazujac wspdlna, ludzka przynalezno$¢ i odpowie-
dzialno$¢, od ktérej nie jesteSmy w stanie sie uchylic.

Chce odnie$¢ sie do powyzszych kwestii na podstawie analizy powie-
§ci Dzuma Alberta Camusa oraz filozofii Emmanuela Lévinasa, szczeg6l-
nie jego koncepcji odpowiedzialnoéci i wrazliwosci etycznej. Nastepnie

1 Papiez Franciszek, Pie¢ minut dla nadziei, ttum. Magdalena Tadel (Kielce: Wydaw-
nictwo JEDNOSC, 2014), s. 138.

2 ,[...] powinni$my sobie wyttumaczy¢, Ze podczas dzumy nie ma wysp”. A. Camus,
DzZuma, przetl. Joanna Guze (Warszawa: PIW, 1965), s. 220.
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skonfrontuje te mys$li z refleksjami krytykéw negatywnych aspektéw
globalizagcji: Jeana Baudrillarda i Zygmunta Baumana oraz zestawig je ze
wspoétczesnymi diagnozami papieza Franciszka, ktérego myslenie kry-
tyczne (w wielu punktach zbiezne z wynikami badarn wybitnych eko-
nomistéw takich, jak Joseph Stiglitz czy Thomas Piketty) zastuguje na
glebszy namyst filozoficzny.

Kiedy abstrakcja zaczyna nas zabija¢, trzeba sie zajac
abstrakcja

Szukajac odpowiedzi na pytanie, czego dowiedzieliSmy sie o moralno$ci
podczas pandemii, warto przypomnie¢ kilka refleksji Alberta Camusa,
ktére zawart w stynnej i, jak mozna przypuszczaé, ponownie aktualnej
ksiazce z 1947 roku pt. DZuma.

Obywatele Oranu, algierskiego miasta, w ktérym toczy sie akcja po-
wiesci, ,duzo pracuja, ale zawsze po to, by sie wzbogacié. Interesuja sie
przede wszystkim handlem i zajmuja sie gtéwnie, jak to sami nazywa-
ja, robieniem intereséw”3. Wiekszo$¢ z nich ma ,bardzo liberalne po-
glady”, o czym $wiadczy powszechne zdanie, otwarcie i z upodobaniem
powtarzane przez Cottarda, przedstawiciela firmy win i likieréw: ,Wiel-
cy zawsze zjadaja malych”4. I oto okazalo sie, Ze ten, kogo zaatakowata
dzuma, umiera w putapce, oddzielony od innych, podczas gdy ,cata lud-
no$¢ rozmawia przez telefon lub w kawiarniach o wekslach, frachtach
morskich i dyskontach”. Z czasem, serca mieszkarnicoéw Oranu staty sie
nieczute i wiekszoé¢ przechodzita lub Zyla obok skarg, jak gdyby byly
one naturalnym jezykiem czlowieka. Ta ,tajdacka choroba”® miata to do
siebie, ze nawet ci, ktoérych nie tkneta, nosili ja w sercu.

Juz tutaj mozna zauwazy¢ nieoczywista, lecz wbrew pozorom istotna
zbiezno$¢ refleksji Camusa z mysla papieza Franciszka odnoszaca sie do
otaczajacej nas, pandemicznej rzeczywistosci. Ot6z papiez zauwaza na
pozér trywialny fakt, ze jednym z najwiekszych niebezpieczenistw, ktére
na nas czyhaja jest przyzwyczajenie. Przyzwyczajamy sie do wszystkie-
go, co nas spotyka, w wyniku czego nic nas juz nie zdumiewa. Ani nie
dziekujemy a to, co dobre, ani tez nie zasmuca nas to, co zte. ,Przyzwy-
czajenie znieczula nasze serce. Nie jesteSmy wtedy zdolni do tego zdu-

3 A. Camus, DZuma..., s. 7.
4 Ibidem, s. 57.

5 Ibidem, s. 9.

6 Ibidem, s. 113.
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mienia, ktére odnawia nasza nadzieje; nie ma miejsca na rozpoznanie
zla i mocy, Zeby walczy¢ przeciwko niemu”’.

Nie bez powodu Camus rysuje analogie pomiedzy dzuma a wojna. Po-
dobnie jak wojna, dzuma zniosta sady wartosciujace, zaczeto ,akcepto-
waé wszystko hurtem”®. Czytamy u Camusa: ,Na $wiecie byto tyle dzum,
co wojen. Mimo to dzumy i wojny zastaja ludzi zawsze tak samo zasko-
czonych. [...] Kiedy wybucha wojna, ludzie powiadaja: ,, To nie potrwa
dtugo, to zbyt glupie.” I oczywiScie, wojna jest na pewno zbyt glupia,
ale to nie przeszkadza jej trwa¢. Glupota upiera sie zawsze, zauwa-
zono by to, gdyby czlowiek nie mys$latl stale o sobie. Nasi wspdtoby-
watele byli pod tym wzgledem tacy sami, jak wszyscy, mysleli o sobie,
inaczej mowiac, byli humanistami: nie wierzyli w zarazy. Zaraza nie jest
na miare czlowieka, wiec powiada sie sobie, Ze zaraza jest nierzeczywi-
sta, to zty sen, ktéry minie. Ale nie zawsze éw sen mija i, od ztego snu
do ztego snu, to ludzie mijaja, a humanisci przede wszystkim, poniewaz
nie byli do$¢ ostrozni”®. Oczywiscie pojecia ,humanizm”, podobnie jak
wspomniany wczeéniej ,liberalizm”, Camus uzywa w tym przypadku
Z cynicznym przekasem.

A gdy juz trwa wojna, zauwaza autor DZumy, martwy cztowiek nie
liczy sie, a sto milionéw trup6éw rozsianych na przestrzeni historii to tyl-
ko dym w wyobrazni. Podobnie, gdy dzuma zabiera dziesie¢ tysiecy ofiar
jednego dnia, przecietnemu cztowiekowi trudno to ogarna¢ i zrozumie¢.
Trzeba by bylo, jak pisze Camus, ,zebra¢ ludzi przy wyjsciu z pieciu kin,
zaprowadzi¢ ich na plac miejski i zabi¢ na kupie”, umieszczajac w tym
anonimowym stosie twarze znanych sobie i bliskich os6b. ,Ale, rzecz
prosta, tego nie podobna zrobi¢, a poza tym, kto zna dziesie¢ tysiecy
twarzy?'”

Juz na samym poczatku epidemii, doktor Rieux, w rozmowie z Ri-
chardem z komisji sanitarnej, stwierdzaja: ,,Musimy wiec wzia¢ odpo-
wiedzialno$¢”, a Rieux podkresla, Ze problem z dzuma to nie jest kwe-
stia stownika, lecz kwestia czasu: ,Formuta jest mi obojetna. Powiedzmy
tylko, ze nie powinniSmy postepowac tak, jak gdyby polowie miasta nie
grozila $mier¢, bo wéwczas potowa miasta zginie”"'.

Pierwsza rzecza, jaka dzuma przyniosta obywatelom Oranu - podob-
nie jak nam w dobie pandemii - bylo poczucie wygnania i wewnetrz-

7 Papiez Franciszek, Pie¢ minut dla nadziei..., s. 160. Zob. takze: Przestanie kardyna-
Ia Jorge Mario Bergoglio SJ. Arcybiskupa Buenos Aires, na Wielki Post, 22 lutego 2012, w:
Papiez Franciszek, Kard. Jorge Mario Bergoglio. Chciatbym Kosciota ubogiego dla ubogich
(Krakéw: Katolicka Agencja Informacyjna, Wydawnictwo M, 2013), s. 62.

8 A. Camus, Dzuma..., s. 178.

9 Ibidem, s. 39.

10 Ibidem, s. 40.

11 Ibidem, s. 53.
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nej proézni oraz nierozumna chec¢ cofniecia lub przyspieszenia czasu -
owych ,plonacych strzalek pamieci”>. Bylo to skazanie na przeszlos¢
bez perspektyw na przyszto$é. a w koricu pojawilo sie podejrzenie, ze
wlaéciwie nie ma powodu, dla ktérego choroba nie miataby trwa¢ diu-
zej niz pot roku, moze nawet rok lub jeszcze wiecej. a poniewaz ,przy-
zwyczajenie do rozpaczy jest gorsze niz sama rozpacz”®, mieszkancy
Oranu stracili odwage, wole oraz cierpliwo$¢ i postanowili nie mys$leé¢
o terminie wyzwolenia, nie zwraca¢ sie ku przysztosci, spusci¢ oczy.
Raczej trzepotali sie niz zyli. I nadal, nie mogac znalez¢ prawdziwego
jezyka serca, ,zgadzali sie na jezyk rynku”*, uzywajac jego banalnych,
konwencjonalnych formutek. Z czasem okazato sie jednak, ze ,handel
réwniez zmart na dzume”'s.

I co ciekawe: Z jednej strony, jak moéwit jeden z bohateréw DzZumy,
Cottard do Tarrou, ,jedyny sposéb, zeby ludzie byli razem, to zesta¢ im
dzume”®. W pewnym sensie wspoélna historia i uczucia rozitaki z bliski-
mi, wygnania, strachu i buntu, ktérych doznawali wszyscy, przestonity
losy indywidualne. Czesto ludzie stawiali na przypadek, a ten nie mdgt
by¢ niczyja wlasnoscia. Ale z drugiej strony, ludzie uciekali przed kon-
taktem, przed pragnieniem ciepta ludzkiego. Nieufnos¢ oddalata jednych
od drugich, bo przeciez ,nie wolno mie¢ zaufania do sasiada, ktéry bez
twojej wiedzy moze ci przynie$¢ dzume i skorzystaé z twojej nieuwagi,
by cie zarazi¢”"7. Oczywiscie, te odczucia sa nam réwniez doskonale zna-
ne. Zreszta, czytajac ponownie Piynny lek mam wrazenie, ze Zygmunt
Bauman przewidziat je juz w 2006 roku, gdy pisal, Ze nad ,negatyw-
nie zglobalizowanga” planeta unosi sie widmo bezbronnosci. ,,JesteSmy
wszyscy w niebezpieczenistwie i wszyscy jesteSmy dla siebie niebezpie-
czetistwem”®. Wr6¢my jednak do Dzumy. Camus opisuje, jak na przy-
stankach tramwaje wyrzucaly tadunek mezczyzn i kobiet, $pieszacych,
zeby znalez¢ sie wreszcie daleko od innych. Czesto wybuchaly sceny
wynikajace jedynie ze zlego humoru, ktéry stal sie chroniczny. I w kon-
cu, ,dzuma, stosujac w swych rzadach skuteczna bezstronno$¢, zamiast
umocni¢ réwnoé¢ naszych obywateli zaostrzata w sercach ludzkich po-
czucie niesprawiedliwosci”. Te ambiwalencje znamy takze z wlasnego
do$wiadczenia.

12 Ibidem, s. 71.

13 Ibidem, s. 176.

14 Ibidem, s. 75.

15 Ibidem, s. 77.

16 Ibidem, s. 189.

17 Ibidem, s. 192.

18 Z.Bauman, Plynny lek, przel. Janusz Marganski (Krakéw: Wydawnictwo Literac-
kie, 2008), s. 169.

19 A. Camus, Dzuma..., S. 229.



Czlowiek jest odpowiedzialno$cia

W tym miejscu warto jednak przywotac jeszcze kilka refleksji Bau-
mana ze wspomnianej ksiazki Plynny lek. Juz bowiem samo okre$lenie
»plynny lek” wydaje sie najbardziej adekwatnym okre$leniem naszej
,€poKi lekéw”, a zwlaszcza stanu, w jakim znajdowali$my sie, i w pew-
nym stopniu nadal jeszcze sie znajdujemy, w trakcie trwania pandemii
Covid-19. Bauman zauwaza, ze najgorszy jest ,lek rozmyty, rozproszo-
ny, niewyrazny, z niczym nie zwiazany, niezakotwiczony, gdy swobodnie
rozprzestrzenia sie nie wiadomo skad i dokad; gdy nawiedza nas bez
zauwazalnej przyczyny, gdy zagrozenie, ktérego powinniémy sie oba-
wiaé, wyczuwa sie wszedzie, ale nigdzie nie spos6b go dostrzec. ,Lek”
to nazwa, jaka nadajemy naszej niepewnosci: naszej niewiedzy o zagro-
Zeniu i o tym, co nalezy zrobi¢ - co mozna, a czego nie mozna - zZeby go
natychmiast opanowa¢ - albo odeprze¢, jesli opanowanie go jest ponad
nasze sity”2°. Stan leku jako reakcji oscylujacej miedzy ucieczka a agresja
znany jest kazdemu zZywemu stworzeniu. Ale ludzie znaja co$ jeszcze:
samonapedzajacy sie ,lek pochodny”, wtérny, przetworzony spolecznie
i kulturowo, rozwijajacy sie juz niezaleznie od bezpos$redniego zagro-
Zenia, utrzymujacy sie i ksztaltujacy ludzkie zachowanie jeszcze dlugo
Po jego ustaniu. Jest to stan bezbronnosci i niepewnosci, poczucie bycia
wystawionym na niebezpieczeristwo i wynikajacy stad brak zaufania.
Jak konstatuje Bauman, zycie w ptynnonowoczesnym $wiecie i w takimz
spoleczenistwie oznacza ,,codzienna przymiarke do znikania, giniecia, za-
cierania i umierania”. Gospodarka konsumpcyjna polega bowiem na
produkowaniu konsumentéw, a konsumentami, ktérych wyprodukowa-
nia wymagajq produkty antylekowe, sa ludzie strachliwi i przestraszeni,
a jednocze$nie przekonani, Ze oni sami za wlasne pieniadze moga wy-
musi¢ odwrdét niebezpieczenstw.

Jednakowoz katastrofy takie, jak pandemia (podobnie jak katastro-
fa finansowa, nuklearna, ekologiczna czy spoleczna), sa ,wtargnieciem
mozliwoéci w to, co niemozliwe”. Aby méc zapobiec katastrofie, trzeba
by bylo najpierw uwierzy¢ w to, iz jest mozliwa, ze mozliwos¢ tli sie
w samym $rodku ochronnego pancerza tego, co niemozliwe, czekajac
na wtargniecie. Wszak zadne niebezpieczeristwo nie jest tak zlowrogie
i zadna katastrofa nie uderza tak mocno jak te, ktérych prawdopodo-
bienistwo sie lekcewazy. Traktowanie ich jako nieprawdopodobnych czy
niemyslenie o nich stanowi alibi dla tych, ktérzy nie robia nic, aby im za-
pobiec, zanim osiagna punkt, w ktérym to, co nieprawdopodobne, prze-
radza sie w rzeczywistos¢.

Gdy doktor Rieux zajat sie leczeniem chorych i probami pozyskania
serum, dziennikarz Rambert zarzucit mu, zZe zyje w abstrakcji. ,,Czy na-

20 Z.Bauman, Plynny lek..., s. 6.
21 Ibidem, s. 13.
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prawde abstrakcja byly te dni spedzone w szpitalu, gdzie dZuma czynita
straszliwe spustoszenia, dochodzac przecietnie do pieciuset ofiar w ty-
godniu! Tak, w nieszczesciu jest czastka abstrakcji i irrealnosci. Ale
kiedy abstrakcja zaczyna nas zabijac, trzeba sie zajaé¢ abstrakcjq”*
- stwierdzit doktor.

Z kolei Tarrou dziwit sie, dlaczego Rieux okazuje tyle po$wiecenia,
skoro nie wierzy w Boga. I tutaj pojawia sie bardzo wazny watek powie-
§ci i jedno z wazniejszych zagadnien filozoficznych Camusa, ktére tez
ma zwiazek z kwestig abstrakcji: Czy moze istnie¢ ateistyczny Swiety?
Doktor odparl, ze ,,gdyby wierzyl we wszechmogacego Boga, przestat-
by leczy¢ ludzi zostawiajac Bogu te troske”?. Skoro $mier¢ ustanawia
porzadek $wiata, ,moze lepiej jest dla Boga, Ze nie wierzy sie w niego
i walczy ze wszystkich sit ze $miercia, nie wznoszac oczu ku temu niebu,
gdzie on milczy”*4. Rieux byt lekarzem z powotania, lekarzem dla idei.
Do wykonywania zawodu sklaniata go moralno$¢, a istotna jej czeScia
bylto ,zrozumienie”?. a zatem Rieux, podobnie jak sam Camus, stal na
stanowisku intelektualizmu etycznego. I trudno zarzuci¢ tutaj Rieux, ze
przemawia jak moralista.

Camus dochodzi do wniosku, Ze zto niemal zawsze wyplywa z niewie-
dzy, a ,dobra wola moze wyrzadzi¢ tylez szkdd co niegodziwo$¢, jesli nie
jest oéwiecona”?®. Ludzie zwykle nie wiedza, w mniejszym lub wiekszy
stopniu, a ,najbardziej rozpaczliwym wystepkiem jest niewiedza, ktéra
mniema, Ze wie wszystko, i czuje sie wowczas upowazniona do zabijania.
Dusza mordercy jest $lepa i nie ma prawdziwej dobroci ani mitoéci bez
najwiekszej jasnosci widzenia”?’. Niestety, zawsze nadchodzi w konicu
taka godzina w historii, gdy ten, kto oSmiela sie powiedzie¢, ze ,dwa
plus dwa to cztery”, jest karany $miercia. I nie chodzi o to, aby wiedzial,
jaka nagroda lub kara, teraz czy po $mierci, czeka go za takie rozumowa-
nie, lecz o to, aby wiedzial i rozumiat, aby walczy! i nie padat na kolana.
Ale przeciez ,biura nie po to sg, zeby rozmie¢”?. I w koncu ludzie traca
nawet pozory krytycyzmu, zastepujac je pozorami zimnej krwi.

Rieux nie potrafit zdoby¢ sie nawet na pozory zimnej krwi. Byl tak
zmeczony, ze nie panowal nad swoja wrazliwoscia. Pomimo Ze kurczo-
wo zaci$nieta i stwardniata, od czasu do czasu pekala wydajac go wzru-
szeniom, nad ktérymi nie miat wtadzy. Jedyna obrona bylo schronienie
sie w tej stwardniatoéci, zaci$niecie wezla samoobrony, jaki sie w nim

22 A. Camus, DZuma..., s. 87.
23 Ibidem, s. 125.

24 Ibidem, s. 126.

25 Ibidem, s. 128.

26 Ibidem, s. 129.

27 Ibidem.

28 Ibidem, s. 136.
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uformowat. Tylko dzieki temu moégt dalej pracowaé. Zarzucano mu wiec,
Ze nie ma serca. Ale jego serce stluzyto mu do tego, aby méc wytrzymac
dwadzieScia godzin na dobe, podczas ktérych widzial, jak umieraja lu-
dzie stworzeni do zycia, i rozpoczynaé prace kazdego dnia na nowo. Ale
jego udreczone serce nie mogto da¢ zycia konajacym.

I tutaj pojawia sie kolejna wazna i jak najbardziej aktualna, filozoficz-
na kwestia, ktéra odnajdujemy w Dzumie: Umrze¢ dla idei czy zy¢ dla
niej? Ujal sie honorem i obrazi¢ sie na niesprawiedliwa rzeczywistos¢
czy dzierr po dniu, mozolnie i uczciwie wykonywaé swoja prace, stara-
jac sie chociaz troche, na swoja miare i w obrebie swoich mozliwosci
uczyni¢ rzeczywisto$¢ lepsza? Innymi stowy: bohaterstwo a uczciwo$é
w wykonywaniu zawodu.

Dziennikarz Rambert wyznaje w rozmowie z Rieux: ,Ja za§ mam do-
sy¢ ludzi umierajacych dla idei. Nie wierze w bohaterstwo, wiem, Ze jest
latwe, a zrozumiatem, ze bylo zabdjcze. Zy¢ i umieraé dla tego, co sie
kocha, tylko to mnie interesuje”. a na wzmianke Rieux, Ze czlowiek to
nie idea, Rambert stwierdza z namietnym uporem, Ze owszem, czlowiek
jest idea. Problem polega tylko na tym, jaka: , To jest idea i idea mizerna
od chwili, kiedy odwraca sie od milosci. W tym rzecz, Ze nie jesteSmy juz
zdolni do mitosci”3°. I Rieux przyznaje mu racje. Jakkolwiek ,,nic w $wie-
cie nie jest warte, zeby cztowiek odwrdcit sie od tego, co kocha”, to jed-
nak dzuma odbierata ludziom site mitoSci, a nawet przyjazni, pozostawat
tylko wierny i posepny, $lepy up6r. Rieux dodat jednak, ze w byciu czto-
wiekiem nie chodzi o bohaterstwo, lecz o uczciwo$¢. I wiadnie uczciwosé
jest jedynym sposobem walki z dzuma. a w jego przypadku uczciwosé
polega na wykonywaniu zawodu. W tym miejscu warto przytoczy¢ zda-
nie z Listéw do przyjaciela Niemca, ktére Camus napisal w 1944 roku:
»Teraz, kiedy to sie juz skoriczy, mozemy wam powiedzieé, czego nauczy-
lismy sie: bohaterstwo to jeszcze niewiele, szczeScie jest trudniejsze”s>.

Jest jeszcze jedna niezwykle wazna kwestia, ktéra Camus rozwaza
w Dzumie, a ktéra nalezatoby poruszy¢, zwlaszcza, ze przywolujemy tu
takze refleksje aktualnego papieza Kosciota katolickiego. Mianowicie: re-
ligia a moralnos¢.

W rozmowie z ojcem Paneloux, Rieux wyznaje: ,Niech mi ksiadz
wybaczy. Zdarzaja sie takie godziny w tym miescie, kiedy nie czuje nic
procz buntu.” Paneloux odpowiada, ze rozumie, iz to, co przekracza na-
sza, ludzka miare budzi bunt, ale moze ,powinnisémy kocha¢ to, czego

29 Ibidem, s. 158.

30 Ibidem, s. 158.

31 Ibidem, s. 203.

32 A. Camus, Listy do przyjaciela Niemca, w: Idem, Mit Syzyfa i inne eseje, przet.
Joanna Guze (Warszawa: Warszawskie Wydawnictwo Literackie MUZA SA, 2004), s 208.
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nie umiemy pojaé.” Ale Rieux z pasja zaprzecza: ,Inaczej rozumiem mi-
tos¢. I nigdy nie bede kochat tego $wiata, gdzie dzieci sa torturowane.”
Uwzgledniajac ten argument, Paneloux zauwaza, ze Rieux tez pracuje
dla zbawienia czlowieka, ale Rieux stwierdza, ze zbawienie cztowieka to
dla niego zbyt wielkie stowo, on nie idzie tak daleko, interesuje go przede
wszystkim zdrowie czlowieka.3?

Kontynuujac refleksje na temat religii w kontekscie dzumy, Camus
pisze, ze wiekszo$¢ mieszkaricow Oranu laczyta praktyki religijne z gle-
boko amoralnym zyciem lub zastepowala je niezbyt rozsadnymi prze-
sadami. W konicu przesady, amulety, medaliki ochronne zastepowaly
religie. Natomiast w kwestiach moralnych dominowata obojetnos$¢. No-
tabene ,poszukiwanie zbawienia w przesadach, w analfabetyzmie re-
ligijnym” jest modne takze w dzisiejszych czasach - o czym z gorycza
mowi papiez Franciszek: ,,Wspo6tczesnemu analfabetyzmowi religijnemu
musimy stawi¢ czoto za pomoca trzech jezykéw: jezyka umystu, jezyka
serca i jezyka rak. Wszystkie trzy musza by¢ w harmonijnej jedno$ci”3+.
a w warunkach dzumy obojetno$¢ okazywala sie zbrodnicza. ,,Wszelki
grzech byt §miertelny, wszelka obojetno$¢ zbrodnicza. Byto wszystko lub
nic”3%. Kiedy Rieux opowiadal swemu przyjacielowi Tarrou kazanie ojca
Paneloux, Tarrou rzekl, Ze zna ksiedza, ktéry podczas wojny stracit wiare
na widok mtodzierica z wylupionymi oczyma. I dodat: , Kiedy niewinnos¢
ma wylupione oczy, chrzeécijanin musi straci¢ wiare albo zgodzi¢ sie na
to, ze sam bedzie mial wytupione oczy”*.

Jak wspomniatam, w warunkach dzumy obojetno$¢ okazywala sie
zbrodnicza. OczywiScie, ,dzuma” jest tutaj, miedzy innymi, metafora
faszyzmu. Dlatego tez Tarrou w pewnym momencie uSéwiadamia sobie,
Ze sam jest zadzumiony, cho¢ z calej duszy walczyt z dzuma: ,USwia-
domitem sobie, ze sam godzilem sie na $mier¢ tysiecy ludzi, a wrecz ja
powodowalem uwazajac za sluszne czyny i zasady, ktére ja nieuchron-
nie sprowadzaty”¥. Tarrou uzmystawia sobie, Ze nie moze godzi¢ sie na
argument ,sity wyzszej” czy inne racje, na ktére powotywali sie ,mali
zadzumieni”, poniewaz w istocie rzeczy sa to te same racje, na ktére po-
wotuja sie ,,wielcy zadzumieni, ci, co wkiadaja czerwone togi”3. Bo jesli
zgodzi sie na racje tych matych, nie bedzie mégt odrzuci¢ racji tych wiel-
kich. Z czasem spostrzegl, ze nawet ci lepsi od innych nie moga przesta¢
zabija¢ lub nie pozwala¢ na zabdjstwa, bo w nieunikniony sposéb wynika

33 A. Camus, Dzuma..., s. 211-212.

34 Franciszek, Miedzy kanapa a odwaga. Wszystko, co powiedziat papiez podczas
éwiatowych Dni Mtodziezy w Krakowie (Krakéw: Wydawnictwo Znak, 2016), s. 54.

35 A. Camus, DZuma..., s. 218.

36 Ibidem, s. 221.

37 Ibidem, s. 243.

38 Ibidem, s. 244.
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to z logiki ich zycia. I w konicu, w sytuacji wojny ,wszyscy zyja w dzu-
mie”. a jednak zalezy zrobi¢ wszystko, aby nie by¢ zadZzumionym - bo
tylko to moze nam da¢ nadzieje spokoju lub przynajmniej dobrej $mierci.
Tylko to moze ulzy¢ ludziom i jesli ich nie uratuje, to przynajmniej przy-
niesie im mniej zla, a moze nawet niekiedy troche dobra. Dlatego Tarrou
postanowit odrzuci¢ wszystko, co z bliska czy z daleka, z dobrych czy
ztych powodéw, powoduje Smier¢ lub usprawiedliwia zabo6jstwo.

Epidemia nauczylta Tarrou, Ze trzeba z nia walczy¢ po stronie lekarzy
takich, jak Rieux. Poniewaz na tej ziemi sa zarazy i ofiary, trzeba, o ile
to mozliwe, nie godzi¢ sie na udziat w zarazie i stawac po stronie ofiar.
Posréd ofiar mozna przynajmniej szuka¢ drogi do trzeciej kategorii, to
znaczy do pokoju.

I tutaj znowu wracamy do kluczowego dla Camusa pytania, ktére
w powieSci Dzuma wktada on w usta Tarrou: ,,Znam dzi$ tylko jedno
konkretne zagadnienie: czy mozna by¢ $wietym bez Boga”3. Tarrou wy-
powiada to zdanie w rozmowie z doktorem Rieux. Ten, uznajac, ze jest to
mozliwe, pozostaje jednak sceptyczny w stosunku do zagadnienia $wie-
tosci, podobnie jak i do kwestii bohaterstwa. Czuje sie bardziej solidarny
ze zwyciezonymi niz ze $wietymi. ,,Sadze, Ze nie mam upodobania do bo-
haterstwa i $wietoSci. Obchodzi mnie, Zeby by¢ czlowiekiem”#°. a Tarrou
dodaje: ,,Oczywiscie, cztowiek powinien bi¢ sie w obronie ofiar. Ale jesli
przestanie kochad, c6z z tego, ze sie bije?”+. I Rieux sie z nim zgadza. On
tez uwaza, ze $wiat bez miltosci jest martwym $wiatem i przychodzi go-
dzina, kiedy cztowiek zmeczony praca i odwaga btaga o twarz drugiego
i o serce ol$nione czutoscia.

Warto zauwazy¢, ze gdy Rieux mysli o mitoSci, w obrebie tego pojecia
umieszcza réwniez gleboka i czula przyjazni - taka, jak ta, ktéra laczyta
go z Tarrou. W spos6b nieodparty uswiadomit to sobie woéwczas, gdy
Tarrou ,przegral partie”, czyli umart tuz przed samym koricem epide-
mii, pokonany przez dzume. Oprécz rozpaczy i ogromnego gniewu, Rie-
ux czul, ze jezeli on ,wygratl partie”, to jedynie w tym sensie, Ze poznat
przyjazn i pamietat o niej, ze poznat czuto$¢ i pewnego dnia bedzie maégt
sobie o niej przypomnie¢ i Ze poznat dZzume i pamietat o niej. ,Wszystko,
co czlowiek moze wygraé¢ w grze dzumy i zycia, to wiedza i pamie¢”+.
,Ciepto zycia i wizerunek $mierci, oto wiedza”+3.

Jednak zy¢ tym, co sie wie i pamieta, bez nadziei i bez ztudzen, to jest
zbyt trudne. To jest nie do wytrzymania. Dlatego wazne jest, by wracac

39 Ibidem, s. 247.
40 Ibidem.

41 Ibidem, s. 248.
42 Ibidem, s. 282.
43 Ibidem, s. 283.
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do domu swej mito$ci, bo jesli istnieje co$, czego mozna pragnaé zawsze
i osiagna¢ niekiedy, to jest to czuto$¢ ludzka. I jest sprawiedliwe, aby
przynajmniej od czasu do czasu rado$¢ wynagradzata tych, ktérym wy-
starcza cztowiek i jego krucha mitos¢.

Poniewaz wedlug Camusa wazne jest, aby ,,nie méwic po to, Zeby nie
powiedzie¢”44, w powiesci Rieux postanowil napisa¢ opowiadanie, ,zeby
nie naleze¢ do tych, co milcza, zeby §wiadczy¢ na korzy$¢ zadzumionych,
zeby zostawi¢ przynajmniej wspomnienie niesprawiedliwosci i gwattu,
jakich doznali i powiedzie¢ po prostu to, czego mozna sie¢ nauczy¢, gdy
trwa zaraza: ze w ludziach wiecej rzeczy zasluguje na podziw niz na po-
garde”#. Niestety, kronika doktora Rieux nie jest historia ostatecznego
zwyciestwa, poniewaz wlasnie on wiedziat najlepiej, ze ,bakcyl dzumy
nigdy nie umiera i nie znika, Ze moze przez dziesiatki lat pozosta¢ uspio-
ny [...]. I ze nadejdzie by¢ moze dzien, kiedy na nieszczescie ludzi i dla
ich nauki dzuma obudzi swe szczury i poSle je, by umieraty w szczesli-
wym mieScie”*°.

Wréémy na chwile do kwestii rzeczywistosci i abstrakcji. Na poczat-
ku epidemii, gdy doktor Rieux intensywnie zajat sie leczeniem chorych
i prébami pozyskania serum, spotkal sie z zarzutem, Ze Zyje w abstrak-
¢ji. Odpowiadal, ze owszem, w powszechnym nieszczeSciu jest co$ z abs-
trakgji i irrealnoSci, ale kiedy abstrakcja zaczyna nas zabija¢, trzeba sie
zajal abstrakcja. Te zadziwiajaca tatwosé, z jaka dokonuje sie przejscie
od ,abstrakcji” do konkretu, ktérg wtasnie sami sobie uswiadomiliémy,
zauwazal takze Henri Bergson.

Kt6z by uwierzyl, ze taka paralizujaca ewentualno$¢, jak pandemia
moze sie sta¢ rzeczywisto$cig?

W ksiazce Dwa zZrédla moralnoéci i religii, Bergson skonstatowat:
»Zanim zaczniemy filozofowaé, musimy zy¢”+7. Niestety, uczeni i filozo-
fowie sa zbyt sktonni wierzy¢, ze, podobnie jak u ich, u wszystkich ludzi
myslenie dokonuje sie¢ dla przyjemnosci czy z innych niepraktycznych
powodéw. Jednak, pisze Bergson, prawda jest taka, ze my$l ma na celu
dziatanie, i jesli w rzeczywistosci u ,ludéw niecywilizowanych” odnaj-
dziemy jakas$ filozofie, to jest ona raczej odgrywana niz myslana: zawie-
ra sie w caloéci dzialart uzytecznych lub uznawanych za takie, ujawnia
sie oraz wyraza w stowach ze wzgledu na dziatanie.

Trudno zaprzeczyé, ze aby moc filozofowad, trzeba najpierw zy¢.
Zreszta filozofowanie takZze moze i raczej powinno wspierac zycie i uczy¢,

44 Ibidem, s. 297.

45 Ibidem s. 298.

46 Ibidem, s. 299.

47 H. Bergson, Dwa zrédta moralnosci i religii, ttum. P. Kostyto SJ i K. Skorulski SJ
(Krakéw: Wydawnictwo Homini, 2007), s. 168.
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jak zy¢ madrze, a przynajmniej, jak zy¢, aby nie zabija¢ innych. Gdy fi-
lozofia staje sie gra pustymi pojeciami, a Zycie jest pozbawione refleks;ji,
wtedy i filozofia, i zycie moga okaza¢ sie bezwarto$ciowe. Oczywiscie,
nie chodzi bynajmniej o to, aby filozofia ograniczata sie do tego, co uzy-
teczne albo byla wylacznie pragmatyczna. Chodzi o to, by zachowata
faczno$¢ z zyciem, aby byta bardziej filozofia wrazliwosci niz filozofia
etycznego, spotecznego i epistemologicznego zobojetnienia.

Bergson zauwaza, Ze czlowiek jest jedynym zwierzeciem, ktdrego
dziatanie nie jest pewne, ktore sie waha i szuka, snuje plany z nadzieja
na powodzenie i z lekiem przed porazka, a takze jedynym, ktore wie, ze
musi umrzeé. Zatracil niezamacone zaufanie do swej natury. Zdolno$¢
my$lenia oznacza przeciez, miedzy innymi, mozliwo$¢ przedstawiania
sobie niepewnej przysztosci, ktéra budzi zaréwno nadzieje, jak i strach.
Jednak zdefiniowanie czlowieka jako istoty rozumnej wydaje sie chybio-
ne, skoro - jak zauwaza Bergson - ludzko$§¢ chwyta sie przede wszyst-
kim absurdalnoéci i btedu. Im bardziej statyczna i prymitywna jest dana
religia i towarzyszaca jej moralno$¢, tym wiecej miejsca zajmuje w zyciu
ludzi, im wiekszy przesad, tym powszechniej jest przyjmowany i akcep-
towany. Pod tym wzgledem, konstatuje Bergson, czlowiek jest mniej in-
teligentny od zwierzat, ktére najprawdopodobniej nie znaja przesadow,
skoro nie przejawiaja religijnych postaw i dzialan. Czlowiek jest takze
jedyna istota, ktéra potrafi tak bardzo pograzy¢ sie w egoizmie, Ze zbo-
czy z linii spolecznej i zacznie dziata¢ przeciwko dobru wspélnemu, prze-
ciwko samemu istnieniu czlowieka jako gatunku. Zapomina przy tym, ze
jego korzy$¢ indywidualna jest bezwzglednie wlaczona w calo$¢ i pod-
porzadkowana korzysci ogélnej. tudzi sie, my$lac, Ze moze odnie$¢ ko-
rzy$¢, zaniedbujac innych i dbajac tylko o siebie samego. Tymczasem, jak
zauwaza Bergson, juz chociazby sama natura uczynita czlowieka istota
spoteczna. Ale homo sapiens, jedyna istota obdarzona rozumem, okazuje
sie réwniez jedyna, ktora potrafi uzalezni¢ swa egzystencje od rzeczy
catkowicie nierozumnych i zapomnie¢ o odpowiedzialnosci moralnej za
skutki swych dziatan.*®

Czlowiek jest odpowiedzialnoscia

W kontekscie zagadnienia odpowiedzialnoéci trudno nie przywotac filo-
zofii Emmanuela Lévinasa. To przeciez on podkreélat z uporem, Ze pod-
miotowo$¢ czlowieka zawiazuje sie w odpowiedzialnosci za drugiego,
za innego, a szczegdblnie za tego stabego, bezbronnego i potrzebujacego
pomocy. Wedtug Lévinasa, nie wystarczy by¢ zainteresowanym swoim

48 Por.: Ibidem, s. 107-108.
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byciem. Gdy ,Esse jest interesse. Istota jest interesowno$cia”9, wow-
czas okazuje sie¢ ona ,,skrajnym synchronizmem wojny”s°, rzeczywisto-
$cia, w ktoérej ,wszyscy sa ze wszystkimi dlatego, ze wszyscy sa przeciw
wszystkim”>'. a ta walka wszystkich ze wszystkimi staje sie wymiana
i handlem. ,Nic nie jest za darmo. Pozostaje masa i pozostaje interesow-
noé¢. Transcendencja jest sztuczna, a pokdj niestaty. Nie potrafi oprzeé
sie interesom”s2. a gdy okazuje sie, ze wbrew oczekiwaniom, cnota jest
karana, a wystepek nagradzany, ludzie zaczynaja snu¢ pogloski o $mierci
Boga - jakby to On miat by¢ dobry za czlowieka i zamiast niego odpowia-
da¢ za ludzkie czyny. Czytamy w Inaczej niz by¢: ,Interesowno$¢ bycia
rozgrywa sie jako walka egoizmdéw, walka jednego z drugim, kazdego
z kazdym, w mnogoSci alergicznie reagujacych na siebie egoizmoéw, kté-
re, walczac ze soba, sa dzieki temu razem. Wojna jest czynem lub drama-
tem interesownosci istoty”s3. Dlatego wiadnie, zdaniem Lévinasa, czlo-
wiek powinien, w pewnych sytuacjach jest wrecz zmuszony, jezeli chce
pozosta¢ cztowiekiem, a niekiedy wrecz, jak w przypadku pandemii, po
to, aby przetrwaé, przekroczy¢ interesownos$¢ bycia i wejs¢ w bezinte-
resowno$¢ etyki. W 1évinasowskiej filozofii, jedyno$¢ podmiotu polega
na tym, iz jest on odpowiedzialnoscia za innego, na przyktad odpowie-
dzialnoscia za jego zdrowie, Ze jest miejscem zakorzenienia wymogu
etycznego. Filozof przypuszcza, iz ,bycie ja to powstanie takiego punktu
we wszech$wiecie, w ktérym moze sie urzeczywistni¢ bezgraniczna od-
powiedzialnos¢”, taka, w ktorej nikt nie moze mnie zastapic i z ktérej
nikt nie moze mnie zwolnié¢.5* ,Nikt nie moze zastapi¢ mnie jako tego,
ktéry zastepuje wszystkich”ss - pisze autor Inaczej niz by¢ lub ponad
istota. Jest to co$ wiecej, niz ,odpowiedzialno$¢, ktora ponosze”, jest to
»~odpowiedzialno$¢, ktéra jestem”. Lévinasowska podmiotowos$¢ jako
»Inny-w-Tym-Samym” oznacza odpowiedzialno$¢ za caly $wiat, ,za caly
wszechéwiat” - jak zaznacza francuski filozof. Zgodnie z tacinska ety-
mologia terminu ,,podmiot”, sub-jectum, czlowiek staje si¢ w pelni pod-
miotem, gdy jest pod ciezarem $wiata, gdy jest nim obcigzony i niesie

49 E. Lévinas, Inaczej niz by¢ lub ponad istota, przet. P. Mréwczynski (Warszawa:
Fundacja Aletheia, 2000), s. 13.

50 Ibidem.

51 Ibidem, s. 14.

52 Ibidem.

53 Ibidem, s. 43.

54 E. Lévinas, Cato$¢ i nieskoriczono$¢. Esej o zewnetrznosci, przet. M. Kowalska
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2002), s. 296-297. Jak zauwaza P. Ricoeur,
odpowiedzialno$¢ oznacza, ze drugi cztowiek moze na mnie liczy¢, jestem wobec niego
obliczalny oraz odpowiadam na pytanie ,Gdzie jeste$§?” postawione przez tego, ktéry
mnie wzywa. (Zob. P. Ricoeur, Soi-méme comme un autre, Paris 1990, s. 195.)

55 E. Lévinas, Inaczej niz by¢ lub ponad istota..., s. 214.
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go jak mityczny Atlas.® Odpowiedzialno$¢ za innych to podtrzymywanie
wszech$wiata. Wbrew myslicielom, ktorzy posréd uwarunkowan Swiata
domagaja sie miejsca dla wolnosci bez odpowiedzialno$ci, wolnoéci jako
gry, Lévinas uznaje, ze odpowiedzialno$¢ poprzedza alternatywe wolno-
&ci i niewoli, ustanawia powotlanie wykraczajace poza egoizm czlowieka
bedacego wytacznie dla siebie - ktére notabene bardzo przypomina po-
stawe etyczna doktora Rieux z Dzumy Camusa: ,,Odpowiedzialno$¢ usta-
nawia byt, ktory nie jest dla siebie, ale ktory jest dla wszystkich - jest
zarazem bytem i bezinteresownos$cia - gdzie dla siebie oznacza $wiado-
moé¢ siebie, a dla wszystkich - odpowiedzialno$¢ za innych, podtrzymy-
wanie wszech§wiata”s. Juz tutaj mozna dostrzec, ze filozofia Lévinasa
jest zbiezna z refleksjami papieza Franciszka (ktéry notabene ma, mie-
dzy innymi, wyksztaltcenie filozoficzne i nieprzypadkowo w jego tekstach
i przemoéwieniach znajdujemy wiele nader aktualnych, filozoficznych re-
fleksji, w tym analogii do filozofii dialogu) - co dla mnie, jako badaczki
filozofii francusko-zydowskiego myéliciela, jest szczegllnie inspirujace,
cho¢ bynajmniej nie jest zaskakujace. ,Nadszed} czas, zeby przywrécié
etyke braterstwa i solidarnoéci, odnowi¢ wiezi zaufania i przynalezno-
§ci. To, co nas ratuje, to nie idea, lecz spotkanie. Tylko twarz drugiego
czlowieka jest w stanie obudzi¢ w nas to, co najlepsze. Stuzac ludziom,
ratujemy siebie”s® - zauwaza papiez w 2020 r. w rozmowie z Austenem
Ivereighem. Rozwine ten watek w dalszej czesci artykutu. My$l Lévina-
sa, wzywajaca do maksymalizmu etycznego, jego koncepcja podmiotu
jako stugi podtrzymujacego $wiat, jest trudna do przyjecia. Ale wtasnie
papiez Franciszek z jego ,ewangelicznym katolicyzmem”s® u§wiadamia
mi, ze alternatywa dla ustugiwania jest stuzalczo$¢, Ze poza przestrzenia
bezinteresownosci i stuzby jest obszar walki drapieznych intereséw dba-
jacych o swoje, zniewalajacych innych i doprowadzajacych w efekcie do
walki wszystkich ze wszystkimi.

Zdaniem Lévinasa: ,,By¢ wolnym to budowa¢ $wiat, w ktérym mozna
by¢ wolnym”®°. a to oznacza, zZe nie mozna by¢ wolnym bez odpowie-
dzialnosci - bez niej wolno$¢ staje sie nicoscia i préznia, ktéra w kon-
cu wsysa czlowieka. U Lévinasa, cztowiek jest odpowiedzialny ,ponad

56 ,Aby na $wiecie mogta pojawi¢ sie réwnoé¢, istoty ludzkie musza wymagac od
siebie wiecej, niz wymagaja od drugiego, musza poczu¢ si¢ odpowiedzialne za to, od
czego zalezy los ludzkoéci, i w tym sensie musza stanaé poza ludzkoscia.” E. Lévinas,
Trudna wolno$¢. Eseje o judaizmie, przel. A. Kurys, J. Migasinski (Gdynia: Wydawnictwo
LATEXT”, 1991), s. 23-24.

57 E. Lévinas, Inaczej niz by¢ lub ponad istota..., s. 195-196.

58 Papiez Franciszek, Powré¢my do marzen. Papiez Franciszek w rozmowie z Auste-
nem Ivereighem, ttum. Paulina Guzik (Krakéw: Dom Wydawniczy RAFAEL, 2020), s. 117.

59 Zob. M. Przeciszewski, Papiez nadziei, [wstep do:] Papiez Franciszek, Kard. Jorge
Mario Bergoglio. Chciatbym Kosciota ubogiego dla ubogich..., s. 6.

60 E. Lévinas, Catos¢ i nieskoniczonosc..., s. 191.
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wiasna wolnos$cia”®, poniewaz zanim stanie przed wyborem miedzy do-
brem a zlem, juz jest zwiazany z dobrem, poprzez etyczna wrazliwo$¢ na
zlo, na cierpienie zadawane drugiemu. Wbrew powszechnym przekona-
niom, filozof podkresla, ze dopiero odpowiedzialno$¢ pozwala spostrzec
i pomysle¢ warto$¢. a nie bedzie odpowiedzialno$ci, jezeli kazdy bedzie
obcigzal nig ,wszystkich” tylko nie siebie samego. Dlatego, zdaniem
Lévinasa, konieczna jest taka koncepcja czlowieka i potrzebni sa tacy
ludzie, ktérych podmiotowos¢ jest odpowiedzialnoscia za drugiego. a za-
tem, podmiotowos¢ jest ,,cofaniem sie poza obojetno$¢”®2. Autor Inaczej
niz by¢ utozsamia odpowiedzialno$¢ z wrazliwo$cia moralna.

Lévinas zauwaza, ze w oczach drugiego czlowieka patrzy na nas
Trzeci, czyli cata ludzko$¢. ,Ujrzeé twarz znaczy od razu ustyszeé: ,Nie
zabijaj”. Za$ ustyszeé: ,Nie zabijaj”, znaczy ustyszeé: ,Sprawiedliwo$é
spoteczna””® - czytamy w Trudnej wolnoéci. Sprawiedliwo$¢ jest wy-
mogiem miedzyludzkiego braterstwa przejawiajacego sie¢ w powszech-
nym czynieniu dobra na rzecz bliZnich. Jest ona przeciwienistwem logiki
rownowazacych sie egoizméw i prowadzi do zasady powszechnych praw
i obowiazkow. Jako rodzaj utopijnego realizmu, stanowi zarys pewnej po-
lityki, prowadzacej do dobra wszystkich jednostek, a zarazem szanujacej
wyjatkowo$¢ kazdej z nich. Poniewaz bez wsparcia polityki zmierzajacej
do dobra wspdlnego, etyka bylaby jedynie rozbtyskiwaniem jednostko-
wej Swietosci na tle powszechnego barbarzynistwa. Sprawiedliwo$¢ jest
dla filozofa takze forma przebtyskiwania Nieskoniczonego, swiadectwem
tego, ze czlowiek jest w stanie wyrwac sie z niewoli swego egoizmu
w kierunku wymiaru spolecznego. W sytuacji, gdy, jak podkres$la stale
Lévinas, bycie to wojna, walka o ,,swoje miejsce pod storicem” - o czym
dobrze wie kazdy, kto pracuje w jakiejkolwiek firmie czy instytucji, tak-
Ze w szkole lub na uniwersytecie - zachodzi potrzeba, a niekiedy wrecz
konieczno$¢ troski o istnienie sprawiedliwego porzadku spolecznego.
W filozofii Lévinasa nie chodzi o to, jak postawié¢ granice roszczeniu ze
strony innego, chociaz oczywiscie sprawiedliwo$¢ spoteczna umozliwia
pewien rodzaj koniecznej symetrii, ale jak zapobiec nieograniczonemu
roszczeniu ze strony egoistycznego ,,ja”.

Zagadnienie sprawiedliwo$ci spotecznej jest takze bardzo bliskie pa-
piezowi Franciszkowi, ktory sygnalizuje: ,PrzyzwyczailiSmy sie do Zycia
z wykluczonymi i bez r6wnosci spotecznej; jest to powazny brak moral-
ny, ktéry pogarsza godno$¢ czlowieka oraz kompromituje zgode i pokoéj

61 E. Lévinas, Inaczej niz by¢ lub ponad istota..., s. 207.
62 Ibidem, s. 245.
63 E. Lévinas, Trudna wolno$¢..., s. 9.
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spoteczny”®+. Zdaniem papieza, sprawiedliwo$¢ spoteczna zakazuje, aby
jedna klasa wykluczata inna z udziatu w dobrach i wymaga, aby bogac-
twa wypracowane dzieki rozwojowi gospodarczo-spotecznemu byly roz-
prowadzane miedzy wszystkie osoby i klasy ludzi, tak aby mogty stuzy¢
wspolnemu uzytkowaniu przez wszystkich.

Ideologia prywatyzacji

Zapytajmy jednak, jak powyzsze wskazania Lévinasa, zasadniczo zgodne
z ideami etycznymi zaprezentowanymi przez Camusa w Dzumie, maja
sie do otaczajacej nas rzeczywistosSci spotecznej? Innymi stowy: Czy mo-
ralno$¢ wspoblczesna jest zgodna z etycznymi postulatami etyki odpowie-
dzialnosci i wrazliwosci etycznej? Czy lévinasowska etyka jest, utopij-
nym wprawdzie, ale jednak realizmem, czy moze juz tylko idealistyczna
utopia? Czy, pomimo niewatpliwego deklaratywnego zrozumienia i sza-
cunku dla etyki dialogu, w praktyce Zycia spolecznego nie okazuje sie ona
biblijnym ,wotaniem na pustyni”?

Mysle, ze etyka Lévinasa nadal bywa realizowana, nawet, jesli nie
jest to zbytnio eksponowane. Zreszta, filozofia ta staje sie coraz bardziej
potrzebna, powiedzialabym wrecz, Ze jest niezbedna dzisiejszemu $wia-
tu. Istnieje pewnego rodzaju realizm w utopizmie 1évinasowskiej etyki.
Mozna postuzy¢ sie tutaj sformutowaniem papieza Franciszka: ,Takie
pomysly, od dawna odrzucane jako idealistyczne lub nierealne, teraz wy-
daja sie prorocze i istotne”%.

Konstatacja, iz kazdy czlowiek w pewnym stopniu jest czeScia catosci,
ktéra wspodttworzy razem z innymi, bylaby zupelnym banatem, gdyby nie
to, ze tak wielu ludzi nie zauwaza, albo nie chce widzie¢ tego prostego
stanu rzeczy. a przeciez wiadomo, Ze jednostka bez spoteczeristwa to nie
mniejszy absurd niz spoleczeristwo bez jednostek. Z jednej strony, moze-
my tworzy¢ harmonijne spoteczno$ci dopiero woéwczas, gdy zaspokojone
zostana nasze indywidualne potrzeby i cele, natomiast z drugiej strony,
jednostkowe spelnienie moze by¢ osiagniete dopiero wtedy, gdy struk-
tura spoteczna, ktéra razem tworzymy i podtrzymujemy swoimi dziata-
niami, nie prowadzi wciaz do paralizujacych, destrukcyjnych i w korncu
unicestwiajacych napied.

Myséle, ze w prébach znalezienia odpowiedzi na powyzsze pytania
moga pomoc refleksje wspoélczesnego francuskiego filozofa i krytyka
kultury, Jeana Baudrillarda oraz polskiego socjologa i filozofa, jednego
z tworcdw koncepcji ponowoczesnosci, Zygmunta Baumana.

64 Kard. J. Mario Bergoglio SJ, Zadluzenie spoleczne. Wyktad na seminarium ,Za-
dluzenie spoleczne”, zorganizowanym przez EPOCA, 30 wrze$nia 2009, w: Papiez Fran-
ciszek, Kard. Jorge Mario Bergoglio. Chciatbym Kosciota ubogiego dla ubogich..., s. 37-38.

65 Papiez Franciszek, Powréémy do marzen..., s. 71.
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W ksiazce Zbrodnia doskonata (z 1995 r.), Baudrillard zauwazyt, ze
we wspolczesnych spoleczeristwach coraz bardziej nasila sie alergia na
wszystko, co spoteczne, ,potajemnie narasta zniechecenie i sprzeciw
wobec istnienia jakichkolwiek wiezi spoltecznych”®. Ludzie sa coraz
bardziej nieobecni, zatarci, pozbawieni znaczenia nawet we wlasnych
oczach, roztargnieni, poddenerwowani i nieodpowiedzialni. Kazdy atom
przemierza swoja orbite, zamkniety we wlasnej barice, stajac sie wila-
snym satelita. W ten sposéb do zera spada szansa na spotkanie. Socjolog
nazwat to zjawisko ,allopauza”, czyli zaburzeniem relacji, ,nasilajacym
sie syndromem spolecznej menopauzy” i ,zanikiem spotecznej owula-
Cji”®. Jest to zaburzenie uspotecznienia, prowadzace wrecz do zerwa-
nia wiezi spotecznych. Wbrew pozorom, tak dobrze nam dzisiaj znana,
powszechna goraczkowo$¢, rozdraznienie, niepokdj, zdenerwowanie
i odraza nie wynikaja z wrazliwo$ci, przeciwnie, sa przejawami zobojet-
nienia, niezdolnosSci ani do namietno$ci, ani do oburzenia. Jest to forma
alergii wynikajaca z ,,rozdraznionego zobojetnienia”®®. Ta drazliwo$¢ jest
przeciwienistwem wrazliwosci. W istocie ludzie sa wobec siebie obojetni,
co moze, w skrajnym przypadku, umozliwia¢ im eliminowanie réwnie
obojetnych osobnikéw. Jest to ,,spoleczenstwo funkcjonujace na zasadzie
odrzucenia i wykluczenia”®. Baudrillard byt wielkim pesymista, gdy pi-
sal: ,Jesli nie jest to koniec Historii, to przynajmniej koniec spoteczen-
stwa. Dzi§ panuje juz stan nie anomii, ale anomalii”?. a ta anomalia,
dodawal, za sprawa medi6w, sieci, rynkéw finansowych, osiaga wymiar
uniwersalny i zaczyna wydziela¢ z siebie wszelkiego rodzaju wirusy:
krachy finansowe, wirusy komputerowe, deregulacje, dezinformacje etc.
Dzisiaj zapewne dodalby do tej listy pandemie. Poniewaz cztowiek jest
zwierzeciem nieokielznanym i doglebnie naznaczonym ambiwalencja,
cheé zamienienia go w zwierze rozumne w celu wykorzenienia zla jest
niedorzecznoécia - co w Dwdch Zrédiach moralnoéci i religii zauwazyt
takze Bergson. Niemniej jednak, z koniecznosci na tym wiasnie absur-
dzie opieraja sie wszelkie nasze ideologie.

To, co Baudrillard nazwat ,,allopauza”, Zygmunt Bauman okreslit jako
sideologie prywatyzacji””". Jest ona symptomem kryzysu zaangazowania
wspoélnotowego, czym$ w rodzaju samolubnego indywidualizmu. Bau-
man konstatuje, ze niegdysiejsze, kierowane do wszystkich, zalecenie,

66 J. Baudrillard, Zbrodnia doskonata, przet. Stawomir Krélak (Warszawa: Wydaw-
nictwo Sic!, 2008), s. 169.

67 Ibidem, s. 170.

68 Ibidem, s. 171.

69 Ibidem.

70 Ibidem, s. 174.

71 Z.Bauman, Sztuka zycia, przel. Tomasz Kunz (Krakéw: Wydawnictwo Literackie,
2009), s. 156.
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by ,mysle¢ o spoteczenistwie” i ,dba¢ o spoteczeristwo” zostalo zasta-
pione przez wezwanie, by ,wiecej zarabia¢”, ktére jest adresowane do
jednostek i da sie zastosowac wytacznie przez jednostki. Postawa ta idzie
w $lad za pamietnym stwierdzeniem Margaret Thatcher: ,,Nie ma czego$
takiego jak Spoteczenistwo. Sa tylko poszczego6lni ludzie i ich rodziny”.
Te nowa ideologie nowego zindywidualizowanego spoleczeristwa moz-
na stresci¢ w przekonaniu, ze poszczegdblne jednostki sa w stanie ,we
wlasnym zakresie” znaleZz¢ indywidualne rozwigzania probleméw stwo-
rzonych przez spoleczenistwo, i za pomoca wilasnych $rodkéw i umiejet-
noéci wecielaé je w zycie. Bauman zauwazyl, Ze ideologia prywatyzacji,
gloszaca daremno$¢, a wrecz szkodliwo$é wszelkich form solidarnoéci,
faczenia sit i podporzadkowania indywidualnych dziatart wspdélnej spra-
wie, ostrzega przed opiekowaniem sie innymi, jest niewrazliwa na ich
potrzeby, kpi z zasady wspélnej odpowiedzialnoSci za pomys$lnos¢ po-
szczegblnych obywateli, w przekonaniu, iZ prowadzi ona do stworzenia
tzw. ,panstwa opiekunczego”, ktére pozbawia wolnoéci i inicjatywy.
Wedtug Baumana, bezprecedensowa watto$¢ ludzkich wiezi, efemerycz-
no$¢ wspoélnotowych lojalnosci, kruchosé¢ i odwolywalno$¢ zobowiazan
i solidarnoéci prowadzi do prywatyzacji ktopotéw, a to oznacza przede
wszystkim destrukcje solidarnosci stabych, stopniowe rozmontowy-
wanie panstwowych mechanizméw chronigcych przed egzystencjalna
trwoga oraz instytucji zbiorowej samoobrony, takich jak zwiazki zawo-
dowe i inne formy ukladéw zbiorowych. Tymczasem, zdaniem socjo-
loga, indywidualne rozwiazania spotecznych probleméw to paradoks,
poniewaz socjalizacja nie jest przeciwienistwem, lecz warunkiem indy-
widuacji. Autentyczna emancypacja indywiduum nie jest emancypacja
od spoleczenistwa, lecz przeciwnie, wymaga uwolnienia spoteczenstwa
od atomizacji, ktora nasila sie w rzeczywisto$ci konsumpcjonizmu i zo-
bojetnienia spotecznego. Czytamy u Baumana: ,Nie istnieja i nie moga
istnie¢ lokalne rozwiazania globalnie zapoczatkowanych i globalnie na-
rastajacych probleméw. Do pojednania wladzy i polityki bedzie musiato
doj$¢ na poziomie planetarnym. Jak przenikliwie ujmuje to Benjamin
R. Barber, ,Zadne amerykanskie dziecko nie moze czué sie bezpiecznie
w swoim 16zku, skoro dzieci w Karaczi czy Bagdadzie nie moga czué
sie bezpiecznie w swoich. Europejczycy niedtugo beda mogli chelpi¢ sie
swoimi swobodami, je$li ludzie w innych cze$ciach $wiata nadal beda
dyskryminowani i ponizani”. Demokracji i wolno$ci nie da sie juz zagwa-
rantowaé w jednym tylko kraju czy nawet w grupie krajow; ich obrona
w $wiecie przeniknietym niesprawiedliwo$cia i zamieszkiwanym przez
miliardy istot ludzkich, ktérym odmoéwiono godno$¢, nieuchronnie spo-
woduje rozklad tych wlasnie wartosci, ktére miata chronié. Przyszios¢
demokracji i wolnosci nalezy zapewnié¢ w skali planetarnej - albo wca-
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le”7>. W tej kwestii Bauman méwi zupelnie to samo, co papiez Franci-
szek, do czego jeszcze wrocimy w dalszej czesci artykutu, nawiazujac do
encykliki Fratelli tutti z 2020 roku.

Zdaniem Baumana, ideologie prywatyzacji stworzono na potrzeby
spoteczenistwa konsumentéw. Przedstawia ona bowiem $wiat jako wiel-
ki magazyn potencjalnych przedmiotéw konsumpcji, a Zyciowy sukces
jako powiekszenie wilasnej rynkowej wartosci. Podobnego zdania jest
papiez Franciszek, ktéry pisze w encyklice Fratelli tutti: ,,Konsumistycz-
ny indywidualizm jest przyczyna wielu niesprawiedliwosci. Inni staja sie
jedynie przeszkoda dla wtasnego przyjemnego spokoju. W kornicu sa oni
traktowani jako uciazliwo$¢ i narasta agresja”?3. Jest to rodzaj ,,rynkowe-
go populizmu”, gdzie rynek traktowany jest jako podstawowe narzedzie
demokracji, w ktorej kazda jednostka codziennie oddaje glos na towary
i ustugi, ktére maja dla niej znaczenie. Zbiorowy glos zastepowany jest
przez zatomizowane i rywalizujace ze soba zindywidualizowane wybory.
Owa powszechnie akceptowana i przyjmowana z przekonaniem ideolo-
gia odrzuca wszelkie konkurencyjne filozofie Zycia za pomoca szorstkiej
i apodyktycznej formuty: ,Nie ma innego wyjscia” (TINA - There is no
alternative), a pognebiwszy i uciszywszy konkurencje, staje sie jedyna
obowiazujaca mysla, przeciwko ktérej nie ma juz sensu sie buntowac.
Jak zauwazajg zar6wno Bauman, jak i papiez Franciszek, pomimo po-
zoré6w nowoczesnosci i postepowosci, jest to ideologia ze wszech miar
konserwatywna. Sprowadza procesy spoteczne do rodzaju niezmien-
nych praw natury, a punkt widzenia jednostek czyni jedyna dostepna
perspektywa dla oceny kondycji §wiata. Ideologia ta dzieli ludzi i dodat-
kowo wprowadza podziaty wéréd samych jej wyznawcoéw, uprzywilejo-
wujac nielicznych i dyskryminujac reszte. Zaostrza wewnetrzne antago-
nizmy cechujace zindywidualizowane/sprywatyzowane spoleczenstwo.
Rozprasza energie i demobilizuje sily, ktére moglyby podwazy¢ jej fun-
damenty, przyczyniajac sie do zachowania panujacych relacji spotecz-
nych.” Przeciwko takiej jednowymiarowej, konserwatywnej ideologii —
ktoéra uczen Jorge Bergoglio, argentynski jezuita i filozof Diego Fares, za
swoim nauczycielem nazwat ,autyzmem intelektu”” - wystepuje takze

72 Z.Bauman, Plynny lek..., s. 223.

73 Papiez Franciszek, Encyklika Fratelli tutti. O braterstwie i przyjazni spotecznej
(Krakéw: Wydawnictwo M, 2020), s. 154.

74 Zob. Z. Bauman, Sztuka zZycia..., s. 156-163.

75 Zob. D. Fares S.1., Papiez Franciszek o kulturze spotkania, ttum. Stefan Tuszyniski
(Krakéw: Wydawnictwo OO. Franciszkanéw ,,Bratni Zew”, 2014), s. 52. ,Autyzm intelek-
tu. Autyzm uczucia, ktéry prowadzi mnie do poznawania rzeczy wewnatrz pecherzyka
powietrza [lub gazu], dlatego sprawa podstawowa jest odzyskanie odmiennoéci i dialo-
gu”. Wyktad kardynata Jorge Mario Bergoglio SJ podczas XII Dni Duszpasterstwa Spotecz-
nego, 19 listopada 2009, w: Papiez Franciszek, Kard. Jorge Mario Bergoglio. Chciatbym
Koéciola ubogiego dla ubogich..., s. 43.
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papiez Franciszek, podkreslajac, ze nie ma czego$ takiego, jak ,jedyna
mozliwa droga”: ,Wyzwanie do bycia twérczym wymaga od nas pewnej
podejrzliwosci co do kazdej rozmowy, mysli, twierdzenia czy propozycji,
ktére przedstawia sie jako ,jedyna mozliwa droge”. Zawsze mamy ich
wiecej. Zawsze jest jaka$ inna mozliwo$¢é. By¢ moze trudniejsza, wyma-
gajaca wiekszego zaangazowania, bardziej odrzucana przez tych, ktorzy
urzadzili sie w zyciu i ktéorym wszystko idzie dobrze...””®.

Refleksje Baumana, uwzgledniajace sytuacje, w ktérych bogactwo
prywatne opiera sie na biedzie publicznej, koresponduja z diagnozami
Josepha Stiglitza zawartymi w ksiazce Cena nieréwnoséci. Amerykariski
noblista w dziedzinie ekonomii stwierdza, ze linia podzialu wspébtcze-
snych spoleczenistw biegnie ,miedzy osobami (w$rdd nich jest takze
wielu przedstawicieli najbogatszego 1 procenta) Swiadomymi, Ze jedy-
nym sposobem osiagniecia trwatego dobrobytu jest dobrobyt wspdélny,
a niepodzielajacymi tego pogladu; miedzy zdolnymi do empatii wobec
innych, znajdujacych sie w trudnej sytuacji, a jednostkami takiej empatii
pozbawionymi”””. Podobnie Bauman zauwaza, Ze coraz trudniej odrdznic¢
miedzy zabiciem w wyniku indywidualnego rozmys$lnego czynu, a za-
biciem w wyniku tego, Ze egoistycznie nastawieni obywatele bogatych
krajéw koncentruja sie na sprawach dotyczacych ich dobrobytu, pod-
czas gdy inni umieraja z glodu.” a konstatacje Stiglitza i Baumana kore-
sponduja z refleksjami papieza Franciszka zawartymi, miedzy innymi,
w jego pierwszej adhortacji apostolskiej z 2013 r. pt. Evangelii Gaudium,
na temat gloszenia Ewangelii w dzisiejszym $wiecie: ,Wielkim ryzykiem
w dzisiejszym $wiecie, z jego wieloraka i przygniatajaca oferta konsump-
ji, jest smutek rodzacy sie w przyzwyczajonym do wygody i chciwym
sercu, towarzyszacy poszukiwaniu powierzchownych przyjemnosci oraz
izolujacemu sie sumieniu. Kiedy zycie wewnetrzne zamyka sie we wla-
snych interesach, nie ma juz miejsca dla innych, nie licza sie ubodzy [...]
zanika entuzjazm zwiazany z czynieniem dobra”?.

76 Papiez Franciszek, Pie¢ minut dla nadziei..., s. 86-87.

77 J. Stiglitz, Cena nieréwnosci. W jaki sposéb dzisiejsze podziaty spoteczne zagra-
Zaja naszej przysztosci?, thum. Robert Mitoraj (Warszawa: Wydawnictwo Krytyki Po-
litycznej, 2015), s. 21. Zob. takze: T. Piketty, Kapitat w XXI wieku, tt. A. Bilik (Warsza-
wa: Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2015), s. 595-598. ,Nowoczesna redystrybucja,
a w szczeg6lnoéci panistwo socjalne zbudowane w zamoznych krajach w ciagu XX wie-
ku, powstaly na bazie fundamentalnych praw spotecznych: prawa do edukacji, zdrowia,
emerytury. Jakiekolwiek bylyby ograniczenia i wyzwania stajace dzisiaj wobec tych
systeméw podatkowych, stanowia one ogromny postep historyczny”. T. Piketty, Kapitat
w XXI wieku..., s. 595.

78 Zob. Z. Bauman, Plynny lek..., s. 173.

79 Ojciec Swiety Franciszek, Adhortacja apostolska Evangelii Gaudium. O gloszeniu
Ewangelii w dzisiejszym Swiecie (Krakéw: Wydawnictwo M, 2013), s. 5.
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Trudno zaprzeczy¢, ze ideologia prywatyzacji prowadzi do pasy-
wizmu obywatelskiego i upadku sztuki socjalizacji. Jak pisata Hannah
Arendt w rozprawie O przemocy®’, gdy wystepuja konflikty intereséw,
na przyktad miedzy pracownikami a kierownictwem, ludzkie zachowa-
nia i argumenty rzadko cechuje racjonalno$¢. Niestety rzeczywistosé
obala nawet zasade ,oéwieconego interesu wlasnego”, zar6wno pojmo-
wanego dostownie, jak i w bardziej wyrafinowanej wersji marksowskie;j.
Doswiadczenie uczy wrecz, Ze bycie oS§wieconym pozostaje w sprzecz-
nosci z sama natura interesu wlasnego. Interes wlasny zawsze odpowie,
ze ,blizsza koszula ciatu” i nawet jesli nie bedzie to szczeg6lnie racjo-
nalne, bedzie do$¢ realistyczne. Jest to niezbyt szlachetna, lecz przeciez
adekwatna odpowiedZ na wlasciwa naszym czasom rozbiezno$¢ miedzy
prywatnym zyciem czlowieka a oczekiwaniami ze strony $wiata publicz-
nego. Niestety, jak konstatuje Arendt, ,oczekiwanie, by ludzie, ktérzy nie
maja najmniejszego pojecia, czym jest res publica, rzeczpospolita, gdy
idzie o ich interes nie uzywali przemocy i racjonalnie wiedli spér, nie
jest ani realistyczne, ani racjonalne”®. Podobnie Baudrillard, w ksiazce
W cieniu milczacej wiekszosci, zasygnalizowal, iz nowoczesne spote-
czenistwa podlegaja postepujacej ,desocjalizacji”, tj. odspotecznieniu.®?
Spotecznos¢ obumiera wskutek przerostu warto$ci uzytkowej i zosta-
je wchtonieta przez sfere ekonomiczna. ,Gdy wszystko, wlaczajac w to
sama spoteczno$¢, staje sie wartoscia uzytkowa, Swiat pada ofiarg bez-
wladu, dochodzi w nim do czego$ calkowicie przeciwnego niz to, o czym
marzyt Marks, ktéry marzyt o wchtonieciu sfery ekonomicznej przez
(przemieniona) sfere spoteczna. Tym jednak, czego obecnie doSwiadcza-
my, jest wchianianie sfery spotecznej przez (spospolitowana) ekonomie
polityczna: najzwyczajniejsze zarzadzanie”®.

O braterstwie i przyjaZzni spotecznej

Przywotujac mys$li amerykarskiego laureata Nagrody Nobla w dziedzinie
ekonomii, J. Stiglitza, dotyczace kwestii wrazliwosci spolecznej oraz jej
braku, wspomniatam, ze koresponduja one ze wspoéiczesnymi refleksja-
mi papieza Franciszka. Ot6z w encyklice Fratelli tutti z 2020 roku, papiez
zauwaza, ze zasadniczo ludzie dzielg sie na tych, ktérzy przejmuja sie
staboscia i cierpieniem innych (dbaja o to, aby dobro byto wspélne) oraz
tych, ktérzy sie tym nie przejmuja, w ktérych panuje ,,duch znieczulenia”,
o ktérym pisat $w. Pawet w liScie do Rzymian, sa obojetni wobec innych

80 Zob. H. Arendt, O przemocy. Niepostuszenistwo obywatelskie, przet. A. Eagocka,
W. Madej (Warszawa: Fundacja ALETHEIA, 1998), s. 100-101.

81 Zob. Ibidem, s. 101.

82 J. Baudrillard, W cieniu milczacej wiekszosci albo kres sfery spotecznej, przet.
Stawomir Krélak (Warszawa: Wydawnictwo Sic!, 2006), s. 83.

83 Ibidem, s. 105-106.
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i pozwalaja, czy wrecz chca, by powstawato spoteczeristwo wykluczajace.
Papiez Franciszek przypomina, iz $wiat nieublaganie zmierzat w kierun-
ku gospodarki, ktéra za wszelka cene dazyta do zmniejszenia , kosztow
ludzkich”, a niektorzy chcieli, aby$my uwierzyli, ze wolnoé¢ rynku za-
pewni nam bezpieczenistwo. Jednak cios w postaci pandemii zmusit nas
do my$lenia bardziej o wszystkich ludziach niz o korzysciach niektérych
z nich. Wlasciwie te same refleksje znajdujemy u francuskiego ekonomi-
sty Thomasa Pikettylégo, ktory w ksigzce Czy mozna uratowaé Europe?
zauwaza, ze od poczatku lat 80. XX wieku, az do dzisiaj, nowa fala fi-
nansowej deregulacji i nieograniczonej wiary w samodyscypline rynkéw
ogarnia $wiat. Zupelnie zatarlo sie wspomnienie o wielkim kryzysie lat
30. i o kataklizmach, ktére po nim nastapily. Zdaniem Pikettylégo trzeba
zadaé sobie pytanie, czy Europa stanie sie przestrzenia demokratycznej
suwerenno$ci, pozwalajagc nam na odzyskanie kontroli nad oszalatym
kapitalizmem, czy jeszcze raz okaze sie rozregulowanym instrumentem
technokratycznym, narzedziem konkurencji wszystkich ze wszystkimi
i upokarzania panstw przez rynki.®*

Autor encykliki Fratelli tutti trafnie zauwaza, ze cierpienie, niepew-
no$¢, strach i swiadomos¢ wilasnych ograniczen, ktére wzbudzita pan-
demia, wzywaja do ponownego przemy$lenia naszego stylu zZycia, orga-
nizacji spoleczenstw, relacji, a przede wszystkim sensu zycia. Poniewaz
globalna katastrofa ma zwiazek ze sposobem odnoszenia sie do rzeczy-
wistosci i dazeniem do panowania nad wszystkim, co istnieje. Oczywi-
stym jest, ze krzywda wyrzadzona przyrodzie ostatecznie i nieuchronnie
odbija sie na nas. W koncu ,sama rzeczywisto$¢ jeczy i buntuje sie”®s,
jak okresla papiez, co juz nie raz pokazaty ludzkie dzieje. Szybko jednak
zapominamy lekcje historii, magistra vitae - jak mawial Cyceron. Naj-
gorsza reakcja bytoby prawdopodobnie popadniecie w jeszcze wieksza
goraczke konsumpcjonizmu, w nowe formy postaw samozachowawcze-
go egoizmu i braku wrazliwosci na innych. Obawy papieza Franciszka,
zbiezne z obawami Piketty'ego, sa zupetnie zasadne: ,Aby nie bylo to
kolejne powazne wydarzenie dziejowe, z ktérego nie potrafimy wycia-
gnac lekcji. Oby$Smy nie zapomnieli o osobach starszych, ktére zmarty
z powodu braku respiratoréw, po czesci jako skutek demontazu rok po
roku systemoéw opieki zdrowotnej. Oby tak wielkie cierpienie nie byto
daremne, obySmy przeszli do nowego sposobu zycia i odkryli raz na
zawsze, ze potrzebujemy siebie nawzajem i jesteSmy diuznikami jedni
drugich [...]”%. Z tego, jak trafnie konstatuje papiez Franciszek, wyni-

84 Zob. T. Piketty, Czy mozna uratowac Europe? Kroniki 2004-2012, przel. Andrzej
Bilik (Warszawa: Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2016), s. 9-10.

85 Papiez Franciszek, Encyklika Fratelli tutti..., s. 26.

86 Ibidem, s. 27.
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ka potrzeba, a wrecz konieczno$¢ odzyskania wspdlnej pasji tworzenia
wspolnoty przynaleznosci i solidarnosci - zamiast kultury muréw i od-
rzucenia. W tym punkcie papiez Franciszek méwi zreszta jednym gltosem
z Zygmuntem Baumanem: ,,Prawdziwa - i mozliwg do wygrania - wojne
z terroryzmem prowadzi sie nie dewastujac i tak na pétzrujnowanych
irackich czy aganiskich miast i wiosek, lecz anulujac dtugi biednych kra-
jow, otwierajac nasze bogate rynki dla ich podstawowych produktéw,
finansujac edukacje dla 115 milionéw dzieci obecnie pozbawionych do-
stepu do jakiejkolwiek szkoty oraz walczac o inne podobne $rodki, przy-
znajac je - i wdrazajac. [...] Rzady najbogatszych krajéw, ktore spotkaty
sie w Gleneagles w lipcu 2005 roku rzekomo po to, by ubdstwo stato
sie historia, wydaja dziesie¢ razy wiecej na wzajemne zbrojenia niz na
pomoc gospodarcza dla Afryki, Azji, Ameryki Laciniskiej i biednych kra-
jow Europy razem wzietych”®. Papiez natomiast przywotuje swdj apel
z encykliki Laudato si' z 2015 roku: ,nie mozna naiwnie ignorowac faktu,
ze ,,obsesja na tle konsumpcyjnego stylu zycia, zwlaszcza gdy bardzo nie-
wielu jest w stanie tak zy¢, moze sprowokowac jedynie przemoc i wza-
jemne zniszczenie”. ,Ratuj sie kto moze” szybko przelozy sie na ,wszyscy
przeciwko wszystkim”, a to bedzie gorsze niz pandemia” .

Mysle, ze warto zatrzymac sie dluzej na najnowszej encyklice Fratel-
li tutti z 2020 roku, poniewaz takze w niej mozemy prébowac znalezé
odpowiedzZ na pytanie: Czego dowiedzieliSmy sie o moralnosci podczas
pandemii?

Wiasnie wtedy, gdy papiez pisat te encyklike, wybuchta pandemia
Covid-19, ujawniajac ztudno$¢ naszych zabezpieczerr i niezdolno$¢ do
wspolnego dziatania. Papiez Franciszek konstatowal: ,Pomimo, Ze jeste-
$my hiper-potaczeni, ujawnito sie rozbicie, ktére utrudnialo rozwiazy-
wanie probleméw, dotyczacych nas wszystkich. Jesli kto§ uwaza, ze nale-
zalo jedynie usprawni¢ to, co juz czyniliSmy, lub Ze jedynym przestaniem
jest to, ze musimy udoskonali¢ istniejace juz systemy i reguly, zaprzecza
rzeczywistoéci”®. Dlatego wlasnie papiez podkreslit potrzebe, a wrecz
konieczno$¢ ozywienia na nowo wsroéd wszystkich mieszkaricow ziemi
Swiatowego pragnienia ludzkiego czy planetarnego braterstwa - gdyz,
jak zauwazyl, nikt nie jest w stanie stawic¢ czola pandemii i innym zagro-
zeniom spotecznym oraz ekologicznym w sposéb odosobniony.

Zdaniem papieza Franciszka, bardzo istotna tendencja stojaca na
przeszkodzie rozwoju powszechnego braterstwa jest panowanie zimnej
i egoistycznej obojetnosci. Istotnie, mozna zauwazy¢, ze we wspdlcze-

87 Z.Bauman, Plynny lek..., s. 190-191.

88 Papiez Franciszek, Encyklika Laudato si’ (24 maja 2015), 204: AAS 107 (2015),
928. Zob. takze: Idem, Encyklika Fratelli tutti..., s. 27.

89 Papiez Franciszek, Encyklika Fratelli tutti..., s. 7.
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snym $wiecie poczucie przynaleznoéci do tej samej wspoélnoty ludzkiej
stabnie, a marzenie o wspdlnym budowaniu sprawiedliwosci i pokoju
wydaje sie utopia z innej epoki. Dominuje obojetno$¢ wygodnictwa, zim-
na i zglobalizowana, zrodzona z glebokiego rozczarowania, kryjacego sie
za zludzeniem iluzji, Ze mozemy by¢ wszechwladni, z zapomnieniem,
Ze ,wszyscy znajdujemy sie na tej samej todzi”. Jakby wierzono w ist-
nienie jakiego$ determinizmu czy fatalizmu, wobec ktérego pozostaje
juz tylko zobojetnie¢, Ze obojetnos¢ to jedyna mozliwa odpowied? i nie
ma alternatywy. a chodzi tutaj szczeg6lnie o obojetno$¢ wobec najstab-
szych. Papiez trafnie zauwaza, ze jakkolwiek $wiat rozwinat sie pod wie-
loma aspektami, np. pod wzgledem techniki, ale ,jesteSmy analfabetami
W towarzyszeniu, opiece i wspieraniu najstabszych i najbardziej wrazli-
wych”9°. Tymczasem spoteczenistwo, ktére usituje budowaé na ludzkim,
i nie tylko ludzkim cierpieniu, nie dostrzegajac, ze zycie kazdego jest
powiazane z zyciem innych, jest spoteczeristwem chorym.

W chwilach kryzysu, takiego jak pandemia, wybdr miedzy wrazliwo-
Scig a zobojetnieniem staje sie naglacy - o czym pisat Camus. Szczegélnie
wyraznie wida¢ bowiem, ze okrutna obojetno$¢ spoteczna i polityczna,
niebezpieczna obojetno$¢ mijania z oddali, ktérej towarzyszy zwykle
~wyglaszanie méw pozornie tolerancyjnych i pelnych eufemizméw”?,
czyni z wielu miejsc §wiata opustoszate drogi a grabiez szans pozostawia
wielu zmarginalizowanych ludzi, podobnie jak innych zywych istot, le-
zacych na skraju drogi.

Trudno zaprzeczy¢, ze wirus Covid-19 rozwija sie miedzy innymi za
sprawg radykalnego indywidualizmu, owej, jak okreélit Bauman, ideolo-
gii prywatyzacji, ktora, zdaniem papieza Franciszka, jest takze rodzajem
mentalnego wirusa, w dodatku najtrudniejszym do pokonania. To dlate-
go papiez nawotuje do poszanowania dla znanej triady powiazanych ze
soba i nieroztacznych warto$ci: wolnos$ci, rGwnosci i braterstwa.

Zdaniem autora encykliki Fratelli tutti, $wiadomie pielegnowane
braterstwo i polityczna wola braterstwa, o ktérym pisat takze Lévi-
nas - przekladajace sie na wychowanie do braterstwa, do dialogu, do
odkrywania wzajemnosci i wzbogacania sie nawzajem jako wartosci -
nie jest jedynie wynikiem poszanowania swobdd indywidualnych, ani
nawet usankcjonowanej réwnosci, lecz wnosi do wolnosci i réwnosci
pewien wkiad pozytywny. Takze réwnos¢ jest wynikiem $wiadomego
i pedagogicznego pielegnowania braterstwa. Z kolei autentyczna wol-
no$¢ wymaga wykroczenia poza dowolno$¢ mechanizméw efektywno-
§ci pewnych systemoéw gospodarczych, politycznych czy ideologicznych,
nastawienia przede wszystkim na powszechna mito§¢ promujaca osoby

9o Ibidem, s. 47.
91 Ibidem, s. 521 54.
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i dobro wspdlne. Czytamy we wspomnianej encyklice Fratelli tutti: ,In-
dywidualizm nie czyni nas bardziej wolnymi, bardziej réwnymi, bardziej
bra¢mi. Sama suma korzysci indywidualnych nie jest w stanie stworzy¢
lepszego Swiata dla catej ludzkosci”#?. Jak widzimy, refleksje papieza
Franciszka w pelni koresponduja z przywolanymi wczeéniej diagnoza-
mi Baumana. Zdaniem papieza, samo ogloszenie wolnosci gospodarczej,
w sytuacji, gdy realne warunki sprawiaja, ze dostep do niej maja tylko
nieliczni, a system ekonomiczno-spoteczny powoduje ofiary, prowadzi
do konfliktéw i przemocy, staje sie dyskursem wewnetrznie sprzecznym,
w ktérym stowa takie, jak powszechna wolno$é, demokracja i brater-
stwo zostaja pozbawione sensu.

Trudno zaprzeczy¢, ze wzajemna pomoc miedzy krajami ostatecznie
przynosi korzysci wszystkim. Trzeba bowiem mie¢ $wiadomos¢, Ze albo
wszyscy sie ocalimy, albo nikt sie nie ocali. Pandemie, ubdstwo, degra-
dacja i cierpienia jakiego$ obszaru ziemi sa milczaca pozywka dla pro-
blemoéw, ktére w koricu dotkna cata planete. Zawsze tak bylo, pisat o tym
takze Camus, ale dzi$ wydaje sie to bardziej oczywiste niz kiedykolwiek,
poniewaz wspolczesny $wiat jest polaczony wskutek globalizacji.

Zakonczenie

Oskarzenia podnoszone przez papieza Franciszka przeciwko $wiatu nie-
przyjaznemu ludzko$ci, pomimo iz moga brzmie¢ jak , kazanie moralisty”,
nie sa bezzasadne. Moim zdaniem, jego mys$lenie krytyczne zastuguje na
namyst filozoficzny. Jesli bowiem nie zostanie pows$ciagnieta i ujarzmio-
na negatywna globalizacja wahajgca sie miedzy pozbawianiem wolnych
bezpieczenstwa a oferowaniem bezpieczenistwa w formie zniewolenia,
moze sie to skoniczy¢ nieuchronna katastrofa. Rosnaca obecnoé¢ leku,
cierpienia i zagrozenia oznacza, ze nie nalezy porzucaé¢ wzniostych idei,
ktére, przynajmniej na razie, nie moga sie zisci¢. Warto, aby filozofowie
u$wiadomili sobie, dlaczego $wiat, ktory tu i teraz mogtby byé rajem,
w wielu miejscach planety jest piektem. Jak pisat Camus, na tej ziemi sa
zarazy i ofiary, dlatego trzeba, o ile to mozliwe, nie godzi¢ sie na udziat
w zarazie i stawaé po stronie ofiar. Z tego wzgledu mysle, Ze zadanie
odpowiedzialnosci i troski jest podstawowa lekgcja, jakiej powinnismy sie
nauczy¢ z pandemii. Wbrew powierzchownym sadom, zadanie to nie jest
mrzonka, lecz staje sie warunkiem przetrwania dla wszystkich.
Jakkolwiek trywialnie by to nie zabrzmiato, gdy filozofia staje sie gra
pustymi pojeciami, a zycie jest pozbawione refleksji, wtedy i filozofia,
i Zycie moga sie okaza¢ bezwartoSciowe. Z tego wzgledu przedktadam
lévinasowska filozofie wrazliwos$ci nad filozofie etycznego, spotecznego
i epistemologicznego zobojetnienia. Sytuacje takie, jak pandemia, zmu-

92 Ibidem, s. 72.
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szaja nas do przekraczania interesownosci bycia w strone bezinteresow-
nosci etyki.

Myslenie papieza Franciszka wydaje sie nie mniej idealistyczne i uto-
pijne niz filozofia Lévinasa. Przypuszczam jednak, ze w tym utopizmie
jest wiele realizmu. Powiedzialtabym, Ze jest to, Zywotnie potrzebny
wspotczesnemu $wiatu i adekwatny do kryzysu naszych czaséw, utopij-
ny realizm. Zgadzam sie z papiezem Franciszkiem, Ze nadzieja naszych
czaséw tkwi w ,uzdrowieniu z potrzeby posiadania, wladzy, naduzycia
w kierunku wspétuczestnictwa, wspétpracy i szacunku. W strone po-
wszechnego braterstwa”®. I chociaz nadzieja - takze ta meta-nadzieja
umozliwiajaca sam akt posiadania nadziei - jest zawsze trudna, bo nie-
odlacznie zespolona z lekiem, czasami boimy sie jej bardziej niz bezna-
dziei, fatalizmu i zniechecenia, to jednak bez niej staliby$my sie wieZnia-
mi koniunktury, chwilowej wygody i przerazenia. Istotnie, Camus ma
racje, nie da sie zy¢ z tym, co sie wie i pamieta, bez ztudzen i bez nadziei.
Gdy moéwimy o odpowiedzialnoéci i trosce, nalezy wiec doda¢, Ze jeste-
$my takze odpowiedzialni za nadzieje, nie tylko dla nas, ale réwniez dla
tych, ktérzy przyjda po nas. Aby nasi nastepcy tez mogli powiedzie¢, ze
w ludziach wiecej rzeczy zasluguje na podziw niz na pogarde.
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Czlowiek jest odpowiedzialnosciag. Wrazliwos$é etyczna a odpowie-
dzialno$¢ w kontekscie pandemii Covid-19

Streszczenie

Artykut porusza filozoficzny problem egzystencjalnej i spotecznej konieczno$ci
wrazliwosci etycznej i odpowiedzialnoéci w sytuacji globalnej tragedii takiej,
jak pandemia Covid-19. Autorka prébuje odpowiedzie¢ na pytanie, czego do-
wiedzieliémy sie o moralnos$ci podczas pandemii? Zastanawia sie, czy obudzita
Ww nas ona $wiadomos¢, Ze jesteSmy Swiatowa wspoélnota, w ktérej nieszczescie
jednego grozi wszystkim i albo ocalimy sie razem, albo razem zginiemy, czy ra-
czej wzmogla tendencje do eliminowania moralnej wrazliwosci, odpowiedzial-
nosci i troski?

Odnoszac sie do powyzszych kwestii, autorka analizuje powie$¢ Dzuma Alberta
Camusa, zestawiajac ja z filozofia Emmanuela Lévinasa, szczegdblnie z jego kon-
cepcja odpowiedzialnos$ci i wrazliwosci etycznej. Nastepnie konfrontuje te mysli
z refleksjami krytykéw negatywnych aspektéw globalizacji: Jeana Baudrillarda
i Zygmunta Baumana oraz zestawia je ze wspodtczesnymi diagnozami papieza
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Franciszka - zauwazajac, Ze jego my$lenie krytyczne (w wielu punktach zbiezne
z wynikami badan ekonomistéw takich, jak Joseph Stiglitz czy Thomas Piketty)
zastuguje na glebszy namyst filozoficzny w kontekscie Lévinasowskiej filozofii
wrazliwosci i odpowiedzialnosci.

W konsekwencji autorka argumentuje na rzecz rozwijanej przez siebie, z ducha
1évinasowskiej filozofii wrazliwosci, przeciwstawionej filozofii etycznego, spo-
fecznego i epistemologicznego zobojetnienia. Dochodzi bowiem do wniosku, ze
sytuacje takie, jak pandemia, zmuszaja do przekraczania interesownosci bycia
w strone bezinteresowno$ci etyki.

Stowa kluczowe: odpowiedzialno$¢, wrazliwoé¢ etyczna, zobojetnienie, etyka,
pandemia Covid-19

Anna Kaminska-Malandain - filozofka. Doktor nauk humanistycznych (dokto-
rat 2008, Wydziat Filozofii i Socjologii UMCS w Lublinie). Adiunkt w Instytucie
Filozofii i Socjologii Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie (Katedra Etyki
Ogodlnej). Wyktada filozofie, filozofie dialogu, socjologie moralnoéci, filozofie
polska. Prowadzi rowniez zajecia monograficzne o zyciu i dziele Janusza Kor-
czaka.

Gloéwny obszar zainteresowan naukowych: antropologia filozoficzna, etyka i fi-
lozofia dialogu. Swoje badania naukowe koncentruje wokoét filozofii cztowieka.
Zajmuje sie takze filozoficzna kwestia wrazliwosci i zobojetnienia w kontekscie
wspolczesnej alienacji cztowieka oraz filozofia pedagogiki.

Autorka ksiazek Wrazliwos¢ a podmiotowos¢. Teoria Emmauela Lévinasa i prak-
tyka Janusza Korczaka (2012), Rzeczywisto$¢ wyobrazni. Gaston Bachelard
o zrodlach tworczosci (2014/2015), Zobojetnienie. Filozoficzne aspekty wspot-
czesnej alienacji cztowieka (2018).

Autorka ponad 30 artykuléw: o filozofii Emmanuela Lévinasa, o filozofii Gasto-
na Bachelarda, o filozofii wyobrazni twérczej, o filozofii wrazliwoéci, o mysli
i dziele Korczaka, o filozofii wychowania, o filozofii Karla Jaspersa, wokét filo-
zofii Holokaustu, wokét filozofii dialogu, o zobojetnieniu, o wolnosci i zniewole-
niu, o filozofii Jé6zefa Tischnera i Ericha Fromma, o koncepgji ,,ekologii integral-
nej” papieza Franciszka.

Czlonkini zarzadu Polskiego Stowarzyszenia im. Janusza Korczaka w Warsza-
wie. W ramach tego stowarzyszenia prowadzi prace organizacyjno-spoteczna,
edukacyjna i naukowa. Redaktorka merytoryczna czasopisma ,Edukacja Etycz-
na” (Instytut Filozofii i Socjologii UP w Krakowie).

Aktualnie pracuje nad ksiazka o Januszu Korczaku, w ktérej chce ukazaé go jako
myséliciela - szczeg6lnie mysliciela krytycznego. Wychwytuje te jego mysli, ktére
maja charakter filozoficznych nawiazan, $ledzi jego inspiracje filozoficzne.
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Man is responsibility. Ethical sensitivity versus responsibility
in the context of Covid-19 pandemic.

Abstrakt

The article addresses the problem of existential and social necessity of ethi-
cal sensitivity and responsibility in the case of global tragedy such as Covid-19
pandemic. The author aims at answering the question of what has been learnt
about morality during the pandemic. She wonders whether it has awoken the
awareness that we constitute one common world community, in which distress
of one threatens the rest, and we will all either survive or die, or has it intensi-
fied the tendency for eliminating moral sensitivity, responsibility and concern.
With reference to abovementioned issues, the author analyses the novel “The
Plague” by Albert Camus, comparing it with the philosophy of Emmanuel Lev-
inas, especially with his conception of responsibility and ethical sensitivity.
Further, she confronts those ideas with thoughts of the critics of the negative
aspects of globalisation: Jean Baudrillard and Zygmunt Bauman. The author
complies them with contemporary diagnosis of the Pope Francis - realising that
his critical thinking (in many aspects consistent with the research of econo-
mists such as Joseph Striglitz or Thomas Piketty) deserves deeper philosophical
reflection in the context of the philosophy of sensitivity and responsibility by
Levinas.

Consequently, the author argues in favour of the self-developed philosophy of
sensitivity in the spirit of Levinas, against the philosophy of ethical, social and
epistemological listlessness. It is concluded that such situations as the pandemic
force us to exceed the self-interest of being in direction of the selflessness of the
ethics.

Keywords: Responsibility, ethical sensitivity, listlessness, ethics, Covid-19 pan-
demic

Anna Kaminska-Malandain - Philosopher. Doctor of human science in philosophy
(diploma in 2008, Institute of Philosophy and Sociology, University of Marie Curie
Sktodowska in Lublin.) Lecturer at Institiute of Philosophy and Sociology, Peda-
gogical Univeristy of Cracow (General Ethics Department). Lectures at philosophy,
philosophy of dialogue, sociology of morality, Polish philosophy. She also leads mon-
ographic classes about the life and practice of Janusz Korczak.

Main scientific interests: philosophical anthropology, ethics and philosophy of
dialogue. She concentrates her research on the philosophy of man. She also
works on the question of sensitivity and indifference in the context of contem-
porary alienation of man, as well as on the philosophy of pedagogy.
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The author of books: Wrazliwos¢ a podmiotowos$¢. Teoria Emmauela Lévina-
sa i praktyka Janusza Korczaka (2012)%, Rzeczywisto$¢ wyobrazni. Gaston Ba-
chelard o zrbdiach tworczosci (2014/2015)%, Zobojetnienie. Filozoficzne aspekty
wspbétczesnej alienacji cztowieka (2018)%.

The author of over 30 articles on: philosophy of Emmanuel Lévinas, philosophy
of Gaston Bachelard, philosophy of creative imagination, philosophy of sensitiv-
ity, ideas and work of Janusz Korczak, philosophy of raising, philosophy of Karl
Jaspers, around philosophy of Holokaust, philosophy of dialogue, indifference,
freedom and enslavement, philosophy of J6zef Tischner and Erich Fromm and
the concept of ,integral ecology” of the Pope Francis.

Member of the board of Polskie Stowarzyszenie im. Janusza Korczaka® in War-
saw in which she is involved in organisational and social, educational as well as
scientific works. Substantive editor of magazine ,Ethical education” (Institute
of Philosophy and Sociology UP in Cracow).

Currently, she is working on the book on Janusz Korczak, in which she intends
to present him as a thinker - especially a critical one. She depicts those thoughts
of him, which are philosophical references, and follows his philosophical inspi-
rations.

94 eng. Sensitivity versus subjectivity. Theory of Emmanuel Lévinas and practice of
Janusz Korczak.
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Pandemic & Homelessness

Introduction

What do we owe to those who are homeless? In G.K. Chesterton’s 1955
The Glass Walking-Stick, he wrote the following: “We must not only
share our bread, but share our hunger.” Chesterton’s quote echoes a (of-
ten forgotten) frequent Biblical moral imperative to, in addition to car-
rying our own crosses (Lu. 9: 23), take on the suffering, hardship and
difficulties of others (Rom. 12:15; Gal. 6:2; Col. 1:24; 2 Cor. 1:3-4). We
entitle this moral imperative the ‘CBMI. We are not merely called to give
food to others, but be hungry for them as well. In this work, we ask how
we might apply the CBMI within the COVID-19 pandemic. Statistically,
the experience of isolation, loneliness and difficulties in belonging have
increased. Given this, it is our question to ask: how might we use these
participatory experiences to serve the homeless who experience these
difficult realities in virtue of being homeless? Here is how we will pro-
ceed in the paper. First, we provide a brief statistical background which
makes clear the pervasive existence of homelessness in Canada, focusing
on Toronto as a case study. Second, we argue for the CBMI as a moral
imperative. Third, we show how the CBMI is sufficient to account for
our moral responsibilities towards those who are homeless. Fourth, we
briefly reply to five objections against our thesis.

Homelessness in Canada: Toronto as a Case Study

While anyone familiar with Toronto need not assess statistics to un-
derstand the prevalence of homelessness, it is worth mentioning them
in brief. According to Anderson-Baron and Collins (2017), more than
235,000 Canadians find themselves experiencing homelessness in
a year, with up to 15% of these individuals having homelessness being
arecurring issue. The number of Canadians using shelters has increased
by more than 10% within the last 10 years (Gaetz, Dej, Richter, & Red-
man, 2016). In Toronto alone, following a Street Needs Assessment in
2018, almost 9,000 people were homeless in one night (City of Toronto,
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2018). Additionally, given the new circumstances of COVID-19, people
who are homeless are facing increased (equitable) needs for housing
(City of Toronto, 2020). People who are homeless and those who do not
have adequate shelter face many negative repercussions on their social
determinants of health e.g., having unmet medical needs, requiring hos-
pitalization and emergency room visits frequently (Pauly, 2019).' The
question we ask in this paper is the following: what is our moral respon-
sibility towards these vulnerable individuals who are homeless? The two
answers often given are the following: to become benefactors (to give to
them their basic sustenance e.g., food, water, shelter, et cetera) and to
cause ourselves to suffer via our beneficence (cause financial hardship
on ourselves). In this brief paper, we argue for a third moral responsibil-
ity towards those who are homeless.

The Chesterton-Biblical Moral Imperative (CBMI)

In G.K. Chesterton’s 1955 The Glass Walking-Stick, he wrote the follow-
ing: “We must not only share our bread, but share our hunger.” There
are two elements to this thesis. First, its theological heritage within the
Christian (New Testament) ethical tradition. Second, the underlying,
practical, moral imperative. First, Chesterton’s quote is reflective of New
Testament ethics, especially in the letters of St. Paul in the New Testa-
ment:

“weep with those who weep” (khaiewv petd kAatovtwv) (Romans
12:15)

“bear each others’ burdens” (AARAwv t& Pépn Pactalete) (Galatians
6:2)

“I am suffering for you” (xaipw év toig mabnuaoty vmép duwv) (Colos-
sians 1:24)

“we can comfort [via God’s comfort] those in any trouble” (nrapakaleiv
Tovg év maor OAiyel [O1o 6 mapakaldv]) (2 Corinthians 1:3-4)

In each case, St. Paul makes the argument that we have the follow-
ing moral imperative (which we abbreviate the ‘CBMI’: we should not

1 We have flagged the following. Despite its seemingly positive outlook on how
to increase housing for those who are homeless, this policy has gaps that ought to be
addressed. To begin, one does not merely need the right to housing (especially during
a pandemic), but they need the right to a healthy, safe and sustainable home (City of To-
ronto, 2020). Additionally, this policy places emphasis on turning away from short-term
emergency responses to homelessness (City of Toronto, 2020); however, any policy that
underemphasizes the importance of short-term emergency responses is bound to under-
appreciate the unique difficulties those short-term emergencies are involved with fixing.
Lastly, a third gap apparent in this policy is the lack of discussion for accessible housing
for those who have disabilities (City of Toronto, 2020). Those who are homeless and
have disabilities should not be forgotten in policy construction, especially ones designed
to serve each person’s accessibility needs.
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merely/only aim to alleviate the suffering of others or cause ourselves to
suffer because they suffer, but take on/share in/participate in their suf-
fering itself. For example, when we become benefactors to a charitable
organization, (i) we self-inflict a small amount of financial hardship and
(ii) do so for the sake of alleviating the suffering of the person suffering.
However, there is no participatory role for the benefactor to share in the
hardships of the beneficiary: there is no moral demand for first-person,
lived experiential sharing in the beneficiary’s sufferings. We argue that
from this that the conjunction of (i) and (ii) are insufficiently morally
demanding.

Is Giving Food Enough? An Argument for the CBMI

We give the following argument for why why (i) and (ii) are insuffi-
cient moral demands independent of CBMI: the Unity Condition (UC)
and the Motivating Condition (MC). We use the MC as a descriptive eth-
ical claim: a primary motivator for ethical action is lived experience of
the hardship one seeks to alleviate. Put informally, one does not under-
stand (adequately/sufficiently) the suffering of hunger if one has never
been, in experience, hungry (in distinction to propositionally knowing
about hunger). We then offer UC as a normative ethical claim: in cases
where (i) and (ii) are present, there lacks nevertheless the communal
aspect of suffering in which a person is in an (epistemic) position to
adequately understand the suffering of another. We argue that engaging
with the homeless should be more than simply the delivering of goods/
services and self-inflicted hardships e.g., giving money, spending time,
listening to their stories, et cetera (although these are all important);
instead, there should also be unity with the individual who is suffering.
(This is what we mean by the ‘Unity Condition’ (UC)). Consider two re-
ligious examples which elucidate such unity. First, the Catholic practice
of intercessory fasting. The practice involves a Catholic who fasts e.g.,
from food, drink or some other good, as a prayer/supplication to God
for another person. This is a deliberate attempt to give up some degree
of security/comfort (and hence an instance of suffering) as a petition
to God for another person. Rather than simply vocally pray that God
brings about alleviation of suffering, intercessory fasting requires tak-
ing on their hardship as a prayer to God.? Second, consider the Muslim
practice of fasting during Ramadan. Independent of its root theological
meaning, the practice cultivates understanding the extraordinary diffi-
culty of ordinary work without the luxury of a full stomach and adequate
hydration. In these examples, there is an active, participatory experience

2 Catholics also practice offering their suffering (redemptive suffering) to the Cross
of Christ (Colossians 1:24).
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which puts one in a position to (epistemically) understand, and there-
fore be uniquely unified with, the suffering individual.
We offer the global COVID19 pandemic as a case study of the
CBMI at work. Consider that during the global pandemic there has been
an increased rate of isolation, loneliness and difficulties in belonging.
The increased rates of isolation (and loneliness) have been brought
about by social and physical distancing, increased lockdown measures
and the pressure to avoid individuals with whom one is not seeing on
a regular basis.? No evidence for this claim needs to be put forth: we are
currently in a Zoom chat giving this talk. From such isolation/loneliness
comes a difficulty in belonging inasmuch as one is (ordinarily) disasso-
ciated from one’s communities they belong with e.g., in our context, the
institutional/academic community The University of Toronto provides.
However, one such group that experiences all three of these experiences
(isolation, loneliness and difficulties in belonging), albeit magnified via
their lack of stable and safe home/home environment, are the homeless.
We now offer an ethical analysis of our moral responsibilities to those
who are homeless.* Re-iterating our earlier analysis, we have a moral
responsibility to (i) become benefactors to those who are homeless and
(ii) do so for the sake of those who are homeless. However, (i) and (ii)
are insufficient without the CBMI. The CBMI here gives the benefactor
two further moral, actionable demands. First, to recognize that one’s
experience in lockdown does/can parallel the experience of those who
are homeless in a limited, participatory way. We can/should cultivate, by
way of introspective self-reflection, a realization of our existential vul-
nerabilities, material insecurities and medical fragility during the COV-
ID19 pandemic as a motivator (MC) to take action in alleviating home-
lessness. The global pandemic has involuntarily caused much suffering,
but that suffering can be re-interpreted for its morally actionable, mo-
tivational potential. Second, the CBMI morally demands one to become
unified with those who suffer from being homelessness. While CBMI
requires unification in the former sense of self-reflective re-interpreta-
tion of one’s experiences, it also envisions further concrete action which
seeks to give up one’s false sense of material and economic security that
joins onto the suffering of those who are homeless.

3 Atheoretical advantage to this paper is that we do not make - nor require to make
- any statement for/against lockdowns, vaccines, and so forth.

4 We do not engage in the core socio-legal discussions surrounding homelessness
and the COVID19 pandemic, although these are ineliminable facets of the discussion
(City of Toronto, 2020)

37



RASHAD REHMAN, EMILY REHMAN

Objections and Replies

We will raise and reply briefly to five criticisms of our position.5 First
objection: the claim that one must suffer what someone else suffers to
understand their sufferings in every case is mistaken. For example, we
can aim to eradicate sexual assault and help victims without having to
be sexually assaulted ourselves. In reply, our argument does not require
that experiential knowledge is the only form of knowledge; however, it
privileges experiential knowledge while acknowledging the existence of
propositional knowledge. We admit that we can know what being hun-
gry means when we have never experienced hunger; however, we reject
that propositionally understanding hunger motivates ethical action over
experiential hunger.

Second objection: the CBMI implies that as a matter of practical con-
sideration one should focus on what an individual should do and not
what society can do e.g., social justice activism. In reply, social justice ac-
tivism has historically been brought about by way of individual-focused
action in two senses. First, in self-purification prior to moral condem-
nation of others. Second, in focusing on individual change and not col-
lective, social change. a case example is Dr. Martin Luther King Junior’s
nonviolent direct action campaign. He abided by the New Testament
principle that before one takes out the speck in one’s brother’s eye, one
should first take out the log in their own (Matthew 7:5).

Third objection: who can perform the CBMI is based on presumed
socio-economic status which is morally problematic. Not everyone en-
joys a sufficient degree of socio-economic, intellectual or cognitive priv-
ilege which permits them to do the CBMI. In reply, our argument makes
no specific case for the degree to which one should incur participatory
suffering; however, two examples suffice to show that independent of
socio-economic condition, our argument is applicable. First, I (Author

5 We will briefly reply to Dr. Jean-Pierre Fortin’s two criticisms of this paper. First,
he has argued that we need to assess the plight of the homeless as caused by the privi-
leged to avoid individuals pretending to suffer for the homeless and giving up privilege
that marginalizes them. In reply, we argue that it is not clear how our privilege (which
is extraordinarily complex e.g., especially in the differentiation in different kings of priv-
ilege i.e., intellectual, familial, cognitive, et cetera) is (in)directly related to those who
are “marginalized” (a term which is often imprecise and vague, even if invoked fre-
quently). Our approach would suggest prudential casuistry here: it should be assessed
on a case-by-case basis. However, even granting that privileged individuals cause the
marginalization of those who are homeless, it does not logically follow that the best way
to reverse/alleviate/undo this marginalization is to give up the privilege: it might be in
using that privilege (especially when one has a lot of privilege and consequently power)
for the good. Second, Dr. Fortin also argues that we should be attentive to the sharing of
humanity rather than the sharing of hunger. In reply, our paper is consistent with this
thesis and accepts it: sharing hunger is instrumental to sharing humanity.
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1) met a priest in London who worked at St. Joseph’s Hospitality Centre
in 2017. He told me a story about a homeless woman he and a priest-
friend had taken to dinner. When they were done eating together, he
(my priest friend) realized that the woman had been saving half of her
food. The priest thought to himself: “she must be putting the food away
for later. But, I should ask because I am interested.” As he was about to
ask, a man came running into the restaurant and said to the woman with
these priests: “Honey, I was worried sick about you, I am so glad you’re
safe.” The woman said: “I am safe, and I have saved half of my food for
you.” Second, Jesus tells a story about a widow who gave all she had (two
copper coins, approximately no money at all in today’s currency): Jesus
dignifies her for giving “out of her poverty” (¢ tfig boteproewg) (Mark
12: 41-44). There are no boundaries to the CBMI.

Fourth objection: there is no moral efficacy or improvement which is
brought about by the CBMI: a tree is known by its fruit and not the fruit
by its tree (Luke 6:44).° The beneficiary is primarily in need of basic
necessities, not merely more suffering of others. In reply, there are (at
least) two efficacious improvements that come about through the CBMI.
First, the aim is that (in the ideal case), an internal virtuous change in
the benefactor/sufferer is brought about, cultivating the virtues of con-
viviality, warmheartedness and hospitality. Second, there is the explicit
recognition that one’s socio-economic, intellectual/cognitive privilege
(among other kinds of privilege) are not inherently bad; instead, it such
privilege should be periodically given up to both understand and allevi-
ate the suffering of others.

Fifth objection: our thesis is insensitive to those struggling with
mental health illness during the global pandemic. It tacitly assumes that
individuals who are not homeless enjoy a distinctive kind of privilege,
security and comfort - which is untrue e.g., many inside struggle with
increased rates of depression, anxiety, suicide ideation, et cetera. In re-
ply, we urge three points. First, our argument is sensitive to limitations
to carrying out the CBMI, and thereby does not overgeneralize. Second,
our argument - as we showed in the third objection - is in some contexts
applicable to those themselves who are homeless. Third and finally, we

6 An anonymous reviewer has suggested that the problem with individual-based
action is the worry of virtue-signalling. We reply twofold. First, collective-based action
is just as susceptible to virtue-signalling. Rooting moral problems in social/systemic-in-
stitutional terms (i.e., social justice) is overtly susceptible to rejecting one’s individual
responsibility in the eradication of such moral problems. Second, our argument is that
the aforementioned moral responsibilities to those who are homeless are insufficiently
demanding, and that more is required. Far from being opposed to virtue-signalling, our
thesis is (or promotes) the opposite of virtue-signalling.
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suggest that the CBMI is self-extensional and thereby effective in lessen-
ing the sense of lonely alienation caused by the global pandemic.

Conclusion

In G.K. Chesterton’s 1955 The Glass Walking-Stick, he wrote the follow-
ing: “We must not only share our bread, but share our hunger.” Chester-
ton’s quote echoed an (often forgotten) Biblical moral imperative to, in
addition to carrying our own crosses (Lu. 9: 23), take on the suffering,
hardship and difficulties of others (Rom. 12:15; Gal. 6:2; Col. 1:24; 2
Cor. 1:3-4). We entitled this moral imperative the ‘CBMI’ We are not
merely called to give food to others, but be hungry for them as well. In
this work, we asked how we might apply the CBMI within the COVID19
pandemic. We did this in four steps. First, we provided a brief statistical
background which made clear the pervasive existence of homelessness
in Canada, focusing on Toronto as a case study. Second, we argued for
the CBMI as a moral imperative. Third, we showed how the CBMI was
sufficient to account for our moral responsibilities towards those who
are homeless. Fourth, we briefly replied to five objections raised against
our thesis.
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Abstrakt

Abstract This essay concerns a fundamental question of distributive justice, sit-
uated within the context of the COVID-19 global pandemic: What do we owe to
those who are homeless? By way of response, this essay argues that G.K. Ches-
terton’s insight that “we must not only share our bread, but share our hunger”
is a novel, plausible contribution towards answering this question. While we ar-
gue philosophically in defense of Chesterton’s moral imperative, we source his
argument historically in the Biblical moral imperative to, in addition to carrying
our own crosses (Luke 9: 23), take on the suffering, hardship and difficulties
of others (Romans 12:15; Galatians 6:2; Colossians 1:24; 2 Cor. 1:3-4). Having
defended the moral imperative to “share our hunger”, we address how we might
apply this moral imperative within the COVID-19 pandemic, specifically how
might we use these participatory experiences (participating in their hunger by
being hungry for them) to serve the homeless.

Keywords: Pandemic; COVID-19; Homelessness; Responsibility; Justice
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COVID-19 and the Limits of Consequentialism

At the time of this publication, the worldwide posture towards dealing
with COVID-19 has begun to enter a new phase: vaccines are becoming
widely available, and after more than a year of the social and legal prac-
tices collectively called “social distancing” —which included restricting
travel, implementing stay-at-home orders, and closing many business-
es—much of the population is returning to a kind of normalcy. This pre-
sents an opportunity to critically reflect on this event from a stance of
familiarity, not crisis. Epidemiologists and public health officials will no
doubt have many lessons to learn from studying this episode of social
distancing, but I think that there are important lessons for ethicists to
learn as well. I expect there will be many debates about whether social
distancing restrictions were moral, but in this paper I am interested in
the somewhat larger question of how such a judgment should be made.

The global implementation of social distancing practices in response
to the COVID-19 pandemic was unprecedented in living memory. The
world had seen pandemics in years prior to COVID-19, but not the kind
of widespread and global responses that it has seen with this pandemic.
We have seen terrorist attacks and political revolutions that have funda-
mentally and rapidly altered normal economic and social order, but these
changes affected most people for only a relatively short time. There have
been both natural and human-caused disasters that have fundamentally
and permanently altered daily life in parts of the world, but only local-
ly, where the effects of the disaster were most directly felt. There have
been global economic recessions that quickly reached much of the world,
but not in a way that resulted in such rapid government intervention in
everyday life as the COVID-19 outbreak. All these examples point to the
fact that we have very few shared experiences that we can draw on to
judge the morality of the response to this pandemic so far.

From a certain perspective, the fact that this pandemic was largely
unprecedented should not matter to making a moral judgment about the
responses to it. If we start with a robust moral theory, all that is required
is to plug in the relevant facts and draw conclusions. That the facts are
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novel should not matter, since it is the theory that does the work. But
moral philosophy is rarely done from pure theory. Different theories give
different answers, and barring the appeal to shared first principles, the
only way to choose between theories is by finding some analogous situ-
ation that carries a shared sense of moral clarity. In what follows I will
look at ethical analyses of prior pandemics, at compulsory vaccinations,
and at conscientious objections to military service as a means to account
for which moral theory best captures the COVID-19 situation. My pri-
mary conclusion is that a consequentialist reading of the morality of the
current pandemic response—what I call the “Standard Model”—does not
adequately capture our intuitions about the outbreak. I will argue that
a more appropriate theory is instead a version based on Care Ethics, and
that our attention should turn to developing such a Care Model in under-
standing the current, and future, pandemics.

The Standard Model of Pandemic Ethics

I will begin the process of trying to frame the ethical questions about the
COVID-19 response by looking at the moral analyses of various respons-
es to prior pandemics, in particular the mandatory quarantines put into
place in response to the recent outbreaks of SARS and Ebola. The picture
that emerges from these analyses is what I will call the “Standard Model”
of pandemic ethics, which is fundamentally a consequentialist position.
Even when theorists add nuances that attempt to accommodate moral
intuitions that go against simple consequentialism, this Standard Model
retains its basic framework.

A famous subject of theories of justified quarantine is Kaci Hickox—a
nurse who, in 2014, traveled to Sierra Leone to help with the Ebola out-
break and was involuntarily quarantined upon her return to New Jersey.
She showed no symptoms, and tested negative for the virus, but was
detained nonetheless. After her quarantine, she sued the state on the
grounds that they did not have the authority to detain her against her
will. The case was eventually settled out of court, but even while the
case was ongoing, it drew the attention of moral theorists. Robert Gat-
ter framed her quarantine in explicitly utilitarian terms: “Unnecessarily
quarantining professionals when they return home erodes volunteerism,
reduces the public health work force, and thereby undermines popula-
tion health.”* The argument is that Nurse Hickox was quarantined un-
justly, and the reason for this judgment is utilitarian: it reduced the odds
that she and others would provide such help in the future. Presumably,

1 Robert Gatter, “Quarantine Controversy: Kaci Hickox v. Governor Chris Christie,”
Hastings Center Report, May 2016, 46, no. 3: 7.
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if she had been quarantined in such a way that it would not have this
effect, Gatter would have found it to be morally justified.

We can see similar reasoning in theorists’ discussion other pandem-
ics. In a wide-ranging and detailed study of the ethical justification of
quarantine during the SARS epidemic, Alberto Giubilini and his co-au-
thors make a case for when forced quarantine is justified, framing the
question in explicitly consequentialist terms:

We will take it that quarantine and isolation can be justified, and indeed
morally mandatory, when the expected benefit to others and to society, in
terms of infectious disease prevention or limitation, out-weighs the expect-
ed costs, including the moral costs of coercion and compulsion, and satisfies
three further constraints.?

The important point to see here is that this entire discussion is framed
transactionally, in a way that would make perfect sense to a consequen-
tialist. There is a cost and a benefit to quarantine, and therefore it is mor-
al when the benefit outweighs the cost. The mention of “moral costs” is
telling—just like with Gatter’s analysis of the Hickox case, there may be
some moral objections to forced quarantine, but these are just a part of
the consequentialist calculus.3

This thinking is extended by Giubilini et. al. as the “three further
constraints” mentioned above are laid out. They are (1) that the outbreak
being contained by the quarantine must be severe and significant, (2)
that there not be a less restrictive method of managing the outbreak, and
(3) that the restrictive quarantine be proportional to the severity of the
outbreak.* These constraints as laid out make sense, given a cost/benefit
approach. Any restriction on liberty is a cost, and so the disease being
contained must itself be costly enough to warrant it. To use Giubilini’s
example, gastroenteritis is not severe enough of an illness to warrant
quarantine, but the highly fatal Ebola is. Likewise, if an outbreak could
be controlled by vaccination, that would be preferable to (that is, have
a lower cost than) quarantine. The final constraint is an acknowledge-
ment that such situations are not bivalent, but continuous—there are

2 Alberto Giubilini, Thomas Douglas, Hannah Maslen, and Julian Savulescu, “Quar-
antine, isolation and the duty of easy rescue in public health,” Developing World Bioeth-
ics, 2018, 18: 183.

3 Michael Selgelid puts the same point this way: “Rather than thinking that any
given liberty-infringing intervention is categorically either acceptable or unacceptable,
it may be more fruitful to think in terms of degree: the more DALYs [Disability Adjusted
Life Years] at stake, the more acceptable the liberty infringement would be.” Michael Sel-
gelid, “A Moderate Pluralist Approach to Public Health Policy and Ethics,” Public Health
Ethics 2, July 2009, no. 2: 202.

4 Giubilini, Douglas, Maslen, and Savulescu, “Quarantine,” 185.
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obviously extreme conditions like Ebola that warrant extreme responses
like quarantine, and there are milder conditions like gastroenteritis that
do not. In between these extremes there are a range of possible out-
breaks that would in turn warrant a scalable range of responses.

In a later article, Giubilini and Savulescu ground this analysis is what
they call “the duty of easy rescue”. If we are able, through minimal effort,
to save a life, then we have a duty to do so. And if the rescue requires
more than minimal effort, then the state has an obligation to compen-
sate those who are being asked (and possibly compelled) to make the
sacrifice. Anything beyond easy rescue requires some kind of incentive
for the individual:

The most ethical solution, we have suggested, is to acknowledge and miti-
gate the demandingness of certain public health policies by implementing
a system of incentives and/or compensations: the former provide individu-
als with non-moral reasons to do something supererogatory (with the size of
the incentives proportionate to the level of harm or risk of harm imposed),
and the latter compensate individuals for being forced to do something su-
pererogatory.>

This solution again fits into the consequentialist framework. An ac-
tion can only be justified if the benefits outweigh the costs—this is why
we have a duty of easy rescue, but not of expensive rescue. If the costs for
some individual of performing a rescue are too high, then those should
be offset with compensation, to bring that balance back in favor of the
benefits.

Thus, we have the Standard Model of quarantine ethics: collective in-
terests are balanced against individual interests, and when an individual
is asked to make significant sacrifices, it is appropriate that they should
be compensated. The compensation serves to balance the scales—to make
the individual sacrifice acceptable to individuals. And if the payoff—the
purpose of the individual sacrifice—is not enough, then the sacrifice is
not worth it. Quarantining a handful of people to prevent the spread of
a deadly virus is moral, but quarantining many people to prevent the
spread of a merely uncomfortable virus is not. It’s an intuitively appeal-
ing framework for understanding pandemic ethics, but as we’ll see, it’s
not clear that it applies to the case of COVID-19.

5 Alberto Giubilini and Julian Savulescu, “Demandingness and Public Health Eth-
ics,” Moral Philosophy and Politics 6, 2019, no. 1: 85.
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The Failure of Standard Model

Giubilini and Gatter were both writing about the forced quarantining
of individuals who are, or who have a high probability of being, actual-
ly contagious. In this respect, the response to COVID-19 is significantly
different from the responses to Ebola and SARS. Social distancing reg-
ulations were designed in part to prevent people from becoming infect-
ed, by effectively quarantining people with a low probability of being
currently infected. There are reasons for this difference: the virus that
causes COVID-19 is less lethal than the Ebola or SARS, and is more easily
spread than Ebola.® The Standard Model seems to work with these prior,
highly lethal diseases because the benefit is so high, and the cost is borne
by so few. With COVID-19, this was not the case, and the cost was borne
by everyone, and the benefit is distributed across the population.

When the COVID-19 pandemic came to the United States, there was
a great deal of talk about using social distancing to “flatten the curve”.
The “curve” here refers to the graph of infections across time—the idea
being to slow the spread of the virus so as to ensure that there is no spike
in infections that exceeds the capacity of the health care system to deal
with them. But flattening the curve did not mean that the total number of
people who would become infected was changed—it was meant to spread
out the rate of infection over time. This made sense based on the assump-
tion that the vast majority of infected people would survive the infection,
and that some would need serious medical intervention to do so.

So far, this fits with the Standard Model: we were asked to make
sacrifices so that the virus would spread slowly enough that those af-
fected could be cared for. But something gradually changed in the way
many people thought about this pandemic. Instead of spreading out the
rate of infection, the goal started to become stopping the spread entirely,
or at least slowing it significantly, until a vaccine could be developed,
tested, mass produced, and distributed, thus reducing the total number
of people who would eventually become infected. The reasoning behind
this approach to the pandemic then began to seem less grounded in the
Standard Model.

6 Ebola has a lethality rate of around 50% (WHO, “Ebola Virus Diseasek,” Accessed
May 14, 2020, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ebola-virus-dis-
ease), but as a blood-borne virus it is less contagious than COVID-19. SARS’s lethality is
around 15% (WHO “Consensus document on the epidemiology of severe acute respira-
tory syndrome (SARS),” (2003): 10, https://www.who.int/csr/sars/en/WHOconsensus.
pdf). It is too early for there to be confident numbers for COVID-19, but one study put
the initial lethality rate in the United States at 1.3% (Anirban Basu, “Estimating The In-
fection Fatality Rate Among Symptomatic COVID-19 Cases In The United States.” Health
Affairs 39, no. 7 (May 7 2020): 1232, https://doi.org/10.1377/hlthaff.2020.00455).
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Consider a round-table discussion about the ethics of governmental
responses to the COVID-19 outbreak that was published in the New York
Times Magazine at the height of the pandemic.” In the discussion, Peter
Singer put forth what is essentially the Standard Model answer to the
question of whether the quarantine should continue or not:

I think the assumption, and it has been an assumption in this discussion,
that we have to do everything to reduce the number of deaths, is not real-
ly the right assumption. Because at some point we are willing to trade off
loss of life against loss of quality of life. No government puts every dollar it
spends into saving lives. And we can’t really keep everything locked down
until there won’t be any more deaths. So I think that’s something that needs
to come into this discussion. How do we assess the overall cost to everybody
in terms of loss of quality of life, loss of well-being, as well as the fact that
lives are being lost?

Singer’s view makes perfect sense according to the Standard Model.
The lockdown of movement and business put a burden on almost every-
one, and a severe burden on many. If this continues until a vaccine is de-
veloped and universally distributed, it would have a cumulatively enor-
mous cost, and the payoff of doing so would be saving the lives of a small
minority of the population. Governments have compensated individuals
for lost wages, but because this compensation is not being sustained at
a level that actually mitigates the sacrifices being made, the Standard
Model would say that it social distancing should be lifted.

It is interesting to note that nearly all of the top-promoted reader
responses to the online version of this article are deeply critical of Sing-
er’s response. Some people agree with his reasoning, but the vast ma-
jority express the basic idea that it was not worth risking lives to bring
our economy back to normal. Nor is it an isolated case of this response.
When Texas Lieutenant Governor Dan Patrick publicly suggested that
older Americans (like himself) should be willing to risk their health so
that the majority of people could get back to life as normal, it was not
taken seriously by the public at large.® Even those who agreed with Pat-

7 New York Times Magazine, “Restarting America Means People Will Die So When
Do We Do It? Five thinkers weigh moral choices in a crisis,” April 10, 2020.

8 From an interview on with Tucker Carlson aired on Fox News on March 23, 2020:
“This on no one reached out to me and said, ‘As a senior citizen, are you willing to take
a chance on your survival in exchange for keeping the America that all America loves for
your children and grandchildren?’ And if that’s the exchange, 'm all in. And that doesn’t
make me noble or brave or anything like that. I just think there are lots of grandparents
out there in this country like me, I have six grandchildren, that what we all care about
and what we love more than anything are those children.”

48



COVID-19 and the Limits of Consequentialism

rick’s conclusion do not agree with his reasons—more commonly they
said that ending social distancing could be done without endangering
anyone.? That is, even those who agreed that we should end social dis-
tancing did not say that we should be willing to pay the price in lives. The
Standard Model implies that there is some amount of non-lethal sacrifice
by some amount of people that in aggregate is simply too steep of a price
to pay for the benefits of quarantine. That this basic idea is overwhelm-
ingly rejected is not a matter of rhetoric or details, but a basic rejection
of the Standard Model itself, at least as applied to COVID-19.

Why is the Standard Model so difficult to accept in this situation? The
reason, I think, is that a consequentialist moral theory will always weigh
the value of individual lives against the collective good. This will mean
that at some point, it becomes morally required that we disregard the in-
dividual. John Stuart Mill himself thought that individual liberty should
not be suppressed lightly, but only instrumentally, because in general it
serves the greater good.” This, I take it, is the sticking point, and one
that critics of utilitarianism have voiced from the beginning: that there
need not be any justification beyond the actual aggregate public good in
order to take away an individual’s life or liberty.

But it is not just liberty per se that the Standard Model devalues—it
is individuality itself. To illustrate this point, let us return to Singer. The
passage quoted above is far from the only time Singer’s blunt utilitari-
anism has led to deep discord. When Singer was given a faculty position
at Princeton in 1999, his utilitarian thesis that babies born with severe
birth defects should be painlessly killed was seen by many as abhorrent;
it was, it seemed, the tip of the spear of eugenics. This led to a public de-
bate with disability activist Harriet McBryde Johnson. a later analysis of
that debate by Mark Hopwood lands pretty close to the point I'm trying
to make here:

If the goal of moral reasoning is simply to come up with answers to ques-
tions posed in a generalized form—Is abortion morally justifiable? Do we
have an obligation to keep alive the terminally unconscious?—then it makes

9 For example, Arizona Representative Andy Biggs said the following: “We all want
to take care of those who are vulnerable, and we want to protect them but we also want
to be able to live our lives. I think everybody’s important. The people that are huddled up
there, they’re not being treated as if they have rights, so not being treated as if they’re
important” (Juliegrace Brufke, “House Conservatives Call to Immediately Reopen the
Economy,” The Hill, April 19, 2020).

10 Wendy Parmet puts it like this: “Mill both respected and limited liberty not pri-
marily because he thought that individuals have an inalienable right to it, but because he
believed that liberty was the most effective way to advance the greater good”. See “J.S.
Mill and the American Law of Quarantine,” Public Health Ethics 1, November 2008, no.
3: 216.
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sense to say that our reasoning ought to take place on a similarly general lev-
el. If, however, we think that moral reasoning has other goals besides arriv-
ing at answers to such questions, we may be prepared to entertain the value
of forms of reasoning that are not easily translated into general principles."

The problem was not, Hopwood thinks, that Singer made any mis-
takes in moving from his starting position to his conclusion—it’s that
the very starting position of utilitarianism requires an impersonal ap-
proach: “The main problem with Singer’s approach to moral philoso-
phy as McBryde Johnson sees it is that it has the effect of denying her
humanity.”*? For utilitarianism, individuals only matter insofar as they
are a part of the larger calculation of costs and benefits. McBryde’s point
was that individuals should be valued in themselves, regardless of their
contribution to utility.

The difference I am trying to point to here can also be seen in a recent
article by Garbutt and Davies that critiques the British National Health
Service. Both authors are physicians working within the NHS system,
and their critique is of the essentially utilitarian nature of the system’s
management. NHS prescribes treatments and procedures for their doc-
tors to use based on wide-scale resource allocation models. Patient meet-
ing times, prescriptions of medicines, and treatments are all prescribed.
These prescriptions are based on the good of the whole population being
served by the NHS, but some doctors in the system resist it. Good pa-
tient care, Garbutt and Davies argue, is essentially deontological. What
matters when a doctor sees a patient is the good of the patient, and that
is all that matters:

It is an ethic that values the particularity of each individual patient. In this
ethic the patient is an end in themselves, and not a means towards anything
else. It is very patient centered, highly valuing individuals, their narratives
and relationships over time expressed as continuity of care.'

The point is not that the NHS administration is doing a bad job of
allocating finite resources (although they do make that argument else-
where in the article), but that a focus on utilitarian concerns of resource
allocation misses the central moral relationship of good medical practice.

11 Mark Hopwood, “’Terrible Purity’: Peter Singer, Harriet McBryde Johnson, and
the Moral Significance of the Particular,” Journal of the American Philosophical Associa-
tion 2, Winter 2016, no. 4: 649f.

12 Hopwood, “Terrible Purity,” 652.

13 Gerard Garbutt and Peter Davies, “Should the practice of medicine be a deon-
tological or utilitarian enterprise?” Journal of Medical Ethics 377, May 2011, no. 5: 268f.
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I believe this is why the Standard Model analysis of the COVID-19
response strikes so many people as unacceptable. The Standard Model
weighs the loss of life against the aggregate cost of social distancing,
without special regard for the actual lives lost. Those who reject Singer’s
and Patrick’s position do so by insisting that each individual whose life
might be lost matters, and not in a way that can be overruled by the
aggregate utility of ending social distancing to reopen the economy and
ease freedom of movement.

It is easy to make utilitarian calculations in a classroom, where the
stakes are imaginary. But it’s harder to make moral choices that way in
reality. This does not constitute an argument that the impersonal model
is wrong. If one starts from the transactional, consequentialist stance,
then there will be no reason to think that concern for individual well-be-
ing matters (other than as part of the total aggregate amount of good in
the world). There will, in fact, be every reason to think that such care
for individuals clouds moral judgement. This paper is not the place to
attempt to decide this on first principles, but I think it’s clear that the
strictly impersonal, consequentialist Standard Model does not adequate-
ly capture what much of the public felt—and continues to feel—about the
COVID-19 outbreak. And if it does not resonate with the way that people
generally feel about the situation, then it will not be an adequate frame-
work to judge whether the response has been moral.

Other Moral Models

In this section I will begin the project of constructing an alternative to
the Standard Model of pandemic ethics by pulling together threads from
analyses of the ethics of related situations. We begin by noting that not
every ethicist who has looked at pandemic responses has endorsed the
Standard Model. In examining the case of volunteer Ebola nurse Kaci
Hickox, Silva and Viens argue that compelling people to undergo invol-
untary isolation requires “showing gratitude to those who voluntarily
subject themselves to loss-imposing ICMs [involuntary control meas-
ures] that seek to limit harm to others.”** We can see the break from the
Standard Model, in that the authors do not call for gratitude for utilitar-
ian reasons—to ensure future help from health care workers, for exam-
ple—but only because it is right. Silva and Viens do not think that grati-
tude balances a scale, exactly, but that it is morally required if someone
is making personal sacrifices for others.

14 Diego Silva and A. M. Viens. “Infection Control Measures and Debts of Gratitude,”
American Journal of Bioethics 15, no. 4 (1015): 57.
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Another example of a non-Standard Model approach comes from
Wilkinson,'> who argues that quarantine is justified as an act of self-de-
fense. This marks an important change from the Standard Model, since
self-defense does not weigh the well-being of the uninfected person
equally with the well-being of the infected, isolated person. Wilkinson
recognizes the break from consequentialism, saying “we should not rest
content with defending public health compulsion, in simple-minded util-
itarian fashion, by saying ‘it does more good than harm’. People’s rights
constrain the pursuit of the greater good.””® This account is focused on
cases like Kaci Hickox, where the people being quarantined are them-
selves the potential vectors of disease. That governments, and not the
individuals directly threatened with infection, are doing the quarantin-
ing does not change much, since “the principles underlying self-defence
permit third parties to inflict harm on threats in other-defence.”*” I will
not linger on Wilkinson’s argument, since he believes that the self-de-
fense model does not allow mass intervention into the rights of bystand-
ers.’®* However, thinking about quarantine measures as defense leads us
to what I think is a fruitful analog for mandatory social distancing: man-
datory vaccinations.

The COVID-19 vaccines have rapidly changed the landscape of the
pandemic, and there is great debate about whether, and in what con-
texts, they should be mandatory. But I will not discuss this here. The
public debate about these vaccines is important, but complicated by its
newness and overt politicization (at least in the United States). More
importantly for the current context, moral philosophers have not of-
fered robust analyses of the COVID-19 vaccine question. But they have of
other, more familiar vaccine situations, and these can serve as another
alternative to the Standard Model of pandemic ethics, since mandato-
ry vaccination serves much the same function as social distancing: it
is a measure that protects those who are vaccinated, but also protects
others who are not. It is an action imposed on the many for the benefit
of the few, and those who are compelled to get vaccinations are not nec-
essarily at any particular immediate risk of being exposed to the disease
(excepting vaccination for travel to novel disease environments, such as
from the U.S. to sub-Saharan Africa). Mandatory vaccination ethics is
also an important frame for this paper, since it tends to be analyzed in

15 T. M. Wilkinson, “Contagious Disease and Self-Defence,” Res Publica, 2007, 13:
339-359.

16 Wilkinson, “Contagious Disease,” 343.

17 Wilkinson, “Contagious Disease,” 344.

18 Wilkinson, “Contagious Disease,” 356.
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non-consequentialist terms," even by Giubilini, whose writings on pan-
demics were central to establishing the Standard Model, who says this
about vaccinations:

In the case of vaccination and antibiotic resistance the (moral) demand on
individuals is not only and not necessarily that of preventing harm to oth-
ers - which would be justified on consequentialist grounds and might give
rise to a duty of easy “rescue”—but, arguably, also that of making their fair
contribution to a collective enterprise.*

The duty to be vaccinated cannot be explained in solely in consequen-
tialist terms. To see how this could be translated to the COVID-19 case, I
will look in some detail at an account of vaccination ethics put forward
by Dennis Sansom.*

Often in asking about public policy ethics, the rights of individuals
are weighed against collective goods. Sansom’s argument explicitly re-
jects this dichotomy. The individualistic, libertarian position requires
that only individual rights matter, and an individual’s rights can only
be circumvented when another individual’s rights are at stake. On the
other hand, what Sansom calls the “conservative” approach completely
disregards the rights of individuals in favor of the greater good. Sansom
rejects both, instead arguing for a version of communitarianism:

Communitarianism offers a more plausible account of the public good. It
recognizes that the choice is not between the consensus of society and the
autonomous individual but for how the social institutions and individuals
shape and define each other.>

This approach, he writes, is the only way to capture the reality of
moral individuals living in societies:

It is because people learn “moral responsibilities” that they realize their ex-
periences of self-making necessarily involve having the opportunity to con-
tribute to social institutions such as families, schools, and businesses. People

19 It’s not a universal approach, however. Flanigan argues strictly in terms of harms,
and potential harms, that an unvaccinated person could cause to another. She addresses
the reasons one might have for resisting vaccination, and argues, in a classic libertarian
way, that the right to bodily integrity extends only as far as not harming another. See
Jessica Flanigan, “A Defense of Compulsory Vaccination,” HEC Forum, 2014, 26: 17f.

20 Giubilini and Savulescu, “Demandingness” 71.

21 Dennis Sansom, “Ethical Tensions Involved in Mandatory Immunizations Pro-
grams: a Communitarian Response,” Ethics & Medicine, Fall 2015, 31, no. 3: 177-189.

22 Sansom, “Ethical Tensions,” 179.
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are never only responsible to themselves or only to institutions. The respon-
sibility involves finding the ways to experience human flourishing within
established and continuous social relationships.

The point is that there is no simple side to choose—our lives are lived
between our individual projects and the collective institutions we inhabit.

The most important moral question in vaccination ethics is how gov-
ernments should treat those individuals who have a moral or religious
objection to vaccinations. Rather than choose one side or the other, com-
munitarianism requires a recognition that every individual has a funda-
mental right to self-expression, while also recognizing the need for social
engagement:

Because the autonomy of individuals—including parents of children acting
as their parental guardians—is essential to the experience of the public good,
governmental agencies should acknowledge that even dissenters have the
right of self-determination in the matter of immunization programs.*

The public has a duty to recognize the needs of individuals, just as
the individuals have a duty to recognize the public good. Individuals
who have moral objections to mandatory vaccinations must, he says,
“articulate their commitment to public health and not to bring harm on
others”; they must be committed to learning the facts from the govern-
ment’s educational program, and finally they must demonstrate a com-
mitment to public health.? And if these conditions are not met? “If in-
dividuals refuse to comply in this way and their actions do in fact bring
harm to public health, they nullify their moral argument in that they are
not willing to balance their right of self-determination with the principle
of no-harm.”**

There are obvious parallels between mandatory vaccinations and en-
forced social distancing. In both cases, we see an attempt at universal
intervention from the state into private lives with the goal of protecting
the health of the public at large. In neither case are the people being
made to adhere to government orders actually thought to be contagious.

23 Sansom, “Ethical Tensions,” 179.

24 Sansom, “Fthical Tensions,” 183.

25 Sansom, “Ethical Tensions,” 186. The case may be a little different when the ob-
jection to vaccination is not based on religion, but on a fear of its danger. I would argue
that governments should still respect autonomy, but the response should focus more on
education than simple accommodation. For more on this, see Berth Manninen, “Balanc-
ing Parental Autonomy and Harm to Others in the Wake of the Modern Anti-Vaccination
Movement,” APA Newsletter, Fall 2016, 16, no. 1: 20-27.

26 Sansom, “Ethical Tensions,” 187.
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Vaccinations and social distancing are also both based on the idea that
all individuals are asked to make sacrifices from a recognition of the
need for a shared society. But there are also important dissimilarities.
The biggest is that if one objects to vaccinations, there are ways to do
so without endangering the general public. Clarke, Giubilini and Walk-
er argue that a conscientious objector to vaccinations must voluntarily
self-isolate.?” But it is not clear just how this would translate to COV-
ID-19 social distancing, since the very thing that objectors are objecting
to is self-isolation. We will need one more step into an analogous situa-
tion that more closely emulates the kinds of sacrifices being asked in the
current case: the ethics of conscientious objections to military demands.

A country that requires military service from all of its citizens should
recognize a right of conscientious objection. But a conscientious objector
is required to serve in some other capacity, in recognition of the need
to serve the country. This analogy has practical limits when applied to
quarantine resistance, but it captures the idea that one can resist social
well-being statutes without disrupting them. a final step is a related anal-
ogy concerning civilian compliance with wartime restrictions on move-
ment and communication. This has not really been an issue in North
America since the Second World War, but we did see new restrictions
on travel when the Transportation Safety Administration was created,
and users of airports suddenly had to undergo unprecedented scrutiny.
There was, from the beginning, plenty of dissent. And while dissent is
allowed, it was not allowed at airports. Even those who dissented un-
derstood this—dissent was valid, but not to the point of disruption. And
here we can see what Sansom’s communitarianism would say about re-
sistance to the imposition of social distancing: however it is expressed,
resistance must not endanger the public at large, and as long as it does
not, such conscientious objections ought to be respected.

By putting these pieces together, we get an alternative model for
judging the morality of the response to COVID-19. I will call it the “Care
Model”, since much of it is in the family of care ethics. The core of the
Care Model recognizes that people care about each other, they care about
their own well-being, and they care about the well-being of the society
and institutions that support them. These are taken as goods, not to be
weighed against each other, but to be promoted and protected as much
as possible. Any public action, if done morally, should be an expression
of this care—and in this case care must include both social distancing,
and conscientious objection to social distancing. Those who object to
public health policy must also recognize the value of both people and the

27 Steve Clarke, Alberto Giubilini, and Mary Jean Walker, “Conscientious Objection
to Vaccination,” Bioethics, March 2017, 31, no. 3: 160.
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social institutions that allow them to thrive. Every individual has value,
and none are to be treated as means to an end. Finally, those who make
sacrifices to promote these values should be met with gratitude.

This is just the barest sketch of what a Care Model of pandemic ethics
would look like, but we can already see the essential overlaps and disa-
greements with the Standard Model. To begin with the obvious, neither
the Standard Model nor the Care Model would endorse bad planning
or poor communication. Both would endorse governments helping in-
dividuals and businesses that are suffering from mandated social dis-
tancing. Neither would condone profiteering, and neither would allow
for discriminatory enforcement of quarantine rules. Even when it comes
to the central moral question of the COVID-19 pandemic, the difference
in how one applies the models is subtle. The Standard Model says social
distancing should be ended as soon the aggregate sacrifices of the public
outweigh the potential number of lives saved. The Care Model, in insist-
ing that we should value individuals and the social institutions they exist
in, does not necessarily disagree. The advantage it has over the Standard
Model is that it’s the only one of the two that actually allows us to have
a coherent theoretical reason to even consider that we should continue
a practice like social distancing beyond the point where the objective
costs outweigh benefits.

Conclusion

Since the beginning of the COVID-19 pandemic, there has been debate
about the morality of mandatory social distancing. These debates often
center around whether the practices worked, or how dangerous the vi-
rus really is. But they typically assumed the truth of the Standard Model.
Even when this consequentialist framework was called into question,
there has been little debate about what could replace it. This dynamic is
not new, of course;* anyone who has taught an introductory course on
moral theory knows how difficult it can be for people to recognize that
they are operating from foundational moral theories that can be called
into question. But we can, and should, call this framework into question.

28 Maxwell Smith and Diego S. Silva were pointing to the problem of a lack of clari-
ty about the moral framework for responding to pandemics before the current outbreak.
See “Ethics for pandemics beyond influenza: Ebola, drug-resistant tuberculosis, and an-
ticipating future ethical challenges in pandemic preparedness and response,” Monash
Bioethics Review, 2015, 33: 140. Likewise, James Thomas, in a survey of the language
of federal preparedness plans finds: “Although it recommends priorities for allocating
scarce quantities of antiviral medications and vaccines and reasons for placing impor-
tance in particular sets of recipients, it does not articulate the underlying ethical values
or principles that would enable states to re-think or refine the priorities” (“Ethics in
a Pandemic: a Survey of the State Pandemic Influenza Plan,” American Journal of Public
Health, April 2007, 97, Suppl 1: 529).
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As of this writing, the COVID-19 pandemic is far from over. There are
still many thorny ethical issues (most obviously how to handle people
who are reluctant to get vaccinated). But perhaps more importantly, it
is clear that COVID-19 will not be the world’s last pandemic. The next
pandemic will require policy responses, and some of those will be in-
formed—at least in some small way—by the work of medical ethicists.
Now is the time to take the real lessons from COVID-19 and develop real
alternatives to the Standard Model.
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COVID-19 and the Limits of Consequentialism

Abstract

In the philosophical literature on ethics of responding to pandemics, a conse-
quentialist model is typically assumed the correct approach. The emergence of
the COVID-19 pandemic, and the vast amount of public reaction to the measures
taken to mitigate it, offers an opportunity to evaluate the usefulness of the usual
model of pandemic ethics. This paper argues that standard, consequentialist
model largely failed to describe the moral landscape created by COVID-19. The
paper offers instead a competing model, one more typically seen in other medi-
cal ethics contexts that is based on Care Ethics. The paper concludes that just as
the COVID-19 pandemic showed the medical community that there were gaps in
the healthcare infrastructure that must be corrected before the next pandemic,
so too the medical ethics community should focus on deepening this alternative
moral model for understanding our obligations during pandemics.
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Wzmacnianie wspoélnoty akademickiej
w sytuacji trudnej

Wstep

Myslenie o wspdlnocie wynikaé moze z kryzyséw pojawiajacych sie
w spoteczenistwie. Refleksja nad wspdlnota w trudniejszym dla spote-
czenstwa czasie staje sie pewnym lekarstwem na wiele pietrzacych sie
probleméw. Obserwujemy rowniez rosnace zapotrzebowanie na wspol-
noty we wspotczesnym spoleczenstwie, zaréwno w miejscu pracy, w lo-
kalnych spotecznosSciach, jak i sferach prywatnych?. Sama wspdlnota
natomiast, stanowi zbiér ludzi, ktérych faczy wspélna wiez, opierajaca
sie o przekonania i wartosci ludzi ja tworzacych. Wspdélnoty maja swoj
wspolny cel, a istnienie ich jest mozliwe tylko gdy czlonkowie maja $wia-
domos¢ jej istnieniad.

Wspdlnota akademicka stanowi twdr szczegélny. Wartosci jej towa-
rzyszace tworza nie tylko sama instytucje, ale rowniez maja ogromny
wplyw na ksztattowanie przysztych pokolen. Mtodzi ludzie poprzez stu-
dia czerpia wiedze, ale i przesiakajg warto$ciami, ktérymi sa otaczani*.
a zatem troska o wspélnote akademicka ma ogromne znaczenie i wy-
kracza poza mys$lenie o uniwersytecie jako instytucji. Siega bowiem do
calych spoteczenstw, na ktére ma wpltyw.

Pandemia COVID-19 powoduje kryzys na wielu ptaszczyznach. Réw-
niez uniwersytety zostaty nim dotkniete. Konieczno$¢ natychmiastowej
adaptacji do zupelie nowych i niepewnych warunkéw, sktania do re-
fleksji nad stanem wspoélnoty akademickiej. Celem artykutu jest anali-

1 Publikacja zostata sfinansowana ze $rodkéw subwencji przyznanej Uniwersyteto-
wi Ekonomicznemu w Krakowie.

2 Wiestaw Rogalski, Kulturowa przestrzen wspdlnoty akademickiej, w: Studenci we
wspélnocie akademickiej, red. Danuta Skulicz (Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Ja-
gielloniskiego, 2007), 25-37.

3 Andrzej Szahaj, Jaka wspolnota?, w: Jaka wspélnotowosé¢ Polakéw w XXI wieku?,
red. Jan Szomburg (Gdaniska: Instytut Badan nad Gospodarka Rynkowa, 2010), 45-51.

4 Ryszard Tadeusiewicz, Uczelniane wspélnoty wyktad doktora honoris causa (Zie-
lona Goéra: Uniwersytet Zielonogorski, 2005), 12-17.
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za dobrych praktyk realizowanych przez uczelnie w trakcie pandemii
COVID-19 w odniesieniu do pielegnowania wartosci, ktére wynikaja ze
wspdlnoty akademickie;j.

Znaczenie wspolnoty akademickiej

Problematyka wspélnoty ma kluczowe znaczenie dla spotecznosci ludzi,
tworzacych uniwersytet. To tutaj spotykaja sie ludzie utozsamiajacy sie
z misja uniwersytetu, ktéra poprzez swoje dziatania chca realizowaé. Po-
dejmuja zatem czynnoéci zwiazane z realizacja pierwszej misji uczelni,
ktora jest poszukiwanie prawdy, a zatem prowadzenie badan naukowych
i drugiej misji uczelni zwigzanej z przekazywaniem aktualnej wiedzy.
W ramach swoich dziataii podejmuja réwniez przedsiewziecia, ktére wy-
nikaja z realizacji trzeciej misji uczelni, tzw. misji spotecznej. W prze-
strzeni uniwersytetu, gdzie relacja mistrz - uczen jest kluczowa, wzmac-
nianie wspdlnoty jest czym$ fundamentalnym.

Lepsze zrozumienie wspdlnoty akademickiej mozliwe jest poprzez
wartosci, ktore sg jej fundamentem: solidarno$¢, odpowiedzialno$¢, kul-
tura, szacunek, sprawiedliwo$¢é, bezpieczeristwo, réznorodno$é, party-
cypacja, relacyjnos¢ i wspolnotowos¢. Solidarnoé¢ oznacza odczuwanie
wiezi pomiedzy poszczegblnymi cztonkami wspdlnoty, a takze patrzenie
poprzez pryzmat my, a nie tylko poprzez ja. Odpowiedzialno$¢ wynika
z realizowanej pracy naukowej, ale réwniez stanowi odpowiedzialno$¢
za wspdlnote i relacje spoteczne. Kultura rozumiana jest poprzez naj-
wyzsze standardy zachowania i dobre wychowanie. Szacunek dotyczy
zachowania wzgledem czlonkéw wspoélnoty, ktére powinno sie cecho-
wac zyczliwo$cia i poszanowaniem drugiego czlowieka. Sprawiedliwo$¢
pozwala swoim czlonkom na poczucie, ze w ramach wspélnoty naste-
puje sprawiedliwy podziat dobr, dziata na jasnych zasadach awanséw,
a takze sprawiedliwie nagradza swoich czlonkéw. Bezpieczeristwo we
wspoélnocie powinno natomiast towarzyszy¢ wszystkim jego czlonkom.
Réznorodno$¢ w ramach wspdlnoty pozwala jej cztonkom réznié sie
w wielu obszarach i posiada¢ r6ézne opinie. Partycypacja we wspdlno-
cie akademickiej to natomiast mozliwo$¢ angazowania sie w jej zycie,
a takze poczucie, ze zdanie kazdego z cztonkéw wspdlnoty jest istotne.
Relacyjno$¢ zwraca uwage na relacje pomiedzy czlonkami wspdlnoty,
ktore sa istotne w kontekscie realizowania wspdlnych dziatan i wspolnej
troski o wspolnote. Ostatnia warto$¢: wspdlnotowos¢ zwraca uwage na
to, Ze cztonkowie wspdélnoty maja prawo do popetniania btedéw, a o jej
wartoSci decyduje nauka na tych bledach i umiejetno$¢ przyznania sie
do btedus.

5 Malgorzata Bogunia-Borowska, Fundamenty akademickiej wspdlnoty uniwersy-
tetu, w: Fundamenty akademickiej wspdlnoty uniwersytetu, red. Piotr Sztompka, Krzysz-
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W literaturze napotka¢ mozna przyktady méwiace o wzmozonych ru-
chach majacych na celu broni¢ podstawowych wartoéci akademickich
w sytuacjach trudnych. Jednym z takich przyktadéw jest 2004 rok, kiedy
trwaty intensywne prace nad spisaniem warto$ci wynikajacych z etosu
akademickiego. Proces ten wynikal z pietrzacych sie negatywnych skut-
kéw umasowienia szkolnictwa wyzszego®. Niewatpliwie sytuacja pan-
demiczna zalicza sie do takich sytuacji trudnych i swéj wptyw odcisneta
roéwniez na funkcjonowaniu uniwersytetéw. Przyjrzenie sie dzialaniom
w trakcie pandemii COVID-19 w odniesieniu do warto$ci wynikajacych
z tworzenia wspélnoty akademickiej wydaje sie szczegélnie istotne.

Wspdlnotowos¢ w trakcie pandemii COVID-19

Uczelnie stosunkowo szybko zareagowaly na sytuacje pandemiczng. Zo-
staly zmuszone do modyfikacji swojego dotychczasowego funkcjonowa-
nia, zaréwno w sferze przekazywania wiedzy, jak i prowadzenia badan
naukowych. Zatem uczelnie z jednej strony podjely trud zorganizowa-
nia swojej dziatalno$ci w nowej sytuacji pandemicznej, myslac o swoich
dzialaniach podstawowych. Z drugiej natomiast strony podjely szereg
dziatarh kierowanych zaré6wno do swojej spotecznoséci, jak i do intere-
sariuszy zewnetrznych’. Zauwazy¢ przy tym nalezy, Ze zastosowywane
rozwiazania ksztalcenia na odleglo$¢ przySpieszyly pewne pojawiajace
sie od dawna tendencje. Swiadczy o tym chociazby rosnaca popularnoéé
kurs6éw na zasadzie MOOC (Masive Open Online Courses), dzieki ktérym
uczestnicy kurséw moga zdobywaé wiedze, bez wzgledu na to, gdzie sie
znajduja®. Ponadto uczelnie coraz czesciej decyduja sie na uzupelnienie
ksztatcenia platforma Moodle (Modular Object-Oriented Dynamic Lear-
ning Environment), ktéra pozwala na kompleksowe zarzadzanie kursa-
mi internetowymi®. Nagla sytuacja spowodowatla zatem wykorzystanie
rozwigzan, ktére powoli zaczynaly sie pojawiaé na uczelniach. Zwrécié
uwage przy tym nalezy, ze rozwigzania ksztalcenia na odleglo$¢ nie byty

tof Matuszek, (Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, 2014), 67-78.

6 Kazimierz Kloc, Stowo wstepne, w: Dobre obyczaje w ksztatceniu akademickim,
red. Kazimierz Kloc, Ewa Chmielewska (Warszawa: Fundacja Promocji i Akredytacji Kie-
runkéw Ekonomicznych, 2004), 5-6.

7 Krystyna Niziot, Pandemia COVID-19 jako szansa na rozwdj i wzmocnienie spo-
tecznej odpowiedzialnosci uczelni wyzszych w Polsce, w: Katalog dobrych praktyk spo-
tecznej odpowiedzialnosci uczelni w dobie pandemii COVID-19 (Warszawa: Ministerstwo
Funduszy i Polityki Regionalnej, 2021), 16-18.

8 Krzysztof Gurba, MOOC historia i przyszto$¢ (Krakdéw: Uniwersytet Papieski Jana
Pawtla IT w Krakowie, Wydawnictwo Naukowe, 2015), 33-41.

9 Bozena Jakubczak, Zastosowanie systeméw nauczania zdalnego typu Open Source
w edukacji na przyktadzie pakietu Moodle, w: Edukacja w spoleczeristwie ryzyka. Bezpie-
czeristwo jako warto$¢, red. Matylda GwoZdzicka-Piotrowska, Andrzej Zduniak (Poznar:
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Bezpieczenistwa, 2007).
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do korica zweryfikowane pod katem jakosci ksztalcenia, a przede wszyst-
kim do wykorzystania ich jako jedynej formy edukacji. Przyktadowo ba-
dania przeprowadzone na Uniwersytecie Ekonomicznym w Katowicach
wykazaly, Ze studenci radza sobie z obstuga narzedzi wykorzystywanych
do ksztalcenia na odleglo$¢, jednak chcieliby powr6ci¢ do ksztatcenia na
kampusie®.

W obliczu pandemii dla uniwersytetow szczegoélnie istotne stato
sie pielegnowanie warto$ci akademickich, takich jak: profesjonalizm,
wspolpraca i szacunek. Profesjonalizm oznacza nic innego jak dobre wy-
pelnianie zadan uczelni: prowadzenie wysokiej jakoSci badan, nauczania
na wysokim poziomie i prowadzenia sprawnej administracji. Wspoétpra-
ca to nic innego jak tworzenie wspdélnoty pracownikéw, doktorantéw
i studentéw, a takze kooperacja z otoczeniem uniwersytetu. Szacunek to
natomiast sposob zachowania we wspolnocie, w ktérej kazdy cztowiek
zastuguje na taki sam szacunek, to réwniez poszanowanie rownowagi
pomiedzy Zyciem zawodowym, a osobistym, ktéra w czasie pracy zdalnej
stala sie szczegoélnie istotna™.

Istnieja réwniez bardzo budujace opinie méwiace, ze sama pandemia
niesie za soba glebsza refleksje i moze przyczyni¢ sie do zwiekszenia
poziomu spolecznej odpowiedzialnosci uczelni. Istotne znaczenie od-
grywaja tutaj zaréwno indywidualne postawy, jak i odpowiedzialnosé
wspolnot. Jeden ze scenariuszy przysziego ksztattu uczelni wskazuje,
ze wspdlnoty akademickie mogtyby staé sie centrami demokratycznego
spoteczenistwa obywatelskiego. Mozliwe to jest poprzez podejmowanie
dziatan dla dobra wspoélnego, solidarnos¢, a takze wzajemna zyczliwos¢.
Scenariusz ten stanowi przeciwienistwo do zamkniecia sie uniwersytetu
w wierzy z koéci stoniowej do ktérej dostep maja tylko wybrani2. W ta-
kim rozumieniu, uniwersytet bytby bardziej otwarty na spoteczeristwo
i zaangazowany w jego sprawy.

Metodyka badawcza

Przeprowadzone badanie miato na celu analize dziatan podejmowanych
przez uczelnie w trakcie pandemii COVID-19. Postawiona zostata hipo-
teza, ze w tym trudnym czasie, uczelnie podejmowaly dzialania majace
na celu wzmocnienie wartosci akademickich. W badaniu postuzono sie

10 Mariia Rizun, Artur Strzelecki, “Students’ Acceptance of the COVID-19 Impact
on Shifting Higher Education to Distance Learning in Poland”, International Journal of
Environmental Research and Public Health, 17, no. 18 (September 2020).

11 Piotr Wachowiak, Spoteczna odpowiedzialno$¢ uczelni po pandemii, w: Kata-
log dobrych praktyk spotecznej odpowiedzialnosci uczelni w dobie pandemii COVID-19,
(Warszawa: Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej, 2021), 14-16.

12 Michat Peno, Uczelnie i ich odpowiedzialno$¢ za spoleczeristwo po pandemii,
w: Katalog dobrych praktyk..., 20-23.
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zestawieniem dobrych praktyk przygotowanym przez Grupe Robocza ds.
Spotecznej Odpowiedzialnosci Uczelni, ktéra funkcjonuje przy Minister-
stwie Funduszy i Polityki Regionalnej. Pro$ba o przedstawienie dobrych
praktyk w trakcie pandemii COVID-19 w wymienionym raporcie, zo-
stala skierowana przez Grupe Robocza do wszystkich uczelni wyzszych
w Polsce. Z zaproszenia skorzystalo 57 jednostek, zglaszajac przy tym
171 dobrych praktyk (kazda uczelnia mogta zgtosi¢ maksymalnie 5 prak-
tyk). Dobre praktyki mozna byto zgtasza¢ w oS$miu kategoriach: wspar-
cie sprzetowe i érodki ochrony, dzialania naukowe, wsparcie psycholo-
giczne, dziatania edukacyjne, wolontariat, pomoc materialna, dziatania
komunikacyjno-informacyjne oraz inne dziatania. Analiza dobrych
praktyk przeprowadzona zostata poprzez zidentyfikowanie warto$ci
fundamentalnych dla wspélnoty: solidarno$¢, odpowiedzialno$¢, kultu-
ra, szacunek, sprawiedliwo$¢, bezpieczenstwo, ré6znorodnosé, partycy-
pacja, relacyjnos$¢ i wspdlnotowosé, ktore przy$wiecaly dobrym prakty-
kom w kazdej kategorii. Przeprowadzona w ten sposéb analiza pozwala
dostrzec, ktére wartoSci mozna zidentyfikowa¢ w dobrych praktykach,
a ktére z nich nie zostaly wzmocnione w trakcie pandemii COVID-19.

Przyktady dobrych praktyk w obliczu pandemii

W sytuacjach nowych i trudnych bardzo czesto musimy reagowaé szyb-
ko. Taka zasade przyjely uczelnie w Polsce, realizujac tym samym szereg
dobrych praktyk. Zebranie ich to z jednej strony docenienie podjetego
przez poszczeg6lne uczelnie trudu, a z drugiej strony, zrédto ogromnej
inspiracji dla wszystkich osrodkéw. Z punktu widzenia troski o wspdl-
note w trakcie pandemii, na uwage zastuguja dobre praktyki w ramach
poszczegblnych obszaréw, charakteryzujace sie budowaniem poczucia
jednosci w tym trudnym czasie. Zestawienie kategorii dobrych praktyk
wraz z warto$ciami przez nie realizowanymi zawarte zostato w tabeli 1.

Tabela 1. Kategorie dobrych praktyk wraz z przypisanymi warto$ciami

Kategorie dobrych praktyk 1 2 |3 |4 |5 [6 |78 9 |10

Wsparcie sprzetowe i érodki | x | x X X X X
ochrony
Dziatania naukowe X |x be X X

13 Katalog dobrych praktyk spotecznej odpowiedzialnosci uczelni w dobie pandemii
COVID-19, Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej, 2021, s. 31-33.
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Wsparcie psychologiczne X |x X X X
Dziatania edukacyjne X |x X X | X X
Wolontariat X |x X | x X
Pomoc materialna X X X
Dziatania komunikacyjno-in- X

formacyjne

Inne dzialania X |x X X

Zrédto: Opracowanie wlasne, na podstawie: Katalog dobrych praktyk spotecz-
nej odpowiedzialnoéci uczelni w dobie pandemii COVID-19, Ministerstwo Fun-
duszy i Polityki Regionalnej, 2021.

Legenda: 1=solidarno$¢, 2=odpowiedzialno$é¢, 3=kultura, 4=szacunek, 5=spra-
wiedliwo$¢, 6=bezpieczeristwo, 7=r6éznorodnosé, 8=partycypacja, 9=relacyj-
noé¢ i 10=wspdlnotowos¢.

W pierwszej kategorii: wsparcie sprzetowe i $rodki ochrony, zgto-
szonych zostalo 43 dobre praktyki. W ramach dobrych praktyk pojawi-
ly sie takie dzialania jak zapewnienie dodatkowego sprzetu cztonkom
wspdlnoty, ktoérzy tego potrzebuja, wspieranie pracownikéw medycz-
nych i placéwek w szczegélnie trudnej sytuacji w tym czasie, w postaci
$rodkéw ochrony, dodatkowego sprzetu, itp. Istotne w ramach tej grupy
praktyk jest to, Ze akcje kierowane na zewnatrz uczelni realizowane byty
przez grupy pracownikow, ktére chcialy sie angazowaé w tym trudnym
czasie, a zatem mozliwa byla partycypacja, wspélnotowos$¢ i solidarnosé.
Podejmowane dzialania $wiadcza natomiast o odpowiedzialnosci i soli-
darnosci pracownikéw. W tej kategorii podjete zostaly réwniez praktyki,
ktére pozwolity na zachowanie poczucia bezpieczenistwa posrdd pracow-
nikéw. Wydaje sie, Ze nie bez powodu kategoria ta zostala umieszczona
w raporcie jako pierwsza. W sytuacji zagrozenia, konieczno$¢ odzyska-
nia poczucia bezpieczenstwa jest kluczowa.

Druga kategoria dobrych praktyk to: dzialania naukowe, gdzie zostato
zgtoszonych 29 dobrych praktyk. W kategorii tej zawarte sa dobre prak-
tyki, ktoére pozwalaja lepiej zrozumie¢ panujaca sytuacje pandemiczna,
a takze konsekwencje z niej wynikajacych. Realizowano badania, ktére
miaty sie przyczyni¢ do lepszej ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
wirusa, a takze majace bada¢ wpltyw panujacej sytuacji na spoteczen-
stwo i na biznes. Podejmowano réwniez bardziej szczegétowe badania
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dotyczace chociazby sztuki w dobie pandemii czy sprawnos$ci admini-
stracji w ograniczonych warunkach. Analizujac tq kategorie pod katem
realizowania wartosci akademickich nalezy zwrdéci¢ uwage, ze przedsie-
wziecia podejmowane byly w ramach solidarnoéci i odpowiedzialnoSci
za swoje otoczenie. Ponadto sytuacja wiazala sie z konieczno$cia zapew-
nienia poczucia bezpieczeristwa w zupelnie odmienionej rzeczywistoSci.
Podejmowane inicjatywy w ramach dziatan naukowych zwracaly réow-
niez uwage na ten aspekt. Oprocz wymienionych wartosci zwréci¢ uwa-
ge nalezy réwniez na wspdlnotowos¢, bez poczucia ktérej nie udatoby sie
tak wiele zrobié. Ten trudny czas byl réwniez przestrzenia do partycypa-
cji poszczegdlnych cztonkéw wspdlnoty akademickiej. Kategoria ta, ma
szczegblne znaczenie, poniewaz dzialania w niej podejmowane w spo-
sOb bezposredni wiaza sie z zadaniami realizowanymi przez uniwersy-
tet. Prowadzenie badan przybralo jedynie aktualny wymiar i prébowato
odnalez¢ odpowiedzi na pojawiajace sie pytania.

Kolejna kategoria dobrych praktyk to: wsparcie psychologiczne. Pan-
demia przyniosta ogromne problemy dla catych spoteczenstw, jak row-
niez wplyneta na dobrostan psychiczny wielu ludzi. Problemy natury
psychologicznej wywotywane byly przez strach przed choroba, jak row-
niez przez zmiany w zyciu zawodowym, a w przypadku uczelni wplyw na
to miala edukacja zdalna, ktéra swoje pietno odcisneta na uczestnikach
procesu edukacji*t. W tej kategorii do analizowanego raportu zgtoszo-
ne zostato 22 dobre praktyki. Obejmowaty one przede wszystkim kon-
sultacje psychologiczne dla studentéw, doktorantéw, ale i pracownikéw
poszczegblnych uczelni. Taka forma wsparcia z perspektywy wartosci
wspolnoty akademickiej wzmacnia bezpieczeristwo. Ponadto odnalez¢
mozna réwniez dobre praktyki w ramach wsparcia w postaci konsultacji
psychologicznych oferowanych szerzej niz tylko dla spotecznosci aka-
demickiej, a zatem w pelnym poczuciu odpowiedzialnosci za otoczenie
spoteczne. W ramach poczucia wspoélnoty i solidarnoéci za cala wspdl-
note podjeta zostata dobra praktyka kierowana do czlonkéw wspédlno-
ty akademickiej, ktérzy w czasie pandemii musieli $§wiadczy¢ prace na
kampusie. Dla tych oséb dedykowana zostala skrzynka mailowa, na
ktoéra przesylane byly wyrazy podziekowania. Mozliwo$¢ zaangazowa-
nia w ta akcje mieli wszyscy czlonkowie wspélnoty akademickiej, tym
samym zaistnie¢ mogta niczym nieskrepowana partycypacja pracowni-
cza. Pandemia, oprécz wyraznych negatywnych konsekwencji widocz-
nych w trakcie jej obowiazywania, niesie rowniez za soba skutki, ktére
z czasem coraz mocniej beda oddzialywa¢ na spoteczeristwa. Do takich

14 Jacek Pyzalski, ,Zdrowie psychiczne i dobrostan mtodych ludzi w czasie pandemii
COVID-19 - przeglad najistotniejszych probleméw”, Dziecko Krzywdzone. Teoria, bada-
nia, praktyka, 2021, 20: 92-115.

65



WIOLETA GAEAT

negatywnych nastepstw zaliczy¢ mozna rosnace problemy natury psy-
chologicznej’s. Odpowiedzialno$¢ uczelni w zakresie wsparcia psycholo-
gicznego dla swojej spolecznoéci bedzie zatem miala znaczenie réwniez
po zakoriczeniu pandemii, a takze po powrocie spolecznosci do pracy
i nauki na kampusie. Po tak dlugim czasie realizacji zadan edukacyjnych
z domu, powr6t do fizycznej obecnoéci na uczelni rowniez bedzie stano-
wié¢ pewna naturalna trudnos¢.

Nastepna grupa dobrych praktyk to: dzialania edukacyjne. W tej ka-
tegorii znalazlo sie 24 dobre praktyki. Grupa ta stanowi dobre prak-
tyki bezposrednio zwigzane z misja uczelni, ktéra to jest prowadzenie
dydaktyki'®. W nowej sytuacji zadanie to wymaga zatem przemy$lenia
i modyfikacji, tak aby osiagac jak najlepsze rezultaty. Praktyki w tej ka-
tegorii dotyczyly adaptacji do nowych warunkéw ksztatcenia poprzez
réznego rodzaju warsztaty czy poradniki. W przypadku takich praktyk
zwrdci¢ zalezy uwage na odpowiedzialne podejScie wobec zaistniatej
sytuacji. Samo przejécie na edukacje zdalna bylo natomiast dziataniem
majacym zapewnié bezpieczeristwo cztonkom wspoélnoty akademickie;j.
Nowa forma ksztalcenia stanowita tez wyzwanie wzgledem studentéow
szczegOlnie narazonych na wykluczenie. W imie solidarnosci i wspol-
notowosci podjeto dziatania majace na celu dostosowanie procesu
ksztalcenia do os6b ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dzieki
zaangazowaniu studentéw, pracownikéw, a takze absolwentéw, dzia-
tania edukacyjne prowadzone byly réwniez dla r6znych grup wieko-
wych uczniéw objetych edukacja szkolna. W ten sposdb przejawila sie
partycypacja spoteczno$ci w stusznej sprawie. Wsparcie studentéow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi byto natomiast przejawem po-
szanowania réznorodnoéci. Przy czym ten obraz pelnego zrozumienia
réznorodnych potrzeb edukacyjnych nalezy w pewnym stopniu zakl6-
ci¢. Poczatkowo podejmowane przez uczelnie decyzje byly bardzo szyb-
kie i nie uwzglednialy innych niz standardowe potrzeby. Dopiero po
pewnym czasie pojawila sie refleksja i dziatania dedykowane studentom
ze specjalnymi potrzebami. Sytuacja ta niepokoi, poniewaz okazuje sie,
ze caly trud wkladany w budowanie $wiadomoSci spolecznej w zakresie
niepelnosprawnosci nie przynosi takich efektéw jakich by$my oczeki-
wali i brakuje naturalnej refleksji w tym temacie przy proponowaniu
nowych form edukacji.

Do kategorii: wolontariat, zgloszonych zostato 19 dobrych praktyk.
W tej nowej sytuacji, na wsparcie w formie wolontariatu cztonkéw spo-

15 Reanata Markiewicz, ,Kryzys w kryzysie. Psychologiczny wymiar pandemii”,
Public Health, 129, nr 4 (2019): 138-140.

16 Krzysztof Leja, ,, Trzy misje uniwersytetu, trzy $ciezki kariery”. Forum Akademic-
kie, 1 (2015).
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tecznosci akademickiej, mogty liczy¢ placowki medyczne, domy dziec-
ka, DPSy i inne podmioty. Podejmowano réwniez na uczelniach rozne-
go rodzaju zbioérki, ktére pozwalaly szybko reagowaé na pojawiajace
sie potrzeby, gtéwnie w zakresie ochrony zdrowia. Pomoc $§wiadczona
byla takze poprzez dostarczanie positkow dla medykéw, mierzenie tem-
peratury osobom zgtaszajacym sie do szpitala, czy poprzez pobieranie
wymazdéw przez studentéw kierunkéw medycznych oraz przeprowadza-
nie podstawowych badan. Praktyki te sa przejawem odpowiedzialnosci
i partycypacji poszczegdlnych cztonkéw wspoélnoty, a takze sa przejawem
poszanowania réznorodnosci jaka cechuje sie spoteczno$¢ akademicka.
W duchu solidarnosci i w poczuciu wspdélnoty zwracano réwniez uwage
na czlonkéw spolecznosci, ktodrzy sa szczegdlnie narazeni na negatywne
skutki choroby, a takze na emerytéw. Czlonkowie spotecznoéci wspierali
takie osoby w codziennych czynno$ciach, takich jak np. zrobienie zaku-
pow. Kategoria ta wskazuje na wypehianie przez uczelnie dziataii spo-
tecznych kierowanych do czlonkdéw lokalnej spotecznos$ci. PoSwiecanie
swojego czasu i energii w wyniku pojawiajacych sie potrzeb jest szcze-
goblnie cenne. Zwrdéci¢ nalezy jednak uwage, Ze zaangazowanie w tym
zakresie mogtoby by¢ jeszcze szersze, gdyby uczelnie wcze$niej widziaty
potrzebe tworzenia w swojej przestrzeni centréw wolontariatu. Potrze-
ba pewnej systematyzacji dziatann w zakresie wolontariatu widoczna jest
na uczelniach w postaci pojawiajacych sie oddolnych inicjatyw zwiaza-
nych z wolontariatem i szeroko rozumiana filantropia.

Nastepna kategoria to pomoc materialna. W tej kategorii znalazlo sie
14 dobrych praktyk. Nalezy pamieta¢, ze pandemia spowodowala réw-
niez problemy finansowe w wielu gospodarstwach domowych i wptyne-
fa na podmioty gospodarcze. Jak wskazuja badania, 30% Polakéw uwa-
Za, ze ich sytuacja finansowa sie pogorszyta w wyniku pandemii, a 9%
wskazuje, ze byto to znaczne pogorszenie. Ponadto problem ten dotknat
szczegoblnie ludzi mtodych w przedziatach wiekowych: 18-24 oraz 25-
34"Y. Ograniczenia wynikajace z pandemii dotknety réwniez przedsie-
biorstwa. W grupie polskich mikro, matych i $rednich przedsiebiorstw
dziatajacych w sektorze produkcji 63% ograniczyto swoja dziatalnos¢,
a 51% ograniczylto zatrudnienie'®. Rozumiejac konsekwencje finansowe
zaistniatej sytuacji, uczelnie wprowadzity szereg dziatani zwiazanych ze
stypendiami i zapomogami dla studentéw i doktorantéw, ktérzy zna-

17 Raport z badania. Finanse Polakéw w czasie COVID-19. Jak pandemia wptyneta
na portfele i zwyczaje finansowe Polakéw? dostep: 15 pazdziernika 2021 r., https://zpp.
net.pl/wp-content/uploads/2020/11/Raport-Finanse-Polak%C3%B3w-w-czasie-CO-
VID-19.pdf.

18 Polski mikro, maty i éredni biznes w obliczu pandemii COVID-19. Przychody,
plynnoé¢ i reakcja na wstrzas, dostep: 15 pazdziernika 2021, https://www.pwc.pl/pl/
pdf/polski-mikro-maly-sredni-biznes-w-obliczu-pandemii.pdf.
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lezli sie w trudnej sytuacji finansowej. Przewidywane byly zwolnienia
z oplat za miejsca w domu studenckim, a takze nie byly naliczane opta-
ty za nieterminowy zwrot ksiazek. Tego typu dziatania byty przejawem
solidarnosci i poczucia wspdélnoty w trudnym czasie. W ramach odpo-
wiedzialno$ci za podmioty medyczne, ktére pelity znaczaca role, uczel-
nie organizowatly zbiérki i inne dziatania, ktére pozwalaly na wsparcie
materialne. Rozumiejac istote bezpieczenistwa w panujacych warunkach
niepewnos$ci, w ramach dobrych praktyk oferowana byta réwniez moz-
liwo$¢ nieodplatnego wykonania badan na obecno$¢ przeciwciat. Prak-
tyki w tym obszarze zwracaja uwage na jedna z konsekwencji pandemii,
pamietaé jednak przy tym nalezy, ze sytuacja pandemiczna przyniosta
rowniez pozytywne wyniki gospodarcze dla niektérych branz, ktére bez
pandemii nie bylyby osiagalne. Taka sytuacja dotyczy chociazby wszel-
kich branz zwiazanych z budownictwem, ktére w wyniku przerwania
tanicuchéw dostaw i jednocze$nie cigglego popytu na mieszkania zna-
czaco podniosty ceny. Popyt w tych branzach warunkowany jest zmiana
sposobu pracy i zycia catych rodzin, ktére potrzebuja nowych przestrze-
ni do pracy i nauki w domu*.

W ramach dobrych praktyk w kategorii dziatania komunikacyjno-in-
formacyjne, do raportu zgtoszonych zostalo 12 inicjatyw. W tej kategorii
zamieszczone zostaly dobre praktyki, ktére pozwalaja cztonkom spotecz-
nosci by¢ na biezaco, ale rowniez podejmujace walke z dezinformacja
w szerszym spoleczenstwie. Podejmowanie tego typu praktyk wynika
z odpowiedzialno$ci jaka ponosi uczelnia w spoleczeristwie. Wydaje sie
jednak, zZe liczba tych praktyk nie jest zadowalajaca w odniesieniu do
dzialan zgtoszonych we wcze$niej omawianych kategoriach. W sytuacji
natloku nieprawdziwych informacji i manipulacji faktami rola uczelni
w zakresie przekazywania sprawdzonych informacji staje sie szczego6l-
nie istotna. Ponadto autorytet jakim sie obdarzone uczelnie w spoteczen-
stwie zobowiazuje do realizowania tego, czesto trudnego zadania.

Najbardziej réznorodne dzialania znalazly sie w ostatniej kategorii:
inne dziatania. Uczelnie zglosity 6 praktyk do tego obszaru. Pierwsza
dobra praktyk dotyczy problemu przestrzeni, gdzie mozna odby¢ kwa-
rantanne. Politechnika Wroctawska identyfikujac ten problem chcac
postepowal odpowiedzialnie i zapewni¢ poczucie bezpieczenstwa dla
studentéw, wyznaczyla jednoosobowe pokoje w dwoéch akademikach do
odbywania kwarantanny. Z kolei Akademia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu realizowata dobra praktyke zwiazana z promocja oddawania
krwi w tych zmienionych warunkach. Poprzez partycypacje studentow

19 Trzycyfrowe wzrosty biznesu i milionowe kontrakty. Polskie firmy, ktére kwitlty
w czasie pandemii, dostep: 8 paZzdziernika 2021 r, https://businessinsider.com.pl/firmy/
polskie-firmy-ktore-rosly-w-czasie-pandemii-koronawirusa-/15fqc6z.
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i pracownikéw akcja oddawania krwi urosta do rangi ogélnopolskiej. Po-
nadto akcja ta pokazata réwniez sile solidarnosci i wspélnotowosci. Z ko-
lei Akademia Leona KoZzminskiego zrealizowala szereg dobrych praktyk,
ktére kierowane byly zaréwno do spotecznoéci uczelni, jak i do lokalnej
spotecznoéci. Dziatania dotyczyly wsparcia psychologicznego, pomocy
seniorom, a takze pomocy szpitalowi. Prowadzone byly réwniez dzia-
fania integracyjne i edukacyjne w postaci spotkan online. Mozna zatem
uznad, ze dzialania te wigzaly sie z takimi warto$ciami, jak solidarnos¢,
odpowiedzialno$¢, bezpieczenistwo, a takze wspdlnotowos¢. Podobnie
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie
kierowat sie warto$ciami wynikajacymi ze wspélnoty akademickiej, po-
dejmujac sie realizacji dobrych praktyk dla otoczenia czlonkéw swojej
wspolnoty. Wprowadzone zostaly takie dziatania jak: warsztaty psycho-
logiczne online dla dzieci i ich rodzicéw, produkcja przytbic, przygotowy-
wanie narzedzi do nauki, a takze wspieranie 0s6b w réznych kryzysach.
Pomoc dla otoczenia zostala zaoferowana réwniez przez Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu, ktoéry stworzyt ogélnopolskim system wspar-
cia dla szpitali.

Analizujac dobre praktyki i wartoséci im przypisane, nalezy zwrécié
uwage, ze nie pojawily sie w zadnej z nich: kultura, sprawiedliwo$¢ oraz
relacyjno$¢. Natomiast réznorodno$¢ nie zostala dostatecznie mocno
zaakcentowana. Zatem poszanowanie réznorodnosci nie bylo kluczo-
we w procesie podejmowania dzialan przez uczelnie. Podobnie niepokdj
budzi tylko dwukrotne pojawienie sie takiej wartosci jak szacunek, bez
ktérej nie mozna budowaé prawdziwej wspolnoty Jednak zwr6ci¢ nalezy
uwage, ze brak ich wskazania wprost, nie wyklucza ich wystepowania.
Opisy w ramach poszczegoélnych praktyk sa lakoniczne i skoncentrowa-
ne na kluczowych miernikach, co przy tego typu raporcie wydaje sie
w pelni uzasadnionym. Zastanowic sie nalezy zatem czy podejmowanie
tych dobrych praktyk w tak szerokim zakresie byloby mozliwe bez za-
istnienia relacyjnosci, szacunku, wzajemnej kultury czy poszanowania
réznorodnosci. Przeprowadzona analiza wskazuje wzmacnianie poprzez
dobre praktyki, w szczegblnosci takich wartosci jak: solidarno$¢, odpo-
wiedzialno$¢, wspoélnotowosé, bezpieczenistwo i partycypacja. Odzwier-
ciedlaja one nagla reakcje na sytuacje trudna. Po ponad roku pandemii
wiemy jednak, Ze jej koniec nie jest jeszcze przewidywalny. By¢ moze
pandemia obnazyla pewne tendencje pojawiajace sie na uczelniach. Za-
tem interesujacym badawczo bedzie przyjrzenie sie dobrym praktykom
w kolejnym roku. Ponowne badanie pozwoli odpowiedZ na pytanie czy
maly udziat niektérych wartoéci wynika z trudnej i gwattownej sytuacji,
czy tez stanowi wiekszy problem uniwersytetéw nad ktérym nalezy sie
pochyli¢. Pozwoli to zaobserwowad, jak w dluzszej perspektywie radza
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sobie uczelnie z dbatoscig o wartosci akademickie w sytuacji niestabil-
nych warunkéw zewnetrznych. Spojrzeé nalezy réwniez na cate spektrum
zmian, jakie zaszly na uczelniach w wyniku pandemii. We wcze$niej-
szych rozwazaniach zwrdcona zostata uwaga na problematyke edukacji
zdalnej, ktéra catkowicie zmienia fundamentalna dla uniwersytetu rela-
cje mistrz-uczen, budujac pewnego rodzaju dystans. Ten dystans obecny
jest réwniez w innych sferach funkcjonowania uniwersytetu, gdzie ko-
nieczno$¢ kontroli i sprawozdawczoéci stala sie jeszcze bardziej istotna
i nieuchronnie prowadzi do odhumanizowania Zycia spotecznego. W tym
miejscu pozostawi¢ nalezy rowniez pytanie czy proces ten dotyczy tylko
uniwersytetdw, czy tez catego zycia spoteczno-gospodarczego.

Podsumowanie

Edukacja na uczelni to nie tylko przekazywanie wiedzy zastanej. To czas
ksztattowania postaw, ugruntowywania wartoéci i ksztattowania pogla-
déw. Uniwersytety rozumiejac swoje istotne zadanie w spoleczenstwie
kieruje sie warto$ciami wspolnoty akademickiej. Wyznaczaja standardy
funkcjonowania, ale i pewne powinnosci cztonkéw wspdlnoty akademic-
kiej. Dzialanie w ramach wspdélnoty jest szczeg6lnie istotne w sytuacjach
trudnych, kiedy zachowanie wlasciwych postaw moze wydawac¢ sie trud-
niejsze.

Analiza dobrych praktyk realizowanych przez polskie uczelnie
w trakcie pandemii COVID-19 pozwala zauwazy¢, ze praktycznie kaz-
dej z dobrych praktyk przy$wiecaja wartosci identyfikowane w ramach
wspoélnoty akademickiej. Ponadto uczelnie podejmowaty dzialania nie
tylko w obrebie swoich podstawowych zadan, ale réwniez z troska o spo-
teczeristwo, ktére znalazlo sie nagle w bardzo niepewnej sytuacji. Takie
podejscie uczelni pozwala stwierdzié, ze sytuacja trudna wywotana pan-
demia byla czasem, kiedy uczelnie bardziej niz w sytuacji stabilnosci pra-
cowaly nad wzmacnianiem wartoéci pielegnowanych przez wspoélnote
akademicka. Zwrdéci¢ uwage nalezy, przy tym, ze nie udato sie w sposéb
bezposredni zidentyfikowa¢ wszystkich wartoéci akademickich w reali-
zowanych dobrych praktykach. By¢ moze sytuacja ta wynika z natych-
miastowego reagowania na trudna sytuacje. Warto$ciowym w zwiazku
z tym bedzie powtérzenie badan i zweryfikowanie, jak wyglada dbatos¢
o wartos$ci akademickie w przedtuzajacej sie¢ pandemii. Zweryfikowane
W ten sposéb zostanie na ile dobre praktyki wynikaty z koniecznoéci po-
wodowanej sytuacja jakiej znalazly sie uczelnie w wyniku pandemii, a na
ile wiaza sie z innymi wzgledami, takimi jak wzmacnianie wspdlnoty
akademickie;j.
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Wzmacnianie wspé6lnoty akademickiej w sytuacji trudnej
Streszczenie

Uniwersytet jako instytucja dtugiego trwania w swojej historii ma niejeden kry-
zys gospodarczy czy spoleczny. W literaturze przedmiotu odnajdujemy twier-
dzenia, Ze to te sytuacje trudne umacniaja, to co dla uniwersytetu najwazniej-
sze, a wiec wspdlnote akademicka. Bezsprzecznie pandemia COVID-19 stanowi
kryzys, ktéry przejawia sie na wielu ptaszczyznach. Celem artykulu jest wery-
fikacja na ile uczelnie podejmowaly sie wzmacniania wspélnoty akademickiej
poprzez swoje dobre praktyki realizowane w trakcie pandemii.

Stowa kluczowe: wspélnota, wartoséci, COVID-19, dobre praktyki

Doktorantka na Wydziale Ekonomii i Stosunkéw Miedzynarodowych Uniwer-
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Ekonomicznym w Krakowie, specjalno§¢ Zarzadzanie i Doradztwo Personal-
ne. Ukoriczyta Studium Pedagogiczne Uniwersytetu Ekonomicznego w Krako-
wie. Przez dwa lata byla Mentorka Programu Liga Odpowiedzialnego Biznesu,
a wczeéniej Ambasadorka Ligi Odpowiedzialnego Biznesu. Laureatka ogdlno-
polskiego konkursu wiedzy o CSR. Ukoniczyla studia podyplomowe: Zarzadzanie
projektami finansowanymi ze $rodkéw UE. Zainteresowania naukowe to przede
wszystkim spoleczna odpowiedzialno$¢ biznesu oraz uczelni, zarzadzanie zaso-
bami ludzkimi, a takze globalizacja i zréwnowazony rozwdj.

Strengthening the academic community in a difficult situation

Abstrakt

The university as an institution of long duration in its history has experienced
more than one economic or social crisis. In the literature on the subject, we
find claims that it is these difficult situations that strengthen what is most im-
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portant for the university, i.e. the academic community. There is no doubt that
the COVID-19 pandemic is a crisis that manifests itself on many levels. The aim
of the article is to verify to what extent universities undertook to strengthen
the academic community through their good practices implemented during the
pandemic.

Keywords: community, values, COVID-19, good practices
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Odpowiedzialnos¢ i troska - etyka
Srodowiskowa na czas pandemii. Edukacja
etyczna do przetrwania ,,po”.

Wprowadzenie

Pandemia Covid-19 - co$ co nam sie wydarzylo i wydarza si¢ nadal, co$
co nadal trwa. Zweryfikowata nasze sposoby mys$lenia o $§wiecie i o nas
samych, przeorientowata nasze hierarchie wartosci, pokazata, gdzie sa
granice naszego strachu i braku poczucia bezpieczeristwa, skonfronto-
wala nas z naszymi lekami. Pokazala, Ze nie jesteSmy tak silni i samo-
wystarczalni, jak nam sie wydawalo. Kazata nam zatrzymacé sie przed
sila jaka jest przyroda i wszelkie prawidlowosci w niej funkcjonujace.
Pandemia wyraZnie pokazuje, Ze cztowiek nie jest panem przyrody, a ona
sama nie da sie ujarzmic i podporzadkowaé ludzkiej wtadzy, jak chciat
Bacon i inni mysliciele nowozytni.

Francis Bacon w podporzadkowaniu przyrody czlowiekowi widziat
mozliwo$¢ polepszenia ludzkiej doli i doprowadzenia go do dobrobytu.
Uwazat przy tym, Ze ,Wiedza i potega ludzka to jedno i to samo, gdyz nie-
znajomo$¢ przyczyny pozbawia nas skutku. Nie mozna bowiem przyrody
zwyciezac inaczej niz przez to, ze sie jej stucha”. Poznanie przyrody miato
zagwarantowa¢ ludziom skutek - zwyciestwo nad przyroda i korzystanie
z niej. Ta droga czlowiek miat m.in. - jak pisat okoto 1620 roku Bacon -
przedtuzac zycie (dazenie do nieSmiertelnosci), przemieniac¢ jedne gatunki
w inne, dokonywa¢ zmian w budowie ciala, ale tez oddziatywa¢ na zjawi-
ska atmosferyczne i wywotywac burze Ingerencja w prawa przyrody mo-
gla posuwac sie daleko. Kazde dziatanie wobec przyrody jest moralnie do-
puszczalne, wtedy gdy nie szkodzi dziatajacej jednostce lub innym ludziom
bezposrednio badZ w dajacej sie przewidzie¢ perspektywie, a przynosi ja-

1 Francis Bacon, Novum Organum, Ksiega pierwsza aforyzméw o tlumaczeniu przy-
rody i o krélestwie cztowieka, ttum. Jan Wikarjak (Warszawa: PWN, 1955), 57.

2 Francis Bacon, Nowa Atlantyda, thum. Wiktor Kornatowski (Warszawa: Wydaw-
nictwo PAX, 1954), 130-131.
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ki$ pozytek? - wybrzmiewa domys$lna zasada zawarta w Novum Organum.
Na takich sposobach myslenia zostal ufundowany nowozytny stosunek
cztowieka do przyrody. Jak trafnie zauwaza Ignacy S. Fiut: ,,Cztowiek no-
wozytny wyobcowat sie stopniowo z szacunku i poszanowania przyrody
za sprawa rozwoju wlasnych mysli”4. To twdrcy nowozytnego podejscia do
przyrody, tacy jak: Bacon, Kartezjusz, Kepler, Galileusz, Pascal czy Newton
byli pod wptywem wielkich dziet kultury greckiej i arabskiej, ktére prowa-
dzily do matematycznego ujmowania przyrody i w konsekwencji dazenia
do dominagji nad nia, jak i prob opanowywania jej.

Kartezjusz, matematycznie ujmujac przyrode, takze ciato ludzkie,
a szerzej zycie istot zywych poréwnywat je do maszyny, mechanizmu,
ktory tak jak zegar mozna tatwo naprawic, gdy sie zepsujes. W Swietle
mechanistycznej koncepgcji przyrody Kartezjusz widzial $wiat materialny
jako nie majaca celu i Swiadomosci maszyne, ktéra cztowiek powinien po-
zna¢ po to, aby mdc ja wykorzysta¢ do wtasnych celéw. To dzieki posiada-
nej wiedzy cztowiek moze podporzadkowac sobie przyrode, bo jak stwier-
dza Kartezjusz - po to jesteSmy, aby by¢ panami i posiadaczami natury.
Jednoczesnie gltoszony przez niego dualizm psychofizyczny, pozwalajacy
traktowac ciato jako maszyne, przeciwstawial byt myslacy (res cogitans)
innym istotom, ktére pozostawaty poza jego wrazliwoscia moralna.

Poglady Kartezjusza wsparte wybitnymi pracami i dowodami mate-
matycznymi Isaaca Newtona poprowadzity w duzej mierze do rozwoju
teorii mechanistycznej, przyjetej szeroko w nowozytnej nauce i rozwi-
janej z czasem w postaci paradygmatu kartezjarisko-newtonowskiego.
Paradygmat ten doczekat sie krytyki, kiedy ludzie zaczeli doswiadczad, ze
fascynujacy rozwdj nauki i techniki nie jest w stanie rozwiaza¢ wszyst-
kich probleméw zwigzanych m. in. z kryzysem ekologicznym.

Paradygmat dominacji cztowieka nad przyroda rozwijal sie réwniez
w XVIII wieku poprzez materialistycznie zorientowane nurty filozoficz-
nego indywidualizmu (Jan Jakub Rousseau) i liberalnej ekonomii (Adam
Smith) wraz z zaznaczajaca sie aksjologia homo oeconomicus. Maksyma-
lizacja osiaganych zyskéw i utylitarne traktowanie przyrody wywieraty
na niej coraz mocniej swoje pietno, az do lat 70.XX wieku, mimo rozwoju
przyrodopisarstwa® i postaw ochroniarskich w Stanach Zjednoczonych

3 Zob. Jerzy Kopania, Ekologia kartezjariska. Wprowadzenie do problemu, w: Obli-
cza filozofii XVII wieku, red. Stanistaw Janeczek (Lublin: Wydawnictwo KUL, 2008), 374.

4 Ignacy S. Fiut, ,Etyczne konsekwencje kryzysu ekologicznego”, Edukacja Etyczna,
nr 17, 2020, 66.

5 Rene Descartes, Rozprawa o metodzie wiasciwego kierowania rozumem i poszu-
kiwania prawdy w naukach, przet. Wanda Wojciechowska (Warszawa: PWN, 1981), 65.

6 Joanna Durczak, Rozmowy z ziemia. Tradycja przyrodopisarska wliteraturze
amerykariskiej. (Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, 2010).
Za tworce gatunku natue writing uznaje sie H.D. Thoreau.
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w XIX wieku. W kregu transcendentalizmu nowoangielskiego powsta-
waly prace Ralpha Waldo Emersona i Henry’ego Davida Thoreau, zawie-
rajace pierwsze konceptualizacje idei ochrony przyrody. Przetomem bylo
dopiero ogloszenie w 1969 roku Raportu U Thanta, nazwanego proekolo-
gicznym zwrotem w teorii edukacji’, po ktérym stopniowo, poczawszy
od Konferencji Sztokholmskiej (1972) i Konferencji w Belgradzie (Karta
Belgradzka 1975) zaczela sie ksztattowac idea zréwnowazonego rozwo-
ju (poczatkowo ekorozwoju). Pojecie sustainable development, przyje-
te przez spoteczno$¢ miedzynarodowa w Raporcie Brundtland w 1987
roku, jest rozwijane w koncepcji, ktéra zaktada podjecie szeregu dziatan
w kontek$cie mys$lenia o potrzebach obecnych i przysztych pokolen ludzi
zyjacych na naszej planecie.

Odpowiedzialnos¢ w pogladach wybranych filozoféw

Pytajac o etyke $rodowiskowa na czas pandemii, warto odnie$¢ sie do
trzech podstawowych wersji etyki srodowiskowej, a mianowicie etyki
ekologicznej antropocentrycznej, etyki biocentrycznej i etyki holistycz-
nej®. Chociaz nurt ekoetyki zorientowanej antropocentrycznie nie jest
wspolczesnie obecny tak jak u schytku XX wieku czy jest wrecz margi-
nalizowany, to jednak nie sposéb pominaé go, zwazywszy na rozwijane
wcigz wersje stabego antropocentryzmu czy umiarkowanego antropo-
centryzmu aksjologicznego. Zatem odwotujac sie do pogladéw wybra-
nych myslicieli i rozpatrujac kategorie odpowiedzialnosci i troski z pozy-
cji okreSlonej wersji etyki srodowiskowej, mozna odczytywaé adekwatna
do potrzeb réznych bytéw (w sytuacji rézniacych sie systemoé6w aksjolo-
gicznych etyki srodowiskowej) etyke ekologiczna na czas pandemii.
Postulat odpowiedzialno$ci za przyszte pokolenia, obecny w antropo-
centrycznie zorientowanej etyce srodowiskowej, gtosit niemiecki filozof
Dieter Birnbacher, podnoszac konieczno$¢ podejmowania obowiazkéw
wobec przyszlych pokolen. Birnbacher zwraca uwage na aktualno$¢ ety-
ki przysztosci (future ethics) wobec dostrzeganych symptoméw kryzy-
su ekologicznego: zniszczenia ludzko$ci przez zarazy lub nieptodnosc,
postepujace z rozwojem chemicznych i biologicznych technologii czy
globalnych skutkéw ogrzewania atmosfery poprzez emitowanie do niej
dwutlenku wegla i innych gazéw, poréwnywalnych jedynie ze zmiana-
mi klimatu wynikajacymi z naturalnych proceséw zachodzacych w skali

7 Piotr Domeracki, Wlodzimierz Tyburski, Podstawy edukacji i ksztaltowania $wia-
domosci spotecznej w duchu zréwnowazonego rozwoju, w: Zasady ksztattowania postaw
sprzyjajacych wdrazaniu zréwnowazonego rozwoju, red. Wtodzimierz Tyburski (Torun:
Wydawnictwo Naukowe UMK, 2011), 233.

8 Podziat przyjety za Wiodzimierzem Tyburskim. Zob. Wiodzimierz Tyburski, Dys-
cypliny humanistyczne i ekologia (Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika, 2013), 109.
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globalnej (np. okresu lodowcowego) itp. W sytuacji, gdy ,,wiemy coraz
wiecej o dlugoterminowym ryzyku zwigzanym z obecnymi dziatania-
mi i zaniechaniami oraz o mozliwych alternatywnych rozwiazaniach”®
przybiera na sile zarzut ekologicznej krétkowzrocznoéci. Zdaniem Birba-
chera - im wieksza jest wiedza ludzi o odlegltych potencjalnych szkodach
i im wiecej posiadaja oni mozliwosci zapobiegania im, ,,tym wiekszy cie-
zar odpowiedzialnosci za przyszto$¢ spoczywa na ludzkich czynach i za-
niechaniach”*. Jednoczes$nie, jak pisze filozof ,wiedza i odpowiedzial-
nos¢ sa ze soba sprzezone i w rownym stopniu nieodwracalne””, dlatego
ludzie nie moga utrzymywad, ze nie byli tego $wiadomi, nie mogli tego
wiedzie¢, zmieni¢, dlatego tez odpowiadaja za swoje czyny i mozliwe za-
niechania.

Dla Birnbachera obowiazki wobec przysztosci sa zwiazane z pozy-
tywna ocena przysztego bytu. Pisze bowiem: ,odpowiedzialnoé¢ za przy-
szto$¢ rodzi sie z troski o przyszle dobro i zto, ktdre mozna spowodowacd
i ktéremu mozna zapobiec”*. Znieksztalcanie oceny przyszlosci moze
wynikaé¢ m.in. z preferencji ego wedle ktorej zysk i strata dotyczace in-
nych sa dla ludzi zwykle bardziej obojetne niz korzysci i straty dotycza-
ce ich samych. Jednak skoro troske o przyszle pokolenia np. oszczedne
korzystanie z zasobéw naturalnych mozna rozumie¢ jako swego rodzaju
wspolnotowa aktywno$¢, to nawet silnie altruistycznie ukierunkowana
jednostka bedzie mogta podja¢ wysitek oszczedzania wtedy, gdy bedzie
przekonana, Ze inni zasadniczo postapia tak samo i nie beda wykorzysty-
wac jej terazniejszych wyrzeczen.

Zdaniem Birnbachera zaangazowanie na rzecz przyszlosci moze zy-
ska¢ wieksze poparcie w spoteczenstwach demokratycznych niz w wa-
runkach dyktatury. Przywotuje réwniez wyniki badann empirycznych,
ktére wskazuja, ze subiektywne znaczenie ponadosobistych i odnosza-
cych sie do przysztoSci zyczen jest zalezne w duzym stopniu od poziomu
wyksztatcenia®.

Niemiecki filozof uwaza, ze odpowiedzialno$¢ za przyszle pokolenia
to zobowiazanie, ktérego nie mozna odrzuci¢, jednak sprzeciwia sie po-
wstaniu nowej etyki. Birnbacher uznaje, Ze potrzebna jest aktualizacja
ogo6lnych zasad moralnych, nowe normy praktyczne, nowe cnoty, ale tez
nowe instytucje (np. ministerstwa, niezalezne od rzadu gremia doradcze
wladzy wykonawczej i ustawodawczej).

9 Dieter Birnbacher, Odpowiedzialno$¢ za przyszte pokolenia, przet. Bolestaw An-
drzejewski, Przemystaw Jackowski (Warszawa: Oficyna Naukowa, 1999), 7.

10 Ibidem

11 Ibidem

12 Ibidem, 21-22.

13 Ibidem, 248.
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Rozpatrujac kategorie odpowiedzialnosci na gruncie etyki biocen-
trycznej warto odwota¢ sie do etyki szacunku dla natury (respect for na-
ture) Paula W. Taylora. Biocentryzm (z gr. bios - zycie) stawia w centrum
poznania i warto$ciowania wszelkie zycie, czy to rosliny, zwierzecia czy
czlowieka oraz organizmoéw z innych krélestw (w zalezno$ci od wersji
biocentryzmu). Etyka biocentryczna (indywidualistyczna) zaktada nie-
instrumentalne warto$ciowanie przyrody i przyjmuje, ze wszystkim
istotom zywym przysluguje wewnetrzna, przyrodzona warto$¢ (ang. in-
trinsic / inherent value), ktéra wynika z posiadania przez te istoty okre-
§lonych celéw ich zycia (,,przej$cia” prawidlowosci rozwoju biologiczne-
g0, przezycia, odniesienia sukcesu reprodukcyjnego). Dzieki temu daza
one do realizacji dobra wlasnego — na miare swojego gatunku.

Koncepcja etyki srodowiskowej Taylora zawiera w sobie: ukierunko-
wany biocentrycznie system przekonan (obraz $wiata i poglad na miej-
sce czlowieka w Swiecie), idee postawy moralnej ,,szacunku dla natury”
oraz zbiér regut i zasad okreslajacych postepowanie cztowieka wobec
natury.

Taylor przypisuje réwna wartos¢ wszystkim istotom zZywym i opo-
wiada sie za ich réwnouprawnieniem moralnym. Postulat ten opiera na
idei réwnoéci biotycznej. Fakt uznawania gatunkéw za niewspodtmier-
ne sobie, nie pozwala na okre$lanie, ktory gatunek mialby by¢ wyzszy,
a ktoéry nizszy'. Filozof zestawia cechy innych organizméw np. predkos¢
geparda, sztuke tworzenia sieci przez pajaka, zdolnos¢ lisci do fotosyn-
tezy (i in.) z ludzka zdolnoscia do racjonalnego mys$lenia, autonomicz-
noscig, wewnetrzna wolnoécia (i in.) i stwierdza, ze nie nalezy ocenia¢
istot pozaludzkich przez pryzmat warto$ci uznawanych u ludzi, ale przez
wartosci stuzace dobru Zycia i egzystencji danego gatunku'. Odrebnos¢
i unikatowos$¢ poszczegédlnych gatunkéw, jak i niepowtarzalny sposéb
ich egzystencji naswietlaja jeszcze dosadniej postulat bezstronnoéci ga-
tunkowej, gloszacy jednakowa warto$¢ wrodzona wszystkich gatunkéw.
Taylor stojac na stanowisku biocentrycznego egalitaryzmu glosi teze, ze
ludzie sa cztonkami ziemskiej wspolnoty zycia w tym samym znaczeniu
i na tych samych warunkach, jak inne istoty pozaludzkie®. Jednoczeénie
wskazuje, ze gatunek ludzki wraz z innymi gatunkami jest integralnym
sktadnikiem systemu wzajemnych zaleznosci, sieci powiazan w ktérych
gatunki sa od siebie nawzajem zalezne. Jak glosi, wszystkie gatunki sa
teleologicznymi centrami zycia, co oznacza, ze kazdy organizm dazy do

14 Paul W. Taylor, Respect for Nature. A Theory of Environmental Ethics (Princeton:
Princeton University Press, 1989), 45.

15 Ibidem, 129-130.

16 Ibidem, 99-100.

78



Odpowiedzialno$¢ i troska

realizacji wlasnego dobra we wlasciwy dla siebie sposéb. Wyraza réw-
niez przekonanie, Ze ludzie nie sa wyzsi ranga od innych istot Zywych.

Taylor stoi na stanowisku obiektywizmu aksjologicznego gtoszac
przekonanie, ze warto§¢ wewnetrzna istot zywych nie zalezy ontycz-
nie od czlowieka, od nadawania im tej wartosci przez cztowieka. Jedno-
czednie uznaje, ze dobro wilasne i warto§¢ wewnetrzna wszystkich ga-
tunkéw przesadzaja o obowiazku respektu dla natury - poszanowania
i ochrony wszystkich istot zywych zyjacych dziko. Opisany przez niego
zbiér wzorcéw zachowan stuzacych egzemplifikacji postawy szacunku
dla natury moze by¢ przyktadem rozumienia kategorii odpowiedzialno-
$ci w odniesieniu do istot zywych.

Odpowiedzialno$¢ ta mozna odczytywad z zaproponowanych przez
Taylora czterech najwazniejszych i najcze$ciej stosowanych w praktyce
regutach: niewyrzadzania szkéd, nieingerencji, wiernosci i zadoséuczy-
nieniu. Pierwsza z nich - reguta niewyrzadzania szk6d dotyczy powinno-
Sci niezabijania gatunkéw i powstrzymania sie od jakichkolwiek czynno-
§ci szkodzacych dobru organizmu, gatunku czy wspolnoty biotycznej®.
Z kolei reguta nieingerencji’® oznacza zakaz ograniczania wolnoéci in-
dywidualnych organizméw, wymog nieingerowania w cale ekosystemy,
wspolnoty biotyczne, jak réwniez indywidualne osobniki - tzw. polityka
yrece precz”, np.: nie nalezy chwyta¢ dzikich zwierzat i zabiera¢ z ich
naturalnych habitatéw, nawet jesli sa chore, chyba, ze przywrécimy je
do naturalnego $rodowiska. Istotna dla etyki Taylora reguta wiernosci
obejmuje zakaz oszukiwania lub wprowadzania w blad istot dziko Zy-
jacych, np.: podczas polowania, chwytania w putapki, rybotéwstwa.
Oszukiwanie dziko zyjacych zwierzat polega na cichym skradaniu sie,
chowaniu sie w kryjéwkach, nasladowaniu gloséw zwierzat itp. Polowa-
nie na zwierzeta dziko Zyjace, zakladanie putapek i towienie sa moralnie
dopuszczalne na gruncie tej etyki jedynie woéwczas, gdy stuza ludzkiemu
przezyciu dzieki dostarczeniu pozywienia i ubrania. Respekt dla czlo-
wieka przewyzsza woéwczas regute niewyrzadzania szkéd, nieingerencji,
nieoszukiwania, nie wprowadzania w blad. Natomiast traktowanie polo-
wania i rybotéwstwa jako sportu, rekreacji i pasji jest w Swietle tej etyki
niedopuszczalne moralnie. Kategoria odpowiedzialno$ci widziana w per-
spektywie czwartej reguly - zado§¢uczynienia (przywracania stabilnosci
czyli reparacji wyrzadzonych szkéd) naklada obowiazek przywrdcenia
sprawiedliwosci (np. zakup ziem dla ochrony wytrzebionych gatunkéw
zwierzat). Te cztery reguly w najwiekszym stopniu moga pokazywac jak

17 Ibidem, 172.
18 Ibidem, 173.
19 Ibidem, 179.
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pojmowaé odpowiedzialno§¢ w odniesieniu do organizméw zyjacych
z pozycji etyki biocentrycznej, zaproponowanej przez P. Taylora.

Jednocze$nie gdyby te cztery reguty wchodzily ze soba w konflikt i in-
teresy czlowieka kolidowaly z interesami istot pozaludzkich, to Taylor
proponuje przyjecie pieciu zasad priorytetowych: zasady samoobrony,
proporcjonalnosci, najmniejszego zla, sprawiedliwego podziatu i zado$¢-
uczynienia, ktére pozwola na rozwiazanie konfliktu (podobnie jak ma to
miejsce w etyce tradycyjnej), gdy dwie lub wiecej regut etycznych na-
kazuje sprzeczne dziatania. Taylor zdawatl sobie sprawe z tego, Ze pro-
ponowana przez niego etyka nie jest wolna od niedoskonatosci i spraw
nierozstrzygalnych, dlatego wierzyl, Ze realizowana tylko zgodnie z po-
stawa szacunku dla natury, moze umozliwi¢ harmonijne wspétzycie lu-
dzi z innymi zyjacymi istotami.

Trzecia z podstawowych wersji etyki ekologicznej — etyka holistyczna
(ekosystemowa) obejmuje najbardziej obszerny zakres przedmiotowy,
wlaczajac w obszar swoich zainteresowan takze $rodowisko nieozywio-
ne i rozszerzajac w ten sposob granice przedmiotéw, ktérym przypisuje
sie znaczenie moralne. Etyka holistyczna opiera sie na egocentryzmie
- stanowisku uznajacym, iz cata przyroda, ozywiona i nieozywiona, po-
siada warto$¢ wewnetrzng. Skadinad niepodwazalnym faktem natury
biologicznej jest to, ze dopiero wspdlistnienie przyrody ozywionej i nie-
ozywionej umozliwia fenomen Zycia. Dlatego w ekocentryzmie podkre-
§lana jest, przez zwolennikéw holizmu (Aldo Leopold, Holmes Rolston
III, John Baird Callicott, Edward Goldsmith) wazno$¢ i warto$¢ relacji
miedzy ozywionymi i nieozywionymi skladnikami $rodowiska. Czoto-
wy przedstawiciel etyki holistycznej Aldo Leopold, twoérca ,etyki ziemi”
objasnia, iz: ,Etyka ziemi po prostu poszerza granice wspolnoty, tak ze
obejmuje ona rowniez gleby, wody, roéliny i zwierzeta, ogélnie mdéwiac:
ziemie”?°. Na pierwszy rzut oka wydaje sie to by¢ - zdaniem Leopolda -
proste, jednak ludzie wciaz sptukuja glebe tonami wraz z biegiem rzek,
odprowadzaja $cieki do rzek, eksterminuja bez mrugniecia okiem cate
zbiorowiska roslin, wytepili juz tez wiele najwiekszych i najpiekniej-
szych gatunkéw zwierzat.

Uznanie czlowieka za pelnowartoSciowego czlonka ziemskiej wspol-
noty, zakltada, jak wskazuje Leopold, konieczno$¢ szacunku dla innych
czlonkéw tej wspdlnoty. Jednakze, jak podnosi, problemem jest brak
posiadania przez ludzi jakiego$§ mentalnego wizerunku ziemi jako me-
chanizmu biotycznego, wynikajacy gltéwnie z utoZsamiania przyrody
z wartoSciami ekonomicznymi. Natomiast wiekszo$¢ cztonkéw ziemskiej

20 Aldo Leopold, Zapiski z piaszczystej krainy. A Sand County Almanac, przel. Rafat
Kotlicki, Jerzy Pawel Listwan (Bystra: Stowarzyszenie ,Pracownia na rzecz Wszystkich
Istot”, 2004), 252.
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wspoélnoty nie ma zadnej wartoéci ekonomicznej*, co obrazuje amery-
kanski przyrodnik przywotujac przyklad polnych kwiatéw i $piewaja-
cych ptakéw. Nie mozna ich zasadniczo zje$¢, sprzedaé czy inaczej go-
spodarczo wykorzystaé. ,Tymczasem - jak pisze - istoty te sg czlonkami
wspolnoty biotycznej, i skoro (o czym jestem przekonany) jej stabilnos¢
zalezy od trwania w nienaruszonym stanie, to wszystkie one maja pra-
wo do dalszego istnienia”*2. Leopold dostrzega paradoks, kiedy to brak
wartoéci gospodarczej nie przystuguje calym zespotom biotycznym, jak
na przyklad: mokradlom, bagnom, pustyniom czy wydmom, a nie tyl-
ko poszczegélnym gatunkom i podnosi potrzebe powstania etyki, ktéra
bedzie ujmowa¢ ziemie nie tylko jako glebe, ale zdrdj energii, ptynacej
przez obwdd gleb, rodlin i zwierzat, w tym czlowieka obecnego w pira-
midzie zZycia.

Obserwacje, ze oto wiele ludzi utozsamia ziemie z gleba i uwaza, ze
powinna ona wytwarza¢ dobra konsumpcyjne, koricza sie konstatacja, iz
mniejszo$¢ traktuje ziemie jako ztozony ekosystem. Wciaz zatem obecne
sa napiecia: [...] cztowiek-zdobywca kontra cztowiek-obywatel ekosyste-
mu; (...) ziemia-niewolnica i stuga kontra ziemia-zbiorowy organizm”.

Wiedza ekologa prowadzi go do rozumienia zdrowia ziemi jako jej
zdolnosci do samoodnowy, a ludzkie starania w ramach ochrony przyro-
dy maja poméc ocali¢ te zdolno$¢. W tym kontekscie etyka ziemi miata
by¢ odbiciem sumienia ekologicznego, zawierajacego prze$wiadczenie
o indywidualnej odpowiedzialnosci za zdrowie ziemi**. Leopold uwazal,
Ze prawdziwym problemem jest rozszerzenie sumienia spolecznego, aby
oprocz ludzi i odniesiert moralnych wobec nich, obejmowato réwniez
ziemie czyli gleby, wody, ro$liny i zwierzeta.

Aby wyzwoli¢ proces wyksztalcania sie etyki ziemi, nalezy zaprzestac
mys$lenia o ziemi w sensie ekonomicznym i zaczaé pyta¢ o to, co jest
dla niej stuszne etycznie i estetycznie. ,,Stuszne jest to co sprzyja zacho-
waniu spdjnosci, stabilnosci i piekna wspélnoty biotycznej. Niestuszne
jest to, co temu nie sprzyja”* - twierdzit Leopold w stynnym eseju The
Land Ethic (zawartym p6zniej w ksiazce a Sand Country Almanac). To
sformulowanie stanowi podstawowe kryterium czynu moralnego w ety-
ce ekosystemowej. Wedtug Leopolda mechanizm funkcjonowania kazdej
etyki jest taki sam, a jest nig spoleczna aprobata dla czynéw stusznych
i dezaprobata dla czynéw niestusznych.

21 Ibidem, 259.
22 Ibidem

23 Ibidem, 274.
24 Ibidem, 271.
25 Ibidem, 276.
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Dzialanie przeciwko wspdlnocie biotycznej wynika w duzej mierze
z ludzkiej ignorancji. Tworcy etyki wspoélnot - A. Leopold, jak i kon-
tynuator jego idei J. B. Callicott uwazali, ze koniecznym warunkiem
dziatain sprzyjajacych wspoélnocie biotycznej jest posiadanie wiedzy
o procesach przyrodniczych czy powiazaniu cztowieka siecia zaleznosci
z cala biosfera, co nie pozwala traktowac go jako wyr6éznionego ponad
$wiat natury.

Opowiadajacy sie za holistyczna wersja ekoetyki Callicott byt zda-
nia, ze tradycja judeochrzeScijaiska i humanizm, ujmujace czlowie-
ka jako troskliwego opiekuna natury, nie sa w stanie zaproponowac
adekwatnej wobec wspoélczesnych wymogéw Srodowiska, praktycznie
zorientowanej etyki®®. Sprzeciwia sie temu, aby warto$§¢ bytéw przy-
rodniczych byla wartoscia poérednia, ostatecznie stuzaca dobru i prze-
trwaniu ludzi. Wedtug Callicotta co$ jest wartoSciowe wewnetrznie,
jesli jest wartoSciowe w sobie i dla siebie, a nie dla kogo$ - jego war-
toSci nie mozna wyprowadzi¢ z realizowanych funkcji czy bycia uzy-
tecznym?®. To wla$nie warto$¢ wewnetrzna jest synonimem wartos$ci
nieinstrumentalnej, a wewnetrznie warto$Sciowa istota przedstawia sie
jako cel sam w sobie.

Zdaniem Callicotta nalezy wprowadzi¢ paradygmat ekocentryzmu
i obja¢ moralnoscia cata biosfere bedaca zespotem powiazanych ze soba
wspolnot biotopowych, ktérych elementem jest tez cztowiek. Dobro
wspolnoty biotopowej widzi filozof jako nadrzedne w stosunku do dobra
indywidualnego wchodzacych w jej sktad osobnikéw. W zwiazku z tym
dopuszcza interwencje cztowieka w ekosystemach polegajace na regula-
cji jakiego$ gatunku w sytuacji wzrostu jego populacji. Holms Rolston III
réwniez stal na stanowisku, ze interesy indywiduéw powinny by¢ pod-
porzadkowane wiekszym catoSciom, bez ktérych nie mogtyby funkcjo-
nowad. Jego zdaniem czltowiek - skoro jest istota §wiadoma i krytyczna
- ma mozliwo$¢ dystansowania sie od swoich ograniczen biologicznych,
jak i podejmowania refleksji metafizycznej oraz odczuwania jednosci
z natura, co implikuje u niego odpowiedzialno$¢ i powinnosci wobec
przyrody ozywionej i nieozywionej?.

26 John Baird Callicott, The Search for an Environmental Ethic, w: Matters of Life
and Death: New Introductory Essays in Moral Philosophy, ed. Tom Regan (New York:
McGraw Hill Inc., 1986), 393-395.

27 John Baird Callicott, In Defense of the Land Ethic (Albany: State University of
New York Press, 1989), 131.

28 Ignacy Stanistaw Fiut, Ecoetyki. Kierunki rozwoju aksjologii wspéiczesnej przy-
jaznej srodowisku (Krakéw: Oficyna Wydawnicza ABRYS, 1999), 64-65.
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Odpowiedzialnos¢ i troska w praktyce Zycia codziennego
podczas pandemii

Czego dowiedzieliSmy sie o etyce i moralnosci podczas pandemii? Myséle,
ze dowiedzieliSmy sie bardzo duzo o naszej moralnoSci. Pandemia dla
wielu 0s6b okazata sie wydarzeniem tragicznym, sytuacja graniczna, bo
oto umierali ich bliscy, nagle i niespodziewanie, niektérzy w sile wie-
ku i zdrowi, ,bez choréb wspoélistniejacych”; bywato, ze rozpadaly sie
zwiazki matzeniskie, partnerskie, wiele os6b odktadato plany prokreacyj-
ne; wprowadzane przez rzady wielu panstw $wiata obostrzenia przyno-
sily trudna sytuacje dla réznych grup spolecznych: dzieci i mtodziezy,
0s6b starszych, os6b czynnych zawodowo oraz gospodarki lokalnej i glo-
balnej. Pandemia zwiekszyla ryzyko alkoholizmu® i przemocy, w tym
domowej, w wielu krajach $wiata coraz wiecej dzieci byto krzywdzonych
i zaniedbywanych. Z tego powodu stala sie¢ wyzwaniem socjologicznym,
psychologicznym i pedagogicznym, pozostajac wciaz powaznym pro-
blemem medycznym i politycznym. Pandemia Covid-19 - sama w sobie
bedac wydarzeniem traumatycznym i trudnym, jednocze$nie pokazata
nasza moralno$¢ i weryfikowata ja o czym $wiadczy na przyktad wzra-
stajaca przemoc czy wiecej przypadkéw zagrozenia dobra dziecka z ko-
niecznoéci przebywania w zamknieciu i ograniczenia kontaktéw, okreso-
wego zamykania szko6t, przedszkoli czy Zlobkow.

Czy pandemie zapamietamy jako czas solidarnosci, troski i ludzkiej
ofiarnosci? Z pewnoscia tak. Mozna stwierdzié, ze byl/jest to czas ludz-
kiej solidarnosci w potrzebie, mimo strachu przed mozliwoscia zakaze-
nia sie koronawirusem Covid-19. Dotyczylo to stuzby zdrowia: lekarzy
i lekarek, pielegniarek, ratownikéw medycznych; pracownikéw stuzb
spotecznych i zawoddw zaufania/uzytecznosci publicznej (straz, policja).
Tu mozna na wstepie pytac i rozwazaé co stalo za takimi dziataniami?
Jakie byly ich podtoza, uwarunkowania, motywacje czy moze nawet uwi-
ktania?

Z pomoca moze przyj$¢ rozwinieta przez Carol Gilligan i Nel Noddin-
gs etyka troski (ethics of care). Gilligan zwracajac uwage na rézny sposéb
traktowania probleméw moralnych przez kobiety i mezczyzn, zauwazy-
fa, Ze u kobiet dyspozycje moralne polegaja na rozwijaniu sktonnosci do
troski, u mezczyzn za$ na poznawaniu zasad. Jednakze, gdy odwolamy
sie do koncepcji praw i zaloZenia, Ze ,ja” i inny sa sobie réwni, to wow-
czas pojecie troski ulega rozszerzeniu - w miejsce nakazu niewyrzadza-

29 GDS COVID-19 Special Edition Key Findings Report. Adam R. Winstock et al.
(2020). https://www.globaldrugsurvey.com/gds-covid-19-special-edition-key-findings-
report/
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nia krzywdy pojawia sie nakaz zachowania odpowiedzialnego wobec sie-
bie i innych, to jest nakaz pielegnowania wiezi®.

Relacje z innymi ludzmi i wiezi to dla Noddings obszar w ktérym po-
jawiaja sie impulsy i pragnienia bedace zrédiem naszego rozwoju moral-
nego i tozsamosci. Tym co widzimy jako ,dobre” w stosunku do drugiego
czlowieka jest relacja naturalnej troski. Noddings zaznacza, ze jako istoty
ludzkie chcemy troszczy¢ sie i by¢ pod opieka, opieka jest wazna sama
w sobie3'. Uwaza, ze troska bedac czyms$ naturalnym, motywowana jest
przez przyrodzone uczucia sympatii i wspoéiczucia. Noddings buduje ety-
ke troski i twierdzi, ze istnieje forma troski naturalna i dostepna dla
wszystkich ludzi®. Zrédla naturalnej troski mozemy znalezé w relacji
matka-dziecko. Matke - osobe troszczaca sie charakteryzuje ,,pochtonie-
cie”, dziecko za$ - osoba odbierajaca troske, reaguje nari adekwatnie, jesli
ufnie ja przyjmuje. Ta relacja troski naznaczona jest asymetria, dziecko
nie ma odwzajemniac troski. Jednakze w dojrzatej relacji miedzy dwiema
dorostymi osobami raz jedna, a raz druga osoba staje sie dawca troski
badz jej odbiorca, co wynika z konkretnych potrzeb drugiego cztowieka.

Kazdy cztowiek moze do$wiadczaé chwil i wydarzen, kiedy troszczy
sie o drugiego catkiem naturalnie. Po prostu sprawuje opieke, co nie wy-
maga od niego zadnego wysitku etycznego. Noddings pisze, ze ,chce”
i ,powinien” sa w takich przypadkach nie do odréznienia; chce zrobié
to, co wedlug mnie lub innych 0s6b powinienem zrobi¢®. Ale czy moze
istnieé ,zapotrzebowanie” na troske? Nie mozemy zada¢, aby w kazdym
pojawial sie impuls i wewnetrzny gtos méwiacy ,musze co$ zrobi¢”, ale
sprawdzianem troski w tym przypadku jest refleksja i zbadanie, jak
moge podjac troske o druga osobe®*. Tym bardziej, ze w etyce troski kry-
terium oceny moralnej czynu jest reakcja i odbiér troski przez osobe,
ktorej ten czyn dotyczy.

Na troske i odpowiedzialno$¢ jednych os6b (w tym szczeg6lnie osdb
pracujacych w stuzbie zdrowia) wzgledem drugich, ktérym te troske
okazywano w czasie pandemii, mozna spojrze¢ z perspektywy etyki
troski rozwijanej przez Gilligan i Noddings. Mozna réwniez rozwazaé
w tym wzgledzie klasyczne teorie moralnosci, jak chociazby etyke chrze-
Scijaniska z uniwersalna zasada mitoSci bliZzniego czy podejscie utylitarne
ttumaczace stusznoé¢ postepowania uzytecznoscia jego skutkéw (pracu-
jemy i leczymy innych dla zaplaty w ramach wykonywanego zawodu).

30 Carol Gilligan, Innym gtosem. Teoria psychologiczna a rozwdj kobiet, przet. Bar-
bara Szelewa (Warszawa: Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2015), 213.

31 Nel Noddings, Caring. A Relational Approach To Ethics and Moral Education
(Berkeley & Los Angeles & London: University of California Press, 2013), 7.

32 Ibidem, 28.

33 Ibidem, 81.

34 Ibidem
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Dobrze bytoby jednak, aby w kazdym razie stata za tym wrazliwo$¢ doj-
rzalego moralnie czlowieka.

W pamieci mamy prace lekarzy na catym $wiecie, szczeg6lnie tych
z Lombardii w péinocnych Wtoszech, docierajace z tego regionu Euro-
py poprzez media materialy, obiegajace Swiat zdjecia lekarek i lekarzy
po kilkunastogodzinnych dyzurach przy chorych. W marcu 2020 roku
liczba zakazonych zaczeta tam rosnaé¢ wykladniczo®®, a $miertelnosé
plasowala sie na poziomie 9,49% i byla najwyzsza w catej Europie*.
Z Lombardii docieraly tez dramatyczne przekazy o umieraniu pacjen-
tow w samotno$ci¥’, bez kontaktu z rodzina, ktérym lekarze w poczat-
kowym okresie pandemii, jesli byto to mozliwe pomagali w pozegnaniu
sie z rodzina poprzez telefony komérkowe i in. Mozna powiedzie¢, ze
W otaczajacym nas $wiecie rezonowata wéwczas etyka troski - spo-
ra grupa lekarzy pozostawata wrazliwa i wspoéiczujaca ciezko chorym
i umierajacym pacjentom.

Nalezy przy tym mie¢ $wiadomo$¢, Ze uzywanie przez personel
medyczny $rodkéw ochronnych nastrecza trudnoéci fizyczne: fartu-
chy i kombinezony ograniczaja oddychanie ciala, jest w nich goraco,
krepuja ruchy i powoduja trudnosci przy wykonywaniu zabiegéw (do-
datkowo wpltywaja na to podwdjne rekawice), gogle i przytbice moga
parowac i utrudnia¢ widzenie. W takich warunkach wiele os6b pra-
cuje przez wiele godzin i juz wiele miesiecy. Powodowalo to z kolei
wrazliwo$¢ spoteczeristwa i spontaniczne akcje obywatelskie takie jak
zrzutki3®: Posilek Dla Lekarza czy Wzywamy Positki w ktérych kazdy
mogt optaci¢ positki z lokalnych restauracji, aby jak najbardziej od-
ciazy¢ wszystkich zatrudnionych w placéwkach medycznych, by mogli
skupi¢ sie na ratowaniu zycia chorych. Jak podkreslano skala ofiarnosci
i troski spoteczenistwa oraz zainteresowania lokali gastronomicznych
przerosty oczekiwania.

Innym wyrazem wdziecznoéci dla stuzby zdrowia i troski o ich zdro-
wie psychiczne byly pojawiajace sie w réznych miejscach (billboardy,
tramwaje, autobusy, bloki, prywatne balkony, $ciany budynkéw i duzych

35 Andrea Remuzzi, Giuseppe Remuzzi, ,COVID-19 and Italy: what next?” Lancet, vol.
395, issue 10231, (2020): 1225-1228, https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30627-9_

36 Zob. Dawid Bereza, Michat Bialy, Jan Bieniasz, ,Sytuacja epidemiologiczna na
$wiecie - stan na 25.03.2020", w COVID-19 - opracowanie zgodne ze stanem wiedzy
na 26.03.2020 r., opiekun Maria Inglot. https://www.umed.wroc.pl/sites/default/files/
files/aktualnosci/2020/03/COVID_19_1_0_poprawiony_26_03_2020__wersja_po_for-
matowaniu_(2).pdf, O uwarunkowaniach sytuacji epidemiologicznej we Wioszech s. 6-7.

37 Medexpress, ,Polski lekarz o misji w Lombardii: Skala epidemii jest porazaja-
ca...,” wywiad przeprowadzita Martyna Chmielewska, 16 kwietnia 2020, https://www.
medexpress.pl/polski-lekarz-o-misji-w-lombardii-skala-epidemii-jest-porazajaca/77309

38 Marcin Mycielski, #PosilekDlaLekarza: wsparcie akcji #Wzywamy Positki, zrzut-
ka.pl, https://zrzutka.pl/t3e3ec [dostep: 23.07.2021].
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hal) napisy: ,Dziekujemy Stuzbie Zdrowia”, ,,Bohaterowie! Dziekujemy
za Wasza prace” i in.

Troska spoteczeristwa o pracownikéw stuzby zdrowia przejawiala sie
réwniez podejmowaniem wielu dziataii majacych na celu szycie mase-
czek* czy tez pozyskiwanie odziezy ochronnej (fartuchéw i rekawiczek)
przez wolontariuszy w szeregu oddolnych akcji zwiazanych z doposaza-
niem szpitali.

W spoltecznosciach akademickich organizowano zbiérki funduszy na
zakup sprzetéw dla szpitali uniwersyteckich np. zakup systeméw do de-
kontaminacji pomieszczen gazowa forma nadtlenku azotu, ktére umoz-
liwiaty szybka dezynfekcje pomieszczen. Akcje takie cieszyly sie duzym
zainteresowaniem i byly odczytywane jako wyraz solidarnosci z chorymi
i personelem medycznym szpitali.

Pandemia przyspieszyla tez (jest to smutna konstatacja, gdyz dzia-
fania te powinny mie¢ miejsce wcze$niej) podejmowanie przez polskie
uczelnie wyzsze dziatath zwigzanych z ochrong klimatu np. prowadzenie
zdalnie specjalistycznych kurséw i webinaréw poswieconych kryzyso-
wi klimatyczno-ekologicznemu, powstawanie rad klimatycznych uczelni
i zatwierdzanie strategii klimatycznych dla uczelni.

Szczegoblnie trudna w pandemicznym czasie obostrzen i izolacji spo-
tecznej okazata sie by¢ sytuacja 0s6b starszych i samotnych. W sytuacji
konieczno$ci ograniczania przez nie wychodzenia z domu ruszyly akcje
pomocy dla senioréw w robieniu zakupéw zywnosci i lekéw#. Pomoc
zakupowa, sasiedzka i spotecznikowska to réwniez wyraz troski podczas
pandemii. Inna grupa dla ktérej okres pandemii stanowit duze wyzwanie
byly osoby bezdomne, wykluczone do ktérych z pomoca przyszli wolon-
tariusze i streetworkerzy.

Przywotane powyzej wybrane przyktady dziatann podejmowanych
z troska w czasie pandemii nie sa jedynym obliczem naszej moralnosci
w tym czasie. Inne oblicze to: niedbato$ci przy leczeniu pacjentéw, od-
sylanie pacjentéw z Covid-19 do innych szpitali bedgce narazeniem ich
zdrowia i zycia ze $miercia wilacznie, nieprawidlowosci przy wykony-
waniu testéw, trudniejsza sytuacja pielegniarek w stosunku do lekarzy
w szpitalach w zakresie dostepnos$ci do odziezy ochronnej (maseczek,

39 Glos nauczycielski, ,Walka z epidemia. Nauczyciele solidarni z pracownikami
stuzby zdrowia. Bozena Mania: Dziekujemy bohaterom!”, 19 maja 2020, https://glos.pl/
walka-z-epidemia-nauczyciele-solidarni-z-pracownikami-sluzby-zdrowia-bozena-ma-
nia-dziekujemy-bohaterom [dostep: 23.07.2021].

40 PolskaTimes.pl, ,Cata Polska szyje maseczki dla szpitali. Akcja wciaz trwal!”,
17 kwietnia 2020, https://polskatimes.pl/cala-polska-szyje-maseczki-dla-szpitali-akcja-
-wciaz-trwa/ar/c1-14863295 [dostep: 23.07.2021]

41 Spotecznik 2.0, ,Pomoc w czasach koronawirusa”, 30 marca 2020, https://spo-
lecznik20.pl/posts/pomoc-w-czasach-koronawirusa
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fartuchéw, rekawiczek), lekarze nie stosujacy maseczek czy rekawiczek
w kontakcie z pacjentami w poradniach, bagatelizujacy zalecenia, brak
spotecznej odpowiedzialnosci itd. Dlatego nie mozna patrzy¢ na etyke
i moralno$¢ podczas pandemii jedynie w kategoriach sukcesu badz kle-
ski. Rzeczywisto$¢ ta nie okazala sie czarna badz biala, chyba kazdy od
prawie péttorej roku staje przed dylematami moralnymi, ktére musi sam
rozwiazywaé, mierzac sie z nimi i do§wiadczajac sytuacji graniczne;j.

Doswiadczenie pokazuje, zZe ,troska” odnosita sie gléwnie do ludzi -
wszak oni chorowali badZ potrzebowali pomocy, zatem byla to antro-
pocentrycznie zorientowana etyka $rodowiskowa. Czy jednak odnosita
sie ona do odpowiedzialno$ci tez za przyszle pokolenia, jak postulowat
Birnbacher? Okazuje sie, Ze moralno$¢ wspoétczesna w wielu aspektach
moze nie by¢ zgodna z etycznymi postulatami etyki odpowiedzialnosci,
akcentujacej potrzebe szerszego ogladu naszych dziatan. Jako przyktad
mozna poda¢ wymuszone przez pandemie zuzywanie duzych ilosci jed-
norazowych maseczek i rekawiczek oraz powrét do uzywania reklamo-
wek foliowych w handlu*. Oprécz rekawiczek lateksowych, wykorzysty-
wano w Polsce na duza skale rekawiczki foliowe, ktére klienci powinni
ubiera¢ przed wejsciem do sklepu, jesli nie mieli swoich. Wiazato sie to
z takimi problemami jak: wytwarzanie i zuzywanie duzej ilosci rekawi-
czek wykonanych z tworzyw sztucznych, gum syntetycznych (wzrosta
zatem drastycznie ilo§¢ zuzywanych plastikow), problemy z powstaja-
cymi odpadami i ich utylizacja, $miecenie w przestrzeni publicznej, nie-
odpowiedzialne uzywanie i nadmiarowe zuzywanie $rodkéw ochrony
osobistej. W kontekscie potrzeb przysztych pokoleni i ochrony zasobow
- nieodpowiednie uzywanie tych Srodkéw jawito sie jako dzialanie nie-
odpowiedzialne.

Rozpatrujac odpowiedzialno$¢ i troske na gruncie etyki biocentrycz-
nej jako jej przyklad mozna podaé organizacje opieki nad zwierzetami
w czasie kwarantanny. Wpisuje sie w to grupa wsparcia ,,Pies w koro-
nie”#3, ktéra zrzesza opiekunéw zwierzat, oferujacych swoja pomoc,
a takze tych, ktérzy tej pomocy potrzebuja, poniewaz nie moga opusz-
cza¢ domu.

W poczatkowym okresie pandemii wiecej os6b wiecej 0oséb bylo zain-
teresowanych adopcja zwierzat domowych: kota lub psa ze schroniska.
Cze$¢ 0s6b uznawala, ze podczas pracy zdalnej w domu, nareszcie moze
sie zdecydowac¢ na przyjecie zwierzecia; ale zdarzaly sie tez powroty

42 Pisze na ten temat szerzej réwniez M. Urbaniak. Zob. Marcin Urbaniak, ,,O pro-
jekcie nowej etyki érodowiskowo-klimatycznej. Zarys podstawy aksjologicznej projektu”,
Edukacja Etyczna, nr 17, 2020, 79-80.

43 Ibid, ,Pies w koronie”. Grupa wsparcia w czasie zagrozenia Covid-19. https://
spolecznik20.pl/posts/pomoc-w-czasach-koronawirusa
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zwierzat do schronisk z adopcji. Wiele 0s6b chciato zosta¢ rodzing ad-
opcyjna dla mtodego psa matych rozmiaréw, ktéry bedzie rowniez maly,
gdy doroénie, a takich pséw jest niewiele w schroniskach. Bardzo trud-
ny dla zwierzat i wolontariuszy byt tez dtugi czas zamkniecia schronisk.
Jednakze, jak pokazuja informacje, akcje i zbiérki orgaznizowane za po-
$rednictwem facebooka, w czasie pandemii zwierzeta domowe otrzymy-
waly prawdopodobnie wiecej wsparcia niz wczedniej, wielu petsitterow
podejmowato rowniez nieodplatnie opieke nad nimi, wiecej tez byto in-
terwencji w sytuacji ztego traktowania zwierzat, bo ludzie pozostajac
w domach o tym wiedzieli.

Natomiast w opozycji, jako dziatanie przeciwko trosce o zwierzeta
nalezy wymieni¢ funkcjonujacy proceder polowan czy ryboléwstwa jako
hobby, przeciwko ktérym wystepowat Paul Taylor w zaproponowanej
przez siebie regule wiernosci na gruncie etyki biocentrycznej. Potrzebna
szczego6lnie do realizacji na czas pandemii etyka biocentryczna (zacho-
wywanie jej zasad i regul) niestety nie byla tez realizowana w kontekscie
utrzymywania bioréznorodnoéci, gatunki wciaz ging w duzym tempie.

Przeciwko zachowywaniu calych ekosysteméw, tak waznych w inte-
gralnym, holistycznym spojrzeniu na przyrode i cztowieka jako jej czes¢
(upowszechnianym w etyce holistycznej), lokuja sie dziatania majace
na celu wycinke Puszczy Karpackiej*. Wprawdzie wycinka prowadzona
przez Lasy Panstwowe dotyczy drzew (czesto bardzo starych o wymia-
rach pomnikowych), ale nie odnosi sie ten proceder do samych indywi-
duéw (w tym przypadku roélin), nie mozemy zatem postrzegaé go jako
dzialania sprzeniewierzajacego sie etyce biocentrycznej. W rzeczywisto-
§ci jest to niszczenie ostatnich starodrzewow goérskich w Polsce, ktére
dotyczy catych ekosystemdw istniejacych w tym miejscu, nie da sie bo-
wiem wycina¢ drzew bez wplywu na biotop i srodowisko abiotyczne tego
obszaru.

Okazuje sie, Ze sytuacja na $wiecie pod wzgledem ekosystemowym
jest réwniez trudna. W obecnym roku 2021 od dnia 29 lipca zZyjemy na
kredyt. W tym dniu mianowicie przypada tzw. dziern dlugu ekologicz-
nego, jak podata Global Footprint Network#. Do tego dnia w obecnym
roku ludzko$¢ wyczerpala roczny budzet przyrody - zasoby ziemi, ktore
odnawiaja sie w spos6b naturalny w ciggu roku. Do korica roku bedzie-
my utrzymywac nasz deficyt ekologiczny, zmniejszajac lokalne zapasy

44 Zob. np.: ,Ocali¢ Dzikie Karpaty”, Tygodnik Spraw Obywatelskich nr 43 (2020),
27 pazdziernika 2020, https://instytutsprawobywatelskich.pl/ocalic-dzikie-karpaty/
oraz ,,230 naukowcéw i naukowczyn apeluje o zatrzymanie wycinek w Bieszczadach”,
Smoglab, 9 pazdziernika 2020, https://smoglab.pl/230-naukowcow-i-naukowczyn-a-
peluje-o-zatrzymanie-wycinek-w-bieszczadach/

45 Global Footprint Network, Earth Overshoot Day, https://www.footprintnet-
work.org/our-work/earth-overshoot-day/ [dostep 31.07.2021]
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zasobéw i akumulujac dwutlenek wegla w atmosferze. Oznacza to, ze
w siedem miesiecy ludzko$¢ wyczerpata roczny budzet Ziemi. Mimo
powszechnego przekonania, iz planeta Ziemia i przyroda ,wytchneta”
troche podczas pandemii, okazuje sie, wedtug szacunkéw naukowcow,
Ze zuzycie zasoboéw osiaga juz poziom sprzed pandemii koronawirusa.
Wprawdzie w 2020 roku z powodu wprowadzanych w wielu miejscach
na $wiecie lockdownoéw, dzien dtugu ekologicznego wypadt 22 sierpnia
tj. trzy tygodnie pdzniej niz obecnie, ale byt to efekt pierwszych dwoch
fal pandemii, kiedy zuZyto mnie surowcéow.

W kontekscie pytania o etyke adekwatna na czas pandemii nie mozna
uznad, ze Swiatowe ekosystemy byly objete w tym czasie nalezyta tro-
ska i ludzka odpowiedzialno$cia. Trudno zatem przyjaé, Zze podstawowe
kryterium czynu moralnego w etyce holistycznej zaproponowane przez
Aldo Leopolda, méwiace o tym, ze stuszne jest to co sprzyja zachowaniu
spojnosci, stabilnoéci i piekna wspélnoty biotycznej zostato zachowane.

Zamiast zakonczenia
— Edukacja etyczna do przetrwania ,,po”.

Pytanie o etyke $rodowiskowa na czas pandemii i paradygmat edukacji
etycznej/ekologicznej jest w obecnych czasach szczeg6lnie wazne ponie-
waz, kazdy konkretny program edukacji ekologicznej formalnej i poza-
formalnej zalezy od przyjetych zatozen co do miejsca cztowieka w przy-
rodzie czyli od filozoficznych podstaw wychowania ekologicznego. We
wspotczesnym dyskursie ekologicznym jest to réwniez pytanie o odpo-
wiedni model etyki dla nauk o $rodowisku czy o postulowany stosunek
czlowieka do natury. Wskazane w edukacji przemiany powinny uwzgled-
nia¢ wlaczanie tresci biocentrycznej i ekocentrycznej etyki Srodowisko-
wej do programoéw szkolnych4®. Aplikacje etyki $érodowiskowej do prak-
tyki edukacyjnej maja swoje udane przyktady w Polsce w dziatalnoSci
Wroctawskiej Szkoly Przyszlosci i jej lidera Ryszarda Lukaszewicza®’ czy
warsztatach prowadzonych przez Stowarzyszenie Pracownia na rzecz
Wszystkich Istot. Kluczowa sprawg jest w tym wszystkim traktowanie
przyrody jako wartosci samej w sobie (per se).

W obecnych niepewnych czasach podnosi sie réwniez zbiorowa po-
trzebe ,,doroéniecia” (a collective need to “grow up”)*, potrzebe eduka-

46 Beata Gola, Etyka srodowiskowa w edukacji ekologicznej (Krakéw: Impuls,
2018), 404-406 i 379-3809.

47 Wiele prac R. Lukaszewicza, m.in. Ryszard M. kukaszewicz, Leczenie gtupoty i...
czyli Salony Edukacji Ekologicznej NATURAmy, (Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroclawskiego, 1996).

48 Sharon Stein et al., “From «education for sustainable development» to «educa-
tion for the end of the world as we know it», Educational Philosophy and Theory, (2020),
https://doi.org/10.1080/00131857.2020.1835646
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cji o zagrozeniach i kryzysach#, edukacji do przetrwania w warunkach
zmian klimatycznychs°. Rozwaza sie potrzebe przygotowywania uczniéw
z umiejetno$ciami przetrwania: praktycznymi, etycznymi i moralny-
mi, pytajac jak moglibySmy zorganizowa¢ spoteczenistwo w przypadku
takich katastrofalnych wydarzeris jak pandemia. Wobec pandemii Co-
vid-19 i nieznanego jutra powyzsze implikacje powinny stanowi¢ cele
i treéci nauczania w systemie formalnym, a takze nieformalnym i po-
zaformalnym. Postulowana edukacja do przyszlosci powinna ukazywac
Scisle powiazania $wiata ludzkiego ze $wiatem przyrody pozaludzkiej
i wyraza¢ szacunek dla natury (respect for nature).
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Odpowiedzialnos$¢ i troska - etyka Srodowiskowa na czas pandemii.
Edukacja etyczna do przetrwania ,,po”

Streszczenie

Celem artykulu jest odpowiedz na pytanie jaka etyka $rodowiskowa jest po-
trzebna na czas pandemii, ze szczegdlnym zwr6ceniem uwagi na wartosci
odpowiedzialnoéci i troski. Odwotano sie zatem zasadniczo do mysli Dietera
Birnbachera, Paula Taylora i Aldo Leopolda. Na kanwie tych prac podjeto roz-
wazania o odpowiedzialnoéci za jutro w czasie pandemii oraz préby odpowie-
dzi jak na co dzien realizowano troske o cala biosfere: ludzi, zwierzeta, rosliny,
ekosystemy. Zwrdcono tez uwage na niekorzystne dla przyrody i niepokojace
skutki ludzkich dziatan na plaszczyZnie Zycia spolecznego. Wskazano takze na
etyke Srodowiskowa jako podstawe edukacji etycznej w systemie formalnym
i pozaformalnym. W obecnych niepewnych czasach coraz mocniej wybrzmiewa
réwniez potrzeba edukacji o zagrozeniach i kryzysach, edukacji do przetrwania
w warunkach zmian klimatycznych i przygotowywania uczniéw/uczacych sie
z praktycznymi, etycznymi i moralnymi umiejetno$ciami przetrwania.
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Stowa kluczowe: etyka Srodowiskowa, odpowiedzialno$¢ za przyszle pokole-
nia, biocentryzm, ekocentryzm, edukacja do przetrwania, pandemia Covid-19

Beata Gola jest profesorem nadzwyczajnym w Instytucie Pedagogiki Uniwer-
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do oceny podrecznikéw szkolnych i wieloletnim jurorem olimpiady ekologicz-
nej na poziomie okregowym. Jej zainteresowania badawcze obejmuja edukacje
ekologiczna, filozofie edukacji, etyke $rodowiskowa (etyke antropocentryczna,
biocentryczna i holistyczna) w edukacji ekologicznej, przemiany obyczajowo-
§ci seksualnej w prasie mtodziezowej. Z wyksztalcenia jest biologiem, kulturo-
znawca i pedagogiem.

Responsibility and care - environmental ethics during a pandemic.
Ethical education for survival ,,after”.

Abstrakt

The aim of the article is to answer the question of what environmental ethics
are needed in the time of a pandemic, with particular emphasis on the values
of responsibility and care. With reference to works of Dieter Birnbacher, Paul
Taylor and Aldo Leopold considerations were made about the responsibility for
tomorrow during the pandemic and attempts were made to answer the daily
care of the entire biosphere: people, animals, plants, and ecosystems. The nega-
tive and disturbing effects of human activities on the level of social life were also
discussed. In the conclusion it was pointed out that environmental ethics form
the basis of ethical education in the formal and non-formal systems. In times of
uncertainty there is a growing need for education that helps to prepare students
/ learners to different threats and crises and is based on practical, ethical and
moral survival skills.

Key words: environmental ethics, responsibility for future generations, biocen-
trism, ecocentrism, survival education, COVID-19 pandemic
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Troska w czasach zarazy.
Feminizm jako no$nik idei etycznej
w pandemii COVID-19 - diagnozy
i aktualizacje

Wprowadzenie: kontekst dla rozwazan

W 2020 roku §wiat stanat w obliczu pandemii COVID-19, a jednocze$nie
zastygl w bezruchu. Zatrzymat sie nie tylko w znaczeniu symbolicznym
- co oznaczalo duchowa, ideowa i psychologiczna martwote wynika-
jaca ze straconych szans, niezrealizowanych planéw i wizji, z pesymi-
stycznych przewidywan czy zapatrywan na przyszio$¢. Zatrzymat sie
takze dostownie - dominujacym obrazem stala sie wszechogarniajaca
pustka, spoleczna préznia, nico$¢. Na poziomie afektywnym pojawi-
ty sie trudne emocje: strach, lek, smutek, apatia, niepewno$¢. Zas na
poziomie poznawczym druzgoczacy okazal sie brak rzetelnych danych
na temat wirusa, a co za tym idzie - nieumiejetno$¢ analizy zastanej
sytuacji i przezwyciezenia problemu. Z dnia na dzien rosta liczba za-
kazen oraz chorych przebywajacych w szpitalach. Ludzie niemal nie
wychodzili z doméw; zamknieto miejsca rozrywki, relaksu i kultu, re-
stauracje, szkoty, przedszkola; zabroniono korzystania z plaz, parkéw,
laséw, skwerdw; limitowano dziatalno$¢ galerii handlowych i sklepow
wielkopowierzchniowych; zawieszono ruch kolejowy i lotniczy. Zapa-
nowala przeraZajaca cisza, swoisty stan stuporu, ktére urosty do rangi
administracyjnej oraz politycznej. Na mocy rozporzadzenia polskiego
Ministerstwa Zdrowia zaczal obowiazywaé zakaz przemieszczania sie
(z wyjatkiem konkretnie wskazanych celéw), niezasadnego opuszcza-
nia domostw, organizowania spotkan, imprez, zgromadzen. W kwietniu
2020 roku nalozono dodatkowy powszechny obowiazek zastaniania ust
i nosa. Naruszenia czy niesubordynacja byly obwarowane dolegliwymi
sankcjami. Oczywista stala sie konieczno$¢ utrzymania dystansu fizycz-
nego, ktéry przeksztatcit sie w mechanizm unikania innych, celowego
ich omijania, oddzielania sie od reszty. Skodyfikowano jasne wytyczne
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co do koniecznosci izolacji oraz kwarantanny, na strazy ktérych sta-
ly instytucje i organa panstwowe. Nadzér sanitarno-epidemiologiczny
oraz dotkliwe ograniczenia swobdd staly sie akceptowanym, a nawet
pozadanym stylem kontrolowania obywateli oferowanym im w zamian
za efemeryczne poczucie bezpieczenistwa.

Wirus SARS-CoV-2, wywotujacy ostra i zakazna chorobe uktadu od-
dechowego COVID-19, zostal rozpoznany i ujawniony w listopadzie 2019
roku, w chinnskim miescie Wuhan - stolicy prowincji Hubei'. Jego roz-
powszechnienie sie spowodowalo paraliz opieki szpitalnej i pomocy spo-
tecznej, dezorganizacje stuzb medycznych oraz porzadkowych, a w kon-
sekwencji nieznany dotad we wspoblczesnej medycynie kryzys zdrowia
publicznego. Ogromny rozmiar spustoszen i postepujaca destrukcja —
w sensie ekonomiczno-gospodarczym, politycznym, prawnym, spolecz-
nym - sprawity, iz duza cze$¢ ludnosci znalazla sie w epicentrum dra-
matycznych zdarzen, w oku cyklonu. Kryzys uwidocznit sie w réznych
perspektywach: na poziomie mega-, makro-, mezzo-, mikrostruktural-
nym. Przeksztalcil zar6wno oficjalne kontakty w przestrzeni publicznej,
jak réwniez bliskie i poglebione relacje nawiazane w gronie rodzinnym,
przyjacielskim, sasiedzkim. Dotknal norm, wartoéci, jezyka, wyobrazni
i $wiadomosci zbiorowej. Stal sie nie tylko osobistym doé$wiadczeniem
pojedynczych jednostek, lecz takze masowym, zglobalizowanym prze-
zyciem, w wyniku ktérego pojawily sie nowe typy zachowan i dziatan,
nieznane dotad wzory i reguly interakcji. Doszto do implozji niektérych
struktur spotecznych oraz zalamania ladu aksjonormatywnego, cze-
go nastepstwem staly sie problemy adaptacyjne, atrofia wiezi, rozpad
wspolnot i sieci (cho¢ jednocze$nie w wielu obszarach nalezy zauwazy¢
renesans solidarnos$ci, pomocniczo$ci, wspoipracy). Sytuacja spoteczna
okazala sie w najwyzszym stopniu zaskakujaca, gdyz przerastala moz-
liwosci prognostyczne uznanych ekspertéw i autorytetow. Jesli bowiem
brali oni pod uwage potencjalne zagrozenia, z ktérymi trzeba bedzie sie
mierzy¢w przyszlosci, to upatrywali ich przede wszystkim w terroryzmie,
kryzysach finansowych, informatycznych, ekologicznych® lub w zdarze-
niach sprowokowanych przez czlowieka, wyniktych z jego zamiaru, zlej
woli, btednych decyzji, albo wrecz przeciwnie - bedacych konsekwencja
niefortunnego zbiegu okoliczno$ci. Ustawicznie tworzono i wzmacnia-
no procedury antykryzysowe, powolywano instytucje paristwowe, orga-
nizacje pozarzadowe, ktérych celem mialo by¢ skuteczne ograniczanie
wszelkiego ryzyka, monitorowanie oraz eliminowanie czynnikéw kry-
zysogennych. Specjalizacje, strategie i innowacje w tym zakresie osia-

1 www.who.int - dostep: 02.06.2021
2 Ulrich Beck, Spoteczeristwo $wiatowego ryzyka. W poszukiwaniu utraconego bez-
pieczenistwa, przel. B. Baran (Warszawa: Scholar, 2012), 162-216.
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gnely wysoki poziom profesjonalizacji i standaryzacji, czemu wtérowaty
zapewnienia wiladz i decydentéw o wielkim potencjale obronnym kraju,
gwarantowanej opiece panstwa dla wszystkich obywateli. Dominowato
utopijne przekonanie o mozliwosci kontroli zdarzen, umiejetnosci za-
pobiegania kryzysom, a w razie ich wystapienia - wierzono w istnienie
uniwersalnych recept, ktére zapewnia tagodny powrét do pokryzysowej
rzeczywistosci. Przekonanie to wydawato sie tym bardziej ugruntowane,
iz postep i modernizacja niosty za soba szereg efektywnych rozwiazan
sytuacji problemowych, ktére dawniej catkowicie rujnowaly uznany po-
rzadek spoteczny. Naiwna wiara w rozwdj technologiczny, wynalazczo$¢,
przemyst farmaceutyczny, spowodowala, ze spoleczenstwo odrzucato
niewygodna niepewno$¢ oraz dyskomfort psychiczny powodowany nie-
moznoScia antycypacji i przewidywania przysztosci. Potrzeba chocby
chwilowego bezpieczenstwa fizycznego i ontologicznego powodowata
wyparcie nieprzyjemnego przekonania o nieodgadnionej i zmiennej rze-
czywistoéci, ktéra w ujeciu Zygmunta Baumana jawita sie jako ptynna,
niestabilna, naznaczona przez przypadek czy $Slepy los, wymagajaca od
jednostki elastycznosci i bezwarunkowego dostosowania’. Nieakcepta-
cja ryzyka, jako centralnego komponentu drugiej nowoczesnosci¢, wy-
wolata bezradnos¢ i bezsilno$¢ duzej czesci spoleczeristwa, uruchomi-
ta pokiady ttumionej frustracji i agresji; podniosta wskaznik przemocy
i zachowan dewiacyjnych; nasilita depresje, nerwice, napady gniewu;
wywolala fale samoboéjstw. Badanie bezposrednich predyktoréw indywi-
dualnej odpornosci, wskazaly, iz poczucie zagrozenia podczas COVID-19
okazalo sie podobne jak w przypadku katastrof naturalnych i techno-
logicznych, z tym jednak wyjatkiem, Ze respondenci, ktoérzy wczesniej
zakladali potencjalne wsparcie ze strony najblizszych i sasiadéw, byli
bardziej podatni na zaltamanie psychiczne niz ci, ktérzy zawsze polegali
przede wszystkim na sobie®. Pandemia nadwatlita kluczowa dla procesu
strukturacji kulture zaufania, ktére jako grupowe spoiwo petni role wie-
ziotwércza, afiliacyjna i integracyjna - a pars pro toto: ostabita kapitat
spoteczno-kulturowy globalnych spotecznosci.

Dotychczas preferowane $rodki zapobiegawcze i interwencyjne oka-
zaly sie w wiekszo$ci bezskuteczne. Zaszta wiec konieczno$¢ ponownego
przemyslenia lub zaktualizowania dostepnych remediéw antykryzyso-
wych, a nastepnie skalibrowania strategii walki z zagrozeniem. Pandemia
pokazata, iz ten proces powinien dokonac¢ sie nie tyle za poSrednictwem

3 Zygmunt Bauman, Plynna nowoczesnos¢, przel. T. Kunz (Krakéw: Wydawnictwo
Literackie, 2006), passim.

4 Ulrich Beck, Spoteczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci, przetl.
S. Cie$la (Warszawa: Scholar, 2002), passim.

5 Regardt]. Ferreira, Fred Buttell, Clare Cannan, COVID-19: Immediate Predictors of
Individual Resilience, Sustainability (2020), vol. 12, 6495.
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wprowadzenia kolejnych procedur czy rozporzadzen administracyjnych,
co poprzez restytucje systeméw normatywnych, ktére w czasie kryzysu
lub podwyzszonego ryzyka moga by¢ stosowane i uzyteczne. Aby wyod-
rebni¢ te normatywy, nieodzowne wydaje sie okreSlenie zasiegu i sity
kryzysu (szkéd, ktére wywotal; podmiotéw, ktérych szczegélnie dotknat)
oraz jego skutkéw - zaréwno tych natychmiastowych, jak i powstatych
po czasie. Nalezy wiec poszerzy¢ perspektywy naukowe, a wraz z nimi
zbiér rekomendacji i rozwigzan, w odniesieniu do ktérych mozna pro-
wadzi¢ takie analizy. Rozwiazania powinny mie¢ charakter aplikacyjny
oraz stanowi¢ pojemny ukiad odniesienia wobec podobnych warunkéw
czy okolicznosci.

Kobieca twarz pandemii i meskie oblicze etyki -
potrzeba redefinicji

Choroba COVID-19, podobnie jak wirus ja wywolujacy, jest ryzykiem
globalnym - moze dotkna¢ kazdego z podobnym prawdopodobien-
stwem, bez wzgledu na status majatkowy, klase spoteczna, przynalez-
no$¢ narodowa czy etniczna, orientacje polityczna, wyznanie, wiek, pte¢
etc. Jak wskazuje Charles Biradzem Dine, pandemia stala sie poteznym
potencjalnym zagrozeniem dla zdrowia ludzkosci, z jej kregu nikt nie byt
wykluczony. Kazdy z nas moégt by¢ skrzywdzony przez COVID-19 w do-
wolnym czasie i miejscu. To zasadniczo moze oznaczad, ze pandemia
umiescita wszystkich na tym samym poziomie zagrozenia®. Zatem, o ile
pandemia okazata sie na wskro$ demokratyczna, o tyle popandemiczny
kryzys byt juz wyraznie ukierunkowany - jego ofiarami stali sie gléwnie
ludzie biedni, starsi, kobiety. Wskazane kategorie demograficzne byty
(nadal sa) szczego6lnie narazone na straty i dyskryminacje z co najmniej
dwoéch powodéw. Po pierwsze, przestanka staja sie pelnione role i zaj-
mowane pozycje w spotecznych hierarchiach prestizu. Po drugie, gru-
py te charakteryzuja sie ograniczonym dostepem do ustug, srodkéw fi-
nansowych i pomocowych, nikla partycypacje w programach socjalnych
oferowanych przez panstwo, staba ruchliwoscia spoteczna, trwatymi
relacjami zaleznosci. Gleboka, dlugotrwata deprywacja spoteczna i ma-
terialna powoduje ich marginalizacje albo bezpowrotne wykluczenie ze
spoteczenstwa, utrwalajac tym samym kulturowe oraz strukturalne nie-
réwnosci.

Pandemia niemal na poczatku swojego trwania ukazata kobieca
twarz - w pewnym sensie mozna wiec méwi¢ o feminizacji zjawiska,
wzigwszy choc¢by pod uwage wyzszy odsetek kobiet, ktéore w wyniku
pandemii doznaly przemocy, zubozaly, stracity zatrudnienie lub dostep

6 Charles Biradzem Dine, “Socio-ethical Dimension of COVID-19 Prevention Mech-
anism - The Triumph of Care Ethics”, Asian Bioethics Review (2020), vol. 12, 539-550.
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do rzadkich débr czy towaréw. Dyskryminacja objeta system produkgcji
(rynek pracy), reprodukgji (rodzine, gospodarstwo domowe), konsump-
¢ji (ustugi materialne i kulturalne). Kobiety, nieproporcjonalnie wobec
mezczyzn, staly sie ofiarami pandemii w kilku niezaleznych od siebie
polach, zaréwno w sferze publicznej, lecz przede wszystkim - prywatne;j.
Jak wskazuja liczne miedzynarodowe badania, raporty, artykuly praso-
we’7, dom dla wielu z nich byl miejscem opresji i krzywdy, zwlaszcza
w kontekscie zaistnienia i eskalacji przemocy domowej. Ta bowiem po-
jawila sie lub reaktywowata w wyniku trudnych emocji (leku, smutku,
gniewu, stresu, apatii, zatoby i straty), a takze byla prosta konsekwencja
ograniczonych kontaktéw towarzyskich i pozarodzinnych oraz nagle ro-
zerwanych sieci spolecznych. Kolejna, nie mniej wazna przyczyna byla
konieczno$§¢ wspoétdzielenia ze sprawca tej samej przestrzeni fizycznej
(mieszkania, pokoju, obejscia), poniewaz - zgodnie z obostrzeniami rza-
dowymi - nie mozna byto swobodnie opuszcza¢ domostwa. Ofiara byla
skazana na kata, bez mozliwosci ucieczki i ochrony. Méwiac doslownie
i metaforycznie, sytuacja pozostala bez wyjscia, tym bardziej, ze za-
mknieto schroniska, centra kryzysowe, punkty pomocowe i nieodplatne-
go poradnictwa®. Nalezy tu zauwazy¢ swoisty paradoks - ograniczenia
W przemieszczaniu sie, wycelowane na minimalizowanie liczby zakazen,
wywolaly stres traumatyczny oraz epidemie przemocy. Dystans i izola-
cja, a w niektérych przypadkach konieczno$¢ kwarantanny, wytworzyty
dogodne warunki do nawarstwienia wzajemnej agresji wsréd domow-
nikéwd. Wzrost zachowan agresywnych i przemocowych oszacowano
na okoto 20%?. Stosowana przemoc (fizyczna, psychiczna, seksualna,

7 Zob. m.in.: Elisabeth Roesch, Avni Amin, Jhumka Gupta, Claudia Garcia-Moreno,
Violence against women during covid-19 pandemic restrictions, “BMJ” (2020), No. 369;
Alisha Gupta, Aviva Stahl, For abused women, a pandemic lockdown holds dangers of its
own, “New York Times” (2020) March 24; Bethany Allen-Ebrahimian, China’s Domestic
Violence Epidemic, “Axios” (2020) March 7; Rajiv Tandon, The COVID-19 pandemic, per-
sonal reflections on editorial responsibility. Asian Journal of Psychiatry (2020), No. 50;
UN Report: Violence Against Women and Girls: the Shadow Pandemic (2020).

8 Rayshard Brooks, Police officers nationwide need to consider going hands-off during
this crisis. ,,The Washington Post”, April 24 (2020). Zob.https://www.washingtonpost.
com/opinions/2020/04/24/this-pandemic-standard-police-practices-risk-spreading-in-
fection, data dostepu: 12.07.2021.

9 Emily A. Holmes, Rory C. O’Connor, Hugh Perry, Irene Tracey, Simon Wessely,
Luise Arseneault, Clive Ballard, Helen Christensen, Roxane C. Silver, Ian Everall, Tamsin
Ford, Ann John, Thomas Kabir, Kate King, Ira Madan, Susan Michie, Andrew K. Przybyls-
ki, Roz Shafran, Angela Sweeney, Carol Wartman, Lucy Yardley, Katherine Cowan, Claire
Cope, Matthew Hotopf, Multidisciplinary research priorities for the COVID-19 pandemic:
a call for action for mental health science. ,Lancet Psychiatry” (2020), vol. 7 (6), 547-560.

10 Maclen Stanley, Why the increase in domestic violence during COVID-19?, ,,Psy-
chology Today” (2020), on-line: https://www.psychologytoday.com/us/blog/mak-
ing-sense-chaos/202005/why-the-increase-in-domestic-violenceduring-covid-19, data
dostepu: 2.07.2021.
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ekonomiczna) byta dtugotrwata oraz istotnie zagrazata zdrowiu i Zyciu
ofiary. Pokrzywdzonymi w absolutnie przewazajacej mierze byty kobiety
- doniesienia o drastycznie rosnacych wskaznikach przemocy domowej
wobec nich pojawity sie w wielu krajach". Niemniej jednak zgloszone
przypadki stanowity tylko ,wierzchotek gory lodowej”, gdyz wiele ofiar
nie zlozyto zawiadomienia o przestepstwie, stale tkwiac w putapce ze
Ssprawca'’.

Pandemia, kierujac swoje ostrze w strone kobiet, wyjaskrawita
dystynkcje i nier6wnosci plciowe, ktére wczesniej wydawaty sie lekce-
wazone, wypychane poza nawias debaty publicznej, a nawet negowa-
ne. Powodujac liczne zmiany w rutynowym funkcjonowaniu jednostek,
przeksztalcita hierarchie, stosunki nadrzednosci i podrzednosci, uklady
wladzy. Kobiety pracujace zawodowo byly zobligowane do wypetniania
dodatkowych obowigzkéw zwiazanych m.in. z zapewnieniem opieki
i wsparcia, dbaniem o dobrostan domownikéw, nadzorem rodzicielskim,
pomy$lnoscia procesu zdalnego nauczania. Odczuwana presja Srodowi-
skowa spowodowata ich przeciazenie fizyczne, duchowe i psychiczne,
a nawet wywolata przewlekle stany wyczerpania i wypalenia. Czynniki
stresogenne prowadzily do uzaleznienia od alkoholu, picia napadowego
czy picia do upadlego®. Kobiety siegaly po uzywki, aby redukowac¢ stres
i napiecie, zapomnie¢ o codziennych klopotach, poradzi¢ sobie z deficy-
tem uczud czy niezaspokojonymi potrzebami. Innymi problemem kobiet,
indukowanym przez pandemig, byla utrata pracy w wyniku zamykania
przedsiebiorstw, ich reorganizacji lub zwolnielt grupowych. Wskaznik
bezrobocia kobiet wzrést o 2,9% - a ten stresor przyczynit sie do po-
wstania dodatkowych konfliktéw relacyjnych zaréwno w obrebie rodzi-
ny, jak i poza nig'.

Sytuacja spoteczno-polityczno-ekonomiczna, w jakiej znalazly sie ko-
biety podczas pandemii COVID-19, jest skomplikowana i grozna. Pro-
blemy, z ktérymi sie zmagaja, maja zré6znicowana etiologie, dotycza od-
miennych sektoréw i pdl instytucjonalnych. Natomiast taczy je geneza

11 Kathryn L. Humphreys, Myo Thwin Myint, Charles Zeanah, Increased Risk for
Family Violence During the COVID-19 Pandemic, “Pediatrics” (2020), 146 (1).

12 William Peraud, Bruno Quintard, Aymery Constant, Factors associated with vio-
lence against women following the COVID-19 lockdown in France: Results from a prospec-
tive online survey, “PLOS ONE” (2021), 146 (1).

13 Sitara M. Weerakoona, Katelyn Jetelinaa, Gregory Knella, Longer time spent at
home during COVID-19 pandemic is associated with binge drinking among US adults,
“THE AMERICAN JOURNAL OF DRUG AND ALCOHOL ABUSE” (2021), vol. 47, No. 1,

98-106.

14 Deborah M. Capaldi, Naomi B. Knoble, Joann Wu Shortt, Hyoun K. Kim, A sys-
tematic review of risk factors for intimate partner violence. Partner Abuse (2021), vol. 3
(2), 231-280.
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- sa pochodna miejsca, roli, statusu kobiet, ksztaltowanych przez ak-
tualny i obowiazujacy system prawny, a zwlaszcza przez pozasystemo-
we elementy znaczace (przekonania, sady moralne, jezyk, emocje, mity,
wierzenia, stereotypy). W zwiazku z tym oficjalne plany i metody reago-
wania powinny by¢ wbudowane w ogélny model ochrony praw kobiet
i dziewczat®®. Samo wprowadzenie mechanizméw wyréwnawczych czy
trwate usankcjonowanie instrumentéw korygujacych nie jest wystarcza-
jacym zabezpieczeniem. Trzeba réwniez stworzy¢ platforme do przed-
stawiania interes6w kobiet, reinterpretacji ich probleméw, moéwienia
o kryzysach, ujawniania prokobiecych narracji zamiast narzucania me-
skocentrycznych opowiesci. Powotanie takiej platformy otwiera pole dla
etyki feministycznej, gdzie rownosci miedzyplciowa oraz egalitarne mo-
dele dyskurséw sa rozpatrywane w kategoriach moralnych - jako obo-
wiazek, nie za$ instytucjonalnych - jako prawo.

Przez dlugi czas etyka (wraz z instrumentarium badawczym, kto-
rym sie postugiwata) byla uznawana za neutralna plciowo, a wiec nie-
zdeterminowana przez atrybuty przypisane do danej plci. Przyjecie tej
(wygodnej) perspektywy analitycznej postrzegano jako konieczne i uza-
sadnione, gdyz miato gwarantowa¢ racjonalne, zobiektywizowane oraz
uniwersalistyczne podejécie do podmiotu i przedmiotu badan. Etyka
wydawala sie ogélnym, aplciowym systemem wiedzy; nauka pozbawio-
na zréznicowan genderowych. W dyskursach gtéwnego nurtu domino-
waly klasyczne formy, ktére pomijaly wplyw gender na rozstrzygniecia
dylematéw etycznych. Mimo iz prady feminizmu - co najmniej od lat
70. dwudziestego stulecia - przenikaty debaty naukowe, to niechetnie
aplikowano je na grunt rozwazan moralnych. Dystans wobec feminizmu
- jako pradu, ruchu, filozofii spotecznej — wynikat ze stawianych mu za-
rzutéw: niedostatecznie rozwinietego zaplecza teoretycznego oraz meto-
dologicznego, nadmiernego akademizmu, ideologiczno$ci, radykalizmu.
Jednak z czasem, wraz z ekspansywnos$cia stanowiska feministycznego,
najwazniejsze podwaliny etyki normatywnej - czyli jej bezosobowos$c,
bezstronno$¢, wolnoé¢ od warto$ciowania - zostaly podwazone i skryty-
kowane przez etyczki feministyczne'. Przede wszystkim dlatego, iz po-
dejscie pomijajace pte¢ (rzekomo zobiektywizowane i zneutralizowane)
mocno fatszowato obraz rzeczywistosci, poniewaz nie uwzgledniato pro-
bleméw i spraw kobiet, a wrecz symbolicznie je anihilowato. Uprawianie
nauki w sposoéb ,,$lepy na pte¢” (gender-blind) wcale nie oznaczalo wpro-
wadzenia oraz stosowania wystandaryzowanych narzedzi shuzacych

15 Elisabeth Roesch, Avni Amin, Jhumka Gupta, Claudia Garcia-Moreno, Violence
against women during covid-19 pandemic restrictions, “BMJ” (2020), No. 369.

16 Jacek Holéwka, Wstep do: Richard B. Brandt, Zagadnienia etyki normatywnej
i metaetyki, przel. B. Stanosz (Warszawa: PWN, 1996), 13.
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obiektywnym i niezaangazowanym opisom rzeczywistosci, lecz okazato
sie tendencyjne, nieegalitarne, wyraznie zorientowane na priorytetowa-
nie i legitymizowanie maskulinistycznych wzoréw i prawidel. Normaty-
wy wywodzone z kobiecego $wiata byty traktowane jako drugorzedne,
mniej znaczace, trywialne. Konsekwencja tego bylo dezawuowanie ran-
gi kobiet, pozbawianie ich wtadzy, decyzyjnosci, wplywoéw, potencjatu
generowania wiedzy - jak podkresla Alison Jaggar, ,,mit beznamietnych
badan podwazatl autorytet epistemiczny kobiet”"”. Wobec ograniczonych
sposobow budowania wilasnej wartosci, prestizu, kapitatu, pozycji spo-
tecznej, kobiety biernie zaakceptowaly patriarchalna koncepcje jednostki
oraz spoteczenstwa, ktéra odcisneta pietno na ich prawach i obowiaz-
kach, swobodach i wolnoSciach, aspiracjach i osiagnieciach - ksztaltu-
jac tym samym sens kobiecej egzystencji. Pozbawione autonomicznosci
oraz swobody glosu (zwlaszcza mozliwosSci artykutowania potrzeb i in-
teres6w), ujmowane w ramach kolektywnej zbiorowosci, postrzegaly sie
jako typowe egzemplarze gatunku, istoty niesamodzielne, niedojrzate
i nieindywidualne, ktérych tozsamo$¢ moze by¢ nieakceptowana i kwe-
stionowanas.

Znajac swoj (meski) rodowdd, etyka przez dtugi czas nie podejmowata
tzw. kwestii kobiecej, a jesli juz, to jako watek poboczny, rozwijany kon-
tekstualnie i szczatkowo. Widzac te dysproporcje, Jaggar postulowata,
zeby przemyslec etyke na nowo i usuna¢ obecne w niej wzorce meskiego
mys$lenia i warto$ciowania, ktére wykluczaja kobiety z gléwnego nurtu
etycznego lub racjonalizuja ich podporzadkowanie®. Pojawila sie wiec
konieczno$¢ stworzenia alternatywnych modeli epistemologicznych
oraz teorii autorefleksyjnych, ktére unaocznityby relacje pomiedzy $wia-
tem zewnetrznym a jednostka - tym, kim byta, jest i bedzie. Te modele
ukazywalyby rowniez role teorii feministycznych w procesie psychotera-
pii poprzez zapewnienie wgladu oraz zrozumienia siebie - rekonstrukcja
wiedzy jest bowiem wspoélzalezna od rekonstrukcji nas samych*. Ety-
ka feministyczna ewoluowata w kierunku eksponowania réznic miedzy
plciami, wprowadzeniu symboli, idei, poje¢ i kategorii, ktére opisywaty-
by do$wiadczenia nie tyle ogdlnoludzkie, co kobiece. Chodzi tu o stwo-
rzenie jezyka i okotojezykowego systemu kodéw, za posrednictwem
ktérych kobieta mogtaby okresli¢ wiasna tozsamos$é, odpowiedzie¢ na

17 Alison M. Jaggar, Love and knowledge: Emotion in feminist epistemology,
»Inquiry” (1989), vol. 32 (2), 151.

18 Jolanta Miluska, Przeksztatcenia rél ptciowych a szanse kobiet, w: Humanistyka
i pte¢. Studia kobiece z psychologii, filozofii, historii, red. J. Miluska, E. Pakszyc (Poznan:
Wydawnictwo Naukowe UAM, 1995), 34.

19 A.M. Jaggar. Love..., 158.

20 Alison M. Jaggar, Feminist ethics: Some issues for the nineties, ,Journal of Social
Philosophy” (1989), vol. 20, 106.
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klasyczne juz ,pytanie bez nazwy”, ktére brzmi ,kim chce by¢”*. W re-
komendacji Jaggar, etyka feministyczna musi dysponowa¢ kompendium
wyrazen i idiomatéw, ktére pozwola rozpoznaé oraz rozwijaé zréznico-
wane formy buntu, walki, oporu, w ktére moga zaangazowac¢ sie kobie-
ty*. Trzeba wiec zredefiniowaé i wynegocjowa¢ znaczenia plci, m.in.
poprzez kontestacje patriarchatu, ktéry opiera sie na dystynkcjach i wa-
loryzacjach plciowych oraz afirmuje meska wizje $wiata spotecznego.
Wazny zwrot w strone stanowiska feministycznego nastapit za spra-
wa teorii sprawiedliwosci Johna Rawlsa. Przyczynkiem do tej zmiany
stala sie krytyka za strony Susan Moéller Okin, jakoby Rawls w swoich
wywodach pomijat znaczenie hierarchii plciowej w rodzinie oraz nie
uwzgledniat podziatu pracy ze wzgledu na pte¢, sposobu dystrybucji wia-
dzy, przywilejow, odpowiedzialnoéci. Rawls apriorycznie uznat, ze Zycie
rodzinne jest sprawiedliwe, przyjmujac jednoczesnie, iz podmiotem teo-
rii sprawiedliwosci jest ,jednostka” - czyli mezczyzna w patriarchalnym
gospodarstwie domowym?. Rawls ujmuje sprawiedliwo$¢ jako bez-
stronno$¢ (justice as fairness)*t. Podstawa tego podejécia sta¢ sie miata
»Zastona niewiedzy” (veil of ignorance) - stan, kiedy nikt nie zdaje sobie
sprawy z tego, kim jest partner interakgcji, jakie cechy tozsamo$ciowe
moga go wyrdzniac lub identyfikowaé. Zatem niewiadomymi pozostaja:
pozycja klasowa, status spoleczny, koncepcja dobra, kapitat intelektu-
alny, wlasciwosci psychiczne (sktonnos¢ do ryzyka, stopien optymizmu
1 pesymizmu), poziom rozwoju cywilizacyjnego, determinanty politycz-
no-ekonomiczne zbiorowosci, do ktérej jednostka przynalezy®. Dzieki
,Zastonie niewiedzy” nikt nie uzyskuje przewagi i nie jest faworyzowany,
nie da sie bowiem rozpoznac jego sily, potencjatu lub innych szczegéto-
wych wlasciwosci. Wydawatoby sie, iz ,zastona niewiedzy” utwierdza

21 Betty Friedan, Mistyka kobiecosci, przet. A. Grzybek (Warszawa: Wydawnictwo
Czarna Owca 2012), 58.

22 A.M. Jaggar, Feminist ethics..., 105-107.

23 Susan Moller Okin, Justice, Gender and the Family (New York: Basic Books
1989), 9.

24 W $wietle ustaleni Johna Rawlsa wymogiem pojmowania sprawiedliwosci jako
bezstronnosci jest koniecznoé¢, by wszelkie pierwotne dobra spoteczne byty réwno roz-
dzielone, chyba Ze ich nieréwny rozdzial jest korzystny dla kazdego. Nie naklada sie
zadnych ograniczen na wymiang tych débr, a zatem mniejsza wolno$¢ moze by¢ kompen-
sowana wiekszymi korzyS$ciami spotecznymi i ekonomicznymi. Z punktu widzenia osoby
wybranej arbitralnie, sytuacja ta nie daje szans na to, by mogta ona wygra¢ dla siebie
specjalne przywileje. Ani tez, z drugiej strony, nie ma podstaw, by osoba ta przystata
na potozenie specjalnie niekorzystne. Skoro nie byloby dla niej rozsadne oczekiwanie
wiecej niz réwnego udziatu w dystrybucji spolecznych débr, i skoro nie jest z jej punktu
widzenia racjonalne godzi¢ sie na mniej, to jest dla niej rzecza roztropna przyjac jako
pierwsza zasade wymog réwnej dystrybucji” (John Rawls, Teoria sprawiedliwo$ci, War-
szawa: PWN, 1994, 209).

25 Ibidem, 191.
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egalitaryzm, jednak w toku zawiazywania umowy spolecznej nastepuje
wyrazne wskazanie wiodacego podmiotu tej umowy, gléwnego jej re-
prezentanta i strony, ktérym okazuje sie mezczyzna. Androcentryczny
uktad odniesienia powoduje, iz w konsekwencji zasada sprawiedliwoSci
miedzy kobietami a mezczyznami nie jest ani stosowana, ani wymaga-
na*. Staje sie niewypelnionym treScia postulatem etycznym, ktéry tra-
ci warto$¢ znaczeniowa, staje sie absolutnie pusty i nieprzekladalny na
praktyczne dziatanie.

Wobec powyzszego, zamierzeniem etyki feministycznej jest ograni-
czenie stosowania pojecia sprawiedliwo$¢ (umownie przypisywanego
jezykowi mezczyzn) na rzecz troski (reprezentatywnego dla jezyka ko-
biet). To przesuniecie semantyczne ustala podstawe fundacyjna etyki
feministycznej - 08, woko6t ktérej rozwija sie rozumienie, postepowa-
nie, osad moralny. Otaczanie troska - w odréznieniu od wymierzania
sprawiedliwo$ci - sugeruje opiekuniczo$¢, tagodnos¢ sadu, akceptacje,
zrozumienie stabosci i bledu, empatie. Etyka feministyczna reorientu-
je dotychczasowy, tradycyjny dyskurs, kieruje go na inne tory poprzez
odkrywanie dodatkowych, wczeéniej nieeksponowanych interpretacji.
Najistotniejsze wydaje sie uwzglednienie réznic genderowych, ze szcze-
gblnym uwzglednieniem: odmiennych styléw komunikacji, relacji i sto-
sunkéw spotecznych, $wiadomosci, emocjonalnosci, tozsamo$ci piciowe;.
Naiwny postulat uniwersalizmu archetypéw plci zostaje odsuniety na
rzecz subiektywizmu przezy¢ oraz rozréznienia i uptciowienia podmio-
tu etycznego. Do$wiadczenia, przezycia, przekonania kobiet i mezczyzn
powinny mie¢ identyczna wartos$¢, by¢ rozpatrywane wedle réwnoscio-
wych, niedyskryminacyjnych regul, Zeby nastepnie przeksztalci¢ sie
w powszechne praktyki moralne. Aby ten proces mogt sie powie$¢, trze-
ba unaoczni¢ i zakwestionowa¢ obecne w etyce klasycznej mechanizmy
patriarchalne oraz androcentryczne wzory, na ktérych jest ufundowana.
Kobiety, jak wskazuje Jaggar, ,pozostaja systematycznie podporzadko-
wane, wiec feministyczne podejscie do etyki musi wytyczy¢ kierunek
dziatania, ktéry bedzie dazyl do obalenia tego podporzadkowania, nie
za$ do jego wzmocnienia. Takie podejScie musi by¢ praktyczne, przej-
Sciowe, nieutopiczne [...] Musi by¢ wrazliwe, na przyktad, na symbolicz-
ne znaczenia, a takze na praktyczne konsekwencje wszelkich dziatan,
ktére podejmujemy jako podmioty plci w spoteczenstwie zdominowa-
nym przez mezczyzn”?. Etyka feministyczna jest zatem ukierunkowana
na ukazanie osobistych osadéw moralnych kobiet w ramach etyki kla-
sycznej, ktéra te do$wiadczenia pomija, podaje w watpliwo$¢ albo celo-
wo zaniza ich warto$¢. Jaggar wymienia pie¢ obszaréw dewaluacji kobiet

26 Susan Moller Okin, Justice, Gender and the Family..., 9.
27 Alison M. Jaggar, Feminist ethics..., 103.
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w tradycyjnej etyce zachodniej. Po pierwsze, ewidentne wydaje sie za-
niedbanie praw i intereséw kobiet kosztem realizacji meskich aspiracji
czy pragnien. Po drugie, etyka tradycyjna nie uwzglednia probleméw ko-
biet w sferze prywatnej zwigzanych z opieka, ochrong, prowadzeniem
gospodarstwa domowego, wsparciem emocjonalnym, petnieniem rol
matzeniskich, macierzyriskich - postrzegajac je jako nieznaczace i niein-
teresujace naukowo. Separacja sfer publicznej i prywatnej powoduje, iz
sprawy kobiet sa traktowane jako banalne i blahe, a wiec niewarte na-
mystu i uwagi. Po trzecie, w ujeciu etyki tradycyjnej kobiety funkcjonuja
jako mniej rozwiniete moralnie od mezczyzn, czego nie uzasadnia zaden
przekonujacy argument. Po czwarte, wlasciwosci i atrybuty kulturowo
przypisywane mezczyznom (m.in.: racjonalnos¢, asertywnos$¢, niezalez-
nos$¢, waleczno$é, hardo$¢) sa oceniane wyzej wobec arbitralnych cech
kobiecych (takich jak: zalezno§¢, uczuciowosé, cielesno$é, sensualnosé).
Po piate, etyka tradycyjna podtrzymuje i rekomenduje meskie rozumo-
wanie moralne, ktére chce bazowa¢ na bezstronno$ci, uniwersalnosci,
prawie - w opozycji do rozumowania kobiet okreslanego jako relacyjne,
emocjonalne, osobiste, zaangazowane?®. Powyzsze ustalenia sugeruja, iz
etyka tradycyjna, konstytuowana przez mezczyzn na swoj uzytek, byla
traktowana jako stan normatywny - w odniesieniu do ktérego dokony-
wano ocen i sadéw moralnych. Etyczki feministyczne podkres$laja nie-
przystawalno$c¢ tego podejécia w analizie wielu fenomenéw spotecznych,
a nastepnie daza, by stworzy¢ dla niego odpowiednia przeciwwage.
W tym przypadku kluczowym azymutem staje sie etyka troski.

Etyka troski - u progu feminizmu stosowanego

Troska to pojecie, ktore jest stosowane w rdéznych polach semantycz-
nych, za posrednictwem wielu dyskurséw?. Zwykle towarzyszy donio-
stym ideom, takim jak: mito$¢, dobro, obowiazek, odpowiedzialnos¢,
przywiazanie, wzajemno$¢3°. Pojawia sie w kontekscie charakteryzowa-
nia bliskich, obopélnych interakcji, aby zaznaczy¢ oddanie, zrozumienie,
empatie, wsparcie. Troska rozpoczyna sie od zainteresowania sie kims,
obdarzenia kogo$ uwaga, za$ ewoluuje poprzez zdobywanie wiedzy na
jego temat, darzenie go uczuciem, angazowanie sie w jego rozwéj, towa-
rzyszenie mu, pomaganie w codziennych zmaganiach3'. Jest sformuto-
waniem uzywanym i praktykowanym zaréwno wobec partneréw inte-

28 Alison M. Jaggar, Feminist ethics, in: L. Becker and C. Becker (eds.), Encyclopedia
of Ethics (New York: Garland Press 1992), 363-364.

29 Jaber F. Gubrium, Taking stock, “Qualitative Health Research” (1995), No. 5,
267-269.

30 Judith Phillips, Troska, przet. A. Gruba (Warszawa: Wydawnictwo Sic!, 2009), 7.

31 Jenny Nyberg, The effects of care and economics on nursing practice. ,Journal of
Nursing Administration” (1990), vol. 20 (5), 13-18.
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rakcyjnych, lecz takze w kontekécie troski o siebie, jako przejaw mitosci
wlasnej, osobistego dazenia do szczescia. Troska istnieje przez wskaza-
nie podmiotu, ktéry nig otacza lub jest otaczany, jak réwniez okoliczno-
Sci i warunkéw, w ktorych troska sie pojawia i umacnia. Ukazuje sie wiec
ona w egzemplifikacjach; nie jest fenomenem ulotnym czy wyobrazenio-
wym, lecz skrajnie ukonkretnionym. Jak wskazuje Judith Phillips, troska
jest centralnym sktadnikiem zycia codziennego, ,ma zasadnicze znacze-
nie w rozwoju tozsamosci jednostkowej, ze wzgledu na to, iz odgrywa
wazna role w relacjach spolecznych - zaréwno oficjalnych, zawodowych,
jak réwniez intymnych oraz przyjacielskich. Moze sie przejawiaé przez
kontakt, dziatanie, uczucie lub mowe ciala. Wplywa na budowanie sa-
mos$wiadomosci oraz na to, w jaki sposob jesteSmy postrzegani przez
innych ludzi. Troska jest pojeciem wielorelacyjnym, tzn. opiera sie na
relacjach, nie tylko w kontekscie rodzinnym, ale takze w kontekscie
opieki zdrowotnej i spotecznej”3*. Powinna by¢ obecna i widoczna w sfe-
rach prywatnej oraz publicznej, bedac waznym punktem odniesienia dla
sadéw i sporéw etycznych. Wydaje sie niezbednag koncepcja w opisach
strukturacji, ontologii spotecznej - jest bowiem warunkiem prawidlowe-
go funkcjonowania wéréd innych i dla innych, ogélnodostepnym kodem
rozumianym w wiekszo$ci antropologicznie rozpoznanych spolecznosci,
w tym takze w $wiecie zwierzat. Ze wzgledu na powszechnos$¢ troski
oraz praktyk, ktére stanowia jej ilustracje i potwierdzenie, moze stano-
wic¢ konstrukt spoleczny o szerokim zasiegu aplikacyjnym, bez wzgledu
na to, czy stanowi samodzielna $ciezke rozwiazywania probleméw, czy
tez swobodnie przenika inne modele pomocowe, roztacza si¢ ponad po-
lem partykularnych intereséw. W kryzysie warto wiec odwota¢ sie do
pojecia troski, otworzy¢ dyskusje dotyczaca jej istoty oraz pozytecznosci
w sytuacjach trudnych czy problematycznych. Nalezy unaoczni¢ miejsce
i role troski w sieci interakcji i stosunkéw spotecznych, wskazujac, iz
jest ona warunkiem podtrzymania wiezi, tworzenia wspolnot, spajania
zbiorowo$ci; natomiast na poziomie etycznym staje sie najwiekszym da-
rem (obok czutosci), jaki mozna oferowac blizniemu. Pojawienie sie tro-
ski jest naturalne w kregach rodzinnych czy rodzicielskich, moze nawet
instynktowne i warunkowane biologicznie - jak w przypadku matczy-
nej troski o dziecko. Troska wystepuje réwniez w relacjach, w ktérych
wiez nie jest za$ dziedziczna czy przekazana genetycznie, lecz zostata
odgornie ustanowiona lub powstala mimowolnie. Rodzi sie bez wzgle-
du na zmienne okolicznoéci i audytoria. Jest powszechnikiem norma-
tywnym - prawdopodobnie istniata we wszystkich typach spoleczeristw
i zbiorowosci, gwarantujac im przetrwanie. W koricu nie jest pewne, czy

32 Judith Phillips, Troska..., 7.
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narodzila sie jako efekt rozwoju cywilizacyjnego, czy tez dzieki niej ten
rozwoj okazatl sie mozliwy.

Etyka troski, rozwingwszy sie w tonie feminizmu, obficie korzysta
z teorii feministycznej, jest wobec niej komplementarna, ale nie toz-
sama. W pierwotnym zamysle funkcjonowata jako podejscie naukowe
skupione wokoét Zycia codziennego, a zwlaszcza intymnych probleméw
kobiet. Nastepnie wyewoluowata do rangi doktryny politycznej i ruchu
spolecznego zorientowanego na afirmowanie dziataii opiekunczych,
upowszechniajacych troske w rozmaitych zwiazkach i przestrzeniach
spotecznych33. Aktualnie etyka troski jest najcze$ciej definiowana jako
wzajemny uklad oparty na opiekuriczosci, bezpieczeristwie, responsyw-
nosci, odpowiedzialno$ci, pomocniczosci - dzieki ktérym relacja z dru-
gim czlowiekiem staje sie odpowiedzialna i pelna.

Zalazki etyki troski mozna wskazaé we wczesnofeministycznych pra-
cach autorstwa Mary Wollstonecraft, Catherine Beecher, Harriet Stowe,
Charlotte Perkins Gilman34, ktére ukazywaly implicytny zwiazek miedzy
kobiecoScia a moralnoscia. Natomiast jako pelna koncepcja teoretyczna
zostata przedstawiona w latach 80. XX wieku przez amerykanska psy-
cholozke - Carol Gilligan w ksiazce Innym gtosem (oryginal: In a Dif-
ferent Voice, wydany w 1982 roku). Praca ta powstala w okresie femi-
nizmu drugiej fali, kiedy kobiety zaczely kontestowaé wszechpotezna
meska dominacje oraz domagaly sie uznania przynaleznych im praw
obywatelskich (zwlaszcza w zakresie partycypacji politycznej), a takze
uczestnictwa w procesach decyzyjnych dotyczacych kierunku reform.
Chcac wej$¢ do sfery publicznej, musiaty odzyska¢ odebrany im glos,
przemoéwi¢ zgodnie z wlasnymi przekonaniami, na swoich warunkach.
Gilligan wlaénie w ,innym” glosie (kobiecym glosie troski) widzi nad-
rzedzie emancypacji oraz modernizacji, gdyZ ,bez niego nie istnieje
przeciez mozliwo$¢ oporu, kreatywnosci lub zmiany, ktérej Zrédla maja
charakter psychologiczny”35. Koncepcja ta powstata w kontradykcji wo-
bec naukowych twierdzen Lawrence’a Kohlberga - pioniera psychologii
rozwoju moralnego. Gilligan - jako jego studentka, potem asystentka
i wspoétpracowniczka na Uniwersytecie Harvardzkim - dtugo powiela-
fa kohlbergerowskie przekonania aksjologiczne, dopdki nie zauwazyla,
iz u ich zrédet stoja stereotypy, uprzedzenia i defaworyzujace zatozenia
na temat kobiet. Kohlberg - w oparciu o sze$ciostopniowy model roz-
woju moralnego, ktéry obejmuje indywidualne, konwencjonalne oraz

33 Zob. https://iep.utm.edu/care-eth/, data dostepu: 12.07.2021.

34 Zob. http://digital.library.upenn.edu/women/gilman/economics/economics.
html, data dostepu: 13.06.2021.

35 Carol Gilligan, Innym gtosem. Teoria psychologiczna a rozwdj kobiet, przet.
B. Szelewa (Warszawa: Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2015), 24.
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pryncypialne pojmowanie sprawiedliwo$ci - stwierdzit, Ze aranzerami
i depozytariuszami moralnosci sa mezczyzni, poniewaz tylko oni sa zdol-
ni osiagnaé najwyzsze stadia rozwoju. Dziewczeta zwykle lokuja sie na
drugim poziomie rozwojowym (tzw. konwencjonalnym) w jego trzecim
stadium - co oznacza, ze zachowuja sie zgodnie ze standardami oraz
wzorami osobowymi akceptowanymi w ich otoczeniu, niewykraczajac
poza nie®. Gilligan wykazata btedy tego podejscia, udowadniajac, iz jest
ono niekompletne, oparte na fatszywych przestankach, skrajnie subiek-
tywistyczne, a przede wszystkim dyskryminujace. Podkre$lala, iz zasto-
sowanie uogoélnionych standardéw jest ,moralnie problematyczne, gdyz
rodzi moralna $lepote albo obojetno$¢”¥”. Kobiety réznig sie od mezczyzn
pod wzgledem warto$ciowania, mys$lenia, ocen, lecz ich przekonania
o Swiecie sa marginalizowane, a przez to nie moga by¢ traktowane jako
znormatywizowane lub komparatywne. Z kolei meski punkt widzenia
jest uznawany za wzorcowy i paradygmatyczny, w odniesieniu do kto-
rego dokonuje sie opisow i kategoryzacji $wiata spolecznego. Gilligan
zauwaza dwie optyki moralne: perspektywe sprawiedliwosci, ktéra dazy
do stworzenia uniwersalnych i wszem obowiazujacych zasad moralnych,
oraz perspektywe troski ukierunkowanej na ludzkie potrzeby, pragnie-
nia, oczekiwania. Kobiety i mezczyzni inaczej odpowiadaja na pytania:
»jak zy¢ w relacjach z innymi?”, ,,co robi¢ w obliczu konfliktu?” - a wiec
obie plcie odmiennie postrzegaja zaleznosci, wiezi, porozumienie, wspol-
notowo$¢. Kobiety przemawiaja ,,innym glosem”, w ktérym wybrzmie-
waja niewypowiadane wczeéniej kobiece opinie oraz prze$wiadczenia;
ktory jest przepetniony wrazliwos$cia i dbatoscia o relacje miedzyludz-
kie; ktérego zawiera w sobie opieke, empatie, wsparcie®. Ta dykcja wy-
daje sie szczegblnie uzasadniona, gdyz, jak pisze psycholozka, ,proble-
my moralne to problemy relacji miedzyludzkich. Badajac rozwéj etyki
troski, badam psychologiczne podloze ludzkich relacji nieopartych na
przemocy”#. Etyka troski wychodzi ponad popularna opozycje binarna
egoizm - altruizm, ktéra do tej pory wyznaczala kierunek dysput o mo-
ralnoéci. Dopiero za posrednictwem ,innego glosu”, przekraczajacego te
nieuzasadniona dychotomie, mozna przetransponowa¢ debate etyczna,
ktora zamiast postulatdw pozornego obiektywizmu i niezaangazowania
oprze sie na odpowiedzialnosci i trosce*. W tym kontekscie Will Kymlic-
ka uwydatnia obszary r6znic miedzy etyka kobieca a meska. Po pierw-
sze, etyka troski zaklada, Ze moralno$¢ wynika nie tyle z uznania zasad

36 Ibidem, 71.

37 Carol Gilligan, Moral Orientation and Moral Development, in: Alison Bailey and
Chris J. Cuomo (eds.).The Feminist Philosophy Reader (Boston: McGraw-Hill, 2008), 471.

38 Carol Gilligan, Innym gtosem..., 19.

39 Ibidem, 25.

40 Ibidem, 25.
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obowiazujacych w danej spotecznosci, co z praktycznych umiejetnosci,
ktére je potwierdzaja. Po drugie, w etyce sprawiedliwo$ci rozumowanie
moralne sprowadza sie do stworzenia uniwersalnych rozwiazan, z kolei
etyka troski akcentuje jednostkowos$¢ i partykularyzm metod. Po trzecie,
etyka sprawiedliwo$ci zaktada konieczno$¢ istnienia gwarantowanych
praw i legalizmu, natomiast etyka troski koncentruje sie na relacjach
interpersonalnych i wynikajacych z nich zobowiazan wobec innych*.

Kontynuacja i uzupetieniem takiego rozumienia troski sa rozwa-
zania Virginii Held oraz Nel Noddings - amerykanskich filozofek fe-
ministycznych, propagatorek etyki troski, ktéra przedstawiaja jako
nowatorska teorie normatywna okreSlajaca kryteria postepowania
i pozwalajaca je oceniaé. Obie badaczki postuluja reorientacje trady-
cyjnych, zuniwersalizowanych, stanowisk etycznych. Przewr6t w tym
zakresie powinien polegaé na odstapieniu od androcentrycznych wy-
ktadni (utrzymujacych dyskurs moralny w patriarchalnej zaleznosci),
a nastepnie zwrocie ku koncepcjom modalnoéci relacji i troski. Pod-
stawa tej zmiany staje sie feministyczne zalecenie radykalnej trans-
formacji spoteczenistwa w obrebie jego struktury (zwlaszcza hierar-
chii i uktadéw wiladzy) oraz kultury obejmujacej system normatywny,
$wiadomo$¢ i wyobraznie zbiorowa.

Nel Noddings podkreéla, iz troska jest podstawowa potrzeba czto-
wieka - wszyscy chca by¢ otaczani czulo$cia i empatycznym wsparciem.
Podejmujac starania, zeby wlasciwie odpowiedzie¢ na potrzeby innych,
niezbedne jest zaangazowanie, wysitek fizyczny i psychiczny; natomiast
troska, jako postawa moralna, jest ,naturalna” i przyrodzona - nie wy-
maga specjalnych staran, zeby ja w sobie odkry¢ czy wskrzesi¢*. ,Natu-
ralno$¢” troski taczy sie z tesknota za poczuciem blogosci i dobroci, ktére
wynikaja z pamieci o byciu pod czyjas opieka, z protekcja i wsparciem*3.
Pragnienie troski staje sie rowniez motywacja, by by¢ moralnym, utrwa-
li¢ przekonanie o sobie jako istocie troskliwej i dobrej*. Chociaz troska
cechuje obie picie, to jej geneza tkwi w intymnosci kobiet, ma podtoze
w kobiecym losie i do$wiadczeniu. Chodzi tu zwtaszcza o ciaze, porod,
macierzynstwo oraz wynikajaca z nich pierwotno$¢ czy instynktownosé
troski, co przejawia sie w wyczuleniu na potrzeby innych, nawet jesli
te nie sa artykutowane wprost. Troskliwos¢ jest wiec relacja etycznie

41 Will Kymlicka, Wspéiczesna filozofia polityczna, przet. A. Pawelec (Warszawa:
Wydawnictwo Aletheia, 2009), 480-482.

42 Nel Noddings, Starting at Home: Caring and social policy (Berkeley: University
of California Press, 2002), 2.

43 David J. Flinders, “Nel Noddings”, in: Joy A. Palmer (ed.) Fifty Modern Thinkers
on Education. From Piaget to the present (London: Routledge, 2001), 211.

44 Nel Noddings, Caring: a Feminine Approach to Ethics and Moral Education
(Berkeley, Los Angeles, London University of California Press, 1984), 4-5.
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podstawowa wynikajaca z odczué¢ wewnetrznych, szczegdlnych emocji,
szacunku, atencji, responsywnosci*. Obok troski ,naturalnej” Noddings
wyrdznia troske ,etyczna”, ktéra jest specyficznym i celowym nastawie-
niem wobec blizniego, polaczeniem sie z nim w jego przezyciu; byciem
w relacji w spos6b otwarty, uwazny, totalny - absolutnie pochtaniajacy+°.
Troska naturalna powstata w oparciu o wieZz biologiczna (jak w przy-
padku matki z dzieckiem) jest mocniejsza od troski etycznej wynikajacej
z ustanowienia; niemniej dzieki tej ostatniej mozliwe staje sie potacze-
nie moralne z drugim czlowiekiem, zrozumienie go. Pomiedzy obiema
etykami istnieje dialektyczny zwiazek: troska naturalna rodzi troske
etyczna, ktora z kolei ,ustanawia badz przywraca” etyke troski w jej
pierwotnym znaczeniu. W ten spos6b powstaje wzorzec interakcji pole-
gajacy na podejmowaniu takich dziatan, ktére ,nawiazuja, podtrzymuja,
umacniaja relacje opiekurnicze”, inicjowanych spontanicznie lub dzieki
Swiadomej refleksji; nie za$ dlatego, Ze istnieje taki nakaz, przymus czy
konieczno$¢.

Virginia Held, dostrzegajac feministyczne podwaliny etyki troski,
podkresla, iz ta znacznie wykracza poza feminizm, a wrecz staje sie
osobna rama teoretyczna dla analiz ludzkiego postepowania i decyzji.
Role troski postrzega jako fundamentalng, gdyz dzieki niej mozliwe jest
przetrwanie i dojrzewanie - ,bez niej zadne dziecko nie przezytoby”, od
niej zaleza ,perspektywy ludzkiego postepu i rozkwitu”+®. Held sktania
sie ku opinii, iZ troska jest w wiekszym stopniu udzialem kobiet oraz ich
stala cecha tozsamo$ciowa. Poniekad powiela opinie na temat potencjatu
macierzynskiej troski i jej rewolucyjnego znaczenia w stosunkach spo-
tecznych. Aby ukaza¢ moc i site oddziatywania troski, proponuje wyobra-
Zeniowe przeniesienie relacji macierzynskiej na pozostate stosunki spo-
teczne, zar6wno na te prywatne, bezposrednie, lecz takze na publiczne,
zinstutucjonalizowane®. Jednak, jak zaznacza Maciej Uliniski, Held nie
absolutyzuje my$lenia maternalistycznego z co najmniej dwdch powo-
déw. Po pierwsze dlatego, iz dostrzega wielostronno$¢ i réznorodnosé
pochodzenia relacji troski — najpewniej macierzyristwo jest jej najdonio-
$lejszym przejawem, aczkolwiek jednym z wielu. Po drugie, mimo iz ety-
ka troski moze stanowi¢ alternatywe wobec teorii klasycznych (takich

45 Ibidem, s. 8-15; Nel Noddings, Caring..., 3-24.

46 Nel Noddings, Starting at Home..., 2-3.

47 Ibidem, 30-31.

48 Virginia Held, The Ethics of Care: Personal, Political and Global (Oxford: Oxford
University Press, 2006), 10-17.

49 Virginia Held, Feminist Morality: Transforming Culture, Society, and Politics
(Chicago: University of Chicago Press, 1993), 202.
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jak utylitaryzm, ,etyczny” egoizm, kantyzm), to wcale nie oznacza ich
nieprzydatnosci badz zbednoscis°.

Etyka troski jest idea i praktyka abstrahujaca od skrajnych roz-
strzygniec i jednostronnych sadéw. Held zwraca uwage, iz dominujace
systemy etyczne przedstawiaja problemy moralne na tle odwiecznego
dysonansu i konfliktu pomiedzy dwiema skrajno$ciami: potrzeba zaspo-
kojenia egoistycznych intereséw, a powszechnie obowiazujacymi zasa-
dami moralnymi. Tymczasem etyka troski obejmuje to, co pomiedzy, co
prawdopodobnie jest najwazniejsze i najbardziej stuszne. Pisze o tym
nastepujaco:

»Ci, ktérzy sumiennie troszcza sie o innych, nie daza nade wszystko
do realizacji wlasnych, indywidualnych intereséw; ich zainteresowania
splataja sie z osobami, ktérymi sie opiekuja. Nie dziataja tez dla dobra
wszystkich innych lub ludzko$ci w ogdle; zamiast tego staraja sie zacho-
wac lub promowac rzeczywista ludzka relacje miedzy soba a poszcze-
g6lnymi innymi. Osoby w relacjach opiekuriczych wspélnie dziatajg dla
siebie i innych. Ich charakterystyczna postawa nie jest ani egoistyczna,
ani altruistyczna; sa to opcje w sytuacji konfliktowej, ale dobro relacji
opiekuriczej obejmuje wzajemny dobrostan os6b bedacych w relacji i do-
bro samej relacji”.

Wedtug Held etyka troski jest wskazang alternatywa dla podejs¢ kla-
sycznych z co najmniej trzech powodéw. Po pierwsze, podkresla znaczenie
odpowiedzialnosci i pomocy w potrzebach bliZnich, ktérych zaspokojenie
staje sie niezbywalng powinnoscia. Po drugie, akcentuje role emocji i umie-
jetnoé¢ tworzenia relacji, dzieki ktérym troszczacy sie oraz zatroszczeni
moga zrozumie(, co jest w danej interakcji najwlasciwsze i pierwszorzed-
ne. Wreszcie, po trzecie, etyka troski neguje zaloZenie tradycyjnych teorii
moralnych, ktére postuguja sie abstrakcyjnymi ujeciami probleméw mo-
ralnych, aby w ten sposob konstytuowaé sie ponad podzialami oraz sku-
tecznie odeprzed zarzut stronniczosci i subiektywizmu>.

Etyka troski jako odpowiedZ na problemy kobiet —
uzyteczno$¢ i zastosowanie

Sytuacja pandemiczna (a w dluzszej perspektywie - popandemicz-
na) pozwala stawia¢ pytanie o uzyteczno$¢ i zastosowanie etyki troski
w walce z kryzysem, w limitowaniu ryzyka, a przede wszystkim w pro-
cesie wspierania kobiet - grupy szczegdlnie pokrzywdzonej w wyniku
tych wydarzen. Chociaz etyka troski byla wielokrotnie sprowadzona

50 Por. Maciej Ulinski, Etyka troski i jej pogranicza (Krakéw: Wydawnictwo Aureus,
2012), 104-105.

51 Virginia Held, The Ethics of Care..., 12.

52 Ibidem, 10-11.
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»,do indywidualnych decyzji podejmowanych w rodzinie lub kregu zna-
jomych”s3, to nalezy podkresli¢, iz moze by¢ aplikowana na poziomie
makrospotecznym przez organizacje pozarzadowe i biznesowe, organa
polityki i wladzy. Wykorzystanie i wdrozenie postulatéw etyki troski do-
kona sie poprzez praktyki dyskursywne zorientowane na przedstawia-
nie kobiecych do$wiadczeni, emocji, przezy¢, probleméw, zmagan, aspi-
racji, zapatrywan i wizji przysztosci, a nastepnie wilaczenie tychze do
dominujacych dyskurséw (po)pandemicznych. Przy czym inkorporacja
dyskurséw i wymiana opinii wymaga traktowania kobiecej narracji na
réwni z meska opowiescia. Zaistnienie pola dla tych praktyk oraz me-
dium, za posrednictwem ktérego mozliwe stanie sie ich propagowanie
i afirmacja, jest w tym przypadku warunkiem wstepnym. Trzeba zatem
uzna¢ ,inny glos” (glos troski) jako ten, ktéry ma moc sprawcza i moze
wywotaé zmiane spoteczng, by w konsekwencji stworzy¢ system regut
normatywnych czy rozwiazan aksjologicznych, ktére moga funkcjono-
wa( jako wiarygodne odpowiedzi na pytania stawiane w czasach kryzy-
soéw. Etyka troski wydaje sie adekwatnym podej$ciem - nie tylko dlate-
g0, Ze przynosi zrozumienie, wspoélczucie i ukojenie, dzieki czemu staje
sie skutecznym remedium na bol egzystencjalny, porazki, cierpienia fi-
zyczne i psychiczne, ktére wywotata pandemia. Lecz takze dlatego, ze
peti funkcje matrycy etycznego postepowania, funkcjonuje jako zespot
dobrych praktyk, ktére moga i powinny by¢ stosowane w sytuacji za-
grozenia. Chodzi tu o mozliwo$é¢ przedstawienia swojego do$wiadczenia
w sposob denotatywny, ukazania jego dynamiki, znaczenia, konsekwen-
Cji, a nastepnie wskazania sposobdw transpozycji tego doSwiadczenia na
aktywnosci prospoteczne. Ludzkie przezycia sg subiektywne i intymne,
wiec etyka troski kwestionuje proby ich obiektywizacji, rozpatrywania
w kategoriach absolutnej prawdy czy systematycznego systemu wiedzy.
(Po)pandemiczne do$wiadczenia kobiet oraz problemy, ktére pandemia
zintensyfikowala, powinny zosta¢ obnazone, uwaznione i wlaczone do
debaty publicznej. Przetarte $ciezki ich przezwyciezenia lub wyelimino-
wania staja sie zrédtem wsparcia i sity, maja potencjat twoérczy. Méwienie
o nich z duma, ich ostentacyjne wrecz manifestowanie, wzmacnia nie tyl-
ko podmioty, ktore obecnie sa w kryzysie, lecz takze grupy, ktére dopiero
beda boryka¢ sie z problemem. Tego rodzaju $wiadectwa pozwalaja na
ocalenie tych przezy¢ i utrwalenie sily kobiet, pozwalaja réwniez utozsa-
mic sie z innymi, stworzy¢ sie¢ wzajemnie zaangazowanych relacji.

Joan Claire Tronto za etyke troski uznaje pewna wrazliwoé¢, ktéra
winna odznacza¢ kazda moralnie dojrzata osobe, podkreslajac réwnocze-
$nie, iz nie jest uzasadnionym wskazywa¢ na odmienne typy moralnosci

53 Grace Clement, Care, Autonomy and Justice. Feminism and the Ethic of Care
(Boulder - Oxford: Westview Press, 1996), 10.
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obu plci badz na specyfike moralnosci kobiet. Nalezy natomiast moéwi¢
o etyce troski jako o tej, ktéra zawiera w sobie cechy wyr6zniajace i ty-
powe dla kobiet. Tronto wlacza etyke troski do dyskursu politycznego,
postrzegajac ja jako codzienna praktyke, ktéra powinna by¢ realizowana
w réznych kontekstach Zycia zbiorowego. To takZe oznacza zniesienie
delimitacji pomiedzy etyka a polityka - by na tym tle dostrzec eksten-
sywny sens etyke troski**. Upolitycznienie powoduje, iz zjawisko zyskuje
wymiar polityczny, przez co znajduje sie w kregu zainteresowania pan-
stwa i moze by¢ uzyte w walce o wladze oraz w jej sprawowaniu®. W
prostej konkretyzacji to oznacza, iz dzieki etyce troski problemy i sprawy
kobiet moga wej$¢ do agendy spraw politycznych oraz by¢ rozwiazywane
za posérednictwem instrumentéw lub agend panstwowych. Etyka troski,
zgodnie z feministyczna zasada ,prywatne jest polityczne”, znosi granice
miedzy domem a agora i upolitycznia kazdy aspekt zycia. Przede wszyst-
kim dlatego, iz sfera prywatna jest przestrzenia dyskryminacji i nieréw-
nosci ptciowych - to tutaj kobiety do$wiadczaja przemocy i stale podle-
gaja podporzadkowaniu. Domowa praca kobiet jest oceniana jako gorsza
od pracy etatowej mezczyzn, a przez to deprecjonowana, nieoplacana,
pozbawiona ekwiwalentu. W pandemii kobieca egzystencja i rutynowe
aktywnoéci byly zawezane do sfery prywatnej, podczas gdy mezczyz-
ni dziatali przede wszystkim w sferze publicznej (walczyli z kryzysem,
stawiali czota wyzwaniom, realizowali ambitne misje) - co wielokrotnie
stuzyto ich gloryfikacji, nadawato miano dzielnego obroicy, herosa, wy-
bawiciela z opresji. Mimo ze kobiety, jako bohaterki codziennoéci, po-
konywaly zagrozZenia i bariery wynikajace z pandemii (prowadzenie go-
spodarstwa domowego, praca zdalna, stany depresyjne i lekowe u dzieci,
konieczno$¢ udzielania dodatkowego wsparcia emocjonalnego i nowych
form opieki, e-nauczanie), to mezczyzni, kosztem dobrostanu kobiet,
zyskiwali uznanie, szacunek, przewage konkurencyjna i ekonomiczna.
Mialo to swoje oczywiste konsekwencje - jak pisze Rae Lesser Blum-
berg, ,bez wladzy ekonomicznej kobiety pozbawione sa honoru i presti-
zu, zmniejsza sie ich kontrola nad podstawowymi sprawami jak wzorce
ptodnoséci, malzeristwa, rozwodu, seksu przedmalzeriskiego, czynnosci
w gospodarstwie domowym, poziom i typ edukacji, swoboda poruszania
sie i rozwoju zainteresowan i mozliwosci. a zatem wiladza ekonomiczna
ma konsekwencje dla tego, co kobiety moga, a czego nie powinny”s°. Ety-
ka troski, zmierzajac ku zintegrowaniu tego, co prywatne, z tym, co pu-

54 Joan C. Tronto, Beyond Gender Difference to a Theory, ,Journal of Women in
Culture and Society” (1987), vol. 12, 662-665.

55 Mirostaw Karwat, Politycznos¢ i upolitycznienie. Metodologiczne ramy analizy,
»Studia Politologiczne” (2010), vol. 17, 66.

56 Rae Lesser Blumberg, A General Theory of Gender Stratification, “Sociological
Theory” (1984), vol. 2, 23-101.
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bliczne, odstepuje od tradycyjnego pogladu konstytuujacego dominujace
teorie moralne, ze gospodarstwo domowe jest przestrzenia sprywaty-
zowana, odtaczona od polityki, funkcjonujaca poza ingerencja rzadu lub
odpowiednich instytucji. Zanegowanie tego podzialu zadziata na korzys¢é
kobiet, ktére - jako szczegdlnie podatne na naduzycia i przemoc oraz
niesprawiedliwy podzial obowiazkéw domowych - moga zyska¢ pomoc
ze strony panstwas’.

Etyka troski jest ufundowana na zalozeniu, iz wlasnie troska jest
gléwnym wymogiem stawianym pojedynczym jednostkom i catym spo-
teczeristwom3®. Przede wszystkim dlatego, iz jej okazywanie i doswiad-
czanie Iaczy cztonkéw danej zbiorowosci, tworzy relacyjno$¢ niezbedna
do zawiazania wspdélnoty. W $wietle etyki troski ,,osoby pozostaja wspot-
zalezne moralnie oraz epistemologicznie”®, co rodzi wzajemnoé¢, lojal-
no$¢, odpowiedzialno$é, responsywnosé. W efekcie umozliwia wzrost
i rozw¢j cywilizacyjny, poprzez mobilizowanie innych, aby realizowali
potrzeby, zaréwno swoje, jak i innych ludzi®. Etyki troski w pandemicz-
nej rzeczywistosci (a zwlaszcza jej zastosowanie w kontekscie radzenia
sobie, formowania strategii zaradczych, konstruktywnego mys$lenia
o przysztosci) moze staé sie rewolucyjnym rozwigzaniem i dziata¢ na
zasadzie sprzezenia zwrotnego. Uruchomienie proceséw troski, nawet
w minimalnym zakresie, wzmacnia i agreguje wszelkie proby tworzenia
$rodkéw prewencyjnych oraz mechanizméw zabezpieczajacych na wy-
padek kryzysu.

Obecnos¢ etyki troski w sytuacji podwyzszonego ryzyka wprowadza
catkowicie nowa jako$¢ relacji, uktadéw spotecznych i zalezno$ci mie-
dzyplciowych, ktére bazuja na niesformalizowanych regutach, bliskich
i bezposrednich kontaktach, zacie$nionych wieziach i czestych interak-
cjach. Powstaje w ten sposéb inkluzywna przestrzen, gdzie dominuje réz-
norodnoé¢ i egalitaryzm do$wiadczen. Troska to co$ wiecej niz wspdtby-
cie czy wspolpraca, to intencjonalny wybdr, by zrozumie¢ i akceptowac
drugiego cztowieka, patrzac nan w sposéb nieosadzajacy. To $wiadoma
che¢ wspoéldzielenia z nim jego klopotéw oraz niesienia pomocy, nawet
za cene utraty partykularnych korzysci lub rezygnacji z wlasnych intere-
séw czy lukratywnych transakcji.

57 Zob. Virginia Held, The Ethics of Care..., 12-13.

58 Zob. Joan C. Tronto, Beyond Gender-...; Nel Noddings..., passim.

59 Virginia Held, The Ethics of Care..., 14.

60 Jeanne M. Liedtka, Feminist morality and competitive reality: a role for an ethic
of care? ,Business Ethics Quarterly” (1996), vol. 6, 185.
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Troska w czasach zarazy. Feminizm jako no$nik idei etycznej w pan-
demii COVID-19 - diagnozy i aktualizacje

Abstrakt

Artykut dotyczy znaczenia i roli etyki troski w pandemii COVID-19, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem mozliwoéci jej zastosowania wobec sytuacji spotecznej
kobiet. Punktem wyijécia jest przedstawienie etyki feministycznej, w ramach
ktérej konstytuuje sie etyka troski. Przedstawiam stanowiska wybranych ety-
czek feministycznych (Gilligan, Noddigins, Held) - by na tej podstawie wskaza¢
gléwne zalozenia programowe.

Stowa kluczowe: etyka troski, pandemia, feminizm, kobieta

Justyna Tomczyk jest socjolozka pracujaca na Uniwersytecie Pedagogicznym
w Krakowie. Specjalizuje si¢ w analizach obywatelstwa genderowego i aktyw-
nosci obywatelskiej kobiet. Jest autorka wielu publikacji naukowych oraz popu-
larnonaukowych.

Care in the times of plague. Feminism as a carrier of an ethical idea
in the COVID-19 pandemic - diagnoses and updates

Abstrakt

The article deals with the importance and role of the ethics of care in the COV-
ID-19 pandemic, with particular emphasis on its applicability to the social situ-
ation of women. The starting point is the presentation of feminist ethics with-
in which the ethics of care is constituted. I present the positions of selected
feminist ethics (Gilligan, Noddigins, Held) - on this basis to indicate the main
program assumptions.

Keywords: ethics of care, pandemic, feminism, woman

Justyna Tomczyk is a sociologist working at the Pedagogical University of Cracow.
She specializes in analysing women’s citizenship and civil activity in the perspec-
tive of gender studies. She is the author of a number of academic and popularizing
publications.
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w Lublinie w czasie pandemii COVID-19.

Wprowadzenie

W wielu przypadkach okazato sie, Ze system skupiajacy psychologéw, psy-
chiatréw czy psychoterapeutéw nie jest w stanie obja¢ pomoca wszyst-
kich potrzebujacych. Wyzwania, ktére stawia przed specjalistami aspekt
ogo6lnie rozumianego zdrowia psychicznego oraz pandemia sa wielowy-
miarowe i niekiedy trudne do rozpoznania przez ilos¢ watkoéw, ktérych
niewatpliwie dotyczy. Pandemia wiaze sie niewatpliwie z pojawianiem
sie wielu trudnos$ci natury psychicznej, spotecznej i indywidualnej. Za-
gadnieniem wymagajacym analizy jest aspekt dobrostanu psychologicz-
nego (Levin i Currie, 2014). W zwiazku z coraz wieksza $wiadomoscia
spoteczenstwa z zakresu zdrowia psychicznego waznym do rozwazenia
tematem moze by¢ polepszenie sytuacji zwigzanej z radzeniem sobie
z kryzysem i trudno$ciami w réznych grupach wiekowych (Stradom-
ska, 2019a, 2021). Niekiedy nie jest mozliwe osiagniecie pewnych celéw
bez odpowiedzialno$ci i troski rozumianej w sposéb interdyscyplinarny.
Okazuje sie bowiem, Ze brak subiektywnie postrzeganego dobrostanu
psychologicznego moze w wielu przypadkach okaza¢ sie czynnikiem ry-
zyka prowadzacym do aktéw autodestrukcyjnych, w tym tych zwigza-
nych z samobdjstwem (Stradomska, Woliriska, Marczak, 2016).
Problemem godnym uwagi jest takze wyja$nienie w jaki sposéb oso-
ba potrzebujaca pomocy specjalistycznej komunikuje sie z bliskimi oraz
z personelem szpitala np. w trakcie pobytu w placowce medycznej (Stra-
domska, 2020). Do waznych elementéw mozna zaliczy¢, ze wiele oséb
odczuwa niezadowolenie z zycia i swoich aktualnych osiggnieé. Okazuje
sie takze, ze grupa, ktéra moze by¢ zagrozona w szczeg6lnosci w Polsce
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jest pte¢ meska - kwestia ta dotyczy m.in. aspektéw suicydologicznych.
Aspekt ten dotyczy kwestii spolecznych i psychologicznych np. istnienie
stereotypu ,macho” tzn. osoby, ktéra jest zawsze silna, nie cierpi na za-
burzenia natury psychicznej, a nawet nie odczuwa emocji itd. Okazuje
sie, Ze mezczyzni rzadziej niz kobiety prosza o pomoc specjalistyczna np.
psychologiczng, psychoterapeutyczna, psychiatryczna m.in. ze wzgle-
du na traktowanie zdrowia psychicznego jako temat tabu (Kielan i in.
20204, Kielan i in. 2020b, Stradomska 2020b).

Kluczyniska, Witkowska, Zabtocka-Zytka, Sokotowska (2019), uwaza-
ja, ze szereg czynnikéw ryzyka moze przyczyni¢ sie do wielu negatyw-
nych aspektéw dla zdrowia psychicznego. Sytuacja ta dotyczy takze cha-
rakterystycznej grupy - jaka sa studenci. To osoby, ktére sa dopiero na
poczatku swojego dorostego zycia, z ogromnymi perspektywami, a jed-
noczesénie trudnosciami, ktére moga wymagac specjalistycznej pomocy.
Pokazanie mtodym osobom alternatywy jaka jest konstruktywne roz-
wiazywanie trudnoéci, nawet w sytuacji pandemii stanowi fundament
do dalszych dziatann w zakresie zdrowia psychicznego.

Dobrostan psychologiczny — wybrane zagadnienia

Zdrowie psychiczne oraz dobrostan psychologiczny sa zagadnieniami tak
rozbudowanymi teoretycznie i w sposéb praktyczny, ze préba zdefinio-
wania niniejszych aspektéw jest niemozliwa opierajac sie tylko w jed-
nym ujeciu. Okazuje sie, Ze poszczegélne pojecia jak szczescie, dobro-
stan, satysfakcja z zycia definiowane sg jako globalna ocena wilasnego
funkcjonowania (Trzebiniska, 2012). Niekiedy jednak nie mozliwe jest
uzyskanie mozliwo$ci poradzenia sobie z wlasnymi problemami w spo-
s6b samodzielny. Stad konieczno$¢ szukania pomocy u specjalistow z za-
kresu psychologii i medycyny. Niewatpliwe istotne jest to, ze subiektyw-
ne poczucie szczeScia mozna utozsamic z subiektywnym dobrostanem,
stad konieczne jest dostosowanie metod pracy z klientem czy pacjentem
do ich indywidualnych potrzeb (Vaillant, 2012). Warto zaznaczy¢, ze
w badaniach nad szcze$ciem przyjmowane sa dwie gléwne perspekty-
wy koncepcyjne wyroste z réznych tradycji teoretycznych: hedonistycz-
na i eudajmonistyczna (Czapinski, 2012; Dodge, Daly, Huyton i Sanders,
2012; Trzebinska, 2012). Kwestia dobrostanu eudajmonistycznego w du-
Zej mierze zwigzana jest z odczuwaniem poczucia sensu przez jednostke
oraz specyficznych aspektéw sktadajacych sie na samorealizacje (Ryff
iin., 2006).

Do istotnych elementéw mozna zawrzec to, Ze koncepcja hedonistycz-
na koncentruje sie na kontinuum w rozumieniu przyjemnos$¢ oraz przy-
kro§¢, a takze spetnienie i niespelnienie, ktére zwigzane sa z odczuwa-
niem satysfakcji w ramach realizacji celéw w okreslonej indywidualnie
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dziedzinie (Czapinski, 2012). Warto doda¢, ze badacze, ktérzy przyjmuja
opisywana koncepcje, zakltadaja, Ze dobrostan sklada sie z subiektywne-
go poczucia szczescia i dotyczy do$wiadczania przyjemnoéci badz nie-
zadowolenia, wlaczajac w to rowniez wszelkie oceny na temat dobrych
badz ztych elementéw Zycia (Ryan i Deci, 2001, s. 144).

Natomiast w analizach Baptisty oraz wspoétpracownikéw mozna in-
terpretowac to zagadnienie m.in. w kontekScie poznawczym i emocjo-
nalnym. Waznym aspektem jest to, Ze rozwazania koncentruja sie wokét
pojecia subiektywnego poczucia dobrostanu, ktére obejmuje szeroka ka-
tegorie zjawisk, odnoszacego sie do tak do globalnej oceny zadowolenia
z zycia, jak i oceny satysfakcji z konkretnych dziedzin zycia (Baptista
i in., 2016). Dodatkowym wyznacznikiem jest to, Ze konkretne reakcje
emocjonalne moga $wiadczy¢ o odczuwanym zadowoleniu ludzi (Diener,
Qishi, Lucas, 2003).

Okazuje sig, ze subiektywne poczucie dobrostanu zawiera trzy kom-
ponenty. Do poszczegélnych mozna zaliczy¢ te zwiazane z zadowoleniem
Z zycia, obecno$cia pozytywnego nastroju oraz brak nastroju negatyw-
nego. Poszczegoblne elementy traktowane wspdlnie, czesto sumowane sa
jako szczescie (Ryan i Deci, 2001). Podobne poglady mozna zauwazy¢
w badaniach Argyle i Lu (1990) oraz Argyle i Martina (1991) w prze-
konaniu ktérych szczeScie ma przynajmniej trzy czeSciowo niezalezne
komponenty. Zaliczy¢ mozna do nich takie aspekty jak:

- czestos¢ i stopien wystepowania pozytywnych uczué lub radoéci,

- zadowolenie do$wiadczane przez okreslony okres,

- brak uczué negatywnych, takich jak stan depresyjny i lek (Argyle
i Lu, 1990; Argyle i Martin, 1991).

Do tych ostatnich, a mianowicie uczu¢ negatywnych badacze zaliczali
stan depresyjny oraz odczuwany w konkretnym zakresie lek. Uwazali,
Ze wystepowanie takich kategorii w dany sposéb mogtly ogranicza¢ od-
czuwanie nawet subiektywnego stanu zadowolenia czy szczesScia (Argyle
i Martin, 1991). Na poczucie dobrostanu psychologicznego, odczuwanie
przyjemnosci czy ogoélne zadowolenie z zycia moga wplywaé kontakty
spoleczne oraz relacje z innymi ludzmi.

Spotecznos$¢ akademicka a dzialania pomocowe

Zagadnienia dotyczace spotecznosci akademickiej i dziatann pomocowych
byly realizowane przez autorke jeszcze przed rozpoczeciem pandemii.
Grupa os6b w okresie wczesniej i $redniej dorostosci zawsze jest nara-
zona na wiele czynnikéw ryzyka. Oproécz tradycyjnych probleméw do-
tyczacych oséb w wieku wczesnej i $redniej dorostosci jak obowiazkow
wynikajacych z programu nauczania, préb polaczenia studiéw z praca
zawodowa czy trudnosciami natury osobistej - osoby mtode moga spo-
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tka¢ sie z o wiele trudniejszymi wyzwaniami. Dla przyktadu w czasopi-
$mie Psychiatria i Psychologia Kliniczna opisano program zapobiegania
samobdjstwom na uniwersytecie wzorujac sie na dzialaniach podejmo-
wanych przez Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Oka-
zuje sie, Ze mimo pojawiania sie wielu stereotypéw dotyczacych oséb
studiujacych faktem jest to, Ze nawet na jednej uczelni w Polsce pojawia
sie co najmniej kilkaset prob samoboéjczych i kilka samobdjstw dokona-
nych w przeciagu roku (Stradomska, 2019b). W zwiazku z powyzszym
profilaktyka, dziatania pomocowe oraz wsparcie studentéw stanowi wy-
zwanie XXI wieku dla wielu instytucji. Niewatpliwie odpowiedzialno$é
i troska w kontaktach miedzyludzkich moze okazaé sie warto$ciowym
elementem w przeciwdzialaniu wielu trudnosci.

Inicjatywa, ktéra pozwala na pomoc osobom potrzebujacym pojawita
sie na UMCS w Lublinie'. Na stronie internetowej Uniwersytetu Marii
Sktodowskiej-Curie w Lublinie pojawila sie informacja dotyczaca darmo-
wego wsparcia psychologicznego. Dotyczyla ona aspektéw pomocowych:

W zwiazku z ogloszonym stanem epidemii Instytutu Psychologii UMCS ofe-
ruje bezptatne wsparcie psychologiczne ze strony wybitnych specjalistéw,
pracownikéw Instytutu. Adresowane jest ono do oséb ktére odczuwaja leki
i poczucie zagrozenia zwigzane z obecna sytuacja pandemii, majq obnizony
nastréj, poczucie izolacji i wyobcowania. Bezptatna pomoc jest udzielana za
pomoca komunikatoréw - Facebooka i Skype a takze telefonicznie.?

Do dodatkowych mozliwosci skorzystania z pomocy mozna zaliczy¢
zapoznanie sie oraz wdrozenie kwestii zwigzanych z radzeniem sobie
z trudno$ciami w wydanych poradnikach Strategie radzenia sobie w trak-
cie trwania pandemiii nie tylko. Niniejsze prace to zbiér sze$ciu e-bookéw
pomocowych udostepnionych bezptatnie dla odbiorcéw w ogblnym do-
stepie na stronie internetowej Wydawnictwa ArchaeGraph.3 Zagadnienia
zawarte w niniejszych dokumentach przeznaczone sa dla oséb z kazdej
grupy wiekowej: dzieci, mtodziezy, os6b dorostych, w tym rodzicéw.

1 UMCS nie jest jedyna uczelnia w Polsce, ktéra realizuje bezptatne dziatania po-
mocowe na rzecz osdb, ktore z takiej pomocy chciatyby skorzystaé. W realizowanej kwe-
rendzie dotyczacej iloci takiej pomocy mozna wymieni¢ co najmniej 100 takich pozycji.
UMCS zostat wybrany ze wzgledu na to, ze autorka realizuje w ramach swoich zainte-
resowan szereg wolontaryjnych inicjatyw majacych na celu pomoc osobom w trudnej
sytuacji zyciowe;j.

2 Strategie radzenia sobie w sytuacji trwania pandemii i nie tylko, https://www.
umcs.pl/pl/aktualnosci,59,bezplatne-wsparcie-psychologiczne,89242.chtm  (dostep:
11.07.2021)

3 Wydawnictwo Naukowe ArchaeGraph, https://www.archaegraph.pl/strategie
(dostep: 12.10.2021).

120



Troska o dobrostan psychologiczny spotecznoséci akademickiej

Rysunek 1. Oktadki e-bookéw ,Strategie radzenia sobie w trakcie trwania pan-

demii i nie tylko”
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Zrédto: Strona internetowa Wydawnictwa Naukowego ArchaeGraph https://
www.archaegraph.pl/strategie (dostep: 11.10.2021).

Metodologia badan wtasnych

Niniejszy artykul jest jednym z szeregu przygotowywanych artyku-
16w na temat pomocy psychologicznej w czasie pandemii. Zatem nie
wszystkie watki, przyktady i badania zostaly przytoczone w tym tekscie.
W zwiazku z realizowaniem projektu dotyczacego prowadzenia telefonu
pomocowego oraz wsparcia za pomoca innych komunikatoréw (Skype)
w ramach dziatalno$ci Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lubli-
nie postanowiono przytoczy¢ aspekty teoretyczne i praktyczne dotycza-
ce odczuwalnego dobrostanu psychologicznego oraz kwestii zwigzanych
z odpowiedzialnoScig i troska w tym zagadnieniu.

W okresie udzielania wsparcia pomoca zostalo objetych 150 0s6b
(od marca 2020 - chwili obecnej lipiec 2021). Kazda osoba korzystata
co najmniej z 3 konsultacji, a maksymalna liczba to 40. Zatem autorka
od poczatku pandemii przeprowadzita ponad 800 interwencji pomoco-
wych. Osoby korzystajace z konsultacji pomocowych byty w wieku od
18-50 lat. Inicjatywa koncentrowata sie gtéwnie na osobach zwiazanych
z UMCS, jednakze do 0s6b potrzebujacych wsparcia zaliczy¢ mozna byto
takze absolwentow oraz rodzicow studentdw.

Konsultacje z osobami zgtaszajacymi sie byly darmowe i anonimowe.
Osoba nie wypelniata zadnego o$wiadczenia. Natomiast autorka uzy-
skata zgode na wykorzystanie aspektéw dotyczacych zglaszanej sprawy
w publikacjach naukowych i w ramach psychoedukacji.

Rozmowa przebiegata zgodnie z potrzeba osoby zglaszajacej sie, jed-
nakze autorka z kazdym z uczestnikéw przeprowadzata - jesli byto to
mozliwe - wywiad ustrukturyzowany, ktéry zawiera 20 pytan dotycza-
cych aspektéow psychologicznych, spotecznych, medycznych, psychopa-
tologicznych czy metrykalnych w celu ewentualnej interwencji w sytu-
acji zagrozenia zycia i zdrowia osoby. Wywiady byly stosowane wéwczas
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kiedy osoba badana zgodzita sie na wykorzystanie wynikéw w pracy na-
ukowej.

Konsultacje psychologiczne realizowane sa do chwili obecnej, za kaz-
dym razem pacjenci doceniaja mozliwo$¢ skorzystania z pomocy, gdyz
wielu z nich na darmowa pomoc psychologiczna czy psychoterapeutycz-
na zobligowana jest czeka¢ minimum miesigc, a maksymalnie ok. pét
roku. W niektérych przypadkach, szczeg6lnie tych zwiazanych z zagad-
nieniami suicydalnymi to przedziat czasowy, ktoéry zagraza jednostce
w sposOb bezposredni.

W kolejnej czesci pracy zostanie przedstawiony wybrany przyktad
case study, ktéry umozliwi przedstawienie indywidualnej kwestii rozu-
mienia odpowiedzialno&ci i troski w aspekcie korzystania z pomocy psy-
chologicznej oferowanej przez uczelnie.

Wybrany przypadek najbardziej obrazuje wszelkie trudnosci po-
wstale w czasie pandemii w grupie wczeéniej i Sredniej dorostosci, gdyz
wiekszo$¢ oséb zglaszajacych sie na konsultacje byto w tym wieku. Do§¢
czesto podczas rozméw telefonicznych prezentowane byly przez roz-
mowcow te same trudnosci np. odczuwany lek, strata, stres, trudnosci
ekonomiczne, ujawniajace sie problemy psychiczne itd.

Studiu przypadku

Osoba zglosita sie do psychologa w celu przeprowadzenia rozmowy te-
lefonicznej w zakresie pomocy pedagogiczno-psychologicznej dnia 15
czerwca 2021, 20 czerwca 2021 oraz 10 lipca 2021.

Osoba dowiedziala sie 0 mozliwosci odbycia rozmowy telefonicznej
ze strony internetowej Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lubli-
nie. Terapeute/psychologa/pracownika wybrata ze wzgledu na zakres
zainteresowan naukowych dostepnych na stronie UMCS.

Plec: kobieta

Wiek: 29 lata

Zakres studiow: nauki Sciste (informatyka)

Powdd zgloszenia: kryzys psychologiczny, konieczno$¢ skorzystania
z darmowej pomocy psychologicznej z uwagi na trudno$ci zwigzane
z budzetem i brakiem mozliwos$ci finansowania takiej ustugi z wtasnych
srodkéw. Opowiada: ,,Dla mnie to totalny brak godnosci osobistej, ze nie
sta¢ mnie na pomoc psychologiczna, a dodatkowo, Ze te uslugi sa takie
drogie. Ciesze sie, Ze chociaz jest taka inicjatywa, Ze mozna za darmo
skorzystac i sobie pomoc. Wiem tez, Ze nie jestem jedna w takiej sytuacji
[...] wiele moich kolezanek tez korzysta z takich ustug i to super, Ze jest
to tak rozwiazane”.

Proby samobdjcze w przeszlosci: brak proby samobdjczej w przeszio-
Sci, osoba zgtaszajaca sie do specjalisty obawiala sie, ze taka préba moze
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nastapic¢ ze wzgledu na szereg trudnosci psychologicznych, ktére miaty
miejsce w trakcie trwania pandemii. Stwierdzita: ,[...] prébuje sobie po-
radzi¢ na rézne sposoby, wiem doskonale, ze brak zrobienia czegokol-
wiek dla siebie moze mie¢ ogromne konsekwencje. W pewnym momen-
cie zaczelam sie obawial tego, Ze nie jestem w stanie sobie samodzielnie
poradzié, a dodatkowo, Ze nie mam pieniedzy, Zeby m6c w kazdej chwili
skorzysta¢ z pomocy osoby, ktéra moze mi poméoc”.

Stosunek do zycia: osoba badana widzi u siebie znaczaca zmiane do-
tyczaca swojego zachowania i funkcjonowania w ostatnim czasie - czas
pandemii. Stwierdza: ,Kiedy$ bytam zupelnie inna, wiele rzeczy spra-
wiato mi przyjemno$¢ i rado$¢. Nawet partner uwaza, ze go oszukuje, ze
jak mnie poznawat to bytam zupetnie inna osobg”.

Czynniki ryzyka: brak wsparcia w domu rodzinnym, brak zrozumie-
nia sytuacji zwiazanej z kryzysem psychologicznym przez partnera,
pogorszenie sie stanu zdrowia po chorobie spowodowanej koronawiru-
sem, trudnosci finansowe, realizowanie programu studiéw oraz prak-
tyk specjalistycznych w formie on-line, co jest dla osoby badanej duza
trudnoscia. Dodaje: ,[...] oprécz kryzysu, mglty pokowidowej zwigzanej
z przej$ciem tej choroby w bardzo powazny sposéb do$wiadczytam wie-
Iu brakéw w moim aktualnych zyciu i funkcjonowaniu. Doceniatam jak
duza warto$¢ ma pieniadz, a jeszcze wieksza jak sie tej gotéwki nie ma.
Do czynnikéw ryzyka mozna zaliczy¢ to, Ze nie mam wsparcia i duzo
rzeczy nie zalezy ode mnie”.

Czynniki chroniace: che¢ rozwoju osobistego, odczuwanie potrzeby po-
radzenia sobie z trudno$ciami, umiejetno$¢ nazywania i interpretowa-
nia trudnych sytuacji w zyciu, wyjScie poza strefe komfortu, szukanie
pomocy przez kilka miesiecy, az do momentu odnalezienia mozliwosci
realizowania konsultacji z zakresu zdrowia psychologicznego. Stwier-
dza: ,[...] my$le, Ze znajde czas na terapie i na aktywnosci, ktére maja na
celu poprawe mojego samopoczucia. Jestem $wiadoma swoich brakéw
i bardzo chciatabym nad nimi popracowa¢, moze sie to okaza¢ dla mnie
bardzo istotne.

Rozumienie odpowiedzialnosci w kontekscie pandemii: osoba bada-
na uwaza, ze uczelnia przez propozycje takich dziataii pozwolita na to,
aby wiecej oséb skorzystato z pomocy psychologicznej. Uznaje, Ze to byto
dziatanie odpowiedzialne i przemyslane. Podsumowuje: ,M6j kierunek
studiéw duzo mi pomégt w tym, aby zrozumieé dlaczego ludzie w taki czy
inny spos6b zachowuja si¢ w czasie trwania pandemii. Dla mnie to nie
byt problem jesli chodzi o zdalne nauczanie, ale wiem, Ze dla wielu os6b
byt. Cieszytam sie jak sie dowiedziatam o mozliwo$ci darmowej pomocy.
Czutam, ze uczelnia mi pomaga i troche nawet czyta w myslach, bo wie,
czego potrzebuje. Uwazam, Ze to byla niesamowita odpowiedzialno$¢,
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ze kto$ zebrat grupe specjalistéw, ktdrzy zechcieli poméc mimo wielu
swoich zadan”

Rozumienie troski w kontekScie pandemii: osoba badana docenita
mozliwosci korzystania z pomocy psychologicznej, wsparcia od oséb stu-
diujacych na jednej uczelni czy wsparcia réwiesniczego, ktére w okre-
sie pandemii nabrato innego znaczenia. Dodaje: ,Pandemia bardzo duzo
mnie nauczyla. Dostrzegtam to, ze oprécz moich ambitnych planéw
sa tez inne wazne aspekty funkcjonowania. Szczeg6lnie bylo to wazne
w kontekScie pomocy innym osobom w tym trudnym czasie. Wtedy tez
zrozumiatam, ze sama takze potrzebuje pomocy, bo bez tego trudno mi
pomoc dawa¢ innym osobom, a w sumie to bylo dla mnie czym$ najwaz-
niejszym. Ta troska o zdrowie i Zycie innych bedzie mi teraz towarzyszy-
fa przez diugi czas”.

Plany na kolejne tygodnie/miesigce: dokonczy¢ realizowanie obowiaz-
kéw uniwersyteckich, doprowadzi¢ do zdania wszystkich zaliczen i egza-
mindéw, zaczaé praktyki zawodowe oraz wolontariat, w celu osiagniecia
innych niz tylko dotychczasowe profity.

Zalecenia: kontakt z psychiatra w celu konsultacji, rozpoczecie terapii
w nurcie integracyjnym, zadbanie o zdrowie fizyczne (kontakt z leka-
rzem w celu przeprowadzenia podstawowych badann medycznych ze
wzgledu na zglaszane trudnosci).

Wybrane zagadnienia dotyczace kwestii pomocowych

Istotnym zagadnieniem w planowaniu rozmowy pomocowej jest to, aby
wybra¢ odpowiedni czas i miejsce na przeprowadzenie takiego dzialania.
Wazne jest zatem zaplanowanie rozmowy w takim miejscu, aby zapew-
ni¢ sobie, a przede wszystkim pacjentowi/klientowi prywatno$¢ i bez-
pieczenistwo. Istotne jest to, aby w trakcie takiej rozmowy by¢ szczerym,
a niekiedy w otoczeniu najblizszych os6b czy wspoétlokatoréw moze sie
to okaza¢ niewykonalne. Dodatkowo, jesli linia jest zajeta i pomimo wie-
lu préb nie mozliwe jest to, aby sie dodzwonié, warto skontaktowa¢ sie
np. wysylajac wiadomosé¢ przez formularz online lub zadzwoni¢ w in-
nym dniu, lub o innej godzinie.

Oprocz wybranych telefonéw zaufania, w tym tych dostepnych
w aspekcie ogblnopolskim mozna wymienié strony internetowe, ktére
W znacznej mierze moga przyczynic sie do zwiekszania wiedzy i $wiado-
mosci na temat kwestii psychologicznych, pedagogicznych czy psychia-
trycznych. Do przyktadowych mozna wymienié¢ nastepujace:

- Stowarzyszenie Aktywnie Przeciwko Depresji - prowadzace
dziatalno$¢ spoteczno-edukacyjna w zakresie profilaktyki, wykrywania
i leczenia zaburzen psychicznych a w szczegélnosci zaburzen depresyj-
nych. Kontakt: www.depresja.org
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- Forum Przeciw Depresji - portal spoteczno$ciowy prowadzony
w ramach ogoélnopolskiej kampanii, na ktérym mozna znalez¢ kompen-
dium wiedzy w zakresie depresji, gdzie szuka¢ pomocy oraz forum mo-
derowane przez lekarzy specjalistéw, gdzie osoby chore oraz ich bliscy
moga uzyska¢ wsparcie. Kontakt: www.forumprzeciwdepresji.pl

- Fundacja Itaka - udziela szerokiego wsparcia osobom chorujacym
na depresje jak i ich najblizszym. Kontakt: www.stopdepresji.pl

- Centrum Wsparcia dla oséb w stanie kryzysu psychicznego -
w wyznaczonych godzinach w Centrum pelnia dyZzury takze specjali-
§ci: lekarze psychiatrzy, prawnicy oraz pracownicy socjalni. Wsparcie
mozna uzyskac takze poprzez e-mail oraz czat z profesjonalistami. Kon-
takt: www.liniawsparcia.pl

- Fundacja Dajemy Dzieciom Sile - oferuje bezptatna pomoc dla
dzieci i mtodziezy oraz dla rodzicow i nauczycieli poprzez prowadzenie
Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy (116 111) i Telefonu dla Rodzi-
cow i Nauczycieli w sprawie Bezpieczeristwa Dzieci (800 100 100), gdzie
mtodzi obywatele maja mozliwo$§¢ dzielenia sie ktopotami w trudnych
sytuacjach a ich najblizsi uzyska¢ m.in. informacje i wsparcie trudnosci
wynikajacych z zaburzen depresyjnych dostrzeZzonych u dzieci. Kontakt
on-line przez strone www.116111.pl oraz www.800100100.pl

- Rzecznik Praw Pacjenta - udostepnia na stronie internetowej
informatory o dostepnych formach opieki zdrowotnej i aktywizacji za-
wodowej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w wybranych woje-
woédztwach, w ktérych zawarte sa listy placowek realizujacych opieke
psychiatryczna lub odwykowa oraz stuzacych pozostatymi formami po-
mocy i wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Wiecej informa-
cji:  http://www.rpp.gov.pl/dla-pacjenta/poradniki/informatory-o-for-
mach-pomocy-dla-osob-zdr-psych/

- O$rodki Interwencji Kryzysowej (tzw. OIK) - dzialajace w wiek-
szych miastach powiatowych w kazdym wojewddztwie Osrodki, w kto-
rych mozna uzyska¢ bezplatnie szybka pomoc psychologiczna i socjalna,
w przypadku przemocy, bezdomnosci i innych sytuacji kryzysowych,
w tym zwigzanych z depresja. Udzielana pomoc jest pomoca dorazna
w sytuacjach nagtych, gdy nie mamy mozliwos$ci skorzystania w innych
instytucjach z pomocy psychologa czy pracownika socjalnego. W OIK-
-ach mozemy uzyska¢ informacje gdzie zgtosi¢ sie dalej po pomoc, ktéra
pozwoli nam wyj$¢ z kryzysu i depresji. Wiecej informacji: http://www.
interwencjakryzysowa.pl/osrodki-interwencji-kryzysowej

Zakonczenie

Zagadnienia przytoczone w niniejszym artykule sa podsumowaniem
czedci badan realizowanych w trakcie pandemii w spotecznoéci akade-
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mickiej Uniwersytetu Marii Sktodowskiej-Curie w Lublinie. Niewatpli-
wie temat ten wymaga dalszej eksploracji. Warto zaznaczy¢, ze wysokie
zadowolenie z zycia, obecno$¢ pozytywnego afektu, a jednoczeé$nie brak
afektu negatywnego charakteryzuje wysoki poziom dobrostanu psy-
chicznego. Zagadnienie to podejmowane w czasie trwania pandemii jest
zdecydowanie waznym aspektem. By¢ moze czas pandemii to moment
kiedy cztowiek jest w stanie zauwazy¢ wieksze dysproporcje dzielace po-
stulaty dobrego samopoczucia i szczescia, co kontrastowane moze by¢
z realnoécia codziennego funkcjonowania. Niewatpliwie pozytywne sta-
ny poznawcze i emocjonalne do$wiadczane przez czlowieka sa kluczo-
wym pojeciem jakosci zycia, gdyz nadaja mu warto$¢. Pandemia i szereg
czynnikéw z nig zwiazanych zmienily w wielu przypadkach zycie i funk-
cjonowanie wielu os6b. W zwiazku z tym konieczne byto uruchomienie
sieci wsparcia dla os6b, ktére mimo obostrzen dalej pozostawaly w roli
studenta, ucznia, pracownika administracyjnego uczelni itd. Zaleceniem
byloby zbada¢ inne zalezno$ci dotyczace funkcjonowania os6b w sytu-
acji, ktora jest dla wielu os6b trudna i nieprzewidywalna m.in. uwzgled-
niajac aspekt ekonomiczny, polityczny czy medyczny.

Wybrane implikacje praktyczne na podstawie badan
wlasnych

1. Powinno zwraca¢ sie uwage na to, aby specjalisci pracujacy w in-
stytucjach pomocowych przestrzegali etyki zawodu psychologa -
co wiaze sie m.in. z brakiem oceniania, wySmiewania, komento-
wania itd.

2. Warto skorzysta¢ z pomocy specjalistycznej kiedy negatywny na-
stréj przewaza nad pozytywnymi aspektami, ktére moga sie wy-
darzyé w zyciu.

3. Istotnymi zagadnieniami w aspekcie rozpoczecia pracy pracow-
nikéw przy telefonach pomocowych UMCS bylo dbanie o bezpie-
czenstwo studentéw, absolwentéw czy osob, ktére chciatyby sko-
rzystaé z danej pomocy.

4. Z telefonu zaufania mozna skorzystaé zawsze w celu przeprowa-
dzenia rozmowy ze specjalista z zakresu zdrowia psychicznego czy
interwencji kryzysowej.

5. Telefony zaufania sa darmowe, a numery dostepne sa na stronach
rzadowych lub na stronach organizacji pozarzadowych.

6. Z telefonu mozna skorzystaé zawsze kiedy potrzebna jest rozmo-
wa o tym, co jest wazne i co moze sprawia¢ ktopot (niezaleznie od
tematyki).
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7. Tematami poruszanymi podczas rozmowy w telefonie zaufania/
telefonie pomocowym moze by¢ trudna sytuacja w zyciu, ale takze
aspekty zwigzane z przyjaznia, milo$cia, dojrzewaniem, kontak-
tach z osobami bliskimi. To nie sa jedyne i adekwatne mozliwe
tematy.

8. Z telefonu mozna skorzysta¢ wéwczas kiedy doswiadczana jest
przemoc i/lub jest sie §wiadkiem przemocy.

9. Warto podja¢ probe rozmowy kiedy problemy i trudnosci sa na
tyle skomplikowane, Ze nie jest mozliwe poradzenie sobie z nimi
samodzielnie (w subiektywnym odczuciu).

10. Warto skorzysta¢ z telefonéw pomocowych lub pomocy specja-
listobw w zakresie zdrowia psychicznego, jesli niepokdj zwiazany
z wydarzeniami w najblizszym otoczeniu uniemozliwia funkcjo-
nowanie, takie jak dotychczas.
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Troska o dobrostan psychologiczny spolecznosci akade-
mickiej. Odpowiedzialno$¢ pracownikéw telefonu pomo-
cowego przy Uniwersytecie Marii Curie-Sklodowskiej
w Lu-blinie w czasie pandemii COVID-19

Abstrakt

Artykut stanowi prébe podsumowania rozwazan koncentrujacych sie na psy-
chologicznym i psychoterapeutycznym aspekcie udzielanego wsparcia w trak-
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cie trwania pandemii. W zwiazku z realizowaniem projektu dotyczacego pro-
wadzenia telefonu pomocowego w ramach dziatalnoSci Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie postanowiono przytoczy¢ aspekty teoretyczne
i praktyczne dotyczace odczuwalnego dobrostanu psychologicznego. W okresie
udzielania wsparcia pomoca zostato objetych 150 0séb (od marca 2020 - chwili
obecnej lipiec 2021). Osoby korzystajace z konsultacji pomocowych byly w wie-
ku od 18-50 lat. Inicjatywa koncentrowata sie gtéwnie na osobach zwigzanych
z UMCS, jednakze do 0s6b potrzebujacych wsparcia zaliczy¢é mozna bylo takze
absolwentéw oraz rodzicdw studentéw. Ta praca stanowi kolejna cze$¢ z szere-
gu przygotowywanych publikacji w tym zakresie. W przygotowanej publikacji
zostat zawarty wybrany przyktad case-study, ktére obrazuja kwestie dotyczaca
spostrzegania swojej aktualnej sytuacji zyciowej. Powstanie idei telefonu pomo-
cowego w ramach dziatalnoSci uczelni bylo przejawem troski i odpowiedzial-
noéci za zycie i zdrowie psychiczne studentéw, absolwentéw i 0s6b zwigzanych
z uczelnia. W pracy zostanie zawarte szereg implikacji praktycznych dotycza-
cych niniejszego zagadnienia.

Stowa kluczowe: odpowiedzialno$¢, troska, telefon wsparcia, pomoc psycholo-
giczna, pomoc psychoterapeutyczna, pandemia

Marlena Stradomska - wykladowca akademicki na Uniwersytecie Marii Curie-
-Sktodowskiej oraz w Wyzszej Szkole Europejskiej im. ks. J. Tishnera, wiceprezes
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Concern for the psychological well-being of the academic communi-
ty. Responsibility of the helpline employees at the Maria Curie-Sklo-
dowska University in Lublin during the COVID-19 pandemic.

Abstract

The article is an attempt to summarize the considerations focusing on the psy-
chological and psychotherapeutic aspect of the support provided during a pan-
demic. In connection with the implementation of the project on operating an
emergency telephone as part of the activities of the Maria Curie-Sktodowska
University in Lublin, it was decided to cite theoretical and practical aspects re-
lated to perceptible psychological well-being. During the support period, 150
people were covered (from March 2020 - now July 2021). People who benefited
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from emergency consultation were aged 18-50. The initiative focused mainly on
people related to UMCS, but also graduates and parents of students were among
those in need of support. This work is the next part of a series of publications
in this area. The prepared publication will include a selected case-study that
illustrates the issue of perceiving your current life situation. The emergence of
the idea of a helpline as part of the university’s activities was a manifestation
of care and responsibility for the life and mental health of students, graduates
and people associated with the university. The work will include a number of
practical implications regarding this issue.

Key words: responsibility, concern, telephone support, psychological help, psy-
chotherapeutic help, pandemic

Marlena Stradomska - academic lecturer at the Maria Curie-Sktodowska Uni-
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Odpowiedzialno$¢ zawodowa mediatora
— kluczowe zasady mediacji w odbiorze
indywidualnym i spotecznym -

z uwzglednieniem czasu pandemii.

Informacje wstepne

Czas pandemii i wprowadzonych w czasie jej trwania restrykcji niezwy-
kle mocno wplynat na relacje miedzy ludZmi. Zmiany, ktére wywotal,
dotycza stosunkéw spotecznych w obszarze podstawowych wiezi rodzin-
nych, ale réwniez zawodowych, organizacyjnych i wielu innych. W $ro-
dowisku socjologéw, psychologéw i innych badaczy tego zagadnienia za-
obserwowano wzrost liczby konfliktéw powstatych na tle, lub z powodu
pandemicznych ograniczen. Ze wzgledu na dtugotrwaly okres przebywa-
nia w $rodowisku domowym, wzmogly sie szczeg6lnie konflikty rodzin-
ne, w ktoérych wazna role odgrywaja czynniki z zakresu, ktéry nakazuje
zrewidowa¢ dotychczasowe poglady na temat zrodet ich powstawania.
Staja sie one podstawa licznych badan i opracowan wielu dyscyplin na-
ukowych, cho¢ na konkretne efekty oraz wnioski trzeba bedzie jeszcze
troche poczekaé. Nie zmienia to faktu, Ze istniejace wczeéniej - przed
wybuchem epidemii - naturalnie powstajace spory i konflikty miedzy
ludZmi wcale nie ustaty - co wiecej - zaczety pojawial sie nowe, wyrasta-
jace w innej, pelnej ograniczen rzeczywistos$ci. W czasach Scistych obo-
strzen i bezposrednio po nich, wszystkie, pilnie domagaty sie konkret-
nych rozwiazan. Bedacy w trakcie reform, mato wydajny system sadowy
nie jest w stanie sprosta¢ wszystkim tym wymaganiom. W sukurs takim
potrzebom przychodza wszelkie, alternatywne dla drég sadowych, spo-
soby rozstrzygania konfliktéw. Metody te od wielu lat zwyklo sie okre-
§la¢ metodami ADR (z jez. ang. alternativ dispute resolution), gdzie do
najpopularniejszych z nich zalicza sie negocjacje, arbitraz i mediacje.

Zarys teorii konfliktu

Na temat powstawania konfliktéw, ich typologii, metod radzenia sobie
z nimi czy sposobéw ich rozwigzywania napisano juz wiele. Dostepna
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literatura obfituje w réznego rodzaju opracowania ujmujace to zagad-
nienie pod katem socjologicznym, psychologicznym, prawnym, filozo-
ficznym czy nawet klinicznym (dotyczacym wptywu dtugotrwatego stre-
su spowodowanego konfliktem na kondycje zdrowotna jednostki). To
bardzo obszerny i wdzieczny temat do badan, pojawiajacy sie w licznych
opracowaniach, szerokiego kregu os6b, poruszajacych bezposrednio (i
posérednio) problematyke konfliktu. Do kanonu pewnych spostrzezen
dotyczacych konfliktéw - co do ktérych zgadzaja sie chyba wszyscy po-
ruszajacy ta problematyke - nalezy stwierdzenie, Ze konflikt to zjawisko
powszechne, ktére jest nieodiaczng czescia zycia rodzinnego i spotecz-
nego. Wydaje sie, iz towarzyszy on czlowiekowi przez cale jego Zycie.
Janusz Mucha, w opracowaniu pod tytulem Socjoterapeutyczne aspekty
zarzadzania sytuacja konfliktowa w wymiarze jednostkowym i spotecz-
nym, twierdzi nawet, ze konflikt jest jedna z podstawowych interakcji
miedzyludzkich. Wyréznia w ten sposéb wiele odmian konfliktéw na tle
politycznym, gospodarczym czy miedzynarodowym, uzasadniajac swoje
stanowisko lekcja ptynaca z historii1.

Uogodlniajac dotychczasowe poczynania ludzi w konteks$cie historycz-
nym i spolecznym, mozna zasugerowa¢ pewna teze, méwiaca o tym, ze
konflikty byty, sa i beda nadal obecne w zyciu ludzi, niezaleznie od prowa-
dzonego przez nich stylu Zycia, Srodowiska spotecznego, w ktoérym Zyja,
wyznawanych pogladéw, przekonan religijnych czy wplywoéw kulturo-
wych. Powyzsza teza wydaje sie mie¢ zastosowanie réwniez wtedy, gdy
zasadnicza okoliczno$cia bedzie czas pandemii i ograniczenia z nig zwia-
zane. Aby sprobowaé uzasadnié powyzsze twierdzenie zasadnym wyda-
je sie choéby pobiezne przeanalizowanie problematyki konfliktu. Mozna
w tym celu pokusi¢ sie o przytoczenie jednej z licznych typologii konfliktu.
Zdaniem niektorych badaczy, konflikt moze mie¢ charakter strukturalny,
wystepujacy w sytuacji klasycznego konfliktu intereséw, zaré$wno pomie-
dzy jednostkami jak i grupami spotecznymi. Mozna tez mie¢ do czynienia
z konfliktem behawioralnym (interakcyjnym), gdzie powiazane ze soba
jednostki spoteczne majace wspdlne interesy rywalizuja, aby osiagnaé wia-
sne cele kosztem pozostatych jednostek wchodzacych w sktad tej wspolno-
ty. Istnieje takze konflikt psychospoteczny, ktoéry pojawia sie w momencie,
kiedy jednostka jest wyraznie wrogo nastawiona do innej jednostki, lub
grupy spolecznej. Ten rodzaj sporu moze opiera¢ sie na neutralnym kon-
flikcie intereséw, a takze doprowadzi¢ do konfliktu behawioralnego®.

1 Janusz Mucha, Socjoterapeutyczne aspekty zarzadzania sytuacja konfliktowa
w wymiarze jednostkowym i spotecznym. Kilka uwag wprowadzajacych, w: Rozwiazy-
wanie sytuacji konfliktowych w wymiarze jednostkowym i psychospotecznym, red. Mar-
tyna Plucinska, (Poznan, 2014), 17.

2 Ibidem, 16.

133



DARIUSZ DABEK

Innym rodzajem rozumienia konfliktu, ktéry poznaja przyszli media-
torzy podczas szkolenia - bo to ich prace i odpowiedzialno$¢ bedziemy
chcieli przesledzi¢ - zaproponowal Christopher W. Moore w publikagji:
Mediacje. Praktyczne strategie rozwiazywania konfliktéw, w ktérej od-
wotujac sie do porad dla mediatoréw, natomiast sama mediacje traktuje
jako interwencje osoby trzeciej w trwajacy spér. Ta interwencja, jego
zdaniem, polega na niesieniu pomocy poréznionym stronom, w drodze
do dobrowolnego wypracowania porozumienia. Moore podkresla wage
komunikacji, wzajemnego szacunku oraz wskazuje na koszty psychiczne
i emocjonalne ponoszone przez strony sporu w czasie mediacji3. Twier-
dzi on, ze ,wiekszo$¢ konfliktéw posiada wiele przyczyn. Zasadniczym
zadaniem mediatora i stron jest wskazanie tych przyczyn oraz podjecie
odpowiednich dziatan. [...] Mediator stara sie ustali¢, czy brak informa-
¢ji, dezinformacja, spos6b w jaki zbierane sa dane lub tez sposéb, w jaki
dane te sa oceniane, moga leze¢ u podloza konfliktu”+. Proponuje on na-
stepujacy podzial konfliktu, ktéry nazywa kregiem konfliktu:

- Konflikt relacji - w tym rodzaju konfliktu gtéwna role odgrywaja
emocje, staba komunikacja lub jej brak, myslenie stereotypowe, oraz ne-
gatywne zachowania majace na celu ukaranie strony przeciwne;j.

- Konflikt informacji - powstaje poprzez btedna informacje lub jej
brak, btedna interpretacje przekazywanych informacji lub przez réznice
pogladéw.

- Konflikt sprzecznosci intereséw - pojawia sie, gdy strony konkuruja
ze soba w celu osiagniecia wtasnych intereséw materialnych.

- Konflikt strukturalny - powstaje poprzez negatywne zachowania.
Mediator w przypadku konfliktéw strukturalnych ma kontakt z zachwia-
na rownowaga sity i wladzy u stron. Istotny wpltyw ma tutaj ograniczenie
czasowe, a takze aspekty geograficzne, czy fizyczne.

Konfliktwartosci-pojawiasiewrazzréznicamikulturowymi, religijnym
i ideologicznymi, kiedy strony poprzez réznice w podejsciu do Zycia po-
siadaja odrebne kryteria warto$ci i oceny Swiata zewnetrznegos.

Z kolei Piotr Jermakowicz, autor artykulu po$wieconego tematyce
konfliktéw spolecznych, opisujac teoretyczne zagadnienia dotyczace
tych konfliktéw, przytacza pierwotna, naukowa definicje konfliktu, au-
torstwa Thomasa Hobbes’a, ktory ,traktuje cztowieka jako istote z natu-
ry aspoleczna, za$ interesy poszczegdlnych jednostek jako bezwzglednie
ze soba sprzeczne”®. Twierdzi on, ze stan naturalny jest stanem walki

3 Christopher. W. Moore, Mediacje. Praktyczne strategie rozwiazywania konfliktéw,
(Warszawa: Wolters Kluwer Polska, 2009), 31.

4 Ibidem, 74.

5 Ibidem, 76-77.

6 Piotr Jermakowicz, Konflikt spoleczny - zagadnienia teoretyczne, w: Rozwiazy-
wanie sytuacji konfliktowych w wymiarze jednostkowym i psychospotecznym, red. Mar-
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wszystkich przeciwko wszystkim. Oznacza to, ze podstawowym Zrédiem
konfliktéw spotecznych jest aspoteczna natura czlowieka””. Wnioskiem
plynacym z badan P. Jermakowicza jest niejednoznacznoé¢, ktéra wynika
ze ztozonosci zjawiska jakim jest konflikt.

W omawianym przez nas zagadnieniu sam konflikt nie jest najwaz-
niejszy ani o genezy ich powstawania. Mniej istotne sa réwniez zlozone
klasyfikacje teorii konfliktéw, zaproponowane na przestrzeni kilkudzie-
sieciu ostatnich lat przez wielu badaczy i mysélicieli. PowyzZsze zesta-
wienie ma za zadanie okresli¢ przestrzenn samego konfliktu, z ktérym
mediatorzy zmagaja sie w swojej pracy zawodowej. To wiasnie r6znego
rodzaju konflikty miedzy ludZmi, instytucjami, grupami zawodowymi,
spolecznymi sklaniaja ludzi do skorzystania z rozwiazan przewidzianych
prawem. Najbardziej oczywista forma jest proces sadowy, w ktérym nie-
zalezny i niezawisly sedzia wydaje wyrok. W kazdym systemie prawnym
zakoniczenie postepowania sadowego z zatozenia ma zakonczy¢ istnieja-
cy konflikt.

Wstepna klasyfikacja rodzajéw mediacji

Podczas obostrzent spowodowanych koronawirusem ograniczono badz
zaprzestano prowadzenia postepowan sadowych w dotychczasowej for-
mie, co dodatkowo wydluzylo czas oczekiwania na takie postepowania.
Wzrosta natomiast nieznacznie intensywno$¢ postepowan mediacyjnych
prowadzonych w formie online poprzez r6znego rodzaju platformy in-
ternetowe. Ta zaskakujaca alternatywa prowadzenia mediacji jest wyni-
kiem wprowadzonych ograniczenl pandemicznych poniewaz prowadze-
nie mediacji przez Internet, do tej pory zdarzalo sie sporadycznie. Nalezy
jednak odrézni¢ prowadzenie mediacji w formie on-line od tak zwanych
e-mediacji badZz ODR (rekomendowanych przez ministerstwo sprawie-
dliwosci od kilku lat jako ewentualno$¢ dla klasycznych mediacji)®, ktora
do takiego postepowania nie wymaga osoby mediatora. Proba takiego
dostosowania metod mediacyjnych do wymogéw zwiazanych z ograni-
czeniem kontaktéw miedzy ludZmi w czasie pandemii jest wyrazem tro-
ski i odpowiedzialnosci mediatorow wykonywujacych swoja prace. Etyka
zawodowa mediatoréw obejmuje szczeg6lna dbato$¢ o bezpieczeristwo
0s0b bioracych udziat w mediacjach z ich udziatem.

Oczywiscie, odpowiedzialno$¢ mediatora moze realizowaé sie na
wiele sposobdéw. mozna takze méwi¢ o réznych jej rodzajach, takich jak

tyna Plucinska, (Poznan, 2014), 24.

7 Ibidem.

8 Termin Online Dispute Resolution - ODR. Najczeéciej przez ODR rozumie sie sze-
roko pojete alternatywne metody rozwiazywania sporéw z wykorzystaniem nowocze-
snych technologii za po$rednictwem Internetu.
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odpowiedzialno$¢ prawna, dyscyplinarna, moralna i inne. Nas bedzie in-
teresowaé odpowiedzialno$¢ wynikajaca z roli, jaka peini mediator (stad
rézne opisy mediacji) oraz odpowiedzialno$¢ zawodowa, ktéra realizuje
sie przede wszystkim w przestrzeganiu gtéwnych zasad mediacyjnych.
Zasady te odnosza sie zaré6wno do osdb bedacych bezposrednio zaanga-
zowanych w konflikt, jak i innych ewentualnych uczestnikéw mediacji,
skonczywszy na samej osobie mediatora. Stad czeste wyliczanie zasad
(np. trzy plus jedna) ktéra uwzglednia kto z uczestnikéw mediacji pod-
lega dziataniu jakiej zasady. Opisana powyzej sytuacja stanie sie bardziej
zrozumiata w kontekScie poszczegélnych dziatarn mediatora oraz na tle
procedury mediacyjnej, ktora stosuja mediatorzy. W zaleznosci od przy-
jetego systemu szkoleniowego, czy $rodowiska mediacyjnego poszcze-
gblne formy prowadzenia mediacji moga rézni¢ sie od siebie. Dlatego
w wielu materiatach szkoleniowych, publikacjach, dotyczacych mediacji,
sposoby informowania stron o zasadach mediacji sa pomijane, a gtéwny
nacisk rozwazan skoncentrowany jest przede wszystkim na tresci ptyna-
cej z tych zasad. To pewien rodzaj warsztatu mediatora, ktéry przyjmo-
wacé moze - co naturalne - r6zne formy.

Mediacje - zakres definicyjny

Pora spréobowa¢ odpowiedzie¢ na pytania: czym zatem jest mediacja?
Pewnych trudnosci nastrecza precyzyjne rozumienie sformutowania
ADR. Czym wyjatkowym zatem cechuje si¢ wspomniana ADR, rozumia-
na jako alternatywna dla sadéw powszechnych metoda rozwiazywa-
nia konfliktéw? Jak stusznie zauwazyt Rafat Morek we wstepie ksiazki
Mediacje. Teoria i praktyka, ,uzycie okreSlenia alternatywny implikuje
pytanie: alternatywny wobec czego? Mozna wskazaé co najmniej cztery
koncepcje odpowiedzi. Wedtug pierwszej, alternatywny sposob rozwia-
zywania sporéow to kazdy tryb postepowania spornego, ktéry odbiega
od klasycznego procesu sadowego®. Zgodnie z druga to takie dziatania
w ramach procesu cywilnego i wykonywania wladzy sadowniczej, kt6-
re umozliwiaja nieantagonistyczne zakoriczenie sporu, w tym przede
wszystkim podejmowane przez samych sedziéw czynnosci, ktére maja
na celu doprowadzenie do zawarcia ugody™. Zgodnie z trzecim ujeciem

9 Lech Morawski, ,,Proces sadowy a instytucje alternatywne (na przykladzie sporéow
cywilnych)”, Paristwo i Prawo, no. 1 (Styczen 1993), 21; Lech Morawski, ,,Gtéwne proble-
my wspoélczesnej filozofii prawa. Prawo w toku przemian”, Paristwo i Prawo, no. 7 (Lipiec
1999), 228; zob. krytyke tego stanowiska w: Andrzej Wach, Alternatywne formy roz-
wigzywania sporéw sportowych (Warszawa: K.E.Liber, 2005), 123. cyt. za: Rafat Morek,
Wstep, w: Mediacje. Teoria i praktyka, red. Ewa Gmurzynska, Rafat Morek (Warszawa:
Wolters Kluwer, 2018), 28.

10 L. Morawski, ,,Gléwne problemy wspoéiczesnej filozofii prawa. Prawo w toku
przemian”, 228; krytycznie A. Wach, Alternatywne formy rozwiazywania sporéw spor-
towych, 124, zdaniem ktoérego ,realizacja przez sedziego panstwowego czynno$ci me-
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pojecie ADR obejmuje szereg réznych metod stanowiacych alternatywe
dla postepowania przed sadem powszechnym, w tym m.in. arbitraz".
Wreszcie czwarta koncepcja zaktada wylaczenie z zakresu ADR nie tylko
procesu sadowego, ale takze pozasadowego arbitrazu (i mechanizméow
zblizonych do niego), jako metod opartych na tzw. modelu adjudykacyj-
nym, tj. polegajacym na wydaniu wiazacego strony orzeczenia”*.

Jak tatwo zauwazy¢, odpowiedzi na wczeSniej postawione pytania
nie beda takie proste. Pomimo licznych odniesieni do instytucji media-
¢ji umieszczonych w réznych przepisach, w polskim prawodawstwie nie
wystepuje $ciSle okres$lona definicja mediacji*. Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady w sprawie niektérych aspektéw mediacji w spra-
wach cywilnych i handlowych, formuluje rozumienie pojecia mediacji
W nastepujacy sposob: jest to ,postepowanie, bez wzgledu na jego nazwe
lub okreélenie, w ktérym przynajmniej dwie strony sporu prébuja same
osiagna¢ porozumienie w celu rozwiazania ich sporu, korzystajac z po-
mocy mediatora. Postepowanie takie moze zostaé zainicjowane przez
strony albo moze je zaproponowac lub zarzadzi¢ sad lub nakaza¢ prawo
panistwa cztonkowskiego”'t. Marek Suchanek, autor publikacji Mediacja
Jjako metoda rozwiazywania konfliktéw spotecznych’® zaproponowat wy-
jatkowe zestawienie alternatywnych ale i wzajemnie sie uzupekniajacych
sformutowart metod mediacyjnych réznych autoréw. Zestawienie poniz-

diacyjnych w trakcie postepowania sadowego nie stanowi sama przez si¢ wypelniania
jakiejkolwiek alternatywnej formy rozwiazywania sporu prawnego”. cyt. za: tamze.

11 Andrzej Korybski, Alternatywne rozwiazywanie sporéw w USA. Studium teore-
tycznoprawne (Lublin: 1993), 157 i n. oraz A. Wach, Alternatywne formy rozwiazywania
sporéw sportowych, 124 i cyt. przez niego literature. cyt. za: tamze.

12 Jak zauwaza L. Mistelis (ADR in England and Wales, “American Review of Inter-
national Arbitration” 2001/12, s. 167 1 168), takie ujecie przewaza w Europie. W polskim
piSmiennictwie reprezentuja je m.in. J. Rajski (Regulamin ADR Miedzynarodowej Izby
Handlowej, PPH 2001/11, s. 38 i n.) i T. Szurski (Miedzynarodowy arbitraz handlowy
(Sadownictwo polubowne w miedzynarodowych stosunkach handlowych), R.Pr. 2003/2,
s. 87-88). cyt. za: tamze.

13 ,Definicje takie wystepuja w prawach obcych, np. ustawodawca austriacki od-
woluje sie do trzech elementéw: zasad fachowosci i neutralnoéci mediatora, jego roli
polegajacej na wspieraniu w usystematyzowany sposéb ukierunkowanej komunikacji
miedzy stronami oraz odpowiedzialnoéci samych stron za rozwigzanie konfliktu. Norma-
tywne ujecia mediacji akcentuja tez czesto jej dobrowolna nature i wymoég bezstronnosci
mediatora. Wreszcie spotyka si¢ przepisy, ktére okreslajac istote mediacji, uwydatniaja
szeroko zakres mozliwych technik mediacyjnych. Mediacje ujmuje sie np. jako wszelkie
zgodne z prawem dzialania na rzecz doprowadzenia stron sporu do ugody oraz usunie-
cia, o ile to mozliwe, rzeczywistej przyczyny konfliktu miedzy nimi, tak by zapobiec jego
odradzaniu sie w przyszto$ci.” (Por. Morek, Wstep..., 23).

14 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/52/WE z 21.05.2008 r. w spra-
wie niektérych aspektéw mediacji w sprawach cywilnych i handlowych, Art. 3 lit. a.

15 Marek Suchanek, ,Mediacja jako metoda rozwiazywania konfliktéw spotecz-
nych”, Studia Administracyjne, no. 10 (Pazdziernik 2018), 130-132. https://wnus.edu.pl/
sa/pl/issue/962/article/15635/ [dostep 28.07.2021].
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sze pozwoli nie tylko zapozna¢ sie z procesem mediacji, ale i zdefiniowa¢
jej cele oraz - co interesuje nas najbardziej - okresli¢ role odpowiedzial-
nosci zawodowej mediatora.

,Mediacja jest zlozonym i niejednorodnym zjawiskiem. W waskim
ujeciu oznacza utatwienie rozmowy. Jest forma dobrowolnego wspar-
cia udzielanego przez neutralna osobe trzecia i forma oddziatywania na
zwasnione strony, celem osiagniecia przez nich wlasnego, wzajemnie ak-
ceptowalnego porozumienia. Ugodowe rozwiazywanie rozmaitych spo-
réw i konfliktéw z udziatem bezstronnego i neutralnego, profesjonalnego
posrednika, jakim powinien by¢ mediator, to istota mediacji i uzasad-
nienie wzrastajacego zainteresowania nig we wspolczesnych spoteczen-
stwach i prawodawstwach. Mediacja w og6lnym ujeciu kojarzona jest
z po$redniczeniem w sporze w celu naklonienia skonfliktowanych stron
do porozumienia. Jest pokojowym postepowaniem, w trakcie ktérego
osoba trzecia podejmuje probe doprowadzenia do zblizenia stanowisk,
zlagodzenia istniejacych miedzy nimi napieé i stworzenia warunkéw dla
znalezienia akceptowanego przez wszystkich rozwiazania (osiagniecia
porozumienia)”.*®

»Mediacja to praktyczna metoda, podczas ktorej mediator pomaga
stronom ustali¢ najwazniejsze fakty, nazwad i roztadowaé emocje, wspie-
ra proces komunikacji oraz dochodzenie do porozumienia”.” Mediacja to
interwencja w negocjacje lub konflikt akceptowalnej trzeciej strony, kto-
ra ma minimalna mozliwo$¢ podejmowania decyzji, lub w ogoéle pozba-
wiona jest tej mozliwosci, ktéra towarzyszy zaangazowanym stronom
w dobrowolnym zmierzaniu do obustronnie akceptowalnego porozu-
mienia. Ponadto postepowanie mediacyjne ma przywrdécié, lub powotaé
relacje zaufania i wzajemnego szacunku pomiedzy stronami, przy jed-
noczesnym minimalizowaniu ich kosztéw emocjonalnych czy cierpien
psychicznych. Interwencja oznacza wkroczenie w funkcjonujacy system
relacji, wejscie miedzy ludzi lub grupy spoteczne w celu udzielenia im
wsparcia. U podstaw interwencji osoby z zewnatrz lezy zatozenie, Ze
trzecia strona jest zdolna do zmiany uktadu sit i dynamiki spotecznej
w istniejacej relacji konfliktowej przez oddzialywanie na przekonania,
zachowania stron, dostarczanie wiedzy, lub informacji, badZ przez wpro-
wadzanie bardziej skutecznej procedury negocjacyjnej i w ten spos6b
pomaganie uczestnikom w rozwigzywaniu spornych kwestii'®. Mediator

16 Zbigniew Kmieciak, Mediacja i koncyliacja w prawie administracyjnym, (Kra-
kéw: Zakamycze Kantor Wydawniczy, 2004), 27-28., cyt. za: Suchanek, ,Mediacja jako
metoda rozwiazywania konfliktéw spotecznych”, 130.

17 Rafat Milewski (red.), Skarb mediatora - wybor tekstéow (Warszawa: Fundacja
,Partners” Polska, 2006), 22, cyt. za tamze.

18 C.W.Moore, Mediacje. Praktyczne strategie rozwigzywania konfliktéw, 31. cyt. za
tamze, 131.
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pomaga ludziom komunikowac¢ sie tak, by doprowadzi¢ do wzajemnego
zrozumienia i spotkania. Dzieki temu moga oni porzucic¢ styl rozmawia-
nia, ktéry prowadzi do niezgody i konfrontacji, dazac do uleczenia re-
lacji, ktéra jest odczuwana jako bolesna. Uczestnictwo mediatora istot-
nie zmienia strukture i dynamike negocjacji. Wazna jest juz sama jego
obecnoé¢. Sktania ona strony do obiektywizowania wlasnych twierdzen,
precyzowania, a niekiedy takze przewarto$Sciowywania zgtaszanych za-
dan. Mediator moze wspiera¢ strony na wiele sposobéw. Moze zadawaé
pytania, ktére pomoga stronom uporzadkowac ich wlasne oczekiwania,
a takze dostrzec elementy, ktoérych dotychczas nie zauwazaty. Moze son-
dowac zbiezno$¢ ich intereséw oraz ich sktonno$¢ do ustepstw w ramach
spotkant wspélnych i indywidualnych, porzadkowa¢ i ukierunkowywaé
rozmowe, sprowokowa¢ strony do poszukiwania kreatywnych rozwia-
zan. Mediator powinien dazy¢ do przesuniecia zainteresowania stron
z pokonania przeciwnika na pokonanie problemu i szukanie optymalne-
go, obustronnie zadowalajacego wyniku. Mediacja jest najbardziej war-
tosciowa, gdy pomaga rozwiazac konflikty w zwiazkach, na ktérych nam
zalezy (z cztonkami rodziny, przyjaciélmi, sasiadami czy wspotpracow-
nikami). Mediacja moze zapobiegad i chroni¢ przed powaznymi konflik-
tami oraz rozwiazywac juz istniejace spory, zaréwno w ich wczesnej, jak
i p6zniejszej, na ogdt bardziej zaognionej postaci. Dzieki mediacji ludzie
ucza sie ponownie ze soba rozmawia¢. Mediacja pozwala na to, aby po-
wiedzie¢ drugiej stronie cala prawde, w nieformalnej rozmowie wszyst-
ko sobie wyjasni¢ i nawet, jesli mediacja nie doprowadzi do ugodowego
rozwiazania, prowadzi czesto do podniesienia poczucia bezpieczenistwa,
odpowiedzialno$ci za wlasny los, a w konsekwencji do zadowolenia.

yJedna z podstawowych cech mediacji jest to, Ze bezstronna, czyli
neutralna osoba ma pomoéc stronom w znalezieniu rozwiazania kon-
fliktu. Proces ten nie jest sformalizowany, co oznacza, ze mediator ma
prawo wybraé¢ metode, ktéra jego zdaniem przyniesie najlepsze efekty.
Odpowiedzialno$¢ za sam proces dochodzenia do porozumienia spoczy-
wa na mediatorze, podczas gdy za rezultaty moga by¢ odpowiedzialne
wylacznie strony. Odpowiedzialno$¢ mediatora za proces oznacza przede
wszystkim to, Ze musi on stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca konstruktyw-
nemu dialogowi stron. Biorac pod uwage, Ze to strony ponosza odpowie-
dzialno$¢ za wynik mediacji, mediator nie ma z reguty prawa kwestiono-
wadé wypracowanego przez nie rozwiazania”."®

»Mediacja koncentruje sie na potrzebach i interesach uczestnikéw
konfliktu. Stwarza mozliwo$¢ wypowiedzenia swoich racji w sposéb

19 Grethe, Nordhelle, Mediacja. Sztuka rozwiazywania konfliktéw, tt. Karolina.
Drozdowska, (Gdansk, Fundusz Inicjatyw Spotecznie Odpowiedzialnych, 2010), 33, cyt.
za tamze.
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spokojny i przemyslany, co jest mozliwe dzieki obecnosci osoby poéred-
niczacej w rozmowie, jaka jest mediator. Decyzja o podjeciu mediacji
zalezy tylko i wylacznie od zainteresowanych os6b”.>°

»,Mediacja jest na ogét inicjowana woéwczas, gdy strony nie sa juz dtu-
zej w stanie same radzi¢ sobie z konfliktem i kiedy jedynym mozliwym
rozwigzaniem wydaje sie pomoc bezstronnej osoby z zewnatrz”.*

»nnymi slowy - mediacje mozna opisa¢ jako proces, podczas kto6-
rego kto$§ pomaga innym zmieni¢ ich spojrzenie na konflikt, zauwazy¢
jego tworczy potencjat. Gdy uswiadamiamy sobie faczace nas wszystkich
czlowieczenistwo i rozpoznajemy w tym kontekscie takze samych siebie,
wtedy rodzi sie w nas zdolno$¢ wspoétodczuwania. To za$ utatwia wspot-
prace przy szukaniu takich rozwiazan, ktére zaspokoja potrzeby wszyst-
kich uczestnikéw sporu. Wraz z osobami zaangazowanymi w konflikt
mediator pomaga wypracowa¢ porozumienie, w jaki sposob chcialyby
one w przyszlosci wspotdziatacd”.>>

Powyzsze zestawienie wyraznie wskazuje na role i rodzaj odpowie-
dzialnosci jaka odgrywa osoba bezstronnego mediatora w postepowa-
niu mediacyjnym. Poddawana badaniu odpowiedzialno$¢ zawodowa
zaobserwowaé mozna jeszcze w inny sposob. Odwotujac sie konkretnie
do korzysci ptynacych z mediacji oraz - to co najistotniejsze - do gtow-
nych zasad mediacji. W dalszej czesci sprobujemy przesledzi¢ ten proces
jeszcze od innej strony. To tam wlasnie konstytuuja sie najwazniejsze
przestanki odpowiedzialnosci i troski o przebieg mediacji, sytuacje ma-
terialng i psychiczna stron. Najbardziej optymalnym rozwigzaniem jest
oczywiscie zazegnanie konfliktu. Rola jaka peini mediator podczas cate-
go procesu jednoznacznie wiaZe sie z jego odpowiedzialnoscia. Ta z ko-
lei jest wielowatkowa i zalezna od wielu czynnikéw. Aby nie wikla¢ sie
w badania réznych metod prowadzenia mediacji, najodpowiedniejszym
wydaje sie oprze¢ dalsze rozwazania na modelu mediacji klasycznych.
Do metod nieklasycznych zalicza si¢ bowiem mediacje ewaluatywne,
wahadlowe, terapeutyczne i jeszcze kilka innych?3, ktére w pracy zawo-
dowej stosuja mediatorzy. Wybo6r konkretnej metody nalezy do decyzji
mediatora i podyktowana jest najczesciej celami badZ spodziewanymi
efektami mediacji. Wszystkie z wyzej wymienionych wywodza sie jed-

20 Lidia Mazowiecka, red., Mediacja dla kazdego, (Warszawa: Wolters Kluwer,
2010), 9, cyt. za tamze, 132.

21 C.W. Moore, Mediacje..., 24, cyt. za tamze.

22 Liv Larsson, Porozumienie bez przemocy w negocjacjach. Jak byc trzecia strona
w konflikcie, tt. Bozenna. Pawlowska-Montwilt (Warszawa: Czarna Owca, 2009), 14, cyt.
za tamze.

23 W zaleznosci od przyjetego rodzaju klasyfikacji rozréznia sie jeszcze mediacje
transformatywne, humanistyczne, narratywne, mediacje bez przemocy NVC i dowolne

ich taczenie. Mozna réwniez przeprowadzi¢ taki podzial, w ktérym mediacje prowadzi
dwdch lub wiecej mediatoréw albo obecni sa dodatkowi eksperci.
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nak od klasycznego modelu mediacji, nazywanego czesto zamiennie me-
diacjami facylitatywnymi. Wymienione odmiany modelu klasycznego
maja jednak swoje ograniczenia i czesto wykraczaja poza podstawowy
zakres regut preferowanych w mediacjach klasycznych, co bywa podda-
wane czestej krytyce przez cze$¢ Srodowiska mediacyjnego. Dlatego za-
sadnym wydaje sie przyja¢ wlasnie ten model jako podstawe do dalszych
rozwazan.

Prawne i pragmatyczne uwarunkowania mediacji

Pomimo tego, Ze mediacja istnieje w polskim systemie prawnym juz od
kilkudziesieciu lat nie jest ona stosunkowo popularng metoda rozwia-
zywania konfliktéw. Jak wynika z uzasadnienia projektu zmian usta-
wowych w zakresie mediacji, liczba ugdéd zawieranych w wyniku po-
stepowania mediacyjnego nie przekracza nawet 1% spraw cywilnych
rozpoznawanych przed polskimi sadami. Od wprowadzenia instytucji
mediacji, nie jest ona wykorzystywana w dostatecznym stopniu, co spo-
wodowato potrzebe wprowadzenia zmian dokonanych ustawa z dnia 10
wrzeénia 2015 1. 0 zmianie niektérych ustaw w zwigzku ze wspieraniem
polubownych metod rozwigzywania sporéw?!. Trudno jednoznacznie
stwierdzi¢ jakie sa przyczyny takiego stanu rzeczy. Wymagatoby to osob-
nych i rzetelnych analiz popartych okreslonym materiatem badawczym,
na ktére nie ma tutaj miejsca. Po wprowadzeniu do Kodeksu postepowa-
nia administracyjnego w 2017 roku® mozliwosci korzystania z mediacji
w sprawach administracyjnych, ktérych do tej pory ustawodawca nie
przewidywatl, mediowa¢ mozna niemalze w kazdej sprawie.

Od wprowadzenia zmian w ustawie ,najbardziej pozadanym efektem
nowej regulacji jest wzrost liczby postepowan mediacyjnych podejmo-
wanych na skutek umowy stron lub prowadzonych z wniosku o mediacje
przed wytoczeniem powddztwa, i tym samym odciazenie sadow. Stuzy¢
temu bedzie wprowadzenie systemu usprawnien proceduralnych i orga-
nizacyjnych oraz zachet ekonomicznych, ktére sktoni¢ maja strony do po-
dejmowania préb polubownego rozwigzania sporu przed skierowaniem
sprawy do sadu lub w toku postepowania sadowego, a takze zapewnie-
nie odpowiedniej jakosci ustug mediacyjnych”?¢. Wedtug gromadzonych
od kilkunastu lat danych statystycznych - na podstawie udostepnianych
informacji sadowych - udziat spraw mediacyjnych z kazdym kolejnym
rokiem wzrasta. Niezaleznie od niezaprzeczalnych korzysci ptynacych ze
stosowania tej metody, udzial spraw mediacyjnych w systemie wszyst-

24 Dz.U. z 2015 1., poz. 1595.

25 Dz.U. z2017r, poz. 935.

26 ,Zmiany przepiséw dotyczacych mediacji”, https://lodz.so.gov.pl/zmiany-prze-
pisow-dotyczacych-mediacji,new,mg,1.html,292 [dostep 28.07.2021].
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kich sporéw jest minimalny (na poziomie kilku procent). Zasadnicze
zmiany przewidziane w ustawie z dnia 10 wrze$nia 2015 r. dotycza mie-
dzy innymi momentu kierowania do mediacji. Obecnie mozliwo$¢ skie-
rowania stron do mediacji przez sad jest bardziej elastyczna, nizZ w po-
przednim stanie prawnym. Sad moze skierowa¢ strony do mediacji na
kazdym etapie postepowania (nie tylko do zakoriczenia pierwszej roz-
prawy), a takze wiecej niz jeden raz w toku postepowania. Uwzglednia
to fakt, ze czesto mozliwo$¢ polubownego zakoriczenia sporu pojawia
sie na dalszym etapie postepowania, np. po przeprowadzeniu okreslo-
nych dowodéw?’. Wspomniane korzysci to przede wszystkim: szybkos¢
postepowan mediacyjnych. OkreSlony czas przeznaczony do przeprowa-
dzenia postepowania wynosi obecnie 3 miesiace, a na zgodny wniosek
stron - szczeg6lnie w przypadkach uzasadnionych, gdzie istnieje szansa
uzyskania porozumienia - okres ten mozna przedtuzy¢ (w poprzednim
stanie prawnym byt to 1 miesiac)®.

Inny koronny argument przemawiajacy za metoda mediacyjna to
koszty mediacji. Sa one przewaznie wielokrotnie mniejsze, niz koszty
zwiazane z przeprowadzeniem pelnego postepowania sadowego. Art.
183 poz. 5 par. 1 glosi: ,mediator ma prawo do wynagrodzenia i zwro-
tu wydatkéw zwigzanych z przeprowadzeniem mediacji, chyba Ze wy-
razil zgode na prowadzenie mediacji bez wynagrodzenia. Wynagrodze-
nie i zwrot wydatkéw obciazaja strony”?°. Sq one zazwyczaj ponoszone
po potowie, chyba Ze strony ustala inny sposob rozliczert. Reasumujac,
w postepowaniu mediacyjnym, do ktérego doszto na podstawie postano-
wienia sadu, wysoko$¢ wynagrodzenia mediatora w sporach niemajat-
kowych wynosi 150 zt za pierwsze posiedzenie mediacyjne, a za kazde
nastepne posiedzenie 100 zl. Je$li postepowanie dotyczy praw majatko-
wych, wynagrodzenie mediatora wynosi 1% warto$ci przedmiotu sporu
(nie mniej niz 150 zl i nie wiecej niz 2.000 z1). Szczegdtowe przepisy
co do wynagrodzenia mediatora w zakresie mediacji sadowych reguluje
Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z 20 czerwca 2016 r. w spra-

27 Ibidem.

28 Czas trwania mediacji reguluje Kodeks postepowania cywilnego art. 183 poz.
10 par. 1 i Kodeks postepowania administracyjnego art. 96e par. 1 i par. 2. - Ta zmiana
uwzglednia realny czas trwania mediacji, ktéry $rednio wynosi okoto 40 dni.

29 Wynagrodzenie mediatora w zakresie mediacji sadowych reguluje Rozporza-
dzenie Ministra Sprawiedliwoéci z 20 czerwca 2016 r. w sprawie wysoko$ci wyna-
grodzenia i podlegajacych zwrotom wydatkéw mediatora w postepowaniu cywilnym
(Dz.U. z 2016 r. poz. 921). Natomiast art. 183 poz. 5 par. 2 uszczegblawia te kwestie
o zapis: ,Naleznosci, o ktérych mowa w § 1, mediator pobiera bezposrednio od stron.
Sad ustala je i przyznaje mediatorowi tylko woéweczas, gdy przynajmniej jedna ze stron
skierowanych do mediacji przez sad byta zwolniona od kosztéw sadowych w zakresie
obejmujacym naleznoéci mediatora, a pozostale strony nie wyptacily mediatorowi tych
naleznosci w catosci”.
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wie wysoko$ci wynagrodzenia i podlegajacych zwrotom wydatkéw me-
diatora w postepowaniu cywilnyms3°. Dodatkowym waznym finansowo
argumentem przemawiajacym na korzy$¢ mediacji jest przepis méwiacy
o tym, ze jeéli dojdzie do zawarcia ugody, ktéra jest wynikiem media-
¢ji, strona otrzyma zwrot 75% optaty sadowej, ktora zaptacita wnoszac
sprawe do sadu. Natomiast w przypadku mediacji, do ktérej doszto nie
na podstawie postanowienia sadu, wysoko$¢ wynagrodzenia mediatora
i zwrot jego wydatkéw wynikaja z cennika o$rodka mediacyjnego, lub
strony uzgadniaja je razem z mediatorem przed rozpoczeciem mediacji®'.
Koszty mediacji prowadzonej na skutek skierowania przez sad zaliczono
do kosztow sadowych. Umozliwia to zwolnienie strony od kosztéw me-
diacji w catosci lub w czesci, a takze wyplate wynagrodzenia mediatoro-
wi w toku postepowania tymczasowo ze Srodkéw Skarbu Panistwa, a tym
samym skorzystanie z mediacji osobom, ktérych nie sta¢ na poniesienie
jej kosztow.

Ciekawym spostrzezeniem wynikajacym z przytaczanych przepisow
jest to, ze samo brzmienie tych zapiséw wskazuje na bezposrednie ko-
rzyéci dla os6b decydujacych sie na mediacje zakoniczonych ewentual-
na ugoda. Ciekawa zmiang dokonana od 2016 roku jest wprowadzona
instytucja spotkania informacyjnego, dotyczacego polubownych metod
rozwigzywania sporéw, w szczegblnosci mediacji, przed wyznaczeniem
pierwszej rozprawy. Spotkanie moze prowadzi¢ sedzia, referendarz sa-
dowy, staly mediator, asystent sedziego lub urzednik sadowy32.

Kolejnym argumentem majacym przekona¢ skonfliktowane strony
do mediacji bywa nieformalno$¢ postepowan mediacyjnych. Polega ona
przewaznie na tym Ze termin, miejsce i sktad uczestnikdw mediacji stro-
ny konfliktu moga ustali¢ wspélnie z mediatorem. W przypadku poste-
powania sadowego istnieje Sciéle okreSlony formalizm procesowy. O ile
w postepowaniu mediacyjnym obowigzuje pewien wzorzec prowadzenia
mediacji, gdzie do$¢ precyzyjnie okreSla sie zasady poszczeg6lnych eta-
pow mediacji, wprowadza ustalenia i reguly obowiazujace wszystkich
ich uczestnikéw, to nie maja one charakteru nakazowego. Mozna powie-

30 Dziennik Ustaw z 2016 r. poz. 921. Zwrotowi podlegaja tez wydatki mediatora
poniesione w zwiazku z przeprowadzeniem mediacji, w tym oplata za wynajem pomiesz-
czenia do 70 zt za posiedzenie. Do kosztéw mediacji dolicza sie podatek VAT. Niezaleznie
od wyniku sprawy, sad moze nalozy¢ na strone obowiazek zwrotu kosztéw wywolanych
nieusprawiedliwiona odmowa udzialu w mediacji, na ktéra strona uprzednio wyrazita
zgode. Koszty innych rodzajéw mediacji (np. mediacji gospodarczych, karnych) reguluja
odrebne przepisy.

31 ,Mediacja w postepowaniu cywilnym i gospodarczym”, https://piotrkow-tryb.
so.gov.pl/mediacja-w-postepowaniu-cywilnym-i-gospodarczym,m,mg,213,214  [dostep
25.07.2021].

32 Ibidem.
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dzie¢, ze uwzgledniajac zasade dobrowolnosci, wszelkie ustalenia maja
forme deklaratywna (wspodlnej, dobrowolnej zgody).

Inna - kontrowersyjna dla pewnej cze$ci prawnikéw - korzys$¢ z udzia-
tu w postepowaniu mediacyjnym zwigzana jest z kategoria sprawiedli-
wosci. Sprowadza sie ona do tego, Ze skoro zwasnione strony maja mozlIi-
woé¢ dokonania dowolnych (dozwolonych prawem) satysfakcjonujacych
ich wzajemnych ustalen to takie rozwigzania sa po prostu bardziej spra-
wiedliwe. Aby nakloni¢ uczestnikéw procesu sadowego do mediacji cze-
sto uzywa sie zatem kategorii sprawiedliwo$ci jako argumentu majacego
zdecydowa¢ o wyborze polubownej metody. Tego rodzaju argumentacja
z punktu widzenia stron procesowych wydaje sie watpliwa, poniewaz
czesto zawarty podczas mediacji kompromis nie moze by¢ w kazdym
przypadku lepszy niz ewentualna wygrana w catoéci przed sadem. Do-
datkowo spora cze$¢ mediatorow kwestionuje jakikolwiek sposéb na-
mawiania, naklaniania, przekonywania czy zastraszania oséb stajacych
przed sadem w celu ich udziatu w ewentualnej mediacji. Trudno przeciez
zgodnie z prawda jednoznacznie stwierdzi¢ czy mediacja zawsze bedzie
korzystniejsza od wyroku sadu. Najprawdopodobniej w procesie sado-
wym jedna ze stron uzyskataby wygrana, a forma kompromisu w proce-
sie mediacji jest zawsze jakim$ ustepstwem, rezygnacja z czegos.

Zdaniem wspomnianego wcze$niej R. Morka ,celem mediacji jest
(...) osiagniecie porozumienia, tzn. takich ustalen), ktére okaza sie co
najmniej ,do przyjecia” przez wszystkie strony sporu. Idealem za$ jest
znalezienie rozwiazania, ktére optymalnie godzi ich interesy, sprawia-
jac, ze kazda mogtaby sie czu¢ zwyciezca (win-win situation). Mediator
powinien wspiera¢ strony w poszukiwaniu rozwigzan nieszablonowych,
kreujacych nowe wartosci. Dzieki nim konflikt przeradza sie w sposob-
noé¢ do podniesienia relacji na nowy, doskonalszy poziom. JezZeli jednak
okaze sie to niemozliwe, cel mediacji moze zosta¢ zrealizowany przez
uzgodnienie takiego przynajmniej rozwiazania, ktére bedzie dla stron
po prostu satysfakcjonujace, w zwiazku z czym beda sktonne $wiadomie
i dobrowolnie je zaakceptowa¢ i wykonad. (...) Przeswiadczenie stron
o sluszno$ci wybranego przez nie rozwigzania jest najlepsza gwaran-
Cja jego realizacji oraz usuniecia rzeczywistych zrédet konfliktu. Ma to
pierwszoplanowe znaczenie dla ograniczenia ryzyka dalszych zaklocen
w relacjach miedzy nimi w przyszlo$ci”.

Zasady i procedury mediacji

Na gruncie polskiego prawodawstwa gtéwne przepisy regulujace me-
diacje znajduja sie w Kodeksie postepowania cywilnego, a dokladniej

33 R. Morek, Wstep..., 24.
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w artykule 183 Kodeksu postepowania cywilnego3*. Tam réwniez jest
mowa o0 najwazniejszych zasadach, na ktérych opieraja sie mediacje.
Naleza do nich: dobrowolnos¢, poufnosé, nieformalnosé oraz to, ze me-
diator jest osoba bezstronng. Do innych zasad postepowania media-
cyjnego zalicza sie jeszcze takie kategorie jak: poszanowanie godno$ci
i szacunek wszystkich uczestnikéw postepowania, gotowos$¢ i dazenie
do zawarcia porozumienia (kompromisu/ugody/pojednania), autono-
mia konfliktu (rozumiana jako samodzielno$¢ podejmowania decyzji
oraz to, ze konflikt jest wlasno$cia stron), postepowanie w dobrej wie-
rze (méwienie prawdy, uczciwo$¢ i brak manipulacji) oraz satysfakcja
dla obydwu stron (jako wynik mediacji). Te pierwsze trzy zasady oraz
bezstronno$¢ osoby mediatora, podnoszone sa na poczatkowym etapie
czynno$ci mediacyjnej, jaka prowadzi mediator przy pierwszym kon-
takcie ze stronami. Etap tej procedury mediacyjnej nazywa sie czesto
misjg dobrej woli. Chodzi w niej o to, aby zweryfikowac che¢ kazdej ze
stron konfliktu do polubownego rozwigzania sprawy. Od wyrazenia tej
checi, badz jej zaprzeczenia, zalezne sa dalsze kroki jakie podejmuje
mediator.

Dla wyréznienia poszczegédlnych czesci mediacji mediatorzy czesto
postuguja sie barwnymi okreSleniami charakteryzujacymi ich kolejne
etapy. Dlatego tez czynnoSci mediatora prowadzace do spotkania zwa-
$nionych stron na mediacjach i wyraZzeniu zgody na mediacje nazywa
sie misja dobrej woli, a ustalenie czasu, miejsca i uczestnikéw spotkania
okreéla sie czesto problemem miejsca, czasu i stotu. Po doprowadzeniu
do spotkania, pierwszym elementem procedury mediacyjnej jest tak
zwane wystapienie otwierajace®, w ktéorym mediator dokonuje swojej
prezentacji®, przedstawia cel mediacji oraz jej zasady, omawia planowa-
ny przebieg mediacji, swoja role w postepowaniu i odpowiada na pyta-

34 Gloéwne akty prawne dotyczace mediacji w sprawach cywilnych obejmuja: Usta-
wa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1145), Ustawa
z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1460),
Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. O kosztach sadowych w sprawach cywilnych (t.j. Dz.U.
Z 2020 I. poz. 755), Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. Prawo o ustroju sadéw powszechnych
(tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 365), Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 20 czerw-
ca 2016 r. W sprawie wysokosci wynagrodzenia i podlegajacych zwrotowi wydatkéw me-
diatora w postepowaniu cywilnym (Dz.U. 2016 poz. 921), Rozporzadzenie Ministra Spra-
wiedliwosci z dnia 20 stycznia 2016 r. W sprawie prowadzenia listy statych mediatoréw
(Dz.U. z 2016 r. poz. 122), Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca
2019 1. Regulamin urzedowania sadéw powszechnych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1141).

35 Ta cze$¢ mediacji moze mie¢ rézne okreslenia, np. mowa mediatora, monolog
mediatora i inne.

36 Czesto w tym momencie poznaje uczestnikoéw spotkania mediacyjnego, a jesli
strony sie nie znaja, dokonuje stosownej prezentacji wszystkich obecnych na spotkaniu
0s6b wlacznie z pelnomocnikami stron o ile sa obecni.
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nia stron¥’. Waznym elementem takiego wystapienia jest otrzymanie od
uczestnikéw mediacji zgody na mediacje®® i zgody na osobe mediatora®.

Dlatego tak istotne sa wlasnie te wyréznione zasady, bo to ich tres§¢
warunkuje czy dojdzie do mediacji, czy tez nie. Z perspektywy celu na-
szych badan nad odpowiedzialnoscia zawodowa mediatoréw, glebszego
omdwienia wymagaja przede wszystkim wymienione powyzej cztery
gléwne zasady.

Poufnos¢ w mediacji najogélniej sprowadza sie do przestrzegania
dwoch punktéw czedci IV wymienionych w tak zwanych Standardach
prowadzenia mediacji*® ktora glosi: Mediator dba o poufnos¢.

1. Zar6wno mediacja, jak i jej przebieg i rezultaty sq objete tajemnica.
Mediator nie ujawnia nikomu informacji, ktére uzyskuje podczas prowa-
dzenia mediacji, z wyjatkiem przestepstw wymienionych w art. 240 k.k.

2. Mediator lub oérodek mediacyjny przechowuje dokumentacje
z mediacji w spos6b respektujacy zasade poufnoéci. Dokumentacja moze
obejmowac¢: pisemna zgode stron na udzial w mediacji, zarejestrowanie
sprawy mediacyjnej, podstawowe dane uzyskane od stron (wraz z za-
pisem o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych w celu
realizacji postepowania mediacyjnego), deklaracje przestrzegania zasa-
dy poufnosci przez osoby trzecie obecne na sesjach mediacyjnych, kopie
porozumienia mediacyjnego i kopie protokotu z postepowania mediacyj-
nego przekazywanego do sadu, jesli sad skierowal sprawe do mediagji.
Inne sposoby gromadzenia dokumentacji z mediacji wymagaja wyraznej
zgody stron*'.

Informacje o zasadzie poufnosci podaje mediator bezposrednio przed
rozpoczeciem mediacji we wspomnianym juz wczeéniej tak zwanym wy-
stapieniu otwierajacym. Wtasnie w tej czeSci mediator powiadamia stro-
ny o wszelkich ustaleniach, regutach, przystugujacych prawach, sposobie
prowadzenia i celach wspdélnego spotkania. Art. 183 poz. 4 kpc stanowi
w § 1, Ze: Postepowanie mediacyjne nie jest jawne. Natomiast § 2 tego ar-
tykutu brzmi: Mediator, strony i inne osoby biorace udziat w postepowa-
niu mediacyjnym sa obowiazane zachowaé w tajemnicy fakty, o ktérych
dowiedziaty sie w zwiazku z prowadzeniem mediacji. Strony moga zwol-
ni¢ mediatora i inne osoby biorace udziat w postepowaniu mediacyjnym

37 Uzgadnia sie réwniez ze stronami oplate za czynno$ci mediatora.

38 Zgoda taka moze by¢ wyrazona werbalnie bez o§wiadczen na pismie.

39 Dobrowolno$¢ mediacji uwzglednia nie tylko che¢ mediacji ale i mozliwo$¢ wy-
boru innego mediatora, co w praktyce wystepuje bardzo rzadko (chyba ze wystapia inne
przestanki zmiany mediatora, np. w przypadku braku bezstronnoéci).

40 Por. ,Standardy prowadzenia mediacji”, https://www.lublin.so.gov.pl/standar-
dy-prowadzenia-mediacji,m,mg,282,294?fbclid=IwAR070Z8eVCwLOD4sK3CbsCjWDI-
wTitAUhaG5yN5snGyWRtYBqfvNmgHm_Oqs [dostep 28.07.2021].

41 Ibidem.
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z tego obowiazku. W mediacji moga zatem bra¢ udziat nie tylko osoby be-
dace ze soba w konflikcie, ale i ich pelnomocnicy, a nawet osoby trzecie
o ile wszystkie strony konfliktu wyraza na to zgode**. Wszystkie te osoby
(wlacznie z mediatorem) obowiazuje klauzula poufnoéci. Zadne infor-
macje, o ktérych bedzie mowa podczas mediacji nie moga by¢ dostepne
innym osobom nawet wtedy, kiedy mediacja zostanie przerwana i nie
zakonczy sie ugoda*. Warunek ten jest przez mediatoréw bezwzglednie
przestrzegany. Uczestnicy mediacji nie moga sie powotywa¢ na informa-
cje zdobyte w procesie mediacji nawet w toku ewentualnego postepowa-
nia sadowego. Ustawodawca jednoznacznie to okreslit w art. 183 § 3 poz.
4 Kodeksu postepowania cywilnego: Bezskuteczne jest powolywanie sie
w toku postepowania przed sadem lub sadem polubownym na propozycje
ugodowe, propozycje wzajemnych ustepstw lub inne o$wiadczenia skta-
dane w postepowaniu mediacyjnym.

PowyzZszy zapis jasno okresla z jakiem naciskiem polski system praw-
ny traktuje sprawy poufnoéci w catym procesie mediacji. Mediator zacho-
wuje poufnosé postepowania mediacyjnego pomimo tego, ze na zgodny
wniosek stron moze on by¢ zwolniony z tajemnicy tego postepowania*,
nawet wtedy ma prawo odmoéwi¢ sktadania zeznann w tym zakresie bez
negatywnych dla niego konsekwencji*s. Zachowanie poufnos$ci mediato-
ra gwarantowane jest jeszcze etyka zawodowa mediatora. W trakcie pro-
cesu mediacji nie gromadzi sie zadnych dowoddw, ani nie protokétuje sie
zeznan i oSwiadczen stron. Na uzytek mediacji mozna jednakze sporza-
dza¢ notatki, ktére niszczy sie w obecnosci stron konfliktu po skoriczo-
nej mediacji (bez wzgledu na jej wynik). O takiej mozliwosci mediator
informuje podczas wspomnianego wcze$niej wystapienia otwierajacego
(przed przystapieniem do mediacji). Wspomniany R. Morek ujmuje to
tak: ,strony nie prowadza w niej - jak w sadzie - pozornego dialogu za
posrednictwem sedziego, protokolanta i pelnomocnikéw procesowych,
lecz rzeczywiScie rozmawiaja (...) Mediator nie prowadzi postepowania
dowodowego, nie powotuje $wiadkéw ani bieglych, a jego celem nie jest
ustalenie prawdy - ani tej obiektywnej, ani procesowej”#°. Jedynymi do-

42 W ten sposob, posrednio, realizuja sie inne zasady, np. nieformalnosci i dobro-
wolnoéci. Strony dobrowolnie wyrazaja sobie wzajemnie zgody na uczestnictwo w tym
procesie dowolnych 0séb trzecich nie zaangazowanych bezposrednio w konflikt.

43 Art. 183 poz. 4 § 2 kpc - Mediator, strony i inne osoby biorace udziat w postepo-
waniu mediacyjnym sa obowiazane zachowaé w tajemnicy fakty, o ktérych dowiedziaty
sie w zwiazku z prowadzeniem mediacji. (...)

44 Art. 183 poz. 4 § 2 - (...) Strony moga zwolni¢ mediatora i inne osoby biorace
udziat w postepowaniu mediacyjnym z tego obowiazku.

45 Powyzsza zasade probuja obali¢ zwolennicy sztywnych regut prawnych twier-
dzac, ze wezwany na $wiadka mediator nie moze odméwi¢ sktadania zeznan w procesie
sadowym.

46 R. Morek, Wstep..., 25.
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kumentami bedacymi jej efektem jest ewentualna ugoda/porozumienie
uzgodniona miedzy stronami oraz protokét z przeprowadzonej media-
cji, w ktoérej zawiera sie nastepujace dane: kto bral udziat w mediacji
i w obecnoéci jakiego mediatora, w jakim miejscu i czasie zostala ona
przeprowadzona oraz jaki jest jej rezultat’. W odréznieniu do mediacji,
proces postepowania sadowego opiera sie na gromadzeniu materiatu do-
wodowego w procesowych aktach sprawy.

Czas obostrzen spowodowanych koronawirusem obfitowat z koniecz-
noéci w mediacje prowadzone w formie on-line za pomoca dostepnych
komunikatoréw internetowych. W naturalny sposob pojawial sie czesto
problem zachowania poufnoéci. Biorac pod uwage mozliwosci obec-
nych urzadzen zdalnej komunikacji oraz sam proces kontaktu za pomo-
ca takich urzadzen zachowanie poufnosci jest mocno utrudnione. O ile
w spotkaniu bezposrednim kontrola taka jest mozliwa bo i sami uczest-
nicy wzajemnie siebie pilnuja, to w przypadku spotkan na odlegtosé
z uzyciem nowych technologii trudno o zapewnienie poufnosci. Media-
tor moze jedynie polega¢ na uczciwosci stron konfliktu i deklaracji jej
przestrzegania wynikajacej ze szczerej checi poszukania porozumienia.
Mozna sie tylko domyslaé, Zze spora liczba prowadzonych w ten sposéb
mediacji zakoniczyla sie nagrywaniem catego postepowania. Czas tylko
pokaze, czy ktoérys z uczestnikoéw takich mediacji o$mieli sie upubliczni¢
nagrania - w sobie tylko wiadomym celu - mimo iz zostal pouczony o tej
kluczowej zasadzie.

Innym podstawowym zatozeniem mediacji jest nieformalnosé. Zasade
ta mozna rozumie¢ na dwa sposoby. Pierwsza z nich polega ona na tym,
zZe strony wyrazajac zgode na mediacje i wspoélnie z mediatorem ustalaja
termin, miejsce oraz to, kto bedzie uczestnikiem mediacji*®. Nikt nie na-
rzuca stronom w tym zakresie wiekszych ograniczen. Jedynym formal-
nym ograniczeniem jest czas przewidziany na przeprowadzenie mediacji
(na zgodny wniosek stron czas ten z istotnych powodéw mozna przedtu-
zy¢)*. Obecnie czas przewidziany na przeprowadzenie mediacji wynosi
trzy miesigce*. Inne formalne ograniczenie dotyczy os6b mogacych bra¢

47 Wrazliwe dane uczestnikdw mediagcji takie jak: imiona i nazwiska, miejsca za-
mieszkania, numery PESEL czy telefony kontaktowe, reguluje obecnie ustawa o danych
osobowych, wobec ktérych mediator powinien si¢ wywiazad. Istnieje rowniez procedura
gromadzenia i przechowywania dokumentacji mediacyjne;j.

48 Wspomniany juz wczesdniej tak zwany problem miejsca czasu i stotu.

49 Jezeli jest to mediacja skierowana na wniosek sadu, sedzia prowadzacy najcze-
Sciej udziela zgody na przedtuzenie czasu mediacji pod warunkiem, ze istnieje szansa
na porozumienie stron zakoriczone ugoda a w konsekwencji unikniecie dtugotrwatego
i kosztownego procesu przed sadem.

50 Art. 183 poz. 10. § 1. - Kierujac strony do mediacji, sad wyznacza czas jej trwania
na okres do trzech miesiecy. Na zgodny wniosek stron lub z innych waznych powodéw
termin na przeprowadzenie mediacji moze zostaé przedtuzony, jezeli bedzie to sprzyjac
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udziat w mediacjach, a nie bedacych bezposrednio zwigzanych z konflik-
tem. Polega ono na tym, Ze uczestnikom mediacji moga towarzyszy¢ inne
osoby, o ile druga strona mediacji wyrazi na to zgode>'.

Inne rozumienie nieformalnosci polega na tym, ze podczas czynnosci
mediacyjnych nie gromadzi sie Zadnych dokumentéw, ani tym bardziej
materialéw dowodowych. Uczestnicy mediacji nie musza by¢ reprezen-
towani przez pelnomocnikéw. Nie wysyla sie wezwan, nie straszy sie
karami za brak stawiennictwa na procesie, nie wyznacza sie grzywny,
nie nakazuje sie okre$lenia wartosci przedmiotu sporu, nie wzywa sie
Swiadkéw (albo innych uczestnikéw posiadajacych wazne informacje
dla prowadzonej sprawy). Np. nie wyznacza sie termindéw na zlozenie
materialéw dowodowych pod rygorem odrzucenia wniosku i wielu in-
nych wystepujacych w procesach sadowych. Wyraznie zatem wida¢, ze
spotkanie mediacyjne jest zupelnie odmienne nizZ ma to miejsce w poste-
powaniach sadowych, gdzie rozbudowany formalizm procesowy rzadzi
sie $cisle okres§lonymi przepisami. Brak jakichkolwiek formalnych ogra-
niczen z tego zakresu pozwala stronom na zachowanie autonomii kon-
fliktu i swobode w decydowaniu o sprawach z nim zwigzanych3>.

Tak pojeta nieformalno$¢ bardzo pozytywnie wplywa na atmosfere
panujaca podczas mediacji, a ta z kolei na tatwiejsza komunikacje mie-
dzy uczestnikami mediacji. Wyeliminowany zostaje w ten spos6b miedzy
innymi niekorzystny czynnik stresu, ktéry wpltywa na negatywne emocje
skonfliktowanych przeciez stron. Osoby stawiajace sie na procesie sa-
dowym do$wiadczaja duzego poziomu stresu réwniez dzieki nieznajo-
mosci zasad panujacych podczas catego procesu3. Formalizm procesowy
to rowniez stawianie sie na wezwanie sadu w $ciéle okresSlonym dniu,
godzinie i miejscu, a brak stawiennictwa moze skutkowac kara grzywny
lub przymusowym doprowadzeniem na rozprawe. Czynnoéci mediacyj-
ne nie wymagaja tego rodzaju formalizmu>*. Uczestnik mediacji ma réw-

ugodowemu zatatwieniu sprawy. Czasu trwania mediacji nie wlicza sie do czasu trwania
postepowania sgdowego.

51 Jezeli dany konflikt obejmuje wiecej niz dwie strony, to wszystkie bezposred-
nio zaangazowane strony powinny wyrazi¢ taka zgode. Zgody takiej moga udzieli¢ sobie
wzajemnie.

52 Uczestnicy konfliktu nie boja sie ze uplynat termin odwotania, Ze musza napi-
sa¢ w okreslonym czasie jaka$ odpowiedz a jej brak bedzie skutkowatl dotkliwa sankcja
prawna.

53 Nie jest Zadna tajemnica, Ze sama obecno$¢ w sadzie bywa dla stron bardzo
stresujaca. Poddawanie sie procesowi przestuchania, sktadanie wyjasnien, zeznan pod
przysiega i innych jest dla uczestnikéw postepowania sporym obciazeniem psychicznym.
Stres zdaje si¢ by¢ wigkszy dla oskarzonego niz dla osoby wystepujacej w charakterze
$wiadka.

54 Mozna zaryzykowac twierdzenie, Ze mediatorzy klasyczni unikaja jakichkolwiek
przejawéw formalizmu.
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niez prawo w dowolnej chwili zrezygnowa¢ z mediacji bez ponoszenia
dotkliwych konsekwencji.

Reasumujac, skonfliktowane ze soba strony wspoélnie z mediatorem
uzgadniaja dogodny dla nich czas’® i miejsce spotkania’’. Nieformalno$¢
w tym znaczeniu pekni role braku ograniczen dla procesu mediacji oraz
daje stronom poczucie decydowania o sprawach wlasnego konfliktu.
Tego rodzaju odczucia na mediacjach®® maja dla oséb bedacych w sporze
fundamentalne znaczenie i wplywaja jednoznacznie pozytywnie na ro-
dzaj i jako$¢ wzajemnych relacji.

Jest jeszcze jedna korzy$¢ wynikajaca z braku formalizmu w media-
cjach - czesto pomijana przy analizowaniu procesu mediacji - dotyczaca
osoby mediatora. Sprowadza si¢ ona do tego, ze mediator nie musi mie¢
wyksztatcenia prawniczego aby dobrze przeprowadzi¢ mediacje. W tym
znaczeniu nieformalno$¢ po prostu pomaga w pracy mediatorowi. Na-
turalno$¢ jezykowa mediatora polepsza wzajemna komunikacje miedzy
uczestnikami mediacji, Strony czuja sie bardziej rozumiane i chetniej an-
gazuja sie w proces mediacji.

Niewatpliwie, najwazniejsza zasada jaka kieruja sie mediatorzy jest
dobrowolnoé¢. O jej fundamentalnym znaczeniu dla mediacji $wiadczy
cho¢by to, Ze znajduje sie na pierwszym miejscu w gtéwnym akcie praw-
nym moéwigcym o mediacjach, art. 183 w §1 kpc stanowi: mediacja jest
dobrowolna. Nalezy ja rozumie¢ na kilka sposobdéw. W jednym znaczeniu
dobrowolno$¢, to po prostu cheé porozumienia, oS§wiadczenie woli, ktorej
odmowa nie pociaga za soba zadnych negatywnych skutkéw prawnych.
Pojeta w ten sposéb dobrowolno$¢ w procesie mediacji (czyli bez ne-
gatywnych konsekwencji) jest wyrazaniem szczerej checi (bez Zadnego
przymusu) podjecia dialogu w dobrej wierze w celu polubownego roz-
strzygniecia sprawy. To nie tylko potwierdzenie zgody na mediacje, ale
takze dobrowolnej checi porozumienia. Mozna zaryzykowaé twierdze-
nie, ze jesli jakie$ osoby bedace ze soba w konflikcie dobrowolnie zechca
sie ze soba porozumie¢, to nic im w tym nie przeszkodzi. Nie beda istotne
ani réznice jezykowe, kulturowe czy $wiatopogladowe, ani w zasadzie

55 Wymagane jest jednak pokrycie kosztéw poniesionych przez mediatora na zor-
ganizowanie spotkania o ile, strony wczeéniej wyrazily zgode na mediacje.

56 Podczas réznych spotkan mediatoréw, zdecydowana wiekszo$¢ z nich deklaruje,
ze prowadzi mediacje w godzinach wieczornych poza budynkiem sadu.

57 Opisywana wczesniej cze$¢ mediacji zwana misja dobrej woli.

58 Pozytywne nastawienie i $wiadomo$¢ wspoétdecydowania na kazdym etapie me-
diacji realizuja u uczestnikéw potrzeby bezpieczenistwa i zaufania. Ten aspekt mediacji
ma réwniez duzy wplyw na komunikacje miedzy nimi.

59 Zupelnie na odwrét niz ma to miejsce w postepowaniu sadowym. Strona konflik-
tu nie moze odmoéwié udziatu w postepowaniu bez konsekwencji, a w skrajnych przypad-
kach, sad moze nakaza¢ przymusowe doprowadzenie osoby (badZ os6b) bioracej udziat
w rozprawie sadowe;j.
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zadne inne. Z licznych do$wiadczenh mediacyjnych wynika, Ze najczestsza
bariera w mediacjach jest brak wiedzy o tym, jak si¢ porozumieé. Zdarza
sie, Ze juz na poczatkowym etapie, poza wyrazeniem zgody na mediacje
jedna ze stron stwierdza: chce sie porozumieé, ale nie wiem jak. Istota
odpowiedzialnoéci mediatora polega wtedy na tym, aby potrafit tak po-
kierowac procesem mediacji by byto to mozliwe. Eatwo dostrzec réznice
miedzy dobrowolno$cia rozumiang jako wyrazenie zgody na mediacje,
a dobrowolno$cia rozumiana jako cheé porozumienia. Mozna wyobrazié
sobie sytuacje, w ktérej jedna ze stron wyraza zgode na uczestniczenie
w procesie mediacji, ale w rzeczywistosci nie chce sie pogodzi¢. Bedac
na etapie czynnosci zmierzajacych do spotkania mediacyjnego mediator
jeszcze o tym nie wie, ale zaktadajac dobra wole przystapienia do media-
¢ji (dobrowolno$¢) zaktada réwniez i che¢ porozumienia.

Inne rozumienie dobrowolnosci to o$wiadczenie woli samodzielnego
rozwiazania konfliktu przy pomocy bezstronnego mediatora w dogodny
i najlepszy dla siebie sposdb. Taki rodzaj zarzadzania swoim konfliktem
konkretyzuje sie w tym, ze wszystkie strony konfliktu sa zadowolone
z uzgodnionych rozwigzan. Strony samodzielnie ksztaltuja tre$¢ ugody
i dobrowolnie sktadaja deklaracje majace na celu zazegnanie konfliktu.
Nie ma przegranego, a najmniej satysfakcjonujacym rozwiazaniem ist-
niejacego sporu jest - co najwyzej - wypracowany kompromis. W tym
znaczeniu, o$wiadczenie woli to rdwniez zgoda na taki kompromis. To
sytuacja zgota odmienna niz w przypadku postepowania przed sadem,
gdzie zawsze jest wygrany i przegrany, ktéry nawet w przypadku ugodo-
wego rozwigzania sprawy moze ponies$¢ koszty postepowania sadowego.

Zdaniem Pawla Waszkiewicza w artykule Zasady mediacji, ,,dobro-
wolnos$¢ w mediacji dotyczy réwniez zawarcia ugody - uczestnik media-
¢ji ma prawo w ostatniej chwili odmoéwic jej podpisania. Nie jest zwia-
zany tym, ze wcze$niej bral udziat w jej formutowaniu i wyrazit zgode
na wszystkie warunki”®. Co do zasady kazdy uczestnik postepowania
mediacyjnego na dowolnym jej etapie moze od niego odstapic i nie zgo-
dzi¢ sie na rozwigzania powstate w procesie mediacji bez jakiejkolwiek
prawnej konsekwengji. Jedynym negatywnym skutkiem takiej decyzji
sa ewentualne koszty pracy mediatora, ktore trzeba w takiej sytuacji
pokry¢®, Biorac jednak pod uwage fakt niskich optat za postepowanie
mediacyjne, nie jest ona dla stron dotkliwa, a z pewnoScia wielokrot-

60 Pawel Waszkiewicz, Zasady mediacji, w Mediacje. Teoria i praktyka, red. Ewa
Gmurzyniska, Rafal Morek (Warszawa: Wolters Kluwer, 2018), 164.

61 Jezeli osoby bedace ze soba w konflikcie nie wyraza zgody na etapie tak zwanej
misji dobrej woli, czyli wykluczaja jakiekolwiek spotkanie mediacyjne, to nie ponosza
zadnych wydatkéw. Oplaty jakie trzeba pokry¢ sa jedynie kosztami pracy mediatora, ktd-
re wyniknety w trakcie przygotowania mediacji np. wynajecie sali, dojazdy.
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nie nizsza niz w przypadku ewentualnego procesu sadowego®. Waznym
w tej sytuacji efektem tak pojetej dobrowolnosci jest powstajaca na kon-
cu trwata ugoda. O jej wykonalno&ci i trwatosci $wiadcza samodzielnie
skladane deklaracje i wzajemne zobowiazania na zasadzie pacta sunt
servanda (fac. uméw nalezy dotrzymywad)® - zasady wyrazajacej sie
W tym, Ze osoba, ktéra zawarta w spos6b wazny umowe, musi sie z niej
wywiazad. Jest to jedna z podstawowych norm zycia spotecznego.

W kontekscie kategorii dobrowolnosci warto poruszy¢ jeszcze jedno
zagadnienie zwigzane z przekazywaniem przez sad spraw do mediacji.
Zmiana w ustawie z dnia 10 wrze$nia 2015 r. dotyczyta obowigzku poin-
formowania sadu o dziataniach zwigzanych z polubownym rozwigzaniem
sporu na etapie przedsadowym. Wprowadza ona dodatkowy warunek
formalny pozwu polegajacy na natozeniu na powoda obowigzku podania
w pozwie informacji, czy strony podjety prébe mediacji lub innego poza-
sadowego sposobu rozwigzania sporu, ewentualnie wyja$nienia okolicz-
noéci, ktoére stalty na przeszkodzie takim prébom. Gléwnym celem tego
rozwiazania byto podniesienie wsréd obywateli $wiadomosci istnienia
mediagcji i innych metod pozasadowego rozwiazywania sporé6w poprzez
wyrazne wskazanie stronom konfliktu, Ze przed skierowaniem sprawy
do sadu powinny podjaé probe rozwiazania sporu w drodze polubownej,
zachecenie i skonienie ich do skorzystania z takiej alternatywy®+.

Pozostaje jeszcze rozstrzygniecie kwestii tzw. mediacji obligatoryj-
nych (mandatory meditation), w ktérych sedzia kierowal uczestnikéw
sporu sadowego na mediacje. Zastanawiano sie czy taki rodzaj poste-

62 Koszty mediacji ponosza strony. Sa one zazwyczaj roztozone po potowie, chyba
ze strony ustala inny sposéb rozliczen. W postepowaniu mediacyjnym, do ktérego do-
szto na podstawie postanowienia sadu, wysoko$¢ wynagrodzenia mediatora w sporach
niemajatkowych wynosi 60 zl za pierwsze posiedzenie mediacyjne, a za kazde nastepne
posiedzenie - 25 zt. Jesli postepowanie dotyczy praw majatkowych, wynagrodzenie me-
diatora wynosi 1% wartoéci przedmiotu sporu (nie mniej niz 30 zl i nie wiecej niz 1.000
z}). Mediator ma takze prawo do zwrotu wydatkéw zwiazanych z prowadzeniem media-
cji (np. koszty korespondencji, telefonéw). Do kosztéw mediacji dolicza sie tez podatek
VAT. Jeéli dojdzie do zawarcia ugody, ktéra jest wynikiem mediacji, strona otrzyma zwrot
75% oplaty sadowej, ktéra zaptacila wnoszac sprawe do sadu. W postepowaniu cywil-
nym (Dz. U. z 2016, poz. 921), na podstawie ktérego w sprawach o prawa majatkowe,
wynagrodzenie mediatora wynosi 1% warto$ci przedmiotu sporu, jednak nie mniej niz
150 zlotych i nie wiecej niz 2.000 zlotych za cato$¢ postepowania mediacyjnego.

63 ,Pacta sunt servanda (fac. uméw nalezy dotrzymywac) - Instytucja wywodzaca
sie z prawa rzymskiego (...). Opiera sie na dobrej wierze stron i jest fundamentalna za-
sada w kazdym systemie prawnym. Klauzula generalna wzmacniajaca role¢ uméw praw-
nych oraz pewno$¢ i stabilnoé¢ prawa, jako podstawowego regulatora stosunkéw spo-
tecznych. Jedna z podstawowych norm w stosunkach miedzynarodowych, potwierdzana
w wielu aktach prawa mig¢dzynarodowego publicznego. (...)” https://pl.wikipedia.org/
wiki/Pacta_sunt_servanda [dostep 28.07.2021].

64 ,Zmiany przepiséw dotyczacych mediacji”, https://lodz.so.gov.pl/zmiany-prze-
pisow-dotyczacych-mediacji,new,mg,1.html,292 [dostep 28.07.2021].
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powania nie narusza zasady dobrowolnosci. Agata Géjska w pracy Me-
diacja w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych, odr6znia dobrowolnos¢
jako zgode na mediacje od sposobu zgloszenia na mediacje. ,Zaintereso-
wani moga sami zglosi¢ sie na mediacje (voluntary mediation), moze ona
im zosta¢ polecona przez osoby trzecie lub moga zosta¢ na nia skiero-
wani”%. Skierowanie stron do mediacji przez sad, w celu podjecia proby
polubownego uregulowania spraw nie oznacza, ze strony musza z niej
skorzysta¢. ,,Obowiazkiem stron (w systemach prawnych, gdzie zdecy-
dowano sie na to rozwiazanie) bedzie tylko rozpoczecie mediacji, ale
nawet po pierwszym spotkaniu moga zdecydowac o rezygnacji. W syste-
mach, w ktérych wprowadzono mediacje o charakterze obligatoryjnym,
czasem spotkania te sa nazywane spotkaniami konsultacyjnymi, czyli ta-
kimi, w toku ktérych strony podejmuja decyzje o udziale w mediacji”®®.
W polskim systemie prawnym, skierowanie sprawy do mediacji przez
sad nie obliguje stron do spotkania z mediatorem.

Z kolei wspomniany wczeéniej P. Waszkiewicz pisze ze: ,zasada do-
browolnosci ma podtoze ideologiczne i praktyczne. Idea mediacji jest
przekazanie jej uczestnikom odpowiedzialnosci za wtasne zycie oraz
przekonanie, Ze to oni, a nie mediator, sa ekspertami w tym zakresie
i najlepiej wiedza, jak powinno wyglada¢ porozumienie. (...) W przy-
padku mediacji decyzja pozostaje w rekach stron. Uczestnicy mediacji,
w przeciwienistwie do sedziego rozstrzygajacego sprawe, nie sa zwiazani
szczegbtowa procedura postepowania i wyrokowania. Stoi za tym wiara
w madroé¢ zyciowa kazdego czlowieka - w to, ze podjeta przez niego
decyzja dotyczaca jego relacji z innymi ludZmi (zaré6wno o charakterze
majatkowym, jak i o charakterze osobistym) jest najlepsza. Dzieje sie tak
dlatego, ze wynika z jego potrzeb i intereséw, ktére sam zna najlepiej®’.

Poza wymienionymi wyzej zasadami, mediatorzy stosuja w media-
cjach jeszcze inne: szacunek, dziatanie w dobrej wierze, autonomie kon-
fliktu, prywatno$¢ czy satysfakcje wszystkich stron konfliktu.

Podsumowanie i wnioski

Wszystkie poruszone do tej pory ujecia mediacji oraz dziatania w obrebie
zasad, podejmowane przez mediatora ukazuja do$¢ wyraZnie na czym
polega jego odpowiedzialno$¢ zawodowa. Wskazuja na role jaka odgry-
wa w procesie dochodzenia do pogodzenia zwas$nionych stron. Podkre-
$laja trudnosci jakie musi pokonaé¢ w konflikcie obcych mu 0s6b, w pro-
bie polubownego dialogu opartego na checi porozumienia.

65 Agata Gojska, Violetta Huryn, Mediacja w rozwiazywaniu konfliktéw rodzinnych,
(Warszawa: C.H.Beck, 2007), 26.

66 Ibidem.

67 P. Waszkiewicz, Zasady mediacji..., 164.
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Uzasadniajac autorytet osoby bezstronnej w konflikcie Liv Larsson
autorka pracy Porozumienie bez przemocy w negocjacjach wyjatkowo
interesujaco ujmuje to zagadnienie. Twierdzi ona, Ze odpowiedzialno$¢
mediatora to réwniez mediacja rozumiana jako ,proces, podczas kto-
rego kto$ pomaga innym zmieni¢ ich spojrzenie na konflikt, zauwazy¢
jego tworczy potencjat. Gdy u§wiadamiamy sobie faczace nas wszystkich
czlowieczenstwo i rozpoznajemy w tym kontekscie takze samych siebie,
wtedy rodzi sie w nas zdolno$¢ wspoédtodczuwania. To za$ utatwia wspoét-
prace przy szukaniu takich rozwigzan, ktére zaspokoja potrzeby wszyst-
kich uczestnikéw sporu. Wraz z osobami zaangazowanymi w konflikt
mediator pomaga wypracowal porozumienie, w jaki sposéb chciatyby
one w przysztoéci wspotdziatad”e®.

Zasadniczo odpowiedzialno§¢ zawodowa mediatora to wyjatkowe
potaczenie przestrzegania procedury mediacyjnej w powigzaniu z zasa-
dami mediacji jakimi kieruja sie mediatorzy i uczestnicy spotkan me-
diacyjnych. Wydaje sie, ze analizowane powyzej zasady mediacji maja
wiekszy wplyw na osoby bedace w konflikcie niz na samego mediatora,
ktéry w rzeczywistosci jedynie kieruje procesem mediacji. W ten spo-
s6b zwasnione strony zachowuja autonomie konfliktu nie angazujac do
niego bezstronnej osoby mediatora. To nie oznacza, ze w calym poste-
powaniu mediator pozostaje calkowicie obojetny na to co méwia i jak
zachowuja sie uczestnicy mediacji. Zawodowy dystans pozwala mu na
analize konfliktu i bez emocjonalnego zaangazowania oraz zastosowanie
takich metod aby osoby biorace udziat w procesie nawiazaty konstruk-
tywna komunikacje a dopiero potem skoncentrowaly sie na dzielacych
ich problemach. Przejscie od emocji do intereséw z poszanowaniem zda-
nia wszystkich uczestnikéw mediacji to duza odpowiedzialno$é, ktéra
spoczywa na mediatorze. Sposéb w jaki mediator zarzadza konfliktem
jest zupetnie inny, niz sedziego prowadzacego proces sadowy.

Mediator doskonale zdaje sobie sprawe z tego, Ze jest roOwniez odpo-
wiedzialny za przyszie relacje 0s6b uczestniczacych w mediacjach. Ma
bezposredni wpltyw na postrzeganie pojecia sprawiedliwosci i wie, Ze do-
browolna zgoda na regulacje zawarte w ugodzie maja duzo wieksze zna-
czenie niz wyrok sadowy. Dobra wola z obu stron konfliktu (jesli sa tylko
dwie) jest duzo wiekszym gwarantem dotrzymania warunkéw ugody niz
bezposredni przymus prawny, ktéry nie musi zaspokoié roszczen jed-
nej ze stron. Mediator doskonale wie, ze wyrok sadowy zawsze skazu-
je jedna ze stron na poniesienie konsekwencji przegranego procesu, co
czesto prowadzi do dalszych konfliktéw, badZ eskalacji juz istniejacego.
Tymczasem mediacja moze nie tylko zakoniczy¢ istniejacy konflikt, ale
zapobiec powstawaniu go w przysztosci.

68 L. Larsson, Porozumienie bez przemocy..., 14.
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Odpowiedzialno$¢ zawodowa to réwniez wiedza i nabyte indywidu-
alne do$wiadczenia mediatora, ktére przekladaja sie na sprawne i pozy-
tywne przeprowadzenie mediacji, z ktérych wszyscy sa zadowoleni. W
zasadzie mediacja nie koniecznie musi zakoriczy¢ sie ugoda, a mimo to
moze naprawi¢ niezdrowe relacje miedzy zwasnionymi stronami. W naj-
gorszym przypadku dobrze przeprowadzonej mediacji bez formalnego
porozumienia, uczestnicy mediacji powinni nauczy¢ sie ze soba rzeczo-
wo rozmawia¢ a to z kolei bywa dobrym punktem wyjscia do zazegna-
nia konfliktu w przysztosci. Nawet w przypadku dalszego postepowania
przed sadem wielu sedziéw twierdzi, ze po spotkaniach mediacyjnych
postepowanie takie prowadzi sie duzo tatwie;j.

Mozna zatem z duzym prawdopodobieristwem przyja¢, ze Scisle trzy-
manie sie przez mediatora zasad mediacji w potaczeniu z ciagtym do-
skonaleniem swoich umiejetnoéci i zdobywaniu do$wiadczenia moze
jedynie pozytywnie wptyna¢ na jako$¢ i role mediacji w alternatywnych
wobec sadéw rozstrzyganiu sporéw. W konsekwencji sprawnie dziata-
jacego systemu mediacji, odpowiedzialno$¢ zawodowa mediatora moze
mieé pozytywne oddzialywanie spoteczne. Wedtug deklaracji licznych
oérodkéw mediacyjnych, dowodem na to moga by¢ przyklady postepo-
wan mediacyjnych w czasach surowych ograniczen spowodowanych
pandemia. W brew oczekiwaniom, ilo§¢ mediacji w tych okoliczno$ciach
drastycznie nie spadta. W miejsce tradycyjnych spotkan twarza w twarz,
pojawity sie nowe metody mediacji on-line (dotad wystepujace jedynie
sporadycznie). Pomimo czasowych ograniczen w kontaktach rodzin-
nych, zawodowych, spotecznych, cze$¢ oséb deklarujacych che¢ udziatu
w mediacjach - mimo to - wolata wybra¢ metode tradycyjna, czyli kon-
takt bezposredni. Trudno jednoznacznie orzec jakie byly motywy takiego
postepowania i pewnie na dogtebna analize takich zachowan przyjdzie
jeszcze czas.

Biorac pod uwage wszelkie wymienione do tej pory okoliczno$ci
zwiazane z instytucja mediacji i profesjonalnym postepowaniem bez-
stronnego mediatora, sensownym rozwiazaniem wydaje sie metoda po-
lubowna. W przypadku nieuchronnego konfliktu w przysztosci nalezy
powaznie rozwazy¢ mozliwos¢ mediacji zamiast dlugotrwatego procesu
sadowego. Nie tracac ostatecznie Sciezki postepowania sadowego mozna
sprébowacd rozwiazaé problem korzystajac z doSwiadczenia i umiejetno-
Sci odpowiedzialnego mediatora. Dzieki zasadom mediacji gwarantowa-
nym przepisami prawa wszelkie sprawy uczestnikow mediacji sa bez-
pieczne i poufne. Ponadto istnieje mozliwo$¢ swobodnego decydowania
o dalszych losach konfliktu. Pozostaje zatem zacytowal najwazniejsza
i najprostsza maksyme mediatoréw od ktorej sie zaczyna: czy chce sie
Pan/Pani porozumie¢?
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Odpowiedzialno$é zawodowa mediatora - kluczowe zasady mediacji
w odbiorze indywidualnym i spotecznym - z uwzglednieniem czasu
pandemii

Abstrakt

Artykut ukazuje model i specyfike mediacji na tle systemu prawnego w Polsce
jako alternatywnej wobec sadéw metody rozstrzygania konfliktéw. Gléwnym
zaloZzeniem pracy bylo przedstawienie odpowiedzialnosci zawodowej media-
tora, ktéry w swojej pracy opiera sie na konsekwentnym przestrzeganiu pro-
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cedury i zasad mediacyjnych. Wskazuje istotne powiazania dobrowolnosci,
poufnosci i braku formalizmu oraz tego ze mediator jest osoba bezstronna
z rozwigzaniem konfliktu w sposéb polubowny. Wskazuje na role jaka petni me-
diacja w systemie prawnym z mozliwos$cia zabezpieczenia intereséw stron na
mocy ugody zatwierdzanej przez sad majaca moc wyroku sadowego. Metoda
mediacyjna i dziatania mediatora potrafia nie tyko rozstrzygna¢ sporne kwestie
ale takze zakonczy¢ spér catkowicie przywracajac poprawne relacje skonflikto-
wanych oséb. Mediacja to rowniez miejsce gdzie nie ma wygranych i przegra-
nych, to taki spos6b polubownych uzgodnienl gdzie wszystkie strony konfliktu
konstruujac ugode sa zadowolone z poczynionych ustalen. Odpowiedzialno$é
bezstronnego mediatora za przeprowadzenie tego procesu jest zatem ogromna.
Powyzsza praca ukazuje réwniez trudnosci w przeprowadzaniu mediacji w cza-
sach obostrzen pandemicznych.

Filozof, logik, trener mediacji, negocjator. Adiunkt w Katedrze Etyki Szcze-
gbétowej Teorii Mediacji i Negocjacji Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN
w Krakowie. Czynnie wspélpracuje z wieloma organizacjami i podmiotami me-
diacyjnymi w Polsce. Organizator i wspélorganizator licznych kongreséw me-
diacyjnych i negocjacyjnych. Aktywnie dziata na rzecz popularyzacji mediacji
i innych alternatywnych wobec sadéw powszechnych metod w Polsce. Dziatacz
na rzecz ochrony zwierzat i przyrody. Organizator konferencji, warsztatow oraz
wydarzen poS§wieconych zagadnieniom ochrony zwierzat i $rodowiska natural-
nego. Skarbnik Zarzadu Akademickiego Stowarzyszenia Przeciwko Mysélistwu
Rekreacyjnemu.

Stowa kluczowe: etyka zawodowa mediatora, mediacje, zasady mediacji, pan-
demia, konflikt

Professional liability of the mediator - key principles of mediation
in individual and social perception - including the time of the pan-
demic

Abstrakt

The article presents the model and specification of legal mediation in Poland,
as a method of conflict resolution alternative to courts. The main assumption of
this work, presenting a mediator who is responsible for his actions, is based on
adherence to mediation procedures and rules. It points to significant voluntary
relationships, confidentiality and informality and this also state that mediator
is an impartial person to the way the conflict is solved. It indicates the role of
mediation in the legal system with the possibility of securing the interests of
the parties, under a settlement approved by a court, having the force of a court
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judgment. The mediation method and mediator’s actions can not only resolve
disputed issues, but also end the dispute by completely restoring the correct
relations between the conflicted people. Mediation is also a place, where there
are no winners and losers, it is a way of amicable agreements where all parties
to the conflict, when constructing a settlement, are satisfied with the arrange-
ments. Therefore the responsibility of an impartial mediator for carrying out
this process is enormous. This work also shows the difficulties in conducting
mediation in times of pandemic restrictions.

Keywords: Professional liability of the mediator, mediation, principles of me-
diation, pandemic, conflict

Philosopher, logician, mediation trainer, negotiator. Assistant professor at the De-
partment of Detailed Theory Ethics Mediation and Negotiation of the Pedagogical
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tiation congresses. Actively works to popularize mediation and other alternatives
to courts common methods in Poland. Activist for the protection of animals and
nature. The organizer of conferences, workshops, and events devoted to the issues
of the protection of animals and the environment. Treasurer of the Academic Board
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Ethical or unethical, permitted or prohibited?
Social coexistence norms in the opinion of the
surveyed youth

1. Introduction

Approaches and modern man’s view of the world are a subject to dy-
namic changes as a result of various factors. These include, among oth-
ers: the increased importance of consumerism, increased social mobility
(both internal and external), increased enrolment ratios, and above all,
changes in the perception of human beings and their rights with respect
to leisure time, self-fulfillment and self-determination. In addition, it is
remarkable to note the present situation, namely the increased interest
in the issues of health and compactness as a result of the global crisis
caused by the COVID-19 pandemic, which, contrary to appearances, may
have slightly altered the optics of how modern man sees the world. This
optics, as I mentioned earlier, has been dependent on man-made factors
so far, as the man has made alterations as a result of his individual de-
cisions. Nowadays, decision-making in the area of health, its protection
and isolation, does not necessarily depend on the individual, except is
rather directed from above by governmental institutions, which does not
remain without the significance for its functioning. Two issues seem to
be of interest to sociologists within this field of transformation: values
and norms. The first one, concerning the axiology of modern man in the
era of COVID-19 will as well be described on the basis of research, while
the second issue, i.e. norms and standards of social coexistence will be
converted into the main theme of this particular text.

The indicated article is a response to the essential inquiry: what
norms do the surveyed youth is guided by? Is it focused on the pursuit
of particular individual interests or does it conservatively recognise the
norms that have so far been most cherished among Poles, which include
the principles contained in the decalogue, respect and the rules of family
life, honesty/loyalty as regards family, nation, the common good and
the acquisition of material goods? Which norms are presently the most
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significant for the respondents? The expected response to such research
inquiries is not straightforward, as nationwide surveys provide informa-
tion on the values and norms of Polish society™.

The hypothetical response to the inquiry posed in this way oscillates
around the assumption that contemporary young respondents may be
guided by norms referring to their individual programmes of activities
adjusted to their own needs correlating with the realisation of current
tasks. However, such a response would be simplistic, as the research
on which this article is based allows for additional conclusions in this
field.

The respondent guided by both affiliation norms and less stabiliza-
tion along with religious norms, is sensitive to social injustice as well as
animal cruelty. The aim of the article is to identify the moral / ethical
standards of the respondents, without comparing the norms before and
during the pandemic through a set of declarations about moral stand-
ards given by the respondents. In the light of the declarations specified
in the introduction (hypotheses), there may be an alteration in the dec-
larations of the respondents, however more information is presented in
the further part of this article.

2. Conceptualisation

What is currently ethical and what is not ethical? Which norms are de-
sirable and which are not? Each social group develops a series of differ-
ent suggestions, measures, orders, prohibitions, a system of persuasion
and pressure up to physical coercion, as well as a system of recognition
(rewards) in order to act according to an accepted pattern of action,
respecting the criteria of social values. The following elements can be
distinguished in this area: custom, habit and sanctions. a custom is an
established way of behaving in certain situations, while a habit is an
established way of behaving from which a group or an individual asso-
ciates certain moral evaluations and the violation of which generates
sanctions. Sanctions, in turn, are specific ways of repression? a particu-
lar kind of influence on man is the establishment of norms supported
by sanctions, that is, ordering actions considered good, since the society
has formed the habit of behaviour determined by these norms. Axiologi-
cally justified norms are called “moral norms, either in the judgement of
the addressee of the norm (autonomous moral norms) or in the judge-
ment of some person considered as an authority (heteronomous moral

1 B. Badora, Wartosci w czasach zarazy, Komunikat z badarn, nr 160/2020, CBOS.
2 ]. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii (Warszawa: Paristwowe Wydawnic-
two Naukowe, 1965), s. 120.
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norms)”3. It is not clear who is currently the authority, i.e. the individual
who can establish or has established the norm (theoretical justification
of the norm)+.

Terms, such as: amoral, immoral and unethical - are frequently used
to refer interchangeably to a person behaving inappropriately. What is
important, ethics itself, as the science of morality, its origin and devel-
opment, rules of human conduct, is sometimes treated interchangeably
as moralitys. As Janusz Marianski says, “the term moral norm is used in
sociology as a basic tool to describe and explain social phenomena. The
term “ethical norm” is avoided, although such a term would be in line
with a certain semantic convention, according to which the normative
sphere of human activities would be described by the term “ethical”. (e.g.
ethical norms) while the sphere of actual human attitudes and actions
would be characterised by the term “moral” (e.g. moral attitudes, moral
behaviour)”®. Such a convention, as Janusz Marianski says, has not taken
hold in the sociology of morality.

Therefore, it seems thought provoking what is significant nowadays
as well as which behaviors a contemporary young person considers le-
gitimate moreover which are considered inappropriate. As a result, it
is vital to raise a subject of the discipline of science which concerns the
study of moral facts as pure socio-cultural facts, consequently, examines
the essence of good, moral behavior, inquiries about humanity as well
as the nature of humanity. The ambiguity of the words good and bad
is relevant nowadays, since it may not in fact clarify anything as of the
subjective approach to universally applicable norms. On the contrary,
normative ethics (deontology), deals with norms, i.e. obligations in the
field of individual ethics along with social ethics’.

Norms are defined in sociology as specific “social rules as well as
guidelines defining appropriate behaviour in particular situations”® and
ought to be studied by using various indicators as empirical, observed
elements of the concept® which concerns the sociology of morality, fur-
ther known as sociological ethics. Moral phenomena are included in the
category of social phenomena, in consequence, they acquire an objective

3 Z. Ziembnski, Elementy socjologii (Poznan: Wydawnictwo Ars boni et aequi,
1994), s. 28.

4 Ibidem.

5 Hasto: Etyka, w: M. Rozentala, P. Judyna, Krétki Stownik Filozoficzny (Warszawa:
Ksigzka i Wiedza, 1955), s. 151.

6 J. Marianski, Socjologia moralnosci (Lublin: Wydawnictwo KUL, 2006), s. 301.

7 P. Pratley, Etyka w biznesie (Warszawa: Wydawnictwo FELBERG SJA, 2000), s. 12.

8 N. Goodman, Wstep do socjologii, przel. J. Polak, J. Ruszkowski, U. Zieliriska (Po-
znan: Wydawnictwo Zysk i S-ka, 1997), 362

9 Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias, Metody badawcze w naukach spotecznych,
przel. E. Hornowska (Poznar: Wydawnictwo Zysk i S-ka, 2001), s. 611.
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character, external to individuals, as well as exert coercion supported by
sanctions. According to Marianski, subjective morality is a reconstruc-
tion of socio-objective morality. In sociological ethics, the individual is
not a person, a self-contained subject of action, having his own individ-
ual goal, except lives and acts in a social group®.

The concept of the present research stemmed from learning
about the respondents’ opinions on their preferences, norms, values,
which were to be independent variables in other analyses. The concept
of norms used for the purposes of the present research is in other words
“permanent guidelines, enabling an independent choice in various sit-
uations (including those that are not regulated by customs and habits),
such behaviours that would not violate the welfare of others, the com-
mon welfare, or even one’s own well-being”*'. Moral norms are justified
by values and linked to sanctions. As a result, man is not only able to act
correctly, however in addition they enable him to response the inquiry
concerning the legitimacy of acting in accordance with the norms as
well as to predict the consequences of his socially acceptable behaviour
or which violate existing norms. a distinction is made between moral
norms as the principles of behaviour, expressed as guidelines (do unto
others as you would have them do unto you ), or as concrete patterns of
behaviour that are prescribed or recommended (positive patterns) or
discouraged (negative patterns)'.

3 Methodology

The data which the author bases this article on, comes from three sci-
entific studies conducted in 2020 and 2021. The research was carried
out by means of an online survey CAWI (Computer-Assisted Web Inter-
views)®, as face to face surveys were excluded due to social isolation.
The first survey was carried out in spring (May) 2020 among 820 people
under the title “Contemporary Ideals”. The second survey of 607 people
was entitled ‘Preferences of Contemporary Singles’ and was being con-
ducted now, April 2021, and the third research project entitled ‘Trust
and distrust in the age of pandemonium’ was being conducted among
807 respondents in October 2020. All studies included inquiries relating

10 J. Marianski, Nauka o moralnosci Marii Ossowskiej w opinii srodowisk katolic-
kich, ,PRINCIPIA” XLV-XLVI (2006), s. 15.

11 K. Bolesta-Kukuta, Socjologia ogélna (Warszawa: Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR,
2003), S. 196.

12 Ibidem.

13 D. Mider, Jak bada¢ opinie publiczna w Internecie? Ewaluacja wybranych technik
badawczych, w: Przeglad Socjologiczny, E6édzkie Stowarzyszenie Naukowe, 2013, http://
sbn.wat.edu.pl/pdf-129788-56659?filename=KU%20NOWOCZESNOSCI%20_%:20
CAWL.pdf, s.2.
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to norms and values, the inquiries were similar or sounded the same, all
in order to compare them later - which I hereby do. The inquiries about
axiology and norms were to become variables used for other analyses in
this research. It occurred that in the course of analysis and preparation
of reports from individual studies, interesting tendencies regarding the
norms of social coexistence preferred by the respondents were noticed.
It should be noted that the respondents were mainly young people be-
tween 18 and 25 years of age, living mainly in the Matopolska region
and Krakow itself, where women predominated in terms of gender (Ta-
ble 1.). The population taking part in the research was comparable, the
research was carried out with the use of purposeful sample and there-
fore non-random selection scheme’, consequently the research does not
meet the features of representativeness, for that reason the results will
not be generalised to the entire community and there was no require-
ment to conduct in-depth statistical analyses in this range. No additional
statistics were performed based on the testing of variables as well as
the data employed is merely illustrative of the ethical standards of the
respondents, without comparing the standards before and during the
pandemic. Due to the lack of representativeness, comparative analyses
in this area are unjustified, although countless nationwide sources might
allow for comparisons (references to the research in the footnote').
Table 1. Gender of respondents

Female Male Total
,ldeals of modern youth”
Number of respondents (N) 707 113 822
Percentage of respondents (%) 86,2% 13,8% 100%
,Trust and distrust”
Number of respondents (N) 527 280 807
Percentage of respondents (%) 65,3% 34,7% 100%

14 Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias, Metody badawcze w naukach spotecz-
nych, przet. E. Hornowska (Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka, 2001), s. 198.

15 B. Badora, Wartosci w czasach zarazy, Komunikat z badan, nr 160/2020, CBOS.
R. Boguszewski, Co jest wazne, co mozna, a czego nie wolno - normy i wartosci w zyciu
Polakéw, Komunikat z badan, nr BS/99/2010.
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»Singles”
Number of respondents (N) 336 271 607
Percentage of respondents (%) 55,3% 44,7% 100%

Source: Own calculations

4. Analysis of the collected material

The analysis of the collected research material will begin with issues
related to the general assumption of the importance of norms for the
respondents. The inquiry was: Are the norms of social coexistence im-
portant for you? The results in Table 2. illustrate the responses received
on this issue. It is shown that presently 18.3% of the respondents par-
ticipating in the study oppose the norms at all, as a large percentage of
respondents, i.e. 34.6% have no judgment on this issue, which raises
some concerns, for the reason that we unrecognize whether these people
reject to admit their own opinion on this matter, whether people dis-
miss the norms within which shape their own conduct as well as life or
whether detest the norms or are ashamed to admit to them. Nearly half
of the respondents respect the norms.

Table 2. Importance of norms in the opinion of respondents

Yes No I don’t know Total
285 111 209 605
(47,1%) (18,3%) (34,6%) (100%)

Source: Own calculations

A further issue is the general assumption of applying savoir-vivre
rules on a daily basis by the respondents. Namely (Table 3.), 3% of the
respondents are of the opinion that these rules are significant to them
and are applied. These rules are of little or no importance for 19% of the
respondents. This inquiry proves that savoir-vivre rules are essential for
the respondents. The respondents were asked (Table 4.) “Do you think
that dress code should be appropriate to the place and situation? The
obtained results confirm that according to the surveyed, the vast major-
ity of them are of the opinion that the dress code should be appropriate
to the circumstances. No more than 6.8% of the respondents claim it is
unimportant what they will be dressed in during different events of their
life. It would be appropriate to ask another probing inquiry, which was
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missing, namely, according to the respondents, what characterizes this
adequacy of attire? Respecting the norms and principles of dress code,
consent or contemporary fashion, or perhaps following the classical can-
on of beauty in terms of clothing as well as emphasising one’s individu-
ality (make-up, cosmetics, permanent decorations - tattoos).

Table 3. Savoir-vivre rules as assessed by the respondents

Very im- | Important | Of little im- | Unimpor- | I have no Total
portant portance | tantto me | opinion
79 543 142 14 44 822
(9,6%) (66,1%) (17,3%) (1,7%) (5,3%) | (100%)

Source: Own calculations

Table 4. Resourcefulness of outfit selection in relation to circumstances and
occasions in the opinion of respondents

Clothing should be ap- No, it doesn’t I have no Total
propirate to the occasion matter opinion
674 56 90 820
(82,2%) (6,8%) (11%) (100%)

Source: Own calculation

Subsequently, it is worth paying attention to the issue of application
of norms and principles determined by the religion of the respondents.
Taking into account the scope of the inquiry, it was general and referred
to the followers of all religions, not only Roman Catholicism. Half of
the people participating in the study try to follow the principles of their
religion, however only 7.3% of the respondents definitely follow these
principles. a large group of respondents does not observe these norms,
which in connection with general data concerning decrease in impor-
tance of faith (our research confirmed it in two projects among this
group of respondents) is justified and results from the fact that values
stemming from faith and religion are not that significant for a contem-
porary young person participating in the research. The detailed distribu-
tion of responses is presented in Table 5.
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Table 5. Range of respondents’ responses to the inquiry: Do you follow the
norms/rules/commandments set by your religion?

Yes No I try to obey Total
59 342 410 811
(7,3%) (42,2%) (50,5%) (100%)

Source: Own calculations

Considering the issue of religion a inquiry was raised about the legiti-
macy of teaching them at schools (Table 6). The initial question inquired
the elimination of religion and ethics from schools, however it is elemen-
tary that one inquiry should refer to single issue - therefore the inquiry
was merely restricted to religion. The opinion of respondents in this
area is interesting, since the option of removing religion from schools
is supported by 38.1% of the respondents, while only one fourth of the
respondents was of an opposite opinion. Indifference in this respect is
declared by a large percentage of respondents which as well raises some
doubts about the value of religion, the legitimacy of taking it up in the
opinion of those who lackse a clear, explicit opinion on this issue, an is-
sue that causes a lot of controversy and social tensions.

Table 6. Opinion of respondents on eliminating religion from schools

I agree I disagree I don’t care Total
313 204 305 822
(38,1%) (24,8%) (37,1%) (100%)

Source: Own calculations

Religious holidays are, despite the previous responses, still vital for
the respondents, as a small percentage of respondents contemn religious
holidays, whereas merely 15.2% of respondents declare atheism or ag-
nosticism. It is compelling, especially in the context of at least partial
participation of respondents in religious festivals or those of a religious
nature in the context of earlier responses of these people concerning
elimination of religion from schools as well as application of religious
principles in life. This may indicate that the respondents, professing
faith, attend celebrations of holidays (even the most significant ones),
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however reject interference of religion in institutional assumptions or
curricular frameworks of schools and their influence on the principles
of social life in the common sense. In addition, is assumed that religion
is currently becoming an individualised matter of each person, whilst it
ought to be manifested without the participation of the wider communi-
ty. The detailed distribution of responses is presented in Table 7.

Table 7. Do you celebrate religious holidays?

Yes, all | Yes, however No, I do not cele- I am athe- Total
only the most | brate any religious | ist/agnostic
important holidays
231 434 31 125 821
(28,1%) (52,9%) (3,8%) (15,2%) (100%)

Source: Own calculations

One of the moral norms stemming from faith as well as tradition is
cohabitation or living together before entering into a formalized mar-
riage or “before marriage”. a survey inquiry was asked: Is living with
your partner/partner before marriage in your opinion allowed? Accord-
ing to the responses obtained, the respondents are of the opinion that
living together before legalization of the emotional union is permissible
(sum of the responses definitely yes and rather yes), only 6.8% of the re-
spondents were of the opposite opinion. In this inquiry the respondents
presented more decisiveness in defining their preferences and clearly
stated their opinion (Table 8).

Table 8. Respondents’ approval for living with their partner before marriage

Definitely | Rather | Total of De- | Definitely | Rather |I have no | Total

yes yes finitely yes | no no opinion
and Rather
yes
603 150 753 29 27 14 822

(73,4%) | (18,2%) (91,6%) (3,5%) |(3,3%) | (1,6%) | (100%)

Source: Own calculations

The next inquiry concerned trust and falsehood to people close to the
respondents. The inquiry was asked about the frequency of lying to loved
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ones by the respondents. The results are presented in Table 9., where
responses from three research projects were included, as well as bring
interesting conclusions. It presents that a small percentage of respond-
ents always lies to their relatives. Subsequently, few of the respondents
lie to their relatives frequently, while far more people lie sometimes. It
should be noted that as the frequency of lying changes, the possibility to
be dishonest increases and it is interesting that in different surveys, the
response to the same survey inquiry is characterized by small percent-
ages of differences in individual preferences. The conclusion is: as the
intensity of the frequency of lying changes, the intensity of insincerity
increases, i.e. often respondents declare lying less often than occasion-
ally. The lack of the data is remarkable - the respondents presented de-
cisiveness in this extent. Another thing is the percentage of people who
are sincere: about one fifth of the respondents declare sincerity despite
the circumstances and variability of fate.

Table 9. Respondents’ responses to the inquiry: How often do you lie to your
partner/parents/relatives?

Always | Very | Often | Someti- | Never | No Total
often mes data
»ldeals” 2 26 77 549 168 0 822
(0,2%) | (3,2%) | (9,4%) | (66,8%) | (20,4%) (100%)
,Trust” 5 14 44 600 144 0 807
(0,6%) | (1,7%) | (5,4%) | (74,4%) | (17,9%) (100%)
»Singles” 6 28 56 417 99 0 606
(1%) | (4,6%) | (9,2%) | (68,8%) | (16,4%) (100%)

Source: Own calculations

Interesting, in the context of shaping interpersonal relations, is the
inquiry asked to respondents in one of the research projects, concern-
ing readiness to forgive betrayal by a partner. It turned out that almost
half of the respondents would not forgive (needless to say in a hypo-
thetical situation) a betrayal by a close person. No opinion on this issue
was declared by a large group of respondents (41.7%), which may result
from young age, lack of emotional relations and lack of experience in
this area. Those willing to forgive accounted for 8.8% of the respondents
(Table 10).
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Table 10. Willingness to forgive a betrayal by a partner

Yes No I don’t know Total
72 407 343 822
(8,8%) (49,5%) (41,7%) (100%)

Source: Own calculations

Rules of social coexistence in the area of law enforcement is an in-
teresting issue, especially in the context of traffic law. There is an estab-
lished conviction, a social acceptance of traffic offences (driving faster
than the speed limit, parking in a forbidden space, e.g. a lawn, a space
for the disabled, etc.) or talking on a mobile phone while driving. a in-
quiry on this issue was asked to identify the respondents’ preferences
regarding traffic norms and rules. According to the material collected
(Table 11), regarding the survey inquiry: Do you, as a driver, pedestrian
or cyclist, obey traffic rules? the vast majority of respondents declare
to obey traffic rules, few surveyed were of the opposite opinion and de-
pending on the situation on the road the tendency to break the rules may
increase, as almost 1/3 of the respondents specified such a response.

Table 11. Respondents’ compliance with traffic rules

Yes No Depends on Total
situation
400 31 171 602
(66,5%) (5,1%) (28,4%) (100%)

Source: Own calculations

Observance of the law, especially criminal law, is an important issue
in judicial practice, for the reason that contrary to the opinion crimes
prosecuted by public indictment constitute a small percentage of all
proceedings in Polish courts (the largest percentage are civil law cas-
es), however, it is worth asking a inquiry about the most severe crime
against life, which is penalized in article 148 of the Penal Code under
the ordinary and qualified procedure. The crime of deprivation of life
touches on two areas: violation of the law as well as violation of human
welfare of the highest value, which is human life. In addition, violation of
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the standard of protection of life gives consent to the so-called self-judg-
ment, i.e. the imposition of punishment according to the individual, bi-
ased will of the victim or a person related to the victim. a survey inquiry
was asked: Would you commit homicide if the act was not punishable?
According to the data collected and presented in Table 12, one can learn
that 10.6% of the respondents taking part in the survey (87 persons
in total) would deprive of life, 5.7% of the respondents expressed no
opinion on this issue (it is puzzling how many people hesitate), while
the opposite opinion, i.e. the possibility of depriving of life of a human
being despite the lack of criminal liability was expressed by 83.7% of the
respondents.

Table 12. Agreeing to murder in the absence of criminal responsibility accord-
ing to respondents

Definitely Rather | Definitely Rather | I have no Total
yes yes no no opinion

23 64 464 224 47 822
(2,8%) (7,8%) (56,4%) (27,3%) (5,7%) (100%)
Source: Own calculations

Table 13 contains data on the survey inquiry: Do you support exper-
imenting drugs, cosmetics on animals? This inquiry may indicate social
sensitivity towards animals, which has recently been raised in public
discourse, equal treatment of animals and securing proper conditions
for their breeding and functioning. The area of human-animal relations
is becoming “fashionable”. The responses in this area leave no illusion
that respondents in the two research projects considered that the vast
majority of respondents were against the use of animals for experimen-
tal projects. All respondents spoke out on this issue with, significantly,
small percentages supporting such practices. The undecided, hesitant
ones also constituted a small percentage among the respondents. The
responses obtained indicate the interest of the respondents in fate of
animals and their functioning. The detailed distribution of responses is
presented in Table 13.
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Table 13. Permission of the respondents to the experiment drugs, cosmetics on
animals

Yes No I don’t know | No data Total
»ldeals” 66 583 173 o) 822
(8%) (70,9%) (21,1%) (100%)
»Singles” 89 353 164 0 606
(14,7%) | (58,2%) (27,1%) (100%)

Source: Own calculations

The norms of respecting the law as well as customs concern a public
welfare, a common welfare such as public transport. a inquiry was raised
(Table 14), content: How often do you happen to ride without a ticket in
Urban Transport Company? According to the collected data the percent-
age of people using public transport without a valid ticket is negligible,
while people who frequently evade payment for a ride constituted 3.5%
of the respondents. 1.8% of the respondents drive repeatedly without
a ticket, while 32% of the respondents drive sometimes without a tick-
et. The vast majority of respondents always pay the fare. The research
proves that the percentage of people who notoriously evade paying for
a ride is small among the surveyed group as well as the fact that more
than a half of the respondents always pay for a ride. It should be remem-
bered that the payment of the fare is also an “insurance” for the traveler
using public transport of which the users are yet unaware. It should
also be remembered that public transport is subsidised by public levies,
and therefore it is paid by all payers of these levies as well as obtaining
a ticket is, apart from insurance, participation in the maintenance of the
public welfare, which is the possibility to reach the chosen destination.

Table 14. Permission for ,free riding” according to the respondents

Always Very often Often Sometimes | Never Total
6 29 15 263 509 822
(0,7%) (3,5%) (1,8%) (32%) (62%) (100%)

Source: Own calculations
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The 1990s was the decade of the development of two notable notions:
combine and arrange. The decade was also characterised by the high-
est unemployment rates in Poland since World War II, reaching around
20%. Many people were unemployed, without the right to receive ben-
efits, many Poles left their homeland in “search of bread” to the West,
many took casual jobs and many agreed to work illegally - all in order
to survive. Some of the habits have remained, such as working on the
black market while receiving family benefits or disability benefits, “to
make some extra money”. It is therefore interesting to observe what
respondents consider about working without a contract. The inquiry
was asked: Do you support working “illegally”, without a contract? The
extent of responses given is presented in table 15 which presents that
such a form of work is supported by a large percentage of respondents
(18.2%), while only 34.1% of those taking part in the survey were of an
opposite opinion. Substantial number of people withheld a response - it
is unspecified whether they forgot what to reply, reluctant to share their
observations or disliked to present their weaknesses as well as internal-
ized cultural patterns (consent) to work without a contract. For the sake
of explanation it should be pointed out that the respondents are mainly
young people, people who currently have a lot of opportunities to take
up employment (currently the unemployment rate in Poland is 6.3%
and young people benefit from numerous privileges, e.g. tax exemption,
contracts for an indefinite period of time with a departure from the so-
called junk contracts).

Table 15. Respondents’ responses to the survey inquiry: Do you support work-
ing illegally, without a contract?

Yes No I have no opinion Total
154 280 388 822
(18,2%) (34,1%) (47,7%) (100%)

Source: Own calculations

The last issue concerning the standards discussed in this article con-
cerns the respondents’ willingness to help a disabled person in pub-
lic space (tab. 16). The collected research material proves that a vast
majority of respondents responding the inquiries would provide help
to a disabled person in a public space (this is confirmed by practically
equal percentages in two research projects). Only a few people were of
an opposite opinion and a quarter of respondents are willing to provide
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help depending on the situation. The data confirms that the sensitivity of
respondents to the needs of people requiring assistance is considerable.
Claims commonly treating youth as individuals who only pursue their
own individual needs preference strategies with a smartphone in hand
may be exaggerated - taking into account this study.

Tabela 16. Willingness of respondents to help a disabled person in public space

Yes No Depends on | No data Total
situation
»ldeals” 592 16 214 o) 822
(72%) (2%) (26%) (100%)
»Singles” 426 19 161 0 606
(70,3%) | (3,1%) (26,6%) (100%)

Source: Own calculations

5. Towards a conclusion

The analysis of the collected empirical material proves that the respond-
ents are characterized by sensitivity to the needs of another human be-
ing, especially the disabled, sensitivity to the harm of animals, opposing
experiments with their parts, as well as sensitivity to the principles of
savoir-vivre or dress code depending on life circumstances.

Slightly different, however, are the principles and norms concerning
religious life and religious or ethical teaching in schools - here opinions
were no longer so affirmative. This does not necessarily mean the erad-
ication of principles of faith, since the respondents, contrary to appear-
ances, attend the most important religious festivals - therefore they can
treat religion as their own individual preference (value) without mani-
festing it.

Moral norms, e.g. living with a partner before marriage are not so
important in the opinion of the respondents. In turn, the vast majority of
respondents respect the norms and traffic regulations (a small percent-
age of respondents held the opposite view). The issue of self-judgment,
i.e. consent to murder in the absence of criminal liability looks different
in the opinion of respondents, who in the percentage of 10.6% of re-
spondents participating in the study confirmed that life could be taken
away - the opposite opinion was held by 83.7% of respondents. There is
a noticeable loosening of the principles treating the highest welfare, i.e.
human life. a considerable percentage of respondents (18.7%) supports
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“black jobs”, while only 43.1% of those taking part in the survey were of
an opposite opinion. Substantial number of people withheld a response
- it is unspecified whether they forgot what to reply, reluctant to share
their observations or reluctant to present their weaknesses and inter-
nalized cultural patterns (consent) to work without a contract. There is
a low percentage of respondents as well who determines to use public
transport without a valid ticket. The vast majority of respondents (62%)
purchase a ticket, which indicates care for the common welfare, i.e. pub-
lic transport and participation in the costs of its functioning.

Taking into account non-representative research results in the area of
norms, normative integration is noted as the degree of conformity of val-
ues and norms followed by group members with the norms and values
accepted in a given group or society. Normative ethics aims to formulate
certain universal norms that an individual could use. Presentation of
selected assumptions of descriptive ethics dealing with the description
of human behavior, especially what happened in the consciousness of
an individual when he was in the moment before performing an action
- in this approach was carried out. It is worth noting that this text may
become an excellent starting point for further in-depth analyses in this
field.
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Ethical or unethical, permitted or prohibited? Social coexistence
norms in the opinion of the surveyed youth

Abstract

This article is the result of empirical research conducted by the author with
the participation of the Scientific Circle “Apertum”, whose members have long
undertaken numerous studies in order to learn about the transformations in
the functioning of modern man in the areas of interest to them, i.e. leisure time,
axiology, social participation, as well as preferences for implementing their own
life strategies. The aim of this article is the desire to study about the norms of
social coexistence of young people. All this in order to learn about the transfor-
mations in this area among the group of surveyed respondents. The research
material used, comes from three research projects carried out in 2020 and
2021 of samples of several hundred people each (mainly students), while the
detailed and reporting of individual research projects has shed valuable light
on the norms of social coexistence as well as in the opinion of the respondents,
which has become the subject of this article. Research projects carried out, due
to the time of the pandemic, took place using an Internet survey, the sample
was selected purposively, as a result the research does not meet the features of
representativeness and its results will not be generalized to the entire commu-
nity. Only about 1/5 of the respondents declare full honesty towards their loved
ones, while a large percentage of the respondents would forgive their partner
a betrayal (a few people as well periodically repress their own opinion on the
subject, which may be treated differently). Willingness to forgive infidelity as
well as a low percentage of people being honest with their closest ones may
indicate consent to the “loosening” of emotional relations and a tendency to
disregard fidelity, loyalty - regardless of whether the persons live in a formal
relationship or in a partnership, i.e. cohabitation. One repeatedly hears opin-
ions about promiscuity or the tendency of modern man to abandon his family or
partners without self-reflection. The problem turns out to be more complex and
at the base of it there may also lie the issues of axiology and certain inclinations
and permissions of man entangled in various social positions, social roles (role
conflicts) as well as lack of the sense of responsibility in his own behaviour, i.e.
collective, fashionable behaviour.

Keywords: youth, values, norms, attitudes
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Streszczenie

Niniejszy artykut stanowi poklosie badari empirycznych prowadzonych przez
Autora w udziale Kota Naukowego ,Apertum”, ktérego cztonkowie od dawna
podejmuja liczne badania, by pozna¢ przeobrazenia w funkcjonowaniu wspét-
czesnego czlowieka w interesujacych ich obszarach, tj. czasu wolnego, aksjolo-
gii, partycypacji spotecznej jak réwniez preferencji realizacji wtasnej strategii
zyciowej. Celem niniejszego artykulu jest che¢ poznania norm wspétzycia spo-
tecznego mtodych ludzi. Wszystko po to, aby poznaé przeobrazenia w tym ob-
szarze wérod grupy badanych respondentéw. Wykorzystany materiat badawczy
pochodzi z trzech projektéw badawczych realizowanych w 2020 i 2021 roku na
probach kazdorazowa kilkuset os6b (glownie studenci) za$ szczegdtowa i rapor-
towanie poszczegdlnych projektéw badawczych rzucita cenne $wiatlo na normy
wspo6lzycia spotecznego i w opinii badanych co stalo sie tematem niniejszego
artykutu. Realizowane projekty badawcze, z uwagi na czas pandemii, odbywa-
lyscie przy wykorzystaniu ankiety internetowej, proba byta dobrana celowo, za-
tem badania nie spetniaja cech reprezentatywnosci i ich wyniki nie beda uogoél-
niane na cala spotecznoé¢. Jedynie okoto 1/5 badanych deklaruje pelna szczero$é
wobec swoich najblizszych za$ spory odsetek badanych wybaczylby partnero-
wi zdrade (sporo os6b takze nie okresowo wilasnego zdania w tym temacie co
mozna traktowaé r6znie). Sktonnos¢ do wybaczenia zdrady jak réwniez niski
odsetek 0s6b szczerych wobec swoich najblizszych $wiadczyé moze o przyzwo-
leniu na ,rozluZnienie” relacji uczuciowych oraz sktonno$¢ do nieprzestrzega-
nia wiernosci, lojalnosci - niezaleznie czy osoby zyja w zwiazku sformalizowa-
nym czy partnerskim, tj. konkubinacie. Czestokro¢ styszy sie opinii traktujace
o rozwiazloéci czy sktonnosci wspélczesnego czlowieka do porzucania rodzin
czy partneréw bez autorefleksji. Problem okazuje sie bardziej zlozony u pod-
staw ktérego leze¢ moga takze kwestie aksjologii i pewnych sklonnoéci oraz
przyzwolen czlowieka uwikltanego w rozmaite pozycje spoteczne, role spoteczne
(konflikty rol) jak réwniez brak poczuci sprawstwa we wlasny postepowania, tj.
postepowanie zbiorowe, modne.

Stowa kluczowe: mtodziez, warto$ci, normy, postawy.
Mateusz Szast - PhD, works at the Institute of Philosophy and Sociology at the

Pedagogical University of Cracow. Scholarly interests include: migrations, social
and cultural capital, relational capital, communication, mediation and negotiations.
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Odpowiedzialno$¢ za Srodowisko przyrodnicze
w aspekcie prawnym oraz etycznym

Wprowadzenie

Temat odpowiedzialnoéci cztowieka za Srodowisko nalezy do trudnych
wyzwan wspoélczesnego $wiata, wywolujacych emocje spoteczne. W wie-
lu znaczeniach i kontekstach uwzglednia sie to zagadnienie m.in. w fi-
lozofii, psychologii, pedagogice, socjologii czy naukach politycznych. Na
plaszczyZnie prawnej oraz w perspektywie etycznej problematyka ta nie
jest czesto analizowana. Dostepne publikacje polskie przewaznie pre-
zentuja wybrane tresci i nie podejmuja analizy odpowiedzialnosci ekolo-
gicznej w odniesieniu do kwestii prawnych i etycznych. Dostrzegajac po-
trzebe uporzadkowania wiedzy w tym zakresie, tytulowy watek zostanie
przeanalizowany przede wszystkim od strony legislacyjnej. Nastepnie,
przedstawione beda kluczowe problemy dotyczace relacji cztowiek-przy-
roda w kontekécie wyboréw moralnych.

Poniewaz celem artykutu jest zaprezentowanie odpowiedzialno$¢ za
srodowisko przyrodnicze' w perspektywie prawnej oraz etycznej, pod-
jeta bedzie proba udowodnienia pieciu hipotez szczeg6étowych:

1. Wystepuje kategoria odpowiedzialno$ci za §rodowisko przyrodni-
cze. Okreéla sie ja jako odpowiedzialno$¢ ekologiczna.

2. W odpowiedzialnosci ekologicznej wystepuja dwa wiodace aspek-
ty: prawny i etyczny.

3. Regulacje prawne dotyczace relacji cztowiek - Srodowisko przyrod-
nicze maja znaczenie w ramach odpowiedzialnoéci prawne;j.

4. Uwarunkowania moralne w kontek$cie aktywnosci czlowieka
w przyrodzie, generuja odpowiedzialno$¢ etyczna .

5. W odpowiedzialno$ci cztowieka za Srodowisko przyrodnicze poja-
wiaja sie dylematy o charakterze prawnym oraz etycznym.

W artykule zastosowana bedzie metoda analizy Zrédtowej dostepnych
aktéw normatywnych oraz analizy poréwnawczej zastanej literatury
przedmiotowe;j.

1 W artykule taczy sie termin ,,srodowisko” z okre$leniem ,,przyroda”. Zabieg ten po-
zwoli merytorycznie usystematyzowac¢ wiodace kwestie zwiazane z odpowiedzialnos$cia
cztowieka za §rodowisko.

178



Odpowiedzialno$¢ za srodowisko przyrodnicze

Okreslenie odpowiedzialnosci

W jezyku potocznym odpowiedzialno$¢ wystepuje przynajmniej w dwdch
znaczeniach. Po pierwsze, ,odpowiedzialny” w odniesieniu do czlowie-
ka funkcjonuje jako ocena postepowania. W drugim znaczeniu nalezy
odnie$¢ sie do struktur spolecznych, w ktérych mozna Zzada¢ od innych
ludzi okreslonego sposobu zachowania - dziatania badZ zaniechania.

W literaturze najczesciej wystepuja nastepujace okreslenia odpowie-
dzialnoSci (Albiniska, Odpowiedzialnosé, 773): 1/to obowiazek moralny
lub prawny polegajacy na ponoszeniu konsekwencji swoich czynéw; 2/
cecha postepowania czlowieka, bedaca rezultatem sterowania tym po-
stepowaniem w stosunku do innych i samosterowania wlasnym rozwo-
jem; 3/podstawa samorealizacji, moralnosci, wiezi spotecznych; 4/war-
to$¢ moralna przejawiajaca sie w psychicznych przezyciach cztowieka
oraz w jego czynach.

Zasadniczo odpowiedzialno$¢ oznacza obowiazek odpowiadania
wobec kogo$ za wlasne czyny i ponoszenie za nie konsekwencji. Takie
rozumienie uwydatnione jest na kilku ptaszczyznach: 1/nalezy odnies¢
sie do podmiotu: jednostki, grupy spolecznej; 2/uwzgledni¢ przedmiot
odpowiedzialnoéci - to, za co podmiot odpowiada; przedmiot moze by¢
rozumiany w sensie statycznym (jako rzecz) lub dynamicznym (jako
czynno$c); 3/okresli¢ element sktadowy odpowiedzialnosci, czyli jej kres
- kogo$ lub czego$, przed kim (lub czym) podmiot jest odpowiedzialny;
mozna odpowiadaé przed wlasnym sumieniem, rodzicami, zwierzchni-
kiem, spoteczeristwem, sadem (lub innym organem panstwowym), oj-
czyzna itd.

Istote i warunki odpowiedzialno$ci tworza konkretne wyré6zniki. Na-
leza do nich (Odpowiedzialno$¢, 212): 1/wolno$¢ myslenia, wyrazania
opinii i okreSlonego postepowania; 2/wartosci; 3/aktywno$¢ ludzka
- decyzje, przez ktére realizowane sa wolnosci i stosunek do wartosci,
za ktére ponosi sie odpowiedzialno$¢; 4/sumienie - zdolno$¢ do roze-
znania w Swiecie wartosci i ich akceptacji; oceny innych i samooceny
jakosci swojego postepowania; gotowo$¢ ponoszenia odpowiedzialnosci
za swoje czyny; 5/racjonalno$¢ - umiejetno$¢ rozumnego ogladu rzeczy-
wistosci, kojarzenia przyczyn i skutkéw. Wymienione wskazniki odpo-
wiedzialnoéci beda miaty rézny charakter, w zaleznosci od przyjetych
(uznanych) wartos$ci. Rodzaj wiodacych wartosci okresla nastepnie wy-
miary odpowiedzialnosci.

Wymiary odpowiedzialnoéci

Odpowiedzialno$¢ tradycyjnie jest zaliczana do zagadnien etycznych. To
jedna z podstawowych wartosci moralnych, obok godnoéci i sprawiedli-
woéci. Jako zlozona i wielostronna kategoria zalezna od warunkéw, sy-
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tuacji i aspektoéw, zaktada ona zwiazek miedzy czynem a konsekwencja
i moze by¢ traktowana jako dyspozycja ludzka do okreSlonego wartoscio-
wania oraz dziatania. Poniewaz jest kategoria moralna, dotyczy indywi-
dualnych przezy¢ i relacji miedzyludzkich. Odpowiedzialnos¢ stanowi tu
wyraz samokontroli i wrazliwosci sumienia; porzadkuje relacje interper-
sonalne, spoleczne.

Z kolei w prawie, pojecie odpowiedzialnosci oznacza stosowanie réz-
nego rodzaju sankgcji za co$, co sie wydarzylo. Musi istnie¢ prawo, do
ktérego czyny lub intencje czlowieka beda odnoszone. Osoba, ktéra ma
ponosi¢ odpowiedzialno$¢ musi by¢ poczytalna oraz dziata¢ bez przymu-
su w poczuciu wolnoéci. W wymiarze legislacyjnym, odpowiedzialno$¢
dotyczy zatem pewnego stanu rzeczy, gdy ze wzgledu na okreslone regu-
ty przyjete w danej zbiorowosci, spoteczeristwo jest uprawnione do uka-
rania sprawcy czynu lub pociagniecia go do $wiadczen restytucyjnych
wobec poszkodowanego.

Okres$lajac kategorie odpowiedzialnoSci trzeba zwr6ci¢ uwage na jej
kolejne podstawowe wymiary (Odpowiedzialno$¢, 212): 1/ religijny - po-
wolanie, przeznaczenie cztowieka do odpowiedzialnoéci, jest ugruntowa-
ne w wierze; 2/ ontyczny (metafizyczny) - jezeli w konkretnej sytuacji
czlowiek wiedzial, co robi oraz byt wolny w swoich decyzjach, ponosi za
swoj czyn odpowiedzialno$¢; 3/ praktyczny - jego Zrodel nalezy szukad
w reakgji; 4/ spoteczny - wytania sie z relacji uczestniczenia w spole-
czenstwie; 5/ historyczny - odpowiedzialno$¢ obejmuje przeszio$¢, te-
razniejszo$¢ i przysztosé.

Ze wzgledu na warto$¢ srodowiska przyrodniczego, w powyzszym
podziale nalezy dodatkowo uwzgledni¢ wymiar ekologiczny. W ten spo-
séb pojawia sie nowa kategoria - odpowiedzialnos¢ ekologiczna.

Odpowiedzialno$¢ ekologiczna

Na pytanie, kiedy po raz pierwszy czlowiek zaczal zwraca¢ uwage na
odpowiedzialno$¢ za swoje dziatanie w Srodowisku przyrodniczym nie
mozna odpowiedzie¢ jednoznacznie. Przyjmuje sie, ze dylemat dotyczacy
aktywnosci w otoczeniu pojawit sie, gdy cztowiek zaczal uprawiaé zie-
mie, rozpoczynajac nowy sposob wspdlistnienia z przyroda (Albinska,
Cztowiek w $rodowisku, 155-n). Budowanie odpowiedzialnoéci za przy-
rode taczono wowczas z zagrozeniami egzystencjalnymi oraz zachowa-
niem podstawowych praw przyrody. W nowej odstonie, kwestia odpo-
wiedzialnoéci ekologicznej pojawila sie pod koniec XIX w., gdy zaczeto
dostrzegaé negatywne skutki rewolucji przemystowej, niebezpieczne dla
zdrowia i zycia ludzi.

Fundamentem odpowiedzialnoSci ekologicznej moze by¢: religia, oso-
bowo$¢, zycie, spoteczeristwo, kultura. Natomiast jej warunkiem - war-
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tosciujace traktowanie $rodowiska. Jednym z uczonych, ktéry w ramach
filozofii przyrody podjat probe wskazania podstaw odpowiedzialnoéci za
losy bytéw ozywionych, jest Hans Jonas. Przyjal on (Zasada odpowie-
dzialnosci, 57), ze odpowiedzialno$¢ ekologiczna zostata sformutowana
ze wzgledu na przysztych mieszkaricOw naszej planety. W tym wypadku
zwraca sie uwage na: prawo do zycia (w $rodowisku niezagrazajacym
egzystencji), pozostawienie odpowiednich ,zapaséw” (zasoboéw planety
dla przysztych generacji), zachowanie bior6znorodnosci.

Wobec powyzszego, nalezy zwrdci¢ uwage na czynniki determinujace
odpowiedzialnoé¢ cztowieka za $rodowisko przyrodnicze.

Uwarunkowania odpowiedzialnosci ekologicznej

Podejmujac dalsza analize odpowiedzialnosci ekologicznej, trzeba
uwzglednié, ze wystepuje tutaj ,otwarcie sie” cztowieka na $wiat ist-
niejacy poza nim. Dlatego, do zaistnienia takiej odpowiedzialno$ci nie-
zbedne jest spelnienie nastepujacych warunkéw (Albiriska, Odpowie-
dzialno$¢, 776): 1/istnienie wartosci; 2/$cista identyczno$¢ dzialajacej
osoby - tozsamo$¢ zakorzeniona w istocie i strukturze cztowieka umoz-
liwia dziatanie w $wiecie oraz sposoby postepowania przy ponoszeniu
odpowiedzialnoéci; 3/realno$¢ cztowieka - istnienie samo$wiadomosci;
4/wolno$¢ zakorzeniona w strukture czlowieka - wolno§¢ w decyzjach
i czynach; odpowiedzialnoé¢ za czyny, ktére wypltywaja z wolnej woli; 5/
mozliwoé¢ wyboru - cztowiek decyduje, co jest dla niego wartoScia i czy
wezmie odpowiedzialno$¢ za jej utrzymanie; 6/realno$¢ czasu - odpo-
wiedzialnoé¢ trwa w czasie.

W odpowiedzialnosci ekologicznej wystepuja dwa wiodace aspekty:
prawny oraz etyczny. Konsekwencja zestawienia kwestii dbatosci o $ro-
dowisko przyrodnicze z porzadkiem o charakterze legislacyjnym oraz
moralnym, bedzie ponizsza typologia odpowiedzialnosci ekologicznej,
w ktérej wyrdznia sie:

1. Odpowiedzialnoé¢ etyczna za $rodowisko przyrodnicze - laczy sie
ona z wyborem oraz realizacja wartosci otoczenia przyrodniczego. Po-
niewaz wybo6r dotyczy standardéw spotecznych w zakresie aktywnosci
w $rodowisku przyrodniczym, wigze sie takze ze skutkami tego poste-
powania. Odpowiedzialno$¢ taka moze ponosi¢ tylko czlowiek, gdyz
u$wiadamia sobie powinno$¢ moralna. Zatem, odpowiedzialna postawa
wobec przyrody wymaga ksztattowania, rozwijania, na$ladowania i pod-
trzymywania m.in. inteligencji etycznej>. W odpowiedzialnosci etycznej

2 Bruce Weinstein (Inteligencja etyczna, 16-21, 80-81) wymienia trzy elementy in-
teligencji etycznej: 1/umiejetnos$¢ rozpoznania nalezytego sposobu dziatania; 2/poste-
powanie zgodne z ta wiedza; 3/dazenie do tego, by poszukiwanie stusznego sposobu
postepowania uczyni¢ droga na cale zycie.
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za $rodowisko przyrodnicze uwzglednia sie takze kwestie natury bio-
etyczne;j.

2. Odpowiedzialno$¢ prawna za Srodowisko przyrodnicze - to kaz-
dy rodzaj obowiazku, zobowiazania, ryzyka w odniesieniu do przyrody
i jej komponentéw, wynikajacy z umowy, ustawy albo czynu. W litera-
turze polskiej wystepuja rézne definicje odpowiedzialno$ci prawne;j.
Najczesciej przytaczane jest sformutowanie Wiestawa Langa (Struktu-
ra odpowiedzialnosci, 12), ktéry okreslit odpowiedzialno$¢ prawna jako
zasade ponoszenia przez podmiot przewidzianych prawem ujemnych
konsekwencji za zdarzenia lub stany rzeczy, przypisywane prawnie
okreslonemu podmiotowi w danym porzadku prawnym. Uzupelniajac to
okreslenie o kwestie przyrodnicze, uzyskujemy nowe brzmienie odpo-
wiedzialnoSci prawne;j.

Postrzeganie i ujmowanie przyrody jako szczegdlnie cennej warto$ci
motywuje sie racjami: moralnymi (degradujac przyrode czynimy zto so-
bie i innym ludziom), teocentrycznymi (niszczac przyrode czynimy zlo,
grzeszymy), biocentrycznymi (przyroda jako zrédlo i podstawa zycia jest
warto$cia sama w sobie), legislacyjnymi (zanieczyszczajac $rodowisko
jesteSmy naraZeni na sankcje karne), antropocentrycznymi (jezeli uni-
cestwimy $rodowisko, zniszczymy swoje miejsce do zycia). Pogtebione
analizy odpowiedzialnosci cztowieka za $rodowisko przyrodnicze zosta-
na odniesione w pierwszej kolejnosci do aspektu etycznego. Nastepnie,
w dalszej czesci artykutu przyblizony zostanie prawny aspekt odpowie-
dzialnosci ekologiczne;j.

Odpowiedzialno$¢ etyczna za Srodowisko przyrodnicze

Odpowiedzialno$¢ zajmuje szczegdlnie wysokie miejsce w hierarchii
wartoéci - Srodkéw stuzacych do realizacji celéw etyki ekologicznej. Po-
niewaz odpowiedzialno$¢ zaczyna sie w momencie otwarcia sie na to,
co jest poza podmiotem, w $wietle etyki ekologicznej przyroda staje sie
przedmiotem odpowiedzialno$ci. Dziatania czlowieka w $rodowisku sa
uzaleznione od jego potrzeb i pragnien, ktére moga sta¢ sie zalazkiem
ryzyka ekologicznego. Jezeli zachowuje sie nieodpowiedzialnie w $rodo-
wisku przyrodniczym, ponosi konsekwencje takiego dzialania.
Ujmowanie relacji cztowieka do srodowiska w kategoriach obowiaz-
ku i odpowiedzialnosci wiaze sie z trzema koncepcjami etyki ekologicz-
nej: antropocentryzmem, utylitaryzmem oraz biocentryzmem. Pierwsza
koncepcja przyjmuje, ze cztowiek zajmuje centralne miejsce w ziem-
skim ekosystemie. Przedmiotem odpowiedzialnoéci jest Swiat przyro-
dy, za$ motywacja ludzkiego dziatania ma wymiar praktyczny: chroniac
przyrode, czlowiek chroni zycie (swoje, innych). U podstaw nurtu uty-
litarystycznego znajduje sie racjonalizm. Z niego wyplywaja motywacje
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i usprawiedliwienia ludzkich zachowan: ,postepuj tak, gdyz stworzy to
szanse dtuzszego zycia”. Przyjmowana jest perspektywa ,ekonomiczna” -
bytowy interes, dlatego przyroda staje sie narzedziem w rekach cztowie-
ka. Ostatnia koncepcja jest kojarzona z nurtem ekologii glebokiej (Arne
Naess) oraz etyka wyzwolenia zwierzat (ruch Animal Liberation Front).
Do podstawowych tez biocentrycznej etyki ekologicznej mozna zaliczy¢
nastepujace sformutowania (Bonenberg, Etyka Srodowiskowa, 20-21):
1/istnieja byty nieosobowe bedace przedmiotami moralnosci (przede
wszystkim zwierzeta) — maja one prawo do Zycia, nie bycia krzywdzonym
itp.; 2/klasa przedmiotéw posiadajacych znaczenie moralne jest szersza
od klasy bytéw Swiadomych (odczuwajacych) - propozycja rozszerzenia
zbioru przedmiotéw moralnosci o rosliny i przedmioty nieozywione.

Wspomniany w artykule Jonas przyjmuje, ze wszystkie obecnie zy-
jace pokolenia ludzi sa bezwarunkowo zobowiazane do troski o to, aby
ludzko$¢ istniata, by przetrwala’. Jednocze$nie uznaje, ze powinna to
zagwarantowa¢ etyka odpowiedzialnosci za przyszlos¢. Ponadto, Jonas
podzielil odpowiedzialno$¢ ekologiczna na dwa typy - naturalng i kon-
traktowa. Pierwsza jest bliska pojeciu odpowiedzialno$ci moralnej (na-
lezy do sfery moralnoéci wynikajacej z wyznawanego $wiatopogladu).
Natomiast odpowiedzialno$¢ kontraktowa jest wynikiem dziatania praw
lub umoéw. Jonas rozréznit takze odpowiedzialno$¢ formalna (uwiktanie
jednostki w relacje spoteczne) i treSciowa (pozytywny obowiazek, kiero-
wany uczuciem - poczuciem odpowiedzialnosci, wynikajacym ze specy-
ficznej wiezi emocjonalnej z przyroda).

Biorac pod uwage powyzsze koncepcje, mozna wnioskowaé w ety-
ce sze$¢ zasad odpowiedzialnoéci ekologicznej (Slipko, Bioetyka, 30,
33, 43-n): 1/paradygmatu partnerstwa czlowieka z przyroda (Albert
Schweitzer - etyka ,czci dla zycia”); 2/dyrektywy autonomii cztowie-
ka obdarzonego wolnoscia w [odpowiedzialnym] kierowaniu $wiatem;
3/prymatu pragmatyzmu - rozumnego dzialania w przyrodzie; 4/prio-
rytetu czlowieka przed przyroda (chrzescijariska etyka Srodowiska); 5/
integralnego ujmowania praw i obowiazkéw cztowieka wzgledem przy-
rody; 6/uznania $rodowiska przyrodniczego jako warto$ci miedzyludz-
kiej, ,,dobra wspélnego” spoteczeristwa. Instancja odpowiedzialnosci za
srodowisko przyrodnicze moze by¢ tutaj cztowiek (przyszle pokolenia),
przyroda, istota najwyzsza (kreator zycia).

Uwarunkowania etyczne w kontekscie aktywnosci czlowieka w przy-
rodzie, generuja odpowiedzialno$¢ etyczna. Czy maja takze wplyw na
drugi, wiodacy aspekt odpowiedzialnosci ekologicznej - odpowiedzial-
no$¢ prawna za Srodowisko przyrodnicze?

3 Gdy chcemy uwzglednié prawa przyszlych pokolenn w perspektywie rozwiazan
legislacyjnych, nalezy zwro6ci¢ uwage na projekt Rezolucji Bernenskiej nr 1802 z 2011 1.
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Odpowiedzialno$¢ prawna za Srodowisko przyrodnicze

Odpowiedzialno$¢ ekologiczna uzyskuje szczegblna range na plaszczyz-
nie prawnej. Historia odpowiedzialnoéci prawnej za $Srodowisko przy-
rodnicze zostala przedstawiona przez r6éznych autoréw (np.: Lapinski,
Abdurakhmanov, Rozwéj mysli ekologicznej; Albiniska, Historia regula-
¢ji legislacyjnych). Z perspektywy polskich regulacji prawnych, odpo-
wiedzialno$¢ za Srodowisko obejmuje rézne rodzaje. Mozna wyr6znié
odpowiedzialno$¢: administracyjna, cywilna, karna, miedzynarodowa.
Dodatkowo wymienia sie odpowiedzialno$¢: pracownicza, zawodowa,
organizacyjna.

Odpowiedzialno$¢ administracyjna oznacza ponoszenie przez pod-
miot korzystajacy ze $rodowiska, przewidzianych prawem konsekwen-
¢ji za zdarzenia lub stany rzeczy, dziatania lub zaniechania podlegajace
ujemnej klasyfikacji normatywnej i przypisane okreslonemu podmioto-
wi w obowigzujacym porzadku prawnym ochrony $rodowiska®.

Odpowiedzialno$¢ cywilna wystepuje w polskim prawie jako odpo-
wiedzialno$¢ kontraktowa (uruchamiana w razie niewykonania lub nie-
nalezytego wykonania istniejacego miedzy stronami zobowiazania) oraz
odpowiedzialno$¢ deliktowa (odpowiedzialno$¢ za czyny niedozwolone).
Duze znaczenie w ochronie $§rodowiska ma odpowiedzialno$¢ delikto-
wa w postaci odpowiedzialnosci odszkodowawczej (szkoda na mieniu,
na osobie) i odpowiedzialno$ci prewencyjnej (roszczenie o zapobieZenie
szkodzies, o ochrone débr osobistych). Stan regulacji prawnej w zakre-
sie cywilnoprawnej ochrony $rodowiska jest jednak niezadowalajacy:
odpowiedzialnoé¢ cywilna jest niedostatecznie okre$lona®.

W odpowiedzialno$ci karnej eksponuje sie zagadnienie typizacji czy-
néw zabronionych, popetnianych na szkode lub zagrazajacych $rodowi-
sku. W przypadku przestepstw ekologicznych, sady moga orzeka¢ sank-
cje przewidziane tylko w kodeksie karnym i przepisach innych ustaw,

4 Najbardziej rozwiniete podstawy prawne z zakresu odpowiedzialno$ci admini-
stracyjnej maja w polskim prawie sankcje w formie kar pienieznych albo w postaci na-
tozenia obowiazkéw naprawy szkody czy wstrzymania okre$lonej dziatalnosci. Sa one
ustalane i egzekwowanych przez organy administracji publicznej.

5 Szkodami na mieniu beda skutki wywolane zanieczyszczeniami wody, powietrza
lub ziemi, wyrazajace sie np. w wytruciu ryb $ciekami odprowadzanymi do wod; albo
pszcz6t w wyniku stosowania chemicznych srodkéw ochrony roélin. Do szkéd na osobie
zalicza sie np. choroby uktadu oddechowego w wyniku zanieczyszczerr powietrza. Na
podstawie przepiséw kodeksu cywilnego kazdy moze wystepowaé do sadu z roszczenia-
mi o naprawe szkody wyniklej z naruszenia stanu $rodowiska, a takze o naruszeniu débr
osobistych (zdrowie itp.).

6 Wyjatek stanowi Prawo atomowe, wprowadzajace odpowiedzialno$¢ cywilna za
szkode jadrowa oraz Kodeks morski, okreélajacy zasady odpowiedzialnosci za szkody
wyrzadzone zanieczyszczeniem ze statkow.
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opierajac sie na okreslonych $rodkach karnych: np. pozbawienie wolno-
Sci, zakaz prowadzenia okreslonej dziatalnosci. Z kolei sprawcy wykro-
czen ekologicznych nie sa traktowani jako ,,przestepcy”, wymierza sie im
kary administracyjne (zwykle sa to grzywny).

Najbardziej przejrzysta w konstrukcji i najskuteczniejsza w dziataniu
forma egzekwowania odpowiedzialnosci miedzynarodowej za szkody
ekologiczne i inne zanieczyszczenia Srodowiska wyrzadzane na obszarze
Polski, jest odpowiedzialnos¢ za szkode wyrzadzona przez wyciek lub
usuniecie oleju ze statku. Nadal aktualne sa natomiast niedociagniecia
w sferze odpowiedzialnosci za zanieczyszczenia wéd $rédladowych i po-
wietrza przez zaklady panstw sasiadujacych z Polska.

Kolejna, odpowiedzialno$¢ pracownicza oznacza powinno$¢ poste-
powania w spos6b zapewniajacy przestrzeganie wymagan ochrony $ro-
dowiska, nie wylaczajac pracownikéw na stanowiskach kierowniczych,
obowiazanych organizowad prace w spos6b zapewniajacy ochrone Srodo-
wiska. Obowiazek ten obejmuje wszystkich pracownikéw zatrudnionych
w jednostkach organizacyjnych. Przepisy prawa ochrony $rodowiska sa
powiazane z kodeksem pracy. Z kolei odpowiedzialnoécia zawodowa ob-
jeci sa m.in. lekarze weterynarii, ktérzy ponosza odpowiedzialno$¢ przed
sadem lekarsko-weterynaryjnym. Podstawa wszczecia postepowania
w sprawie odpowiedzialno$ci zawodowej jest naruszenie prawa lub za-
sad etyczno-moralnych, zwiazanych z wykonywaniem zawodu. Ostatni
rodzaj odpowiedzialno$ci okre$lony jest w statucie danej organizacji. Jej
najostrzejsza forma jest skreslenie z listy cztonkéw za naruszenie lub
niewypehianie zadan organizacji albo obowiazkéw czlonka organizacji.

Kazdy z powyzszych rodzajéw odpowiedzialnoéci charakteryzuje sie
inna rolg, odmiennymi metodami regulacji, takze specyficznym instru-
mentarium prawnym. Prawo, bedace podstawowym instrumentem po-
lityki panistwa, spelnia nastepujace funkcje w dziedzinie ochrony $ro-
dowiska przyrodniczego (Paczuski, Prawo ochrony srodowiska, s.56-59;
Lipiniski, Prawne podstawy): organizacyjna, represyjna, reglamentacyj-
no-ochronnga, ochrony praw podmiotowych, stymulatora dziatarh gospo-
darczych, wdrazania postepu technicznego, ochrony waloréw $rodowi-
ska o ponadpanstwowym znaczeniu, edukacyjna, kulturotworcza.

Uwzgledniajac dotychczasowe analizy, nalezy odnie$¢ sie do
podstawowych elementéw odpowiedzialnoéci prawnej za $rodowisko.
Wedtug Matgorzaty Longhamps (Odpowiedzialno$¢ za szkode), odpo-
wiedzialno$¢ taka obejmuje: 1/podmiot, ktéry ponosi odpowiedzialno$¢
- osoba fizyczna, takze osoba prawna (przedsiebiorstwo, spéldzielnia,
spoétka), ktéra narusza stan Srodowiska; 2/przedmiot (stan rzeczy czy
tez zdarzenie) - np. niebezpieczeristwo powstania zagrozenia, powstanie
szkody ekologicznej; 3/okreslenie regut odpowiedzialnoéci za zdarzenie
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lub stan rzeczy, ktére ponosi podmiot - to odpowiedzialno$¢ na zasa-
dzie winy za przestepstwo przeciwko srodowisku lub na zasadzie ryzy-
ka czy winy przy odpowiedzialnosci cywilnej; 4/ujemne konsekwencje
wobec podmiotu, ktéry ponosi taka odpowiedzialno$¢ - np. o charakte-
rze osobistym (pozbawienie wolnoSci za popetnione przestepstwo) albo
o charakterze majatkowym (wydanie decyzji o wstrzymaniu dzialalnosci
uciazliwej dla $rodowiska, zaptata grzywny).

W kolejnych cze$ciach artykutu, uwaga zostanie skupiona na wymie-
nionych wyzej sktadowych odpowiedzialnosci prawnej za $rodowisko
przyrodnicze: podmiocie, przedmiocie, regutach oraz konsekwencjach.

Podmiot odpowiedzialnosci prawnej za Srodowisko

Konieczno$¢ ochrony $rodowiska zostala ujeta w polskiej Konstytucji
jako obowiazek powszechny, ktory obcigza kazdego. W tym kontekscie
»kazdy” oznacza osobe fizyczna, prawna i inng jednostke organizacyjna.
Odpowiedzialno$¢ za Srodowisko sprowadza si¢ do obowiazku wykony-
wania przez podmiot okre$lonego dziatania lub jego unikniecia. Ponie-
waz ze Srodowiska korzystaja rézne podmioty, w obszarze zaintereso-
wania ustawodawcy znalazly sie relacje cywilnoprawne uwzgledniajace
$rodowisko i jego ochrone. Kolejnym waznym podmiotem odpowiedzial-
nosci okreslonym w Konstytucji jest panistwo, poniewaz wtadze publicz-
ne oznaczaja organy wykonujace wladztwo w imieniu panstwa i korzy-
stajace z jego autorytetu.

Stosujac kryterium podmiotu ponoszacego odpowiedzialno$¢, dodat-
kowo nalezy wzia¢ pod uwage ustawe Prawo ochrony $rodowiska (art.3
pkt 20). W katalogu takich podmiotéw wystepuja trzy grupy. Pierwsza
grupa obejmuje: a/przedsiebiorcéw (w rozumieniu ustawy z 19 listopada
1999r. Prawo dziatalnoSci gospodarczej, art.2 ust.2), ktérzy podejmuja
i wykonuja dziatalno$¢ gospodarcza, m.in. budowlana oraz poszukiwa-
nie, rozpoznawanie i eksploatacje zasobéw naturalnych; b/osoby pro-
wadzace dziatalno$¢ wytwoércza w rolnictwie w zakresie upraw rolnych,
chowu lub hodowli zwierzat, ogrodnictwa, warzywnictwa, le$nictwa
i rybactwa $rédladowego; c/osoby wykonujace zaw6d medyczny w ra-
mach indywidualnej praktyki lub indywidualnej specjalistycznej prak-
tyki.

Do drugiej grupy, ustawa Prawo ochrony $rodowiska zalicza jednost-
ki organizacyjne niebedace przedsiebiorcami, za§ w grupie trzeciej znaj-
duja sie osoby fizyczne, korzystajace ze Srodowiska w zakresie, w jakim
to korzystanie wymaga pozwolenia.

Powyzszy podzial ma swoje konsekwencje w ponoszeniu odpowie-
dzialnosci prawnej. Odpowiedzialno$¢ karna moga bowiem ponosi¢ tylko
osoby fizyczne, za§ odpowiedzialno$¢ cywilna i administracyjng - takze
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osoby prawne i jednostki organizacyjne niemajace osobowosci prawne;j.
Biorac pod uwage ustawowe zréznicowanie obowigzkéw, mozna zauwa-
zy¢, ze jednostki organizacyjne (zwlaszcza prowadzace dzialalno$é¢ go-
spodarcza), ich kierownicy i pracownicy, sa zobowiazani do aktywno$ci
w ochronie $rodowiska. Ponadto, obowiazki ochronne obciazajace jed-
nostki organizacyjne sa szersze niz obowiazki dotyczace 0s6b fizycznych.
Osoby fizyczne, ktére nie prowadza dzialalnosci gospodarczej, sa zobo-
wiazane do powstrzymywania sie od powodowania zniszczen i zagrozen.

W strukturze ochrony $rodowiska wystepuje zatem katalog pod-
miotéw, ktérym zostaly przypisane okres§lone uprawnienia i obowiazki
zwiazane z ochrona $rodowiska. W tej grupie nalezy takze wymienic¢
(Dobrzanski i in., Ochrona Srodowiska,301): 1/pafistwowe organy pra-
wodawcze; 2/centralne i terenowe organy administracji rzadowej, or-
gany administracji specjalnej (np. dyrektorzy parkéw narodowych); 3/
organy samorzadu terytorialnego wojewddztwa, powiatu i gminy - maja
wlasne kompetencje w ochronie Srodowiska zwiazane z wykonywaniem
zadan o znaczeniu lokalnym i regionalnym; 4/rady, komisje i komitety
naukowe - maja charakter doradczy, funkcjonuja przy organach admi-
nistracji rzadowej i samorzadowej; 5/instytucje finansowania ochrony
érodowiska - to przede wszystkim Narodowy Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej oraz fundusze wojewddzkie, powiatowe
i gminne; 6/organy policji ekologicznej” ; 7/organizacje spoteczne,
w tym ekologiczne.

Ciekawie wyglada sytuacja w odniesieniu do podmiotu odpowiedzial-
noSci miedzynarodowej za $rodowisko. W artykule przyjeto, ze jest to
panstwo, poniewaz do przypisania odpowiedzialnosci miedzynarodowej
wystarcza samo naruszenie normy prawa miedzynarodowego. Ponad-
to, panstwo odpowiada za szkody wyrzadzone przez osoby prywatne®.
Uzupelniajac powyzsze mozna dodaé, ze odpowiedzialno$¢ miedzynaro-
dowa, obok panistw, ponosi¢ moga takze inne podmioty prawa - orga-
nizacje miedzyrzadowe, ktore zrzeszaja panstwa i posiadaja osobowos¢
prawnomiedzynarodowa.

Na podstawie dotychczasowych analiz nalezy stwierdzi¢, Zze prawo
ochrony $rodowiska obejmuje swoim zakresem wyjatkowo szeroki krag
adresatéw. Wynika to m.in. ze swoistych cech ochrony $rodowiska jako
podstawowej funkcji panistwa, ktérej zadania nie moga by¢ skutecznie
rozwiazywane tylko przez wydzielona cze$¢ aparatu panstwowego. Ze

7 Stanowia ja: Pafistwowa Inspekcja Ochrony Srodowiska, Straz Ochrony Przyrody,
takze Policja Pafistwowa, Straz Miejska, Pafistwowa Straz Pozarna, Sanepid, straz rybac-
ka, straznicy le$ni

8 Jezeli nastapily one wskutek: a/zachecania do takich dziatan; b/tolerowania tych
dziatan; c/nieukarania sprawcéw bezprawnych dziatan; d/niezastosowania przez pan-
stwo $rodkéw prewencyjnych.
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wzgledu na réznorodne aspekty wspoélczesnych probleméw ochrony éro-
dowiska, wystepujacych w r6znej skali, w ich rozwiazywanie musi by¢
zaangazowane cale panstwo. Polityka ochrony srodowiska wymaga sto-
sowania przymusu wobec podmiotéw oraz kontrolowania przestrzega-
nia przepiséw z tego zakresu. Wazne znaczenie odgrywa tutaj réwniez
przedmiot odpowiedzialnoéci prawne;j.

Przedmiot odpowiedzialnosci prawnej

Okreslenie przedmiotu ochrony ma na celu wskazanie tych obiektéw
przyrodniczych, w stosunku do ktérych normy prawa naktadaja na po-
szczegblne podmioty (takze panistwo) zobowigzanie zachowania wymie-
nionych w prawie obiektéw, zapobiegania szkodom i ewentualnego usu-
wania tych szkéd, réwniez racjonalnego gospodarowania ekosystemami
oraz jego elementami dla zapewnienia ich odnawialnoéci.

Rodzajowym przedmiotem ochrony prawnej jest srodowisko, de-
finiowane jako og6l elementéw przyrodniczych, w tym takze prze-
ksztatconych w wyniku dziatalnos$ci czlowieka. W szczegd6lnosci jest to:
powierzchnia ziemi, kopaliny, wody, powietrze, zwierzeta, roéliny, kra-
jobraz oraz klimat. Przedmiotem prawnej ochrony jest takze przyroda.
Sktadaja sie na nia: dziko zyjace gatunki ro$lin, zwierzat, grzyboéw, ich
siedliska i ekosystemy, takze krajobrazy naturalne lub wyrdzniajace sie
szczegblnymi cechami krajobrazy kulturowe, ponadto twory przyrody
zywej i nieozywionej, kopalne szczatki roélin i zwierzat, zadrzewienia,
zielert w miastach i wsiach. Poniewaz w regulacjach prawnych wystepu-
je rozréznienie na prawo ochrony przyrody® i prawo ochrony $rodowi-
ska', w artykule sa one traktowane tacznie.

Obok srodowiska przyrodniczego, w katalogu przedmiotéw ochrony
prawnej wymienia sie réwniez bezpieczenistwo ekologiczne $rodowiska
(w aspekcie wolnoéci od szkodliwych dla niego zanieczyszczen i skazerh)
oraz zycie i zdrowie ludzi.

Wykazano, ze przedmiot krajowej odpowiedzialnoSci prawnej sta-
nowi $rodowisko i jego elementy. Od tego, jak $rodowisko bedzie ro-
zumiane zalezy zakres prawnej ochrony oraz odpowiedzialno$¢ za to

9 Ochrone przyrody stanowia dziatania podejmowane w celu zachowania natural-
nych zasobéw roélin i zwierzat dziko zyjacych. W sensie prawnym, sprowadza si¢ ona
do nadania specjalnych praw Sci$le okreslonym gatunkom lub obszarom. Obecnie stoso-
wane sa nastepujace formy ochrony przyrody: park narodowy, rezerwat przyrody, park
krajobrazowy, obszar chronionego krajobrazu, obszar Natura 2000, pomnik przyrody,
stanowisko dokumentacyjne, uzytek ekologiczny, zespét przyrodniczo-krajobrazowy
oraz ochrona gatunkowa roélin, zwierzat i grzybow.

10 Ochrona Srodowiska jest planowa dziatalnoécia, polegajaca na racjonalnym uzyt-
kowaniu zasobéw naturalnych lub okreslonych ekosysteméw, prowadzona w celu ochro-
ny przed nadmierna ich eksploatacja, zanieczyszczeniem, dewastacja lub zaniedbaniem
oraz w celu zachowania ich dla przysztych pokolen.
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srodowisko. Zdaniem Paczuskiego (Prawo ochrony Srodowiska, 59-60),
szczegblny przedmiot regulacji prawnej stanowi: 1/ochrona i racjonalne
uzytkowanie zasobéw przyrody; 2/ksztaltowanie szczegélnych waloréw
srodowiska - cennych elementéw przyrodniczych, krajobrazu, tury-
styczno-wypoczynkowych, uzdrowiskowych; 3/zabezpieczenie otocze-
nia przed obciazeniami i ucigzliwo$ciami - zanieczyszczeniami, odpada-
mi, promieniowaniem, halasem, wibracjami.

Z kolei przedmiotem miedzynarodowej odpowiedzialnosci za $rodo-
wisko moga by¢ szkody wynikle z zanieczyszczenia wody albo powie-
trza. Do szczeg6lnych szkéd naleza katastrofy polegajace na niekontro-
lowanym dostaniu sie do atmosfery szkodliwych pyléw i gazéw, awarie
elektrowni atomowych, zanieczyszczenia promieniotwoércze bedace wy-
nikiem prébnych wybuchéw jadrowych. Wymienione zagrozenia do-
statecznie wskazuja na skomplikowanie mozliwej odpowiedzialno$ci.
Podobnie, jak przy szkodach powstatych z powodu zlej jakoSci wody,
w przypadku zanieczyszczen powietrza, takze wystepuja porozumienia,
ktére nie formutujg kwestii odpowiedzialno$ci prawnej*.

Skuteczno$¢ wykonywania zadan ochrony $rodowiska zalezy od tego,
czy wystepuje prawidlowy podzial obowiazkéw, zadarh i kompetencji
w tej dziedzinie. W zakresie rozstrzygania konsekwencji szk6d spowo-
dowanych zanieczyszczeniami oraz degradacja Srodowiska przyrodni-
czego, funkcjonuja ogblne zasady prawa.

Prawne zasady odpowiedzialnosci za Srodowisko
przyrodnicze

Zbiér przepiséw prawnych, ktérych przedmiotem jest Srodowisko oraz
jego elementy okre$lony zostat jako prawo ochrony $rodowiska. To ro-
dzaj prawa publicznego, powigzanego z prawem cywilnym, takze z pra-
wem pracy itp. Generalnie, przynalezy do prawa administracyjnego, ale
uwzglednia takze rozwiazania z zakresu prawa karnego. W odroéznie-
niu od innych sktadnikéw obowiazujacego porzadku prawnego, prawo
ochrony Srodowiska ma podstawy w naukach przyrodniczych (biolo-
gicznych), a poprzez wprowadzenie do ustawodawstwa instrumentéw
prawno-finansowych, réwniez w naukach ekonomicznych. Znajduje to
odbicie w przyjeciu w ustawodawstwie szeregu poje¢ uksztattowanych
wczeéniej, przede wszystkim w wyniku rozwoju nauk przyrodniczych'.

11 Ograniczaja sie do postanowienl o charakterze profilaktycznym, zalecajac stop-
niowa poprawe czystosci atmosfery (lub cieku wodnego) i ustalajac rézne formy wspoét-
pracy bilateralnej. Uwzglednia si¢ takze zasady ogélne, np. dobrosasiedztwa.

12 Nalezy tu wymieni¢ m.in. okreélenia: ochrona krajobrazu, uciazliwosci, zagro-
Zenia, substancje niebezpieczne, rOwnowaga przyrodnicza, bezpieczeristwo ekologiczne,
korytarze ekologiczne.
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W przepisach prawnych (ustawach, itp. dokumentach) znajduje sie
katalog zasad odpowiedzialnosci prawnej za Srodowisko przyrodnicze'.
Cze$¢ regulacji o charakterze podstawowym wystepuje w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej oraz w prawie miedzynarodowym i unijnym.
Kolejny zbi6r zasad o podstawowym znaczeniu dla ochrony $rodowi-
ska przyrodniczego zawiera ustawa - Prawo ochrony $rodowiska oraz
ustawa o ochronie przyrody. Dodatkowe zasady znajduja sie w rozbu-
dowanym zbiorze ustaw regulujacych. Wyréznia sie w tutaj dwie wazne
grupy: ustawy zwiazane' (regulujace gospodarowanie poszczegdlnymi
elementami $rodowiska) oraz ustawy czeSciowo poruszajace problema-
tyke ochrony Srodowiska®s (ktére reguluja rézne dziedziny zycia spolecz-
nego i gospodarczego). Ponadto nalezy zwrdéci¢ uwage na akty prawa
miejscowego (przepisy wykonawcze obowiazujace na obszarze dziatania
organéw, ktoére je ustanowily) oraz ustawy dziatowe i zwigzkowe.

Uwzgledniajac dotychczasowe analizy mozna zauwazy¢, ze odpowie-
dzialno$¢ prawna za Srodowisko przyrodnicze posiada podwojne znacze-
nie. Po pierwsze, jest rozumiana jako pewna abstrakcyjna konstrukcja
myslowa, ktéra wiaze ogdlne skutki prawne z okre$lonymi i wymyslo-
nymi sytuacjami naruszania jakiej$ obowiazujacej normy prawnej (Ko-
rybski, Pienigzek, Wstep do prawoznawstwa,110-117; Gatkowski, Para-
dygmat odpowiedzialnosci, 219). Po drugie, odpowiedzialno§¢ prawna
dotyczy ponoszenia pewnych skutkéw prawnych za konkretne zachowa-
nia kwalifikowane (przez kompetentne podmioty w procesie stosowania
prawa), jako naruszenie obowigzujacej normy prawne;j.

»,Kres” odpowiedzialno$ci prawnej za Srodowisko

W mechanizmie odpowiedzialno$ci prawnej wystepuje obowiazek pier-
wotny, ktoéry zostal naruszony oraz obowiazek wtérny, czyli odpowie-
dzialno$¢ oznaczajaca ponoszenie sankcji za naruszenie obowiazku pier-
wotnego (Radecki, Odpowiedzialnos¢ prawna, 61). Z sankcja wiaze sie
norma sankcjonowana (okre$lajaca obowiazek) oraz norma sankcjonu-

13 Z kompleksowej regulacji prawnej dotyczacej ochrony przyrody i ochrony $rodo-
wiska wynika ponad 40 zasad ochrony $rodowiska przyrodniczego, m.in.: zréwnowazo-
nego rozwoju, odpowiedzialnoéci za stan $rodowiska, kompleksowosci ochrony $rodo-
wiska, prewencji i przezornosci, zachowania réznorodnosci biologicznej, naprawiania
(likwidacji szkéd u zrédta), wysokiego poziomu ochrony przyrody.

14 Do ustaw regulujacych zwiazanych zalicza sie: ustawe o ochronie zwierzat, Pra-
wo wodne, ustawe o ochronie gruntéw rolnych i leSnych, ustawe o lasach, Prawo geolo-
giczne i gbrnicze, Prawo o ryboldwstwie morskim, Prawo towieckie.

15 Do ustaw regulujacych ,czeSciowych” naleza m.in.: Kodeks karny, Kodeks cywil-
ny, Prawo budowlane, ustawa o rybactwie $rédladowym, Prawo atomowe, Ustawa o sa-
morzadzie terytorialnym, Ustawa o zagospodarowaniu przestrzennym, Ustawa o zapo-
bieganiu zanieczyszczeniu morza przez statki, Ustawa o odpadach, Ustawa o utrzymaniu
porzadku i czystosci w gminach, Prawo o ruchu drogowym.
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jaca (wskazujaca na negatywne konsekwencje naruszenia obowiazku).
Zgodnie z powyzszym, odpowiedzialno$¢ prawna bedzie polega¢ na obo-
wiazku ponoszenia - przewidzianych przez norme prawna sankcjonuja-
ca - negatywnych skutkéw zachowan sprzecznych z dyspozycja normy
(Stawecki, Winczorek, Wstep do prawoznawstwa, 157). To oznacza, Ze
odpowiedzialnos¢ jest realizacja sankcji prawnych.

Odpowiedzialno$¢ prawna jest realizowana na gruncie prawa krajo-
wego, przed okreslona instancja prawna, w zaleznosci od rodzaju odpo-
wiedzialnoéci: przed sadem administracyjnym, karnym, cywilnym, itp.,
takze przed organami administracji rzadowej, samorzadowej. W ramach
prawa miedzynarodowego, szczegdlnie unijnego, w zakresie odpowie-
dzialno$ci prawnej za $rodowisko przyrodnicze, znaczenie majq: Komi-
sja Europejska oraz Trybunat Sprawiedliwo$ci UE™.

Do konsekwencji naruszenia obowiazku dbalosci za $rodowisko za-
licza sie: $rodki karne, cywilne, administracyjne. Najczeéciej maja one
charakter finansowy (oplaty za korzystanie ze Srodowiska, kary pieniez-
ne), przewidziane sa takze kary ograniczenia wolnoéci lub pozbawienia
wolnosci (w zaleznosci od czynu: od 3 miesiecy do 8 lat).

Regulacje prawne dotyczace relacji cztowiek - srodowisko przyrodni-
cze maja znaczenie w ramach odpowiedzialno$ci prawnej. Poniewaz per-
turbacje w tej relacji wystepuja w réznej skali (od lokalnej do globalnej),
wspolczesne problemy ochrony srodowiska posiadaja szereg innych wy-
miaréw: zachowawczy (troska o przetrwanie dziedzictwa kulturalnego
i naturalnego), polityczny, ekonomiczny, techniczno-technologiczny,
organizacyjny, sanitarny, dydaktyczno-wychowawczy, spoleczny, itp.
Mozna z nimi potaczy¢ rézne wyzwania i wybory prawne oraz moralne.
W nastepnej czeSci artykutu podjety zostanie temat trudnych wyboréw
w prawnym i etycznym aspekcie odpowiedzialnos¢ ekologiczne;j.

Dylematy dotyczace odpowiedzialnosci za Srodowisko
przyrodnicze

Odpowiedzialno$¢ prawna spelnia szczeg6lna role, gdyz stanowi sankcje
za naruszenie okre$lonych przepiséw. Brak tej odpowiedzialnoéci spo-
woduje w systemie prawnym brak konsekwencji za naruszanie przepi-
séw, co w efekcie wywota poczucie bezkarnosci spoteczne;j.
Wzmocnienie odpowiedzialnosci karnej za Srodowisko nastapito
w 1997 r. w zwiazku ze zmianami kodeksu karnego, w ktérym zostaty

16 Komisja Europejska jest odpowiedzialna za ustawodawstwo dotyczace ochrony
srodowiska, takze za rozwdj systemu gromadzenia i rozpowszechniania informacji do-
tyczacych $rodowiska. Dziatalno$§¢ Trybunat Sprawiedliwo$ci UE (TSUE), jest przydatna
- w odniesieniu do zagadniert ochrony $rodowiska - poprzez dokonywanie wyktadni
prawa traktatowego (Sitek, Problemy ekologii, 58).
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wyodrebnione przestepstwa przeciwko $rodowisku, stanowiac rozdziat
XXII Kodeksu karnego (KK)*7. Wskazane przestepstwa zagrozone sa do$¢
surowymi sankcjami, wigcznie z kara pozbawienia wolnosci. Oprécz
tego, podstawowa dla ochrony $rodowiska ustawa - Prawo ochrony $ro-
dowiska rozszerza katalog wykroczen za naruszenie prawa ochrony $ro-
dowiska.

Zauwazalne jest, ze w odpowiedzialnoéci za $rodowisko przyrod-
nicze pojawiaja sie trudne wybory spoteczne o charakterze prawnym.
Wywolane sg one m.in. tym, Ze w przepisach wystepuje niesp6jnos¢,
za$ w procedurze sadowej - brak nieuchronnosci kary. Skutkuje to osta-
bieniem spotecznej odpowiedzialnosci za $rodowisko przyrodnicze, po-
wszechnoScia wykroczen i przestepstw ekologicznych, takze postaw an-
tyekologicznych.

Wspbtczesny cztowiek skupia sie na konsumpcyjnym i hedonistycz-
nym stylu zycia, jednoczes$nie przestal czu¢ sie odpowiedzialny za naj-
blizszych, §rodowisko przyrodnicze® itd. Dlaczego ludzie nie postepu-
ja wobec przyrody i jej elementéw odpowiedzialnie? Bruce Weinstein
(Inteligencja etyczna, 71-n) wymienia trzy gtéwne powody nieetycznego
zachowania: 1/strach, 2/smutek z rozdraznieniem oraz 3/krétkotrwate
korzysci. Dwa pierwsze powody maja swoje Zrédlo m.in. w odczuwaniu
bezpieczenstwa. Trzecia sytuacja jest sprzegnieta z konsumpcyjnym sty-
lem Zycia. Konsumpcyjna cywilizacja w niewielkim stopniu zabiega o ta-
kie wartosci jak: sprawiedliwo$¢, szacunek, poczucie bezpieczenistwa,
samorzadno$¢, odpowiedzialnosé.

W imie jakich racji cztowiek jest zobowiazany do odpowiedzialnosci
za swe czyny w systemach przyrody i dlaczego porzadek natury ma by¢
objety porzadkiem moralnym? Dlaczego przyroda ma by¢ szczeg6lnego
rodzaju wartosScia? Cze$¢ dylematéw etycznych implikuje kategoria od-
powiedzialno$ci®. Kolejne sa nastepstwem uwiktania obrazu przyrody
w kontekst ideologii, kultury, filozofii. Wypracowanie konkretnego wzo-
ru odpowiedzialno$ci za Srodowisko przyrodnicze jest trudne ze wzgledu
na rézne koncepcje srodowiska, przyrody, inne hierarchie wartosci, od-
mienne podejécia do natury Zycia, rozwoju ekonomicznego, rdzne tech-

17 Ponadto, w Kodeksie karnym do ochrony $rodowiska maja zastosowanie niektére
przepisy o przestepstwach przeciwko: w rozdziale XX - bezpieczenstwu powszechne-
mu, rozdziale XXI - bezpieczeristwu w komunikacji, odnoszac sie do zdarzen powoduja-
cych nadzwyczajne zagrozenie $rodowiska, takze przepisy rozdziatu XXXVI dot. mienia
(art.290).

18 Swojej odpowiedzialnoéci nie dostrzega turysta, zrywajac w parku chronione
kwiaty. Nie my$li o niej rolnik, wypalajac trawy. Nie zastanawia sie nad nia gospodarz,
wywozac do lasu odpady. Podobnie dyrektor zakladu przemystowego, ktory zleca pra-
cownikowi zrzut $ciekéw do przeplywajacej w poblizu rzeki.

19 Np.: teza o wspoélzawodnictwie (nawet wojnie) czlowieka z przyroda, poglady
nakazujace ucywilizowanie dzikiej przyrody.
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niki produkcji, modele zycia, zasady organizacji stosunkéw spotecznych
wewnatrz kraju i miedzy narodami oraz ze wzgledu na tylko czeSciowa
znajomo$¢ relacji miedzy Srodowiskiem a biotechnologiami, rolnictwem,
komunikacja itp.

Praktyczne zastosowanie odpowiedzialnosci ekologicznej w rozwia-
zaniu wspoélczesnych problemoéw taczy sie z szeregiem ograniczen etycz-
nych?°. Dokonanie konkretnych wyboréw wskaze na preferencje postaw
pro- albo anty-ekologicznych. W niektérych sytuacjach, moze takze mie¢
nastepstwa prawne, gdy spetni przestanki wykroczenia lub przestepstwa
ekologicznego. Fukuyama (Zaufanie, 14), stusznie zauwazyl, ze ,prawi-
dtowy rozwdj spoteczny jest zalezny od obyczajéw i etyki poszczegblnych
jednostek, czyli od czynnikéw, ktére mozna ksztattowac jedynie posred-
nio, poprzez realizacje Swiadomych posunie¢ politycznych oraz zwiek-
szanie stopnia $wiadomosci i poszanowania dla danej kultury”. Uzupet-
niajac te wypowiedzZ nalezy stwierdzi¢, Ze nie ma jednej przestanki, na
ktérej mozna oprze¢ budowanie odpowiedzialnoéci ekologicznej. Z jed-
nej strony podstawe moze stanowié¢ kultura, etyka, osobowo$¢ cztowie-
ka, z drugiej strony - prawo, transformacje spoteczne, itp.

Podsumowanie

Zastosowanie odpowiedzialno$ci skoncentrowanej na relacji cztowieka
do przyrody w oparciu o niepewne dane i niedoprecyzowane teorie moze
wywola¢ powazne konsekwencje spoteczne i przyrodnicze. Dlatego, by
uniknaé dezorganizacji legislacyjnej, aksjologicznej oraz ekologicznej,
kluczowe staje sie formowanie odpowiedzialnoéci za $rodowisko przy-
rodnicze w aspekcie prawnym oraz etycznym.

Dokonane w artykule analizy pozwalaja przyja¢, ze:

1. Wystepuje odrebna kategoria odpowiedzialnosci za $rodowisko
przyrodnicze, ktdra okresla sie jako odpowiedzialno$¢ ekologiczna.

2. W odpowiedzialno$ci wystepuja r6zne wymiary. Odpowiedzialno$¢
ekologiczna cechuje sie silna pozycja wymiaru prawnego oraz etycznego.
Zostaly one okreslone jako aspekty (prawny i etyczny) majace podsta-
wowe znaczenie w okre$laniu granic korzystania przez cztowieka z zaso-
béw przyrodniczych.

3. Obowiazujace regulacje legislacyjne w zakresie ochrony $rodowi-
ska przyrodniczego staja sie elementem odpowiedzialnoSci prawne;j.

20 Do trudnych wyboréw w zakresie dbatosci o §rodowisko przyrodnicze mozna
zaliczy¢ nastepujace kwestie: 1/chroni¢ cztowieka, czy roéliny i zwierzeta?; 2/spala¢ czy
segregowac odpady, jak stosowac recykling?; 3/pozyskiwacd energie z wegla czy ze zré-
del odnawialnych?; 4/kupowa¢ produkty jednorazowe czy wielorazowe?; 5/korzystac
z transportu indywidualnego czy zbiorowego?
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4. Uwarunkowania etyczne w relacjach czlowiek-przyroda wskazuja
na tworzenie sie odpowiedzialnosci etycznej za Srodowisko przyrodni-
cze.

5. W odpowiedzialnosci za Srodowisko przyrodnicze istnieja dylematy
prawne oraz etyczne.

Odpowiedzialno$¢ ekologiczna ma charakter jednostkowy, grupowy,
badz pokoleniowy. W sytuacji jednostki ogranicza sie ona do zakresu jej
dziatalno$ci, w jakim oddziatuje na Srodowisko (pozytywnie lub nega-
tywnie). Indywidualnie, kazdy czlowiek ponosi odpowiedzialno$¢ za:
samego siebie, drugiego czlowieka, za jaka$ rzecz, dziatanie oraz przed
instancja. Nastepnie, obowiazkiem jest odpowiedzialno$¢ za wartosci
i dobra, m.in. srodowisko przyrodnicze. Osoba, ktéra jest odpowiedzial-
na za podjecie jakiego$ dziatania w Srodowisku, ksztattuje swoja posta-
we odpowiedzialnosci.

W przypadku odpowiedzialnosci grupowej czy pokoleniowej nalezy
wskazaé, ze zobowigzuje ona do zachowania Srodowiska przyrodniczego
w takim stanie, ktéry nie zmniejszy szans przetrwania przysztych poko-
lerr. W takim wymiarze, w postawie odpowiedzialno$ci za srodowisko jej
komponenty sa ograniczone, najczeSciej do ptaszczyzny emocjonalne;.
Ma to swoje konsekwencje w zyciu spotecznym i poczuciu odpowiedzial-
nosci za zbiorowe dziatania w $wiecie przyrody.

Czlowiek moze przyjaé postawe akceptacji porzadku w przyrodzie, jej
organizacji oraz dazy¢ (na podstawie réznych przestanek) do zachowa-
nia tego porzadku. Moze takze go nie uznawa¢ lub wykazywac sie obo-
jetnoscia, przyjmujac, ze inni zadbaja o $rodowisko przyrodnicze (od-
powiedzialno$¢ rozproszona). Porzadek w systemach przyrody inspiruje
dziatania czlowieka. Inspiracje te moga wynikaé z réznych motywéw:
dobra, ktére winno by¢ chronione; albo z powoddéw egoistycznych. Je-
zeli przyjeta zostanie warto$¢ zycia - na niej bedzie budowana odpo-
wiedzialno$¢ ekologiczna. Jezeli jednak wyzsza range uzyskaja warto$ci
materialne, hedonistyczne, konsumpcyjne, to generowane beda dziala-
nia antyekologiczne, za§ odpowiedzialno$¢ ograniczy sie do wybranych
elementdéw legislacyjnych, etycznych itd.

Odpowiedzialno$¢ ekologiczna jest uwarunkowana przedmiotowo,
ale przede wszystkim determinowana przez podmiot (stan $wiadomo-
§ci, edukacje, tradycje, warunki zycia, kulture), zbiér zasad (spotecz-
nych, prawnych, moralnych itp.) oraz instancje tej odpowiedzialnoSci.
Na jakich podstawach czlowiek ma oprze¢ swa odpowiedzialno$¢ za
przyrode? Jako fundament wskazuje sie religie, osobowo$¢, zycie, spo-
teczenistwo, kulture. Obecnie, Zzadna z tych wartosSci nie odgrywa wio-
dacej roli. W nadmiarze wyboréw konsumpcyjnych czlowiekowi trudno
jest uksztattowaé postawe odpowiedzialnosci ekologicznej. Z kolei licz-
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ba propozycji, sktadanych przez politykéw, naukowcdéw, prawnikow czy
etykow jest réznorodna, co powoduje brak reakcji ze strony przecietnego
czlowieka (ignorancja, zobojetnienie). OdpowiedzialnoSci ekologicznej
nie mozna zbudowa¢ tylko na kategorii odczucia. Znaczenie ma takze
kultura, poniewaz odzwierciedla ona racje istnienia konkretnej spotecz-
nosci. To od niej zalezy akceptacja przez spoteczeristwo $wiata odpowie-
dzialnego.

Najczesciej odpowiedzialno$¢ ekologiczna ma charakter kodeksowy
i dotyczy relacji czlowieka do poszczegdlnych elementéw Srodowiska
przyrodniczego. Wazna jest takze dziedzina zycia gospodarczo-spotecz-
nego. Odpowiedzialnoé¢ to wybdr kierunku ekonomicznego, finansowe-
go, spotecznego i politycznego. Zaden system nie zagwarantuje ludziom
stabilizacji spoteczno-przyrodniczej, jezeli nie wykaza sie oni zaangazo-
waniem, $wiadomoscia ekologiczna (spoteczna, prawna) - niezaleznie
od potozenia geograficznego, statusu spotecznego, majatkowego, itp.

Analizy dokonane w artykule pozwalaja stwierdzié, ze odpowie-
dzialno$¢ prawna za $rodowisko przyrodnicze ma nastepujace cechy:
1/sprecyzowany katalog podmiotéw, ale takze podmiot ogélny; 2/bar-
dzo szczegbtowo okreslony przedmiot; 3/rozbudowany i rozproszony
katalog zasad; 4/ustalony ,kres” odpowiedzialnoéci, ale jednoczeénie
brak konsekwencji w stosowaniu sankcji karnych; 5/trudny w odbio-
rze spolecznym przekaz treSci - zawily, wysublimowany, abstrakcyjny.
W porzadku prawnym zwraca sie uwage na zgodno$¢ z obowiazujacymi
przepisami. Gdy brakuje takiej zgodnoséci, uruchamiana jest procedura
administracyjna, karna itp. Ogoélnie, obserwuje sie¢ marginalizowanie
rangi obowiazku ochrony $rodowiska i jego elementéw. Przewaznie
przyjmuje sie, ze dzialania szkodzace przyrodzie maja niska szkodli-
woéc¢ spoteczna czynu. W efekcie, odpowiedzialno$¢ prawna w zakre-
sie dbatosci o Srodowisko jest rozproszona. Obserwuje sie powszechne
przyzwolenie na niestosowanie przepiséw prawnych (,prawo jest po
to, by je tamac¢”).

Odpowiedzialno$¢ cztowieka za srodowisko realizuje sie — obok strony
legislacyjnej - takze w plaszczyZznie moralnej, co sprowadza sie do pod-
dania ocenie kazdego przedsiewziecia dotyczacego srodowiska natural-
nego. Odpowiedzialno$¢ taka charakteryzuje sie: 1/niedoprecyzowaniem
podmiotu (obecne pokolenie, generacje przyszte); 2/niedookreSleniem
przedmiotu (to cztowiek dokonuje wyboru wartosci); 3/enigmatyczno-
Scia zasad (sa kryteria dokonywania oceny slusznosci albo niepopraw-
nosci postepowania ludzi wzgledem elementéw przyrodniczych, ale to
podmiot decyduje o tym, co dla niego jest cenne, i czy za utrzymanie da-
nej wartosci weZmie odpowiedzialno$¢); 4/zréznicowanym, dowolnym
»kresem” odpowiedzialnosci; 5/zawitym i skomplikowanym w odbiorze
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przekazem dot. wezwan oraz wyboréw moralnych. Generalnie, odpo-
wiedzialno$¢ w tym ujeciu jest rozproszona. Wystepuja postawy neguja-
ce potrzebe odpowiedzialnoSci etyczne;j.

Dziatania chroniace przyrode maja wymiar ogélnoludzki. Moga one
byé: 1/etyczne, 2/nieetyczne, 3/legalne, 4/nielegalne. Zestawiajac te
cztery sytuacje ze soba, uzyskamy rézne przypadki zachowania. Wska-
zuja one, ze przed spotecznos$ciami staje wybdr prawidtowych opcji
dziatania. Dotyczy on kompromisu miedzy aspiracjami czlowieka do
polepszania egzystencji, a dazeniem do zachowania warunkéw rozwoju
zycia przyrodniczego. Na ile jest mozliwy taki kompromis - to kwestia
zlozona. Teoretycznie mozna go osiagna¢, praktycznie jest to trudne do
przeprowadzenia. Elementem pozytywnym jest dostrzezenie konieczno-
§ci korekty dotychczasowego kierunku rozwoju ludzkosci. Jeéli uznaje
sie Srodowisko przyrodnicze za dobro wspdlne, to pojawia sie odpowie-
dzialno$¢ ekologiczna.

Dzisiaj mozna zastanowi¢ sie nad etycznymi oraz prawnymi kierun-
kami budowania cywilizacji opartej na uzupelniajacym sie obrazie czto-
wieka i przyrody. Taki obraz w kazdym spoleczenistwie obcigzony jest
réznymi tre$ciami spotecznymi, gospodarczymi, moralnymi, legislacyj-
nymi itp. Czlowiek wnosi bowiem do $rodowiska przyrodniczego swoje
potrzeby i pragnienia, ktére moga stac sie zalazkiem ryzyka ekologiczne-
go. Aby temu zapobiec, nalezy ksztattowa¢ postawe odpowiedzialnoSci,
norme spoteczna, wedtug ktérej beda oceniane ludzkie czyny, realizowa-
ne w $rodowisku przyrodniczym.
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Responsibility for the natural environment in the legal and ethical
aspect

Abstrakt

W artykule zwraca sie uwage na zagadnienie odpowiedzialnosci ekologicznej.
Rozwazania odnoszg sie do aspektu legislacyjnego oraz etycznego. W tym kon-
tek$cie, artykul koncentruje sie na dwoch kwestiach: odpowiedzialno$ci praw-
nej i odpowiedzialnoéci etycznej, w perspektywie relacji czlowiek-przyroda.
Analizy przedstawionych kwestii zostana dokonane w odniesieniu do sytuacji
obserwowanej w Polsce.

Stowa kluczowe: odpowiedzialno$¢, odpowiedzialnoé¢ ekologiczna (za $rodo-
wisko przyrodnicze), odpowiedzialnoé¢ etyczna, odpowiedzialno$¢ prawna, $ro-
dowisko przyrodnicze
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Responsibility for the natural environment in the legal and ethical
aspect

Summary

The article draws attention to the issue of ecological responsibility. In short
points, present relations between man and nature.The analyzes made in the text
refer to responsibility for the natural environment in the legal and ethical di-
mension. In this context, focuses on two issues: law and ethics responsibilities.
This article looks at the situation in Poland.
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Being and Techné. Interpretation of Martin
Heidegger’s essay “The Question Concerning
Technology”

Introduction

It is commonly known that Martin Heidegger was deeply preoccupied
with the fate of the western thought, culture, and civilization since the
very beginning of his philosophical journey. Such preoccupation should
not be surprising when we remember that he was a witness of one of the
most formidable crises the western civilization has had to survive. Fur-
thermore, because his own thinking was shaped in direct relation to this
crisis, he tended to set up himself in the role of some kind of savior who
was bound to remedy it by finding a new intellectual solution for the
western culture. Inspired by Husserl’s phenomenology, he discovered
a certain lack in the western thought - the lack of asking about being.
Robert Sokolowski, at the end of his “Introduction to phenomenology”,
described Heidegger’s way of thinking as: “[...]Jconcerned with only one
issue, the question of being and its implications. It is true that in “Being
and Time” he introduces a number of what could be called “regional”
issues, such as instrumentality and speech and death, but all of them
are subordinated to the one question of Being”'. Even though the prob-
lem of technology was introduced much later than the aforementioned
problems, it still would be treated as another “regional” issue. None the
less, Heidegger took it very seriously. As Richard Rojcewicz reflected in
his book “The Gods and Technology”, the problem of technology is thor-
oughly subordinated to the primary question of Being. So, technology as
such pertains to the set of essential interests of the German philosopher.
“For Heidegger - he writes - technology in its essence is nothing other
than an understanding of what it means to be. [...] Technology is the
way we think Being i.e., the way we understand what it takes for some-
thing - anything - to be. Technology is thus an affair of first philosophy,

1 Robert Sokolowski, Introduction to Phenomenology (Cambridge: University Press
2000), 218.
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ontology”?. As such, technology is probably much more than a “regional”
issue, since our approach to it determines our possibilities of uncovering
Being.

It is not hard to notice that science and technology have seen an
enormous progress during the 2oth century and have brought about
far-reaching changes in the human’s stance toward the world. Were we
to convey it in Heidegger’s terms, we would say that the understanding
of being (especially the special being of human beings - Dasein?) has
changed significantly. Such a state of affairs could not have simply arisen
by itself. At least, not according to Heidegger, since for him every epoch
starts from a metaphysical revolution which inevitably sets the frame of
understanding of this epoch. He expressed it most emphatically in the
essay “The Age of the World Picture” (Die Zeit des Weltbildes) where he
stated: “If we succeed in reaching the metaphysical ground that provides
the foundation for science as a modern phenomenon, then the entire es-
sence of the modern age will have to let itself be apprehended from out
of that ground”+. This ground lies of course in ancient Greek philosophy.

But what about our epoch? According to the quoted text, it is dom-
inated by two essential phenomena: science and machine technology.
Both have been contributing to our success with mastering beings and
the simultaneous oblivion of their being. The result, which is the devel-
opment of a specific understanding of being where everything becomes
an object for us to control and use, and we, human beings, are no more
than subjects with desires to satisfy, made us susceptible to anxiety and
nihilism leading to a distressing, rootless, and anxious understanding of
lifes. As Heidegger reflected, the roots of this rather miserable condition
of modern Daseins lies precisely in the essence (Wesen) of modern tech-
nology and modern science. Their presence, as he argues, was brought
about by the development of western metaphysics.

Chapter one: Definition of technology in the light of the
essence of truth

Since the problem of ‘essences’ of technology and modern science arose
directly from Heidegger’s earlier interests, it would be of utmost impor-

2 Richard Rojcewicz, The Gods and Technology: a Reading of Heidegger (New York:
State University Press, 2006), 56.

3 The primal characteristic of the term Dasein - first introduced in Being and Time
- is a manner in which a human being is, that is, in a constant presence. It may be also
used as referring to the human being asking about his existence, his being (Sein).

4 Martin Heidegger, The Age of the World Picture, in: The Question Concerning
Technology and other essays, trans. William Lovitt (New York & London: Garland Pub-
lishing, 1977), 117.

5 Hubert Dreyfus, “Husserl, Heidegger & Existentialism” interview by Bryan Ma-
gee, 1987, audio 45:50, https://www.youtube.com/watch?v=KR1TJERFzpo
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tance to start with an accurate description of them. Even though Heide-
gger was always interested in one particular problem - the problem of
concealment of being, scholars typically distinguish two periods of his
philosophy: the ‘early’ Heidegger from the times of Being and Time and
the ‘late’ Heidegger after a shift took place in his thinking that he himself
called ‘the turn’ (die Kehre). In both of them, the understanding of the
question of being is slightly different. Considering the earlier approach,
we can follow Heidegger through his “Preparatory Fundamental Anal-
ysis of Dasein®” in searching for necessary conditions (Existenzialen)
which enables us to ask the question of being. It is of great significance
since traditional metaphysics used to inquire exclusively into beings
(Seienden) with the simultaneous oblivion of their being (sein), that is,
of the way in which they are present.

Even though the ‘late’ Heidegger never actually goes far from this
standpoint, his understanding of being slightly changes. It ceases to
be a merely metaphysical description of the way things are since man,
through his openness (Erschlossenheit), becomes involved in the pro-
cess of their disclosing. In the Introduction to his translation of Heideg-
ger’s “Question concerning technology”, William Lovitt introduces this
‘late’ understanding of being quite accurately: “Being may perhaps best
be said to be the ongoing manner in which everything that is, presenc-
es;[...]it is the manner in which, in the lastingness of time, everything
encounters man and comes to appearance through the openness that
man provides”” As we have perhaps noticed already, it is not obvious
that such being as openness is constantly present in our contemporary
life. If allowed, it might easily drift out of sight and remain veiled. That
is the moment when we can see the difference between the ‘early’ and
the ‘late’ Heidegger most accurately since his later approach to the issue
of being consisted mainly in his preoccupation with the lack of concern
for being in the modern world, whilst the ‘early’ Heidegger had been
scarcely searching for conditions presupposing the question of being.
As he described it in the “Letter on Humanism”, in this turning, “[...]
everything is reversed”, although, “This turning is not a change of stand-
point from “Being and Time”, but in it the thinking that was sought first
arrives at the locality of that dimension out of which Being and Time is

6 The following fragment in the original text: “Das priméar Befragte in der Frage
nach dem Sinn des Seins ist das Seiende vom Charakter des Daseins. Die vorbereitende
existenziale Analytik des Dasein bedarf selbst ihrer Eigenart geméaf einer vorzeichnen-
den Exposition und Abgrenzung gegen scheinbar mit ihr gleichlaufende Untersuchungen
[...]. Auf dem Boden der Analyse dieser Fundamentalstruktur wird eine vorlaufige An-
zeige des Seins des Daseins moglich”.: Martin Heidegger, Sein und Zeit (Tiibingen: Max
Niemeyer Verlag, 1967), 41.

7 Heidegger, The Question Concerning Technology, p. Xv.
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experienced, that is to say, experienced in the fundamental experience of
the oblivion of Being” ®. Since the source of this oblivion can be traced to
the overpowering domination of the technological and scientific world-
view, Heidegger embarked on a systematic inquiry concerning the “es-
sence” of both technology and modern science.

However, before I will write anything about the “essence” of tech-
nology, it is of great importance to start with the observation that Hei-
degger’s critique of technology goes neither with affirming nor evading
technology as such. Instead, his perception of the problem goes beyond
this dichotomy and points rather to the modern representation (Vorstel-
lung) of technology and its connection with modern science. Since such
a realization can be traced directly back to its phenomenological roots, it
appears useful to start with a brief note about Heidegger’s approach to
phenomenology.

It is rather clear that all the time we respond to events occurring to
us and they somehow shape the way in which we perceive and under-
stand the world. Moreover, we are constantly developing our language to
keep up-to-date with this process. Not only our perception and language
but also our understanding of them make up the representation of things
appearing to us. In this process of representing “[...]Jwe describe the var-
ious intentionalities and their various objects, as well as the self and the
world. We distinguish between a thing and its appearances, a distinction
that has been called by Heidegger the “ontological difference”, the differ-
ence between a thing and the presencing (or absencing) of the thing”?, or
simpler put: the division into what is and the being of what is. This
being is, once more, crucial for him, since “Being is not just “thing-like”;
being involves disclosure or truth, and phenomenology looks at being
primarily under its rubric of being truthful. It looks at “human” being
as the place in the world where truth occurs.””. Heidegger emphasizes
it even more by employing the ancient Greek term aletheia and using
it simultaneously as ‘truth’ and ‘revealing’. They cannot be separated,
especially, if we wish to conduct any kind of metaphysical inquiry since:
“[...]Jin metaphysics reflection is accomplished concerning the essence of
what is and a decision takes place regarding the essence of truth. Meta-
physics grounds an age, in that through a specific interpretation of what
is and through a specific comprehension of truth it gives to that age the
basis upon which it is essentially formed”*. Since Heidegger is primarily

8 Martin Heidegger, The Letter on Humanism, in: Pathmarks, ed. William McNeill
(Cambridge: University Press, 1998), 250.

9 Robert Sokolowski, Introduction, 50.

10 Ibidem, 65.

11 Heidegger, The Age of the World Picture..., 115.
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interested in uncovering this basis, he embarks on the task of studious
pursuit of the original essence of truth.

Considering the problem of truth in Heidegger’s philosophy, the
best way to start seems to be an analysis of the initial parts of “Being
and Time” where we find the distinction between ‘being-truth’ and ‘be-
ing-false’2. As such, this distinction is of phenomenological provenience
since the difference between the aforementioned modes of being con-
sists in the manner in which they appear to us. It could also be put like
this: when we discover something in its essence, we perceive it as some-
thing unhidden; we see it in its ‘being-truth’. But, as it was previously
said, this is not obvious that we usually see things this way, because most
of the time we are susceptible to ‘being-false’ which occurs when things
are manifesting themselves as something they are not.

In his later lectures, Heidegger deepens his approach to this issue
even further. In one of his most essential lectures entitled “On the Es-
sence of Truth” (Vom Wesen der Wahrheit) from 1930, he introduces
the dichotomy between the ‘essence’ (Wesen) and the ‘non-essence’ (Un-
wesen) of truth. The truth, conceived in its essence, is identified with
freedom which is specifically understood by Heidegger as letting things
be as they are (Seinlassen)®. As such, freedom requires man’s openness
for being disclosing itself through these things. In such a way, Dasein’s
freedom becomes a necessary condition for truth as unconcealment
- original aletheia. The other part of the discussed dichotomy - the
‘non-essence’ (Unwesen) is a situation of revealing one particular entity
which instantly brings about concealment of entities as a whole. It is in-
quiring into particular beings with the simultaneous oblivion of being as
an ongoing manner in which everything is constantly appearing. This
is, in essence, a mystery which has been forgotten in the modern age,
and this is due to the development of modern science and technology as
the main factor. One of the reasons contributing to this state of affairs is
the traditional but misleading concept of truth as adequatio rei et intel-

12 The description in the original text:,,Das »Wahrsein« des logos als aletheuein
besagt: das Seiende, wovon die Rede ist, im legein als apophainesthai aus seiner Verbor-
genheit herausnehmen und es als Unverborgenes sehen lassen, entdecken. Im gleichen
besagt das »Falschsein« (...) soviel wie Tauschen im Sinne von verdecken: etwas vor
etwas stellen (in der Weise des Sehenlassens) und es damit ausgeben als etwas, was es
nicht ist”. (SZ 33)

13 ,,Der Wesen der Wahrheit enthiillt sich als Freiheit. Diese ist das ek-sistentne,
entbergende Seinlassen des Seienden”. Martin Heidegger, “Vom Wesen der Wahrheit,”
in: Wegmarken (Frankfurt am Mein: Vittorio Klostermann, 1976), 192.

14 ,,Das eigentliche Un-wesen der Wahrheit ist das Geheimnis. (...) Fiir den Wis-
senden allerdings deutet das »Un-« des anfanglichen Un-wesens der Wahrheit als der
Un-wahrheit in den noch nicht erfahrenen Bereich der Wahrheit des Seins (nicht erst des
Seienden)”. Heidegger, “Vom Wesen der Wahrheit”, 194.
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lectus, that is, the correspondence between the intellect and subjects ap-
pearing to it. This correspondence is precisely the aforementioned “spe-
cific comprehension of truth” giving the metaphysical basis to our age.
Since only within this notion of truth any kind of scientific inquiry can
be conducted, we become thereby confined to asking exclusively about
entities. It happens so because entities conceived as a whole in no way
are subject to being ordered, measured or calculated'. Since entities so
understood become useless as objects of metaphysics and science, they
have to be somehow forced to the other kind of revealment which would
make them capable of being ordered, measured and calculated. This re-
alization is bound to Heidegger’s further critique of technology, since
technology in Heidegger’s sense is nothing else but a way of revealing
things (in the sense of the aforementioned Greek term aletheia) which
would be best described as bringing all things into the mode of being
comprehensible and accessible.

In order to understand why we tend to understand technology like
this, we should come back to the very beginning of “the Question Con-
cerning Technology” where Heidegger indicates two “uncannily correct”
definitions of technology: the instrumental definition according to which
technology is simply a contrivance (in a sense of Latin’s instrumentum)
and the anthropological definition where technology is both a means to
an end and a human activity. This conception corresponds the most with
our modern casual understanding of the term. It might be surprising,
but in no way does Heidegger claim that this concept is incorrect and
should be rejected as such. It is clear for him though, that we are not ful-
ly aware of the consequences of using it as the current definition which,
all in all, determines our way of thinking. Especially this correctness is
deceitful since ‘correct’ it is not ‘true’ in the sense of aletheia. Therefore,
it rather conceals than reveals what is essential. Moreover, it makes us
unable to realize that we are lacking something since when we acknowl-
edge instrumentality, we are bound to seek for the correctness instead
of the truth.

But there is also another, a more severe and less conspicuous con-
sequence of the prevalence of the aforementioned definitions. Heideg-
ger indicates it with regret by saying: “Wherever ends are pursued and
means are employed, wherever instrumentality reigns, there reigns cau-
sality”. If Heidegger is right, instrumentality can be understood only in

15 ,,Das Verhalten des Menschen ist durchstimmt von der Offenbarkeit des Seienden
im Ganzen. Dieses »im Ganzen« erscheint aber im Gesichtsfeld des alltdglichen Rech-
nens und Beschaffens als das Unberechenbare und Ungreifbare”. Heidegger, “Vom We-
sen der Wahrheit ”, 193.

16 Martin Heidegger, The Question Concerning Technology, in: The Question Con-
cerning Technology and other essays, trans. William Lovitt (New York & London: Gar-
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its relation to causality. Therefore, the definitions discussed earlier, by
forcing us to pursue the final effect impose on us a certain way of un-
derstanding every occurrence, namely, as the product of the cause-effect
relationship. As such, the cause-effect relationship becomes an essen-
tial condition for any scientific inquiry and that is probably the reason
why the instrumental and anthropological definition of technology en-
trenched itself so strongly in contemporary thinking. Since in order to
develop modern science, we are determined to be satisfied with correct-
ness rather than truth, we are left, in fact, with a mere shadow of truth.

Were we to fully comprehend the meaning of this statement, we
would ask: Is there any way out of this predicament? What would hap-
pen with causality as the way of appearing if we temporarily suspended
the concept of “the means to an end”? Heidegger, typically for him, pro-
poses to start with tracing back the original meaning of the terms em-
ployed. By doing so, he links the contemporary meaning of “the cause”
with the Greek term aition, which denotes the concept of being a cause
as being indebted (verschulden) to something else. Therefore, the tradi-
tional concept of the fourfold causality' created by Aristotle is under-
stood by him as the four ways of being indebted. As such, they become
the four ways of bringing objects into being which allows them to be
as they are in the sense of aletheia. From now then, Heidegger defines
the Aristotelian fourfold causality as the four ways of occasioning™ (ve-
ranlassen) and in his view, such a combination is a proper name for the
essence of causality”. Moreover, this occasioning is directly connected
with a shift in the way in which occurrences come to presence since they
begin to appear in the original Greek sense. To provide some demonstra-
tion of this, Heidegger quotes Plato’s Symposium: “Every occasion for
whatever passes over and goes forward into presencing from that which

land Publishing, 1977), 6.

17 Causa materialis (a material of which something is made), causa formalis (the
shape for the material object), causa finalis (the final effect for which something is
made) and causa efficiens (something which brings about the effect)

18 “[...]let us clarify the four ways of being responsible in terms of that for which
they are responsible. According to our example, they are responsible for the silver chal-
ice’s lying ready before us as a sacrificial vessel. (...) The four ways of being responsible
bring something into appearance. They let it come forth into presencing [An-wesen]
They set it free to that place and so start it on its way, namely, into its complete arrival.
The principal characteristic of being responsible is this starting something on its way
into arrival. It is in the sense of such a starting something on its way into arrival that
being responsible is an occasioning or an inducing to go forward [ Ver-an-lassen]”. Heide-
gger, The Question, 9.

19 Gregory B. Sadler, “Martin Heidegger | Question Concerning Technology (part
1) “Existentialist Philosophy & Literature,” filmed January 2014, video 1:03:39, https://
www.youtube.com/watch?v=4rzYhOOOw40
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is not presencing is poiesis®, is bringing-forth [Her-vor-bringen]”*. It
is crucial that it refers to “every occasion” - not only to those of human
doing. Therefore, “Physis [nature] also, the arising of something out of
itself, is a bringing-forth, poiesis. Physis is indeed poiesis in the highest
sense”?2. Consequently, we can say that occasioning refers, in fact, to any
possible human experience without excluding occurrences which cannot
be reduced to merely causal relationships. That is how the previously
mentioned predicament imposed by instrumentality and its primary
consequence - causality can be avoided.

To provide some exemplification of this shift in the understanding of
the world, let us analyze Heidegger’s example of a silver chalice. While
considering it through the lens of his interpretation of causality, we see
the silver chalice as indebted to four components: silver (as the matter
of which it is made), the so-called aspect of chaliceness (as the form of
the material object), the sacrificial rite (as the purpose - understood as
telos - for which both the matter and the aspect become bound togeth-
er), and finally to the silversmith (as the one who gathers together all
the aforementioned components). Since they become indebted to each
other and therefore co-responsible for the being of the silver chalice, all
components instantly belong together. Because of this being together
instead of being brought about by each other, the cause-effect chain is
not possible between them. Such a realization is one of the preparatory
conditions for further understanding what technology inherently is.

Another aspect worth consideration before introducing the defini-
tion of technology, is the ambiguousness of the Greek word techne from
which the term “technology” is derived. In its ordinary usage, techne is
understood as the human ability to produce things. Heidegger though,
typically for himself, tries to reveal the original (that is the true instead
of the merely correct) meaning of it and therefore he introduces techne
as the name not only for the activities and skills of the craftsman but also
for all the intellectual disciplines and the fine arts. In this sense “Techne
belongs to bringing-forth (Her-vor-bringen), to poiesis; it is something
poietic”> and only as such reveals itself in the sense of aletheia.

20 ”In this context poiesis is to be understood as a process of gathering together and
fashioning natural materials in such a way that the human project in which they figure
is in deep harmony with, indeed reveals—or as Heidegger sometimes says when discuss-
ing poiesis, brings forth—the essence of those materials and any natural environment
in which they are set.” For more, see: Wheeler Michael, “Martin Heidegger,” The Stan-
ford Encyclopedia of Philosophy (Winter 2018), https://plato.stanford.edu/archives/
win2018/entries/heidegger/>.

21 Heidegger, The Question..., 10.

22 Ibidem, 10.

23 Ibidem, 13.
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Nevertheless, we still have to recognize that this understanding of
techne does not hold for the modern mass production as it held for the
ancient manufacturing. The difference lies for sure in the level of com-
plexity and the range of impact on the environment but, except that,
does modern technology reveal anything inherently different to us? Ap-
parently, not only reveals something new, but also the way of revealing is
intrinsically different since “[...]Jthe revealing that holds sway through-
out modern technology does not unfold into a bringing-forth in the sense
of poiesis”. The earlier, ancient forms of productive activity were like
a sculptor “producing” a sculpture. He simply took raw material such as
clay and intentionally shaped it to a final “product”. In this sense, both
the sculpture and the aforementioned silver chalice belonged to crafts-
manship and therefore they were appearing in the “true” sense of poie-
sis. Modern technology, quite conversely, raises unreasonable demand
to challenge nature in the sense of forcing things (nature) to obey and,
as a result, use and store its resources according to the rule: maximum
yield with minimum expense.

As could be expected, in such a process things start appearing to us
differently, therefore Heidegger decides to add exemplification to his
theoretical description. He indicates that the River Rhine transformed
itself into a source of electrical power since a power plant was built on
it. As such, the aforementioned river does not appear as a river any-
more since its intrinsic nature - being a river - in modern technology is
revealing itself as something different from its original mode of being.
Since it was quantified, it becomes inherently unable to appear in its
original, natural and poetic beauty anymore. It has been damned up to
the number of kilowatts it is producing and, as such, its true mode of
being remains veiled in the process of overpowering commodification.

Taking all the aforementioned statements into consideration, it
seems useful to wrap up this chapter by introducing a more accurate and
concise definition of technology in Heidegger’s philosophical dictionary.
Emphasizing once more that modern technology consists inherently in
nothing else but a certain mode of representing things, Heidegger points
out: “Instrumentality is considered to be the fundamental characteristic
of technology. If we inquire, step by step, into what technology - repre-
sented as means to an end- actually is, then we will arrive at revealing.
The possibility of all productive manufacturing lies in revealing. Tech-
nology is therefore no mere means. Technology is a way of revealing”.
That is, in a nutshell, Heidegger’s phenomenological analysis of the phe-

24 Ibidem, 14.
25 Ibidem, 12.
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nomenon of technology. Again, we should be constantly mindful of that
while considering further aspects of his analysis.

Chapter two: Analysis of the “essence” of modern
technology and its consequences

Although it is a rather basic philosophical knowledge, it is worth re-
minding that the word ‘essence’ has been of utmost importance for the
history of western metaphysics from the very beginning. Its traditional
definition would probably be best described as that which makes an en-
tity what it is. In scholastic approach, in addition, this “what it is” is in-
dependent of its existence - “that it is”. Since Heidegger did not approve
of the traditional western view of metaphysics, in Being and time he
stated that the “essence” (Wesen) of human being’s being there (Dasein)
lies precisely in its existence. As such, essence and existence are inti-
mately intertwined in Heidegger’s philosophy. To emphasize this shift
even more, he introduces his own term Wesen to describe it. He does so
because “[...]he wants an account of essence that contains a notion of
endurance, but not the permanence in which an essence is what some-
thing is, always has been, and always will be. He draws his alternative
meaning from the German word for essence, Wesen, which is derived
from the obsolete verb wesen. He argues that this verb has the same
meaning as wahren, which means “to last or endure”2°.

Knowing that, we ought to constantly keep in mind, that the essence
of technology discussed in this paper is specifically an essence in the
Heidegger’s way. As such, this essence is to disclose to us gradually, stage
by stage, how things are presencing themselves through the lens of tech-
nology.

It should not be surprising then that the essence of technology is
not a particular instance of any modern device. It is rather a manner
in which all pieces of modern technology appear to us. Therefore, were
we to find this essence, we ought to neither strive to master technology
nor evade it since in so doing we will never catch a requisite distance to
the occurrence we wish to discern. Without such a distance, we are per-
manently unable even to think about asking about the essence since the
one who tries to do that “[...]becomes trapped in one of two attitudes,
both equally vain: either he fancies that he can in fact master technol-
ogy and can by technological means by analyzing and calculating and
ordering - control all aspects of his life; or he recoils at the inexorable
and dehumanizing control that technology is gaining over him, rejects
it as the work of the devil, and strives to discover for himself some oth-

26 Trish Glazebrook, Heidegger’s Philosophy of Science (New York: Fordham Uni-
versity Press 2000), 212.
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er way of life apart from it”#. It is of utmost importance to highlight,
that it happens so since the man usually does not know that the princi-
ple underlying all his interactions with the world is not of his doing. In
the essay discussed, Heidegger talks about an overwhelming dispensing
power that has thrust modern technology upon us and, which is even
worse, it is intrinsically hidden from us. However, in order to compre-
hend it thoroughly, we need to take note of Heidegger’s general vision
of Western history linked with the specifically understood concept of
destiny (Geschick) as its aftermath.

Generally speaking, the late Heidegger’s view of the history of phi-
losophy and the history of Western culture as a whole is divided into
so-called epochs and these are nothing else but a certain framework of
meaning. That is, in a nutshell, late Heidegger’s basic intuition that the
way in which the world appears to people differs depending on the cul-
ture to which this appearing discloses itself. He is thereby convinced
that things revealed themselves differently in ancient Greece than they
are understood in modern epoch for these are two separate frameworks
of meaning. Therefore, thinkers are always confined to what is already
present in their epoch; this is why: “The fact that the real has been
showing itself in the light of Ideas ever since the time of Plato, Plato did
not bring about. The thinker only responded to what addressed itself to
him?”, Such a rather unusual statement might be baffling for most read-
ers since we would want to raise a question: If Plato, as a philosopher, is
not the source of the concept of revealing the world in the light of Ideas,
who or what revealed it to us through him? Once again, it is a wrong
question. It is unattainable for us to indicate anyone since there is no
‘author’ of the way of revealing; “[...]it is Being’s disclosing of itself.[...]
Heidegger uses for that[...] the word Ereignis. It is a disclosing bringing
to pass, a ‘bringing to sight that brings into its own’”?9. This technical
term - usually translated to English as Event or Enowning - is charac-
teristic of late Heidegger’s path of thinking since it slightly changes his
original understanding of being from his earlier work - Being and Time.
The core of that shift consist in the fact that Ereignis: “[...]identifies the
leap of the dynamic relationship between being [sein] and being-there
[Dasein] and the mutual belonging together by which each “comes into
its own” by virtue of that reciprocity. Heidegger makes use of the “own”
meaning of “eigen” to ready the sense of the verb “ereignen,” as to make
one’s own (...), enowning (Ereignis) come to light as that which de-

27 Martin Heidegger, “The Question,” xxxiii.
28 Martin Heidegger, The Question..., p.18.
29 Ibidem, p. xxxvi.
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termines the way in which being can be granted to thought, as much
through its potential to recede as to manifest itself”3.

It is of utmost importance to highlight once again that according to
late Heidegger we have no control over the manner in which things are
disclosing themselves to us. Instead, we are always trapped in a certain
understanding of their being which in no way is of our doing. Such an
intuition pushed Heidegger to formulate the concept of some kind of
‘fate’ understood by him as a scheme in which we interpret the world
in a certain historical age and which, as such, is an outward dispensa-
tion brought upon us. The exact term for that in Heidegger’s language
is Geschick (destiny). In order to make this idea more comprehensible,
we need to start with an assertion that “[...]Jno interpretative scheme is
a purely subjective matter. It is shaped by cultural and historical forces
that lie beyond the power of the individual. Any culture is therefore des-
tined to look at the world in a certain way, in other words, to have their
distinctive way of letting things appear. This way itself can be either
heeded carefully or taken for granted and ignored. In neither case, how-
ever, can it be controlled freely, which means man’s ‘relation to being’
(to the way things present themselves) is to a large extent an inevita-
ble fate”s'. Whatever then this way of appearing is, we cannot really be
blamed for it and there is both a consolation and a risk in it. However
what we should be aware of is that Geschick arises directly from Ereignis
since “the turning in enowning [Ereignis] both previews and grants the
destiny of being”**. This principle applies to every period in history.

In order to characterize our contemporary framework of meaning
brought upon us in the aforementioned way, it would be useful to start
with contrasting our epoch with the previous ones in the context of
Geschick. To begin with the rather expected example of ancient Greece,
it has to be said that “the fundamental Greek experience of reality was,
Heidegger believes, one in which men were immediately responsive to
whatever was presencing to them. They openly received whatever spon-
taneously met them”33 and such a way of revealing, as it was already said
in the previous chapter, applied also for their pre-modern technology.
That is, in a nutshell, a way of being which was imposed on the Greeks.
We, on the other hand, are forced to respond to a different kind of be-
ing since modern technology has imposed on us another framework of
meaning; the framework in which things are given to us in a mode called

30 Frank Schalow and Alfred Denker, Historical Dictionary of Heidegger’s Philoso-
phy, (Lanham ¢ Toronto ¢ Plymouth:The Scarecrow Press, 2010), 101.

31 Corijn van Mazijk, “Heidegger and Husserl on the Technological-Scientific Worl-
dview,” Hum Stud 42, (2019): 519-541, https://doi.org/10.1007/s10746-019-09526-2

32 Frank Schalow, AlfredDenker, Historical Dictionary..., 102.

33 Martin Heidegger, The Question..., Xxvi.
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by Heidegger Bestand (a store or supply - typically translated to English
as “standing-reserve”). As such, they appear through the lens of modern
technology as nothing else but resources or inventory for commodifi-
cation so their being consists now of being constantly ready for use or
exploitation. This is a key characteristic of today’s things’ manifesting.
The roots of such a state of affairs lie precisely in modern technology
since modern technology both reveals and orders the standing-reserve.
As a result, everything - even nature - begins to disclose itself in terms
of standing-reserve. This process in which nothing appears as an object
anymore, things lose their natural mode of presenting to us. This rather
peculiar statement would become more clear if we compared the original
words used by Heidegger to describe the differences between the ‘true’
being of objects (Gegenstand) and the “false” one (Bestand) which ap-
pears in the modern science and technology. The term ‘Gegenstand’ im-
plies an object which stands against something and that is the right way
of appearing. This characterization contrasts with the word “Bestand” (a
store or supply) which is more adequate to describe objects degraded by
modern science and technology to the mode of “standing by”. Heidegger
uses such a distinction to emphasize how objects are ordered in modern
technology, namely - according to the challenging demand ruling pres-
ences them as revealed. In such a context, their orderability and substi-
tutability become more conspicuous®*. That is also the moment when
the technology ceases to be merely instrumental and becomes its own
process of revealing and that is Heidegger’s “true” characterization of
modern technology.

As such, the “true” characteristics of modern technology goes about
setting-in-place, ordering, and standing-reserve but it does not exhaust
itself solely in this for the most important word describing modern tech-
nology - its essence (Wesen) - is the word Ge-stell - typically translated
to English as Enframing which, as the essence of technology, is a kind of
scheme according to which things appear to us®. As such, this scheme
draws a general horizon of perceiving and interpreting our interactions
with things and it does it, typically, by transforming everything to the
aforementioned Bestand. This occurrence discloses itself most vividly
in a moment when we make an imposition upon nature to withdraw
resources from it for our own use and then store it for further consump-
tion. If we proceed with this in an all- encompassing, multi-level pro-

34 Elaborated based on translator’s remarks in: Heidegger, The Question, 17.

35 ,,‘Ge-stell’ heifst die Weise des Entbergens, die im Wesen der modernen Technik
waltet und selber nichts Technisches ist” (FT 24); “Es ist die Weise, nach der sich das
Wirkliche als Bestand entbirgt” (FT 27) (See, Martin Heidegger, “Die Frage nach der
Technik,” in Gesamtausgabe. I. Abteilung: Verdffentlichte Schriften 191031976 Band 7,
(Frankfurt am Main: Vittorio Klostermann, 2000), 5-36.
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cess and with every potentially useful occurrence, we unwittingly tend
to perceive the world as a set of things we can potentially store and use.
This is just the first stage of the whole process in which the increasing
consumption drives the endless production and activity.

Such a scheme, brought upon us by Geschick, is precisely the rea-
son for the contemporary concealment of being. Heidegger seems to
describes it most directly and bitterly in his famous Interview for Der
Spiegel. He says ironically: “Everything is functioning. That is precisely
what is awesome, that everything functions, that the functioning pro-
pels everything more and more toward further functioning, and that
technicity increasingly dislodges man and uproots him from the earth”s®.
The most threatening result of the prevalence of the essence of technol-
ogy is thus the situation in which a human being (as Dasein) is doomed
to become the Bestand as well as nature he previously had challenged
and reduced to being a mere commodity. That is the core of the exis-
tential threat Heidegger intends to reveal since in Ge-stell we may end
up in a mode of being like robots, that is, reduced to our functionali-
ty, practical “usage” and omnipresent statistics which is definitely less
than a truly human existence. We, who are living in the modern age, are
especially susceptible to this threat since we are constantly subject to
being revealed in terms of Bestand for we are on every social occasion
reduced to the numbers, measures, statistics, and even to the certain
norms or patterns of behavior foreseen in the society. In comparison to
Heidegger’s times, our current predicament with modern technology is
even more formidable for at least two reasons: firstly, the development
of information technology has taken place and forced the situation in
which every information is literarily reduced to data ready for organi-
zation and secondly, we need more and more people to manage techno-
logical devices. It is remarkable, that the modern name for it - human
recourses - perfectly fits Heidegger’s vision, even though he could not
have any idea about the reality of the 21st century. While participating
in the process of production, we end up as being objectified and that
happens even with relations to our own machines since we are their op-
erators so the unavoidable part of the whole system. Consequently, the
role of man becomes here quite ambiguous for, on the one hand, he is the
one who commands the technological development but at the same time
is commanded by it. As such, he remains in the predicament of being
simultaneously the master and the victim of technology.

36 Martin Heidegger, “Nur noch ein Gott kann uns retten,” Der Spiegel 30 (Mai,
1976): 193-219. Trans. by W. Richardson as “Only a God Can Save Us” in Heidegger: The
Man and the Thinker (1981), ed. T. Sheehan, 45-67. http://www.ditext.com/heidegger/
interview.html
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Chapter three: Analysis of the essence of modern
science and its relation to the essence of technology

It is rather uncontroversial to uphold that technology stands in a close
relation to science. But if not for science, the development of technol-
ogy would not have been possible. Considering the history of Western
culture in a casual way, we must admit that such a claim is correct. Yet
Heidegger, typically for him, does not agree with the common way of
interpreting the world as much as he is not a friend of correctness. De-
spite this fact, however, it would not be an ungrounded statement that
according to him technology and science belong together essentially,
even though it may sound muddled. I would like to emphasize the word
“essentially” since, as I pointed out in the previous chapter, Heidegger’s
understanding of this word usually differs from the traditional one. That
is why he writes that “The modern physical theory of nature prepares
the way first not simply for technology but for the essence of modern
technology”¥. That is, natural sciences have been contributing to the fact
that things now disclose themselves in the manner of Ge-stell instead of
being a simple cause of the technological development in its casual un-
derstanding. It happens so, Heidegger argues, as “[...]Jalready in physics
the challenging gathering-together into ordering revealing holds sway.
But in it that gathering does not yet come expressly to appearance. Mod-
ern physics is the herald of Enframing”3®. It established a certain reveal-
ment of the world in which, exclusively, the essence of modern technol-
ogy was able to arise. The revealment discussed consists of the modern
science’s way of representing which “[...] pursues and entraps nature as
a calculable coherence of forces”?. This way is, indeed, the most vividly
present in modern physics because modern physics can advance only by
imposing the mathematical projection on the universe. Because of that,
“[...] physics, [...] already as pure theory, sets nature up to exhibit itself
as a coherence of forces calculable in advance, it therefore orders its ex-
periments precisely for the purpose of asking whether and how nature
reports itself when set up in this way”+°. As a result of this method, Hei-
degger argues, nature is forced to reveal itself as ordered and, as such,
becomes susceptible to being mastered by humans wishing to dominate
over it. The resulting model of revealment of nature through constant
challenging pertains to the essence of modern science, which, according
to Heidegger, is originally tantamount to research.

37 Martin Heidegger, The Question..., 22.
38 Ibidem, 22.
39 Ibidem, 21.
40 Ibidem, 21.
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In the essay The Age of the World Picture he describes this term more
emphatically as “Projection and rigor, methodology and ongoing activ-
ity, mutually requiring one another, constitute the essence of modern
science, transform science into research”#. It is remarkable, that this
way of inquiring into the world does not confine itself solely to natural
sciences. It permeates all fields of human scientific inquiry, since, re-
garding the convenience of this way, there arises a strong tendency to
reduce everything to the mode in which it can be ordered through calcu-
lation and thus somehow explained. Therefore: “Research has disposal
over anything that is when it can either calculate its future course in
advance or verify a calculation about it as past. Nature, in being calculat-
ed in advance, and history, in being historiographically verified as past,
become, as it were, “set in place” [gestellt]”+.

In this way, modern faculty of arts (including philosophy) is also sub-
ordinated to Ge-stell, even though it seems to be radically different from
natural sciences.

Analyzing the essence of modern science, it should not to be over-
looked that it is deeply ingrained with the metaphysical basis which in
Heidegger’s interpretation is to a large extent responsible for the mod-
ern technological-scientific predicament. As I already stated in the first
chapter, Heidegger, at the outset of his philosophical inquiry into being,
introduced the concept of the ontological difference which is a division
between beings and their being. It is crucial that both sides of the divi-
sion are present as when we focus on one of them, we instantly lose the
other one. This state of affairs arose side by side with the development
of modern science because science, in contrast to philosophy, is preoccu-
pied only with beings, that is with the one side of the ontological dichot-
omy. It becomes conspicuous when we reveal beings in the process of
scientific inquiry because we are then focused solely on their properties
in order to take advantage of them. As a result, we become unable to
ask about their being and this is a mystery modern Daseins have for-
gotten. Since human beings’ attitude toward the question of being has
a decisive impact on the epoch they live in, our error of one-sidedness
established the domination of anxiety and nihilism which have come to
prevail nowadays. “The question of the essence of science is therefore for
Heidegger the question of an epoch in the history of being. This is the
epoch of nihilism, in which being is forgotten in the face of scientific and
technological success with beings”#3. Therefore science and technology,

41 Martin Heidegger, The Age..., 126.
42 Ibidem, 126-127.
43 Trish Glazebrook, Heidegger’s philosophy of Science, 213.
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as dominant phenomena, are the best tools for Heidegger in uncovering
metaphysics of modernity*.

Taking all aforementioned statements into consideration, it would
appear helpful to summarize this chapter by clarifying the relation be-
tween the modern science and technology. According to Heidegger, what
they have in common is their essence, that is the way of revealing the
world and shaping our thinking according to the scheme which sees
everything in terms of commodity, being under our control, and imme-
diate readiness to use. Through their common way of revealing things,
they rule together in modernity. Trish Glazebrook, when comparing
them, depicts their mutual relation this way: “The essence of technology
is for Heidegger the way in which technology comes to presence and
endures in the modem epoch. It is the holding sway of technology in
modernity. Likewise, the essence of science is the way in which science
holds sway in the modern epoch. Heidegger’s claim that the essence of
science lies in the essence of technology is tantamount to the claim that
science and technology hold sway in the same way: they reveal beings in
the same way”.

As I already stated, this way is Ge-stell.

Chapter four: The supreme danger and the saving
power

Before presenting any proposition of overcoming the predicament of
modern technology and modern science discussed in here, it would be
of utmost importance to pithily pinpoint the existential threat it has
brought about. As it was already clarified in previous chapters, the es-
sence of technology destines a certain way of revealing. Since ”[...] the
destining of revealing holds complete sway over man”+®, modern tech-
nology is a supreme danger precisely because it destines a certain way
of revealing - standing-reserve which simultaneously rules out any oth-
er potential mode of perceiving and interpreting the world. The great-
est risk lies thereby in the possibility that man will acknowledge the
standing-reserve as the only possible way of revealing. Having been des-
tined this way, not only does he overlook the question of being, but also
inevitably ends up as an object within the realm of standing-reserve.
The existential situation of a man who is so destined becomes a rather
miserable one for he ”[...]is regularly expected, and expects himself, to
be able to impose order on all data, to “process” every sort of entity,
non-human and human alike, and to devise solutions for every kind of

44 Ibidem, 207.
45 Ibidem, 213.
46 Martin Heidegger, The Question..., 25.
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problem; he is forever getting things under control”¥. As a result, he
ceases to have a fully human existence in favor of becoming a sort of
machine programmed for solving problems. What is even worse, once
he gets stuck in this mode, he can hardly escape since the standing-re-
serve, by providing an effective method of solving technological prob-
lems, remains very tempting for the human mind. It happens this way as
reality, to be technologically useful, requires previous conceptualization,
that is, requires imposing a certain vision of the world which transforms
something unexplainable to something comprehensible and thereby al-
lows us to rule over it. Moreover, conceptualization remains probably
the only way in which we can explain how the world works, though we
are overlooking the fact that any obtained explanation, despite being
correct, is never “true” in the sense of the essence of truth, at least in
Heidegger’s understanding of this word. As we can reflect, through the
successes with mastering beings that the standing-reserve provides, the
danger becomes more formidable since calculation and the urge to ex-
plain everything becomes justified by these successes. Therefore, from
the practical point of view, there is absolutely no need to ask about being
so it remains veiled.

Despite all the aforementioned symptoms of the predicament in
which modern Daseins have to operate, by no means does Heidegger
claim that the situation is hopeless. On the contrary, he is convinced that
we are capable of overcoming the essence of modern technology, though
it requires some effort and sounds paradoxical at first attempt. It may
seem to be so, as he suggests that the saving power lies precisely in the
intimidating essence of technology: “[...]when we consider the essence
of technology, then we experience Enframing as a destining of revealing.
In this way we are already sojourning within the open space of destining,
a destining that in no way confines us to a stultified compulsion to push
on blindly with technology”#®. Simpler put: we are discovering that the
essence of technology is only one of many other ways of revealing and by
realizing so we are already,”’[...]taken into a freeing claim”4° since we dis-
cern that we are free to respond to other modes in which what is appears
to us. Through such a realization, which is tied to Heidegger’s notion of
freedom as openness®°, one can avoid the aforementioned objectification
which the essence of technology had been bringing upon him until he

47 Ibidem, xxvii.

48 Ibidem, p. 25.

49 Ibidem, p. 26.

50 William Lovitt describes it this way: ”For Heidegger freedom is not a matter of
man’s Willing or not willing particular things. Freedom is man’s opening himself-his
submitting himself in attentive awareness-to the summons addressed to him and to the
way on which he is already being sent.” (xxxiii/xxxiv)
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realized it. Describing it phenomenologically, the unconcealment can be
caught up only in relation to concealment. In order to reveal something,
it is necessary to discern it first as concealed. Only by doing this, we can
bring forth the concealed out of concealment. This is why Heidegger
ever introduced the concept of the essence of modern technology and
modern science. He embarked on this task in order to indicate how not
to surrender to the overpowering influence of the two phenomena dom-
inating our age.

Even though Heidegger does not point it out in his essay and it is
not typically mentioned in this context, I would argue that Husserl’s
phenomenological reduction would be also an excellent way out of the
scientific-technological predicament. Especially if it is about disclosing
the question of being which is Heidegger’s primary interest all along
his philosophical reflection. Robert Sokolowski’s description of possible
approaches to the phenomenological reduction seems to be in support
of my view. He writes: “When we shift from the natural attitude to the
phenomenological, we raise the question of being, because we begin to
look at things precisely as they are given to us, precisely as they are man-
ifested, precisely as they are determined by “form”, which is the princi-
ple of disclosure in things. We begin to look at things in their truth and
evidencing. This is to look at them in their being. We also begin to look
at the self as the dative to whom beings are disclosed: we look at the self
as the dative of manifestation. This is to look at it in its being, because
the core of its being is to inquire into the being of things”>'. Considering
this, the phenomenological reduction would be a process in which we
discern ourselves as being susceptible to the essence of technology and,
as I pointed out before, such a realization is already freeing up from
its overpowering influence. However, the phenomenological reduction
in Husserl’s version is extremely difficult (if not impossible) to conduct
so it may not be the best ‘solution’ for modern people to escape from
being objectified. Heidegger proposes something different. He tries to
convince us that we should remain conscious, mindful and attentive ob-
servers of our being in the world instead of simply doing what is easy
and common, that is, thoughtlessly gaping at technology. He emphasizes
it by stating that: "Wherever man opens his eyes and ears, unlocks his
heart, and gives himself over to meditating and striving, shaping and
working, entreating and thanking, he finds himself everywhere already
brought into the unconcealed”>.

51 Robert Sokolowski, Introduction..., 64-65.
52 Martin Heidegger, The Question..., 18-19.
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Odpowiedzialnos¢, troska - i czas.
Mysl Martina Heideggera i perspektywy
wspolczesnej etyki odpowiedzialnoSci

Zadaniem tego szkicu jest wskazanie istotnej wiezi taczacej troske i od-
powiedzialno$¢ oraz ekspozycja temporalnego charakteru tej wiezi. Oba
te ogniskujace nasza uwage pojecia sa bardzo nieobojetne z uwagi na
ich historyczne obarczenie rozbieznymi znaczeniami, ugruntowanymi
w roznych tradycjach. Jednocze$nie wskazanie wtasnie tych dwéch pojec
w punkcie wyjscia przesadza juz w znacznej mierze o wyborze drogi
badania. Podejmujac wspotczesnie temat odpowiedzialnosci nie sposéb
nie zmierzy¢ sie z dialogicznym przelomem w rozumieniu odpowie-
dzialnosci i jego oddziatywaniem, do ktérego najgtosniejszych rzeczni-
kéw naleza Emmanuel Lévinas czy Hans Jonas; nie sposéb tez pomingé
mys$li Martina Heideggera, ktora - jakkolwiek kontrowersyjna w oczach
wczesnych dialogikéw' - tak dla nich, jak i dla wspoétczesnych filozofow
odpowiedzialnosci*> stanowila nieodmiennie zarazem Zrddlo inspiracji
i przedmiot zajadtych polemik, zawsze za$ - istotny punkt odniesienia.
Pojecie troski zyskato za$ sobie prawo obywatelstwa w filozofii zachod-
niej przede wszystkim ze wzgledu na wprowadzenie przez Heideggera
egzystencjatu troski (Sorge) jako podstawowego okre$lenia sposobu
bycia czlowieka. Te dwa nurty my$lenia: zainspirowana rozpoznaniem
dialogicznym wspdlczesna filozofia odpowiedzialnosci i mys$l Heideg-
gera winny stanowi¢ dwa filary niniejszego badania. Wyeksponowanie
w pierwszym kroku istoty przemian w rozumieniu odpowiedzialnosci,
jakie dokonuja sie zwlaszcza za sprawa dialogicznego przetomu, w kolej-
nym za$ - sposobu, w jaki pojecie troski wkracza do myslenia, prowadzié¢
bedzie do zadania pytania o wspdélna plaszczyzne, na ktérej pojecia te
zyskuja interesujacy nas tutaj sens. Plaszczyzna ta jest czas, rozumiany -
za Heideggerem - nie na spos6b metafizyczny, jako ogarniajacy wszyst-

1 Por. J. Filek, Filozofia odpowiedzialnosci XX wieku (Krakéw: Wydawnictwo Znak,
2003), 125-126.

2 Por. np. T. Gadacz, Bycie i Dobro. Lévinas - Heidegger, w: T. Gadacz, J. Migasinski
(red.), Lévinas i inni (Warszawa: WFiS UW, 2002), 82-89.
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ko chronos, lecz jako przystugujace czlowiekowi podstawowe okreslenie
jego egzystencji.

Tradycyjne, pozwalajace sie wywies¢ juz z antycznej refleksji etycznej
i praktyki prawnej, a filozoficznie ugruntowane z jednej strony w chrze-
Scijaniskiej koncepcji wolnej woli, z drugiej za§ w nowozytnym rozumie-
niu podmiotowosci, ujecie odpowiedzialno$ci polega - najog6lniej rzecz
ujmujac - na przypisaniu podmiotowi sprawstwa danego czynu. Odpo-
wiedzialno$¢ oznacza z tej perspektywy okreslajaca podmiot zdolnos¢
- lub konieczno$¢ - wziecia na siebie skutkdéw jego dziatania. Ta prosta,
og6lna formuta ujawnia trzy istotne zatozenia, ktére beda tu dla nas nie-
zmiernie wazne.

Po pierwsze, tradycyjne rozumienie wiaze SciSle pojecie odpowie-
dzialnosci z pojeciem wolnosci, co samo w sobie wydaje sie caltkowicie
trafne i intuicyjne, lecz tutaj dokonuje sie w szczegdlny sposéb. Przypisa-
nie sprawstwa dokonuje sie wtedy, gdy podmiot jest rzeczywistym zro-
diem swojego czynu, gdy okresla go zdolno$¢ uczynienia tego wilasnie, co
stanowi przedmiot odpowiedzialnosci, lub uczynienia inaczej. Tylko tam,
gdzie czyn jest dzielem wolno$ci, mozna czyniacego pociagna¢ do odpo-
wiedzialnoéci. Mozemy jasno dostrzec, ze w tym ujeciu relacji wolno$ci
i odpowiedzialno&ci idzie jedynie o prosta zalezno$¢ odpowiedzialnosci
od wolnosci. Zalezno$¢ ta wyraza sie zaréwno w stosunku fundowania
- to wolno$¢ poprzedza tu i umozliwia odpowiedzialnos¢ - jak i w struk-
turalnej symetrycznosci podstawowych okreslen: odpowiedzialno$¢ co
do swego przedmiotu, zakresu i zasiegu musi by¢ zgodna z wolnoscia.
Podmiotowi przystuguje - czy moze raczej: grozi - tylez odpowiedzial-
noéci, ile przystuguje mu wolnosci.

Po drugie, tradycyjne rozumienie odpowiedzialno$ci ujawnia indywi-
dualistyczna perspektywe mys$lenia, podyktowana przez jej historyczne
Zrédta. Odpowiedzialno$¢ jako konsekwencja sprawstwa czynu jest od-
powiedzialnoScig podmiotu za siebie samego. Nieprzypadkowo refleksja
nad odpowiedzialnoécia przebiegajaca po tej linii interpretacyjnej histo-
rycznie? i wspoélczes$nie* koncentruje sie na zagrozeniach, jakie wynika-
ja dla odpowiedzialnosci jednostki z jej okre$lenia przez uczestnictwo

3 Por. S. Kierkegaard, Jednostka i thum, thum. A. Sciegienny, w: L. Kotakowski, K. Po-
mian (red.), Filozofia egzystencjalna (Warszawa: PWN, 1965), 51-58. Por. rowniez tegoz,
Recenzja literacka, ttum. M. Domaradzki (Kety: Wydawnictwo Marek Derewiecki, 2008),
zwlaszcza cz. 111, 71 - 120.

4 Sposéréd najbardziej wptywowych interpretacji warto wymieni¢ tu ujecia Le Bona
(Psychologia ttumu), Fromma (Ucieczka od wolnosci) i Sartre’a (Byt i nico$¢). Charak-
terystyczne, ze ten wlasnie motyw w rozumieniu odpowiedzialnoéci pojawia sie - moz-
liwe, ze pod wplywem Kierkegaarda - réwniez w Byciu i czasie Heideggera: por. Bycie
i czas, thum. B. Baran (Warszawa: PWN, 1994), 180-185. Heidegger odnosi tu jednak
tradycyjne rozumienie odpowiedzialnoéci do opisu czysto ontologicznego, wykazujac
wlaénie niemozliwo$¢ utrzymania indywidualistycznego ideatu egzystencji.
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w ponadjednostkowych strukturach lub przez relacje z innymi. Dzielenie
autorstwa - sprawstwa - czynu z innymi prowadzi do rozmycia indywi-
dualnej odpowiedzialnoéci, co moze by¢ wtasnie celem jednostki ukry-
wajacej sie - zatracajacej siebie, czyli swoja wolno$¢ - w ttumie. Jakkol-
wiek ta krytyka odstania istotny mechanizm ucieczki przed wolnoscia,
przestania jednocze$nie konstytutywny dla odpowiedzialno$ci moment
relacji z innymi. Dzieje sie tak dlatego, Ze pojecie odpowiedzialnosci jest
w tym paradygmacie stuzebne wzgledem pojecia wolnosci; to zachowa-
nie wolnosci jednostki, utozsamianej z jej najglebsza soboscia, jest istot-
nym celem tej krytyki.

Po trzecie - i ten aspekt zagadnienia bedzie tu dla nas najistotniej-
szy - tradycyjna wykladnia pojecia odpowiedzialnoSci za czyn operuje
u swego zrodia okre§lonym rozumieniem czasu. Czasowa perspektywe
wyznacza tu juz owo ,za”, sytuujace odpowiedzialno$¢ za czynem, jako
zmierzenie sie z jego nastepstwami. Tak, jak wolno$¢ wyprzedza tu czyn,
tak odpowiedzialno$¢ postepuje za nim. Odpowiedzialno$¢ za skutki czy-
nu to fenomen z istoty przesztosciowy. Osobliwa dysproporcja w filo-
zoficznej problematyzacji poje¢ wolnosci i odpowiedzialnosci ma swoje
zrédlo wlasnie w tym temporalnym sensie tradycyjnego pojecia odpo-
wiedzialnoSci. W istocie filozoficzne pojecie wolnosci, wysubtelnione az
po zatrate swego pierwotnie politycznego charakteru, konfrontuje sie tu
z czysto prawniczym, zasadniczo punitywnym konceptem odpowiedzial-
nosci. Dlatego wilasnie pierwotna jedno$¢ fenomenéw wolnosci i odpo-
wiedzialnoéci nie moze sie tu utrzymaé. Wolno$¢ - 6w fenomen etycz-
ny - wkracza w chwile biezaca jako wlasciwa sita podmiotu, zdolnego
zanegowac presje przeszloéci w imie tego, co winno wydarzy¢ sie teraz
- tak, jak chciat tego Immanuel Kant. W §lad za nia postepuje odpowie-
dzialnoé¢, wnoszac na nowo brzemie przesztosci i nieuchronny, rozlicze-
niowy ton. Fryderyk Nietzsche najbardziej przekonujaco zdemaskowat
te falszywa dychotomie wolnoéci i odpowiedzialno$ci, wiaénie dlatego,
ze odkryl pekniecie w strukturze czasowej tradycyjnie rozumianego
podmiotu, mierzacego w wolno$ci w przysztoé¢, lecz nieustannie pocia-
ganego do odpowiedzialnosci za przesziosés. Nieprzypadkowo Zrodet
radykalnego zwrotu w filozofii odpowiedzialnosci dwudziestego wieku
radzi Jacek Filek poszukiwa¢ juz w Nietzscheariskiej nauce o odrzuceniu
wolnoéci i odpowiedzialnoéci w rozumieniu punitywnym, charaktery-
stycznym wedtug Nietzschego dla platonisko - chrzescijanskiej tradycji,
w imie wolnoéci i odpowiedzialno$ci tworcy®.

5 Por. F. Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, rozdziat O wyzwoleniu, ttum. W. Berent
(Warszawa: Naktad Jakéba Mortkowicza, 1913), 192-198.

6 Por. J. Filek, Ontologizacja odpowiedzialnosci (Krakéw: Wydawnictwo Baran
i Suszczynski, 1996), 19 i obszernie - 59-114.
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Splot tych trzech elementéw: odpowiedzialno§¢ sprawcy - indywi-
dualistyczna sobo$¢ - przesztos¢ jako domena odpowiedzialno$ci nazna-
czonej wina - ujawnia istotne metafizyczne Zrédto tradycyjnego ujecia
odpowiedzialno$ci. Musi ono operowa¢ takim rozumieniem bytu, ktére
zapewnia stabilna tozsamo$¢ podsadnego w trybunale odpowiedzialno-
Sci, a ten stan rzeczy jest do osiagniecia tylko o tyle, o ile byt w og6-
le jest rozumiany statycznie. Innymi stowy, sensem odpowiedzialnosci
w tradycyjnym rozumieniu jest koncept twardej tozsamosci podmiotu,
a sam 6w koncept odnajduje swdj sens w statycznym obrazie rzeczy-
wistoéci, znamiennym dla paradygmatu metafizycznego, w ktérym do-
minuje potrzeba zagospodarowania (i umozliwiajacej owo zagospodaro-
wanie klasyfikacji) bytu. Tradycyjne rozumienie odpowiedzialnosci jest
zatem jedynie kolejnym przejawem metafizycznego - w przedstawionej
tu Heideggerowskiej wyktadni - rozumienia bytu. OdpowiedZ na to musi
zosta¢ udzielona na tym samym planie. Domaga sie to postawienia pro-
blemu odpowiedzialnoéci jako problemu etyczno - ontologicznego.

Dlaczego jest to wazne? Tradycyjnie rozumiana odpowiedzialno$¢ nie
moze odegrac roli rzeczywistej fundujacej zasady moralnego postepo-
wania. Trudno potraktowac powaznie etos oparty na gotowosci wziecia
na siebie konsekwencji swego postepowania i na przyktad Jonas w tym
konteks$cie bardzo przekonujaco rozprawia sie z sugestia, Ze postawa
Mozartowskiego Don Giovanniego w obliczu koniecznoSci zdania ra-
chunku z grzechéw moglaby stanowi¢ przyktad takiego etosu: , Przyktad
ten wyraznie pokazuje, Ze sama akceptacja formalnej odpowiedzialno$ci,
chociaz moze posiada¢ swa wlasnag wielko§¢, nie stanowi wystarczajacej
zasady moralnej”’. a przeciez nawet w owej ,,meskiej” postawie wziecia
na siebie odpowiedzialnosci za dokonany czyn to wolno$¢ przemawia
przez odpowiedzialno$¢ i to jej wybor sprostania konsekwencjom swoje-
go dziatania jest godny szacunku. Nie o odpowiedzialno$¢ chodzi zreszta
w filozofii wolnosci, dowarto$ciowujacej inicjatywe podmiotu i tworczy
charakter dzialania. Filozofia stawiajaca na wolno$¢ kosztem odpowie-
dzialnoSci nie interesuje sie rozliczeniem dotaczajacym sie do czynu ex
post - gdyz jej wlasciwym obszarem zainteresowania nie jest przesztos¢
- chociaz moze kokietowaé retoryka odwotujaca sie do poczucia odpo-
wiedzialnoéci. Znaczenie owego poczucia odpowiedzialnosci nie opiera
sie jednak na niczym innym, jak tylko na samej skali konsekwencji czy-
nu, z jaka musi sie zmierzy¢ sprawca - a skala ta ro$nie wraz z jego
wolnoécia. Mozemy zatem, owszem, odnotowa¢ takie proby - najbar-
dziej paradygmatyczny charakter mialaby zapewne teza Sartre’a z Bytu

7 H. Jonas, Teoria odpowiedzialnosci - podstawowe rozréznienia, ttum. J. Filek, w:
J. Filek (red.) Filozofia odpowiedzialnosci XX wieku. Teksty Zrédtowe (Krakéw: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, 2004), 207.
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i nicoéci o miazdzacym i zarazem w najwyzszym stopniu mobilizujacym
do$wiadczeniu odpowiedzialnosci za $wiat jako wyltaczne dzielo mojej
wolnoéci. Ponadto, rzeczywiscie, w tak rozumianej odpowiedzialnoéci
mozemy znalez¢ zaréwno wystarczajacy ciezar dla wolnosci, by nie byta
ona samowola - lub moze: by nie byla ,angeliczna”, jak o totalnej wol-
nosci Sartrowskiej zwykl wyrazad sie Lévinas - a takze tym wlasnie cie-
zarem latwo mozemy wyttumaczy¢ lek przed wolnoscia. Niemniej pozo-
stajemy tu z wyjSciowym rozpoznaniem odnoénie twérczego charakteru
wolnoéci i deprymujacym wrazeniem bierno$ci w byciu dosiegnietym
przez konsekwencje owego dziatania w odpowiedzialno$ci.

Aby odpowiedzialno$¢ mogta odegra¢ role zasady moralnej, a nie
pozostawal jedynie rewersem wolnoéci, konieczne jest odnalezienie
w aktualnym dziataniu i w aktualnym wyborze jej realnego oddzia-
tywania. a to moze sie sta¢ tylko w obliczu radykalnego odwrécenia
kierunku jej rozumienia, pozyskania dla niej catkowicie przeciwnego
sensu temporalnego. Innymi slowy, w miejsce odpowiedzialnosci za
przeszto$¢ winna wkroczy¢ odpowiedzialno$¢ jako wlasciwe otwarcie
na przyszto$¢ - i musi zosta¢ ona wskazana w ontologicznej strukturze
czlowieka.

Jesli rzeczywiscie filozofia odpowiedzialnoéci dwudziestego wieku
radykalnie odwraca - jak dowodzi Filek® - paradygmat rozumienia od-
powiedzialnoSci, to dzieje sie tak przede wszystkim ze wzgledu na to,
ze S$wiadomie podejmuje ona temat temporalnego horyzontu naszej
etycznos$ci. Nie stalo sie tak od razu. Martin Buber - 6w odkrywca, wraz
z Franzem Rosenzweigiem, nowej ziemi odpowiedzialno$ci® - nie prébo-
wal opisa¢ rzeczywistych rozmiaréw fundujacej roli czasu. Dostrzegt je
Eberhard Grisebach, ale nigdy nie opracowat tej kwestii w sposéb sys-
tematyczny, wskazujac jednak przeszio$ciowy wymiar sobosci i wiedzy
i radykalna zmiane sposobu do$wiadczenia czasu w spotkaniu z innym.
Wraz z Lévinasem, dwa istotne aspekty zostaja ustalone: sytuuje on od-
powiedzialno$¢ przed wolnoscia, a innego przede mna. Czasowy sens tych
okreslen koresponduje z podwazeniem w nich pozostatych wskazanych
powyzej zalozen tradycyjnego rozumienia odpowiedzialnoéci. Podobnie
Jonas bezblednie rozszyfrowuje temporalny wymiar pytania o odpowie-
dzialnos¢: ,kiedy méwimy o potrzebnej dzi$ etyce odpowiedzialnosci za
przyszto$é, na mysli mamy ten wilasnie rodzaj odpowiedzialnosci i po-
czucia odpowiedzialnosci, a nie owa formalno-pusta <odpowiadalno$¢>
(Verantwortlichkeit) kazdego sprawcy za to, co uczynit”.

8 Por. J. Filek, Filozofia odpowiedzialnosci..., 5-6.

9 Por. E. Lévinas, Entre nous, Essais sur le penser-a-l'autre (Paris: Librairie Générale
Francaise, Hachette, 2007), 129.

10 H. Jonas, Teoria odpowiedzialnosci..., 208.
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Znamienne, ze $wiadomo$¢ roli czasu wzrasta wraz z istotnym
wplywem mys$li Heideggera na Lévinasa, nawet je$li jego ujecie tego
zagadnienia bedzie gleboko odmienne. Dopiero Heideggerowski pro-
gram ontologii fundamentalnej dostarcza nie tylko diagnozy, lecz
réwniez narzedzi do podwazenia metafizycznego paradygmatu. Ce-
lem Heideggera nie bylo oczywiScie samo pojecie odpowiedzialnosci",
ale zadna wspobtczesna préba opracowania tej kwestii nie moze odtad
pominac jego spojrzenia®. Trzeba tez jednak odnotowa¢, ze problem
stosunku Heideggera do etyki jest zloZony i na pewno nie pomaga
w jego rozja$nieniu popularno$¢ mitu indyferentnego stanowiska
Heideggera w kwestiach etycznych, ktére miatoby jakoby Swiadczy¢
o nieprzekraczalnym nihilizmie ontologii fundamentalnej. Rozjasnie-
nie tej kwestii pozwoli wyeksponowaé ontologiczno-etyczna perspek-
tywe, jaka dyktuje Heideggerowi pytanie o bycie, a ktérej potrzebu-
jemy, by wlasciwie uchwycié¢ role troski i stojacej za nia koncepcji
czasowosci pierwotne;j.

Najbardziej znana i najlepiej rozpoznana linie obrony przed zarzutem
nieetycznoéci jego myslenia podsuwa - wzglednie pdzno - sam Heideg-
ger, podkreslajac w Liscie o ,humanizmie” pierwotny sens slowa ethos
jako okreSlenia sposobu bycia, wzglednie zamieszkiwania cztowieka.
»Skoro zgodnie z podstawowym znaczeniem stowa #60o¢ nazwa <etyka>
mowi, Ze zastanawia sie ona nad pobytem czlowieka, to my$lenie, ktdre
mys$li prawde bycia jako Zrédtowy zywiot cztowieka - kogo$ ek-sistujace-
go - jest juz w sobie pierwotna etyka”s.

W zasadzie ta jednoznaczna deklaracja samego Heideggera mogta-
by wystarczy¢ juz, by zamknaé w tej kwestii dyskusje: sam Heidegger
potwierdza tutaj, Ze pytanie o bycie ma juz sens etyczny; nadto wprost
deklaruje, ze z punktu widzenia samego tego pytania bezprzedmiotowy
staje sie podziat filozofii na dziedziny, ktéry miatby skutkowaé¢ wyod-
rebnieniem sie etyki jako pewnego obszaru wiedzy. Etyka tego rodzaju,
naturalnie, istnieje i pelni doktadnie taka role, jakiej oczekuje od niej me-
tafizyka w rozumieniu Heideggerowskim; etyka tego rodzaju nie dotyczy
juz jednak kwestii bycia, lecz zwraca sie ku bytom, wlasciwym jej polem
zastosowania jest poziom ontyczny, nie ontologiczny. Tak rozumiana
etyka nie bedzie oczywiscie interesowaé Heideggera i nie brak w jego
wczesnych pismach dowoddw na to, Ze sktonny byl negatywnie ujmowac

11 Por. J. Filek, Filozofia odpowiedzialnoci..., 157-158.

12 Por. E. Lévinas, Etyka i Nieskoriczony: rozmowy z Philipp’em Nemo, ttum.
B. Opolska-Kokoszka (Krakéw: Wydawnictwo Naukowe PAT, 1991), 29.

13 M. Heidegger, List o ,humanizmie”, ttum. J. Tischner, w: Znaki drogi. (Warszawa:
Wydawnictwo Spacja, 1999), 306.

14 Por. tamze, 304.
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jej role i zadanie's. Wydaje sie, ze wlasnie takie zawezone, podyktowa-
ne przez metafizyczna tradycje rozumienie etyki dyktuje Heideggerowi
sceptyczny ton w kwestiach dotyczacych etyki jako dziedziny filozofii;
odpowiednio, rowniez pokutujace wciaz w recepcji mysli Heideggera
przekonanie, wedle ktdrego nie ma ona nic wspdlnego z etycznoscia, nie
wykracza poza metafizyczne ujecie etyki jako dziedziny wiedzy przed-
miotowej.

Zestawiajac owe wczesne uwagi Heideggera na temat etyki z de-
klaracjami z samego Bycia i czasu', upatrujacymi niebezpieczenstwa
zapoznania réznicy ontologicznej przy zajeciu postawy wartos$ciujacej
wzgledem egzystencji, a wreszcie z newralgicznym dla nas fragmentem
Listu o ,humanizmie” fatwo mozemy dostrzec, ze sam Heidegger dtugo
w ogdle nie ogniskowal swojej uwagi na tej kwestii; nawiazujac do poje-
cia etyki wiazat z nia zwykle pospolicie przyznawane mu, a zarezerwo-
wane dlani przez projekt metafizyki znaczenie; skonfrontowany jednak
wprost z etycznym sensem pytania zadanego przez Jeana Beaufreta - Jak
przywrdcié sens stowu ,humanizm”? - nareszcie obrocit swojg uwage ku
zréodtowemu znaczeniu greckiego ethosu. W ten sposéb Heidegger sie-
gnal w gruncie rzeczy ex post ku temu znaczeniu etycznosci, ktére nie
pozwala sie usunac z horyzontu otwartego przez projekt ontologii fun-
damentalnej. Oto dlaczego autor Bycia i czasu nie mogtby nawet napisaé
osobnej ,etyki”7: Bycie i czas jest juz ,etyka”.

Niezaleznie jednak od tego, jak wiele satysfakcji badaczowi przywia-
zanemu do mySli o istotnym etycznym znaczeniu mys$li Heideggera moga
sprawia¢ te stowa, nie sposéb przeoczy¢ faktu, ze owa deklaracja He-
ideggera dokonuje sie jednak ex post, w pewnym zamy$le polemicznym i
w odpowiedzi na zaangazowanie jego gtéwnego pytania na polu antropo-
logii filozoficznej. Sktania¢ to musi do wielkiej ostrozno$ci interpretacyj-
nej i zarazem wskazuje na konieczno$¢ oparcia naszego wywodu nie na
izolowanych od szerszego kontekstu deklaracjach mysliciela z Fryburga,
lecz na szczeg6towej analizie tych motywdédw ontologii fundamentalnej,
ktére moga mie¢ wage dla naszego pytania. Innymi slowy, nie mozemy
poprzesta¢ na dokonanej w pewnym dystansie czasowym autorefleks;ji
mysliciela; konieczne jest bezpo$rednie wskazanie warunku mozliwos$ci
etycznego rozumienia pytania o bycie.

Pytanie brzmi zatem: w jaki sposéb pytanie o bycie jest juz zarazem
pytaniem o ethos? Od razu mozemy pytanie to uszczegétowic, postepu-

15 Por. zwlaszcza M. Heidegger, paragraf o znamiennym tytule: Die Bildung der
Schuldisziplinen Logik, Physik, Ethik als Verfall des eigentlichen Philosophierens, w: Die
Grundbegriffe der Metaphysik. Welt - Endlichkeit - Einsamkeit, Gesamtausgabe 29/30,
Vittorio Klostermann, Frankfurt am Main 1983, s. 52 - 56.

16 Por. np. M. Heidegger, Bycie i czas..., 313.

17 Por. M. Heidegger, List o ,,humanizmie”.., 303.
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jac za wskazéwka samego Heideggera z Listu o ,,humanizmie”: wyraznie
podkre$lona w nim zostata ta podstawowa charakterystyka cztowieka,
jaka jest egzystencja, a w samej egzystencji - jej ek-statyczny charakter.
Heidegger ani na chwile nie traci z oczu istotnej roli ekstatyczno$ci pier-
wotnej czasowosci - jako ontologicznego sensu troski.

Juz sam punkt wyj$cia Heideggera wczesnego - fenomenologa i tran-
scendentalisty — moze wiele ujawni¢ jesli chodzi o sama mozliwo$¢ ro-
zumienia odpowiedzialno$ci w bardziej podstawowej ontologicznej per-
spektywie. MyS$lenie bycia, jakie Heidegger przeciwstawia metafizycznej
koleinie my$lenia o bycie, oznacza w pierwszym kroku zwrdcenie uwa-
gi na samego mys$lacego - pytajacego: na tego, ktéry w swoim sposo-
bie bycia opiera sie¢ wlasnie na relacji z byciem. ,Byt, ktérym zawsze
sami jesteSmy i ktérego bycie ma, miedzy innymi, mozliwo$§¢ zapyty-
wania, ujmujemy terminologicznie jako <Dasein>"'®. Owo bycie-tu-oto
jako sposob bycia charakterystyczny dla bytu ludzkiego tym ré6zni sie od
obecnosci jako sposobu bycia rzeczy, ze polega na rozumiejacym odnie-
sieniu sie do wlasnego bycia. Nie mamy - w przekonaniu Heideggera
w dobie powstania Bycia i czasu - innej drogi myslenia bycia niz ta tyl-
ko, ktéra wiedzie przez samego my$lacego. Dlatego wlasnie ,,opracowac
pytanie o bycie znaczy zatem: uczynié przejrzystym pewien byt - pyta-
jacego - w jego byciu”®. Ta deklaracja wyznaczy metode postepowania
Heideggera w Byciu i czasie, przesadzajac o rozmachu, z jakim nakre-
Slona zostanie tam egzystencjalna analityka Dasein. Zarazem deklaracja
ta udostepnia rozumienie relacji czlowieka i bycia, ktére kaze bardziej
zrodtowo poszukiwac istoty odpowiedzialnoSci. Sens bycia Dasein polega
na tym, ze skoro odnosi sie ono do swego wlasnego bycia, tym samym
odnosi sie juz do kwestii bycia. Pytajac o wlasne bycie, Dasein mierzy
w sens wlasnego bycia - o uzyskanie odpowiedzi na pytanie o znaczenie
i zadanie wlasnej egzystencji - a odslania zarazem sens bycia obejmuja-
cy, ale i przekraczajacy znaczenie jego partykularnego bytu jako jednost-
ki ludzkiej. Cztowiek jest zatem pytaniem o bycie; cata jego egzystencja
polega na zadawaniu tego pytania. Oznacza to wilasnie tyle, Ze cata jego
egzystencja stanowi zawsze pewna ukonkretniong ontycznie odpowiedZ
na pytanie o to, jaki winien by¢ czlowiek, $wiat jego otoczenia, $wiat jego
wspo6tbycia (Mitsein) z innymi. Bedac pytaniem, zawsze zarazem przy-
nosimy odpowiedz. To rozpoznanie istoty relacji cztowieka i bycia bedzie
sie zmienia¢ w my$li Heideggera i niewatpliwie bedzie podlega¢ wlasnej
logice wewnetrznej radykalizacji: od pytania o bycie ze strony Dasein

18 M. Heidegger, Bycie i czas..., 11. Pozostawiam termin oryginalny, jako Ze zapro-
ponowany przez Bogdana Barana przektad tego terminu - ,jestestwo” - zatraca stowo
»bycie” (niem. Sein)”.

19 Ibidem.
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na gruncie Bycia i czasu po odpowiadanie byciu przez czlowieka w my-
§li Heideggera po ,zwrocie”. Zwrdéémy uwage, Ze nacisk przesuwa sie
w mys$li Heideggera, toutes proportions gardées, z aktywnosci zapyty-
wania ku pasywnosci odpowiadania byciu. Wydaje sie, ze wtasna droga
mys$lenia Heideggera, niezaleznie od ostabienia jej wczesnej koncentracji
na zagadnieniach dotyczacych egzystencji, odzwierciedla tu calkowicie
kongenialnie istotny ton w filozofii odpowiedzialnosci zainspirowanej
rozpoznaniem dialogicznym.

W obrebie samej egzystencjalnej analityki Dasein perspektywa ro-
zumienia odpowiedzialno$ci ujawnia sie bezposrednio w rozpoznaniu
dotyczacym egzystencjatu troski; mozemy nawet zasadnie dopatrywac
sie kolejnego powinowactwa z dialogiczna wyktadnia odpowiedzialnosci
w modalnoéci troski opisujacej relacje z innymi. Przypomnijmy wpierw,
czym jest w istocie owa struktura egzystencjatéw, jaka stanowi Dasein:
literalnie chodzi tu o podstawowe okreslenia sposobu bycia Dasein, tak
jak kategorie okre$laja sposéb bycia bytu obecnego. O ile jednak metafi-
zyka z satysfakcja mogta méwic o tablicy kategorii, egzystencjalna anali-
tyka moze moéwié raczej o sieci egzystencjatow. Decyduje o tym charak-
ter Dasein: ot6z wbrew metafizycznej idei podmiotowosci nie mamy tu
do czynienia z pewnym utwierdzonym w swojej tozsamosci, samo$wia-
domym, zwlaszcza w ujeciu kartezjanisko - husserlowskim, podmiotem,
ktéry mogltby stanowi¢ pewien nienaruszalny i niezmienny rdzen ludz-
kiej bytowosci. Mamy raczej do czynienia z siecia, napinajaca sie stosow-
nie do odbywajacego sie w niej ruchu, w wyniku ktérego punkt ciezkosci
calego ukladu pozostaje zmienny. Pozwala to na dynamiczne rozumienie
bytu ludzkiego, ktérego podstawowym charakterem egzystencjalnym
bedzie tu otwartos¢ (Erschlossenheit), konstytuowana w potozeniu (Be-
findlichkeit), rozumieniu (Verstehen) i mowie (Rede). Zarazem stawia
nas to przed konieczno$cia pytania - zgodnie z logika transcendentali-
zmu - 0 sam warunek mozliwosci takiej struktury. Odpowiedzia bedzie
wlaénie troska.

Rola troski wynika z okre$lenia Dasein przez sama egzystencjalna ko-
nieczno$¢ bycia i przez powiazane z nia zadanie odstaniania bycia w za-
pytywaniu. Teza, wedle ktérej Dasein ustanawia wlasna egzystencje jako
odpowiedZ na do$wiadczenie bycia, a ustanawiajac ja odstania jej sens,
w ktérym ujawnia sie tez odpowiedZ na pytanie o bycie - domaga sie nie-
zapoSredniczonej relacji z byciem. ,Bycie tego bytu jest zawsze moje. W
swym byciu byt ten sam si¢ odnosi do swego bycia. Jako byt o tym byciu
jest on zdany na swe wlasne bycie. Tym, o co temu bytowi zawsze cho-
dzi, jest bycie”*. Po pierwsze, potwierdzona zostaje tu mojos$¢ (Jeme-
inigkeit) jako egzystencjal. Owa mojo$¢ nie wyraza jedynie trywialnej

20 Ibidem, s 58.
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obserwacji dotyczacej przypisania podmiotowos$ci mojemu bytowi, lecz
wprost opisuje mozliwos¢ bycia na spos6b wilasny lub niewlasny. Niewta-
snoéc¢ - by postuzy¢ sie takim neologizmem - bycia nie oznacza ontycznej
prywacji ani tym bardziej etycznej niedoskonatoéci, lecz jest mozliwo-
Scia bytu okreSlonego przez mojo$¢ - mozliwoécia faktycznie nieunik-
niona. Witasciwo$¢ (Eigentlichkeit) i niewlasciwo$¢ (Uneigentlichkeit)
jako okreSlenia egzystencji opieraja sie na tym posesywnym, widocznym
w rdzeniu eigen (pol. wlasny), aspekcie bycia. Po drugie, podkre$lone
zostaje niezaposredniczone zaangazowanie egzystencji w bycie. Nie jest
to dla niej odseparowany problem teoretyczny, lecz niepozwalajace sie
uchyli¢ zadanie. Bycie jest Dasein powierzone. Sens tego powierzenia
bedzie kazdorazowo odstaniany w indywidualnym projekcie egzystencji,
niemniej dwie kwestie od razu mozemy w tym kontekscie podkreslié.
Heidegger z perspektywy czasu wyraznie zadeklaruje: ,Czlowiek nie
jest panem bytu. Czlowiek jest pasterzem bycia”*, podkreslajac etycz-
ny - i nacechowany odpowiedzialno$cia - sens owego powierzenia. Na-
stepnie, troska o bycie wilasne i bycie innych, troska o $wiat mojego by-
towania, jakkolwiek moze bardzo réznie konkretyzowac sie ontycznie,
ontologicznie oznacza zarazem odpowiedZ na to, wobec czego zostalem
postawiony i wdanie sie w to, co zostalo mi powierzone. Heidegger pod-
kre$li ten pozytywny aspekt wdania sie w inny byt znacznie p6zniej, do-
piero w tekscie O istocie prawdy, niemniej juz na gruncie Bycia i czasu
rola wezwania i konieczno$¢ udzielenia odpowiedzi sa w istotny spo-
s6b wyeksponowane, i to nie tylko w najbardziej znanym watku drogi
do wlasciwej otwartosci poprzez do$wiadczenie zewu (Ruf) sumienia,
lecz rowniez w ostatecznej ontologicznie opisanej instancji, jaka stanowi
okreSlenie troski przez czasowos$¢.

Dasein ma zatem by¢ i musi wybra¢ sens tego bycia. To istotna réz-
nica: Dasein wie, Ze jest i ma by¢, ale ,jak” by¢ stanowi rzeczywiste wy-
zwanie dla troski. Podejmujac je Dasein zrazu i zwykle opiera sie juz
jednak na gotowej wyktadni $wiata i egzystencji, podsunietej mu przez
innych. Decyduje to o niewlasnosci - niewlasciwosci egzystencji. Dasein
nie jest wowczas Soba, jest jak inni. ,,Inni, ktérych zwie sie tak dlatego,
by ukry¢ wlasna istotowa przynalezno$¢ do nich” zawsze zdazyli juz za
Dasein wybraé, kim ono samo jest - zawsze juz zdazyli udzieli¢ odpo-
wiedzi na pytanie o sens bycia, nim w ogéle mogto ono zosta¢ podjete.
Dasein nie jest zrazu i zwykle Soba, lecz jest tak, jak sie jest: Sie (das
Man) stanowi jego pierwotne egzystencjalne okreslenie we wspo6tbyciu.
Mozliwo$¢ oparcia ethosu egzystencji na indywidualistycznych funda-
mentach znanych nam z dorobku metafizyki zostaje przez Heideggera

21 M. Heidegger, List o ,,humanizmie”, 294.
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szybko i bezceremonialnie oddalona. Sprawia to, zZe niewlasno$¢ - nie-
wlasciwos¢ bycia musi naznaczy¢ w punkcie wyjscia sama troske.

Troska ufundowana jest w trzech egzystencjatach: projektu (Entwu-
rf), rzucenia (Geworfenheit) i upadania (Verfallen). Dasein jest nie tyle
bytem, ile swoimi mozliwo$ciami bycia. Podejmuje je - projektuje sie na
nie - zawsze w oparciu o faktyczno$¢ wyznaczona przez jego rzucenie.
Albo - ujmujac rzecz z drugiej strony - Dasein jest rzucone w bycie tak,
Ze zarazem rzutuje siebie na mozliwosci bycia. Projekt, rzucenie i upa-
danie stanowia dynamiczny splot. Dynamika tej relacji z jednej strony
polega na ontologicznie umocowanej wolnoéci Dasein jako rzuconego
projektu ku mozliwoéciom, z drugiej - na odpadnieciu Dasein od wia-
snych mozliwoéci bycia. We wspoélbyciu z innymi zawsze zdazyto juz ono
upasé i popas¢ w nieswoje mozliwosci bycia. Upadanie otacza Dasein
inwersyjna wzgledem Zrédtowej otwartosci struktura, ukonstytuowana
w gadaninie (Gerede), ciekawos$ci (Neugier) i dwuznaczno$ci (Zweideu-
tigkeit). Upadanie to ruch, to wir, w ktérym Dasein stale na nowo odry-
wa sie od wtasciwosci*2.

Byt, ktéremu w jego byciu chodzi o bycie, zawsze rozumie siebie jako
co$ wiecej, niz to, czym po prostu jest — oznacza to tyle, Ze zawsze mierzy
ponad swoje aktualne ontyczne okreSlenie w bycie-mozliwe, w mozli-
woéci bycia. Nie jestem tylko tym, czym jestem: nie jestem np. tylko
mezem tej oto kobiety, ojcem tego oto syna, pracownikiem tej oto insty-
tucji, klientem w tym oto banku®*® - chociaz, naturalnie, tym wlasnie
lub czym$ podobnym jest sie zwykle w oczach innych. Nie jestem tez
po prostu czym$ innym; dynamika egzystencji nie polega na tym lub
innym okreé$leniu ontycznym, lecz na samym byciu ku-mozliwo$ciom.
Jednocze$nie nigdy nie beda to mozliwosci inne niz te, w ktérych osadza
egzystencje faktyczno$¢ rzucenia. Skoriczono$¢ jest warunkiem perspek-
tywy i horyzontu.

Troska naznacza zatem relacje z kazdym napotkanym bytem w opar-
ciu o przedstawiona wyzej strukture ontologiczna. Dwie modalnosci
troski to troskliwo$¢ (Fiirsorge) o inne Dasein i zatroskanie (Besorgen)
o byt obecny. Dla interesujacej nas tutaj szczeg6lnie troskliwosci decydu-
jace znaczenie ma to, Ze opisuje ona relacje na gruncie wspoétbycia, ktore
zdazyto juz zawsze przeniknac ja niewlasciwoscia. Sprawia to, ze relacja
z innym zwykle spelnia sie juz w niewlasciwej troskliwosci. Tym bar-
dziej na podkreslenie zastuguje fakt, ze Heidegger od poczatku bardzo
silnie akcentuje rowniez mozliwo$¢ przeciwna. O ile troskliwo$¢ niewta-

22 Por. M. Heidegger, Bycie i czas..., 253.

23 Nalezy podkresli¢, ze méwimy tutaj przyktadowo o charakterystyce ontycznej,
bez odniesienia do kwestii etyczno-ontologicznego potencjatu kategorii takich jak seksu-
alnoé¢, rodzicielstwo, praca czy diug.
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Sciwa polega na wkroczeniu pomiedzy innego a jego mozliwosci bycia
i odsunieciu go od nich, mozliwym ontycznie np. w wyreczeniu, ktdre
stuzy uzaleznieniu innego, o tyle troskliwo$¢ wlasciwa bedzie otwieraé
innego na jego mozliwosci bycia. Mozliwo§¢ takiej postawy ufundowana
jest we wlasciwej otwartosci. Wiasciwa otwarto$¢ Dasein moze za$ by¢
osiagnieta tylko dzieki doS§wiadczeniu sumienia.

Droga do fenomenu sumienia wiedzie przez zatrate powszedniego
zadomowienia w $wiecie. Swiat w fenomenologii stanowi system sen-
sownych odniesienl, u Heideggera - zawiazujacy sie wokot Dasein. ,,Sens
jest tym, w czym utrzymuje sie zrozumialo$¢ czego$”**. Dasein bedac
w-$wiecie moze rozumie¢ $wiat ze wzgledu na siebie lub siebie ze wzgle-
du na $wiat. Dasein niewtasciwe, czyli zdane na wyktadnie §wiata pod-
sunieta przez innych, przywyka rozumieé¢ siebie ze wzgledu na $wiat.
Przywyka rozumie¢ siebie w pewnej roli w ramach przekraczajacego je
porzadku. W powszednioéci byty uktadaja sie wokdt Dasein w systemy
narzedzi obliczone na jego potrzeby; wspotuczestnictwo z innymi w ko-
rzystaniu z narzedzi wzmaga rozumienie siebie jako zastepowalnego
elementu w ramach wiekszej catosci. Kazdy moze mieszka¢ w tym oto
domu, korzysta¢ z tych oto narzedzi. Dziedziczymy i dzielimy wéwczas
sens, tak, jak dziedziczymy i dzielimy narzedzia czy dom.

Smier¢, ontologicznie rozumiana jako jedyna mozliwoé¢, w ktérej nie
mozna Dasein zastapi¢ ani ktérej nie mozna mu odebraé®, otwiera na
trwoge (Angst). Istota nastroju trwogi polega na obnazeniu bezpodstaw-
nosci $wiata, zadajacej ktam przekonaniu o jego niezaleznej od Dasein
i niewzruszonej strukturze. Do$wiadczenie niesamowitoéci (Unheim-
lichkeit)*® $wiata w trwodze przy$wiadcza wrazeniu catkowitego rozbi-
cia tego porzadku, jaki przed rozumieniem Dasein budowala wykladnia
innych.

Zew sumienia ma swoje zrédlo w tym nastroju. ,Sumienie objawia sie
Jjako zew troski: wzywa Dasein trwozace sie w rzuceniu (byciu-juz-w...)
0 swa mozno$§¢ bycia. Wzywanym jest witasnie to jestestwo, pozwane ku
swej najbardziej wlasnej moznosci bycia (samoantycypacja). I wreszcie
jestestwo jest pozywane przez wezwanie z upadania w Sie (bycie-juz-
-przy $wiecie zatroskania).

Zew sumienia, tzn. ono samo, ma swa ontologiczna mozliwo$¢ w tym,
ze Dasein u podstawy swego bycia jest troska”*.

Sumienie uSwiadamia Dasein wine - nie ontyczne zawinienie, lecz
ontologicznie okre$lajaca je, niezbywalna wine. Wina ta polega na nie-

24 M. Heidegger, Bycie i czas..., 215.

25 Por. tamze, s. 338.

26 W przektadzie Bogdana Barana termin ten jest oddawany jako ,nieswojo$¢”.
27 M. Heidegger, Bycie i czas..., 390.
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uchronnym trwonieniu w egzystencji mozliwoséci bycia; wtasciwe jej
podjecie oznacza¢ musi projektowanie sie na owa najbardziej wlasna
mozliwoé¢ bycia, jaka jest $mier¢. Nie idzie tu o memento mori, lecz o to,
ze skonczono$¢ jest warunkiem sensu egzystencji. Sumienie przyzywa
do zerwania z fatszywa wyktadnia swojego bycia. Przyzywa milczaco -
w zgietku gadaniny otaczajacej upadajace Dasein milczenie rozbrzmie-
wa najdonio$lej. Milczenie moze przyzywac, gdyz samo jest — obok sty-
szenia - pelnoprawna modalno$cia mowy. Co jest szczegOlnie istotne,
w tym wlaénie kontek$cie Heidegger wprost przywotuje fenomen odpo-
wiedzialnosci. ,Rozumiejac zew, Dasein pozwala najbardziej wlasnemu
Sobie dziata¢ w sobie na gruncie jego wybranej moznosci bycia. Tylko
w ten spos6b moze ono by¢ odpowiedzialne”?®. Jak zauwaza Filek:

Ukazanie glosu sumienia jako modusu mowy pozwala wypatrzyé w jego
funkcjonowaniu strukture odpowiedzialnosci, jaka znamy juz z analizy tek-
stow dialogikéw. Przy czym nadal podtrzymane zostaje rozumienie odpo-
wiedzialno$ci nie jako charakterystyki przedmiotowej, lecz jako charaktery-
styki sposobu bycia, a nawet dopiero teraz daje sie zobaczy¢, w jaki sposéb
musi by¢ Dasein, aby mogto by¢ odpowiedzialnie®.

Umilkle jako mowa, gotowe do trwogi jako polozenie, projektujace
sie na najbardziej wlasne bycie winnym jako rozumienie - oto struktura
wlasciwej otwartosci (przypomnijmy - Erschlossenheit), ktéra Heideg-
ger okre$la mianem zdecydowania (Entschlossenheit). Dla kwestii odpo-
wiedzialnoSci decydujace znaczenie ma fakt, ze Heidegger niezwykle sil-
nie podkresla tu zwiazek miedzy indywidualizacja Dasein a wlasciwym
wspotbyciem: ,Jako mozliwo§¢ bezwzgledna S$mier¢ indywidualizuje
jednak tylko po to, by jako nieprzescigniona uczyni¢ Dasein jako wspot-
bycie rozumiejacym mozno$¢ bycia innych”3°. Jest to kwestia niebagatel-
na: skoro Dasein w upadaniu zatracalo siebie w sposobie bycia innych,
wydawaloby sie, Ze jego emancypacja i indywidualizacja oznaczaé¢ musi
réwniez wyzwolenie od innych. Tymczasem wyzwolenie moze tu ozna-
czac¢ co$ wrecz przeciwnego! Spojrzmy.

We wlasciwej otwartos$ci musi zmienié sie zaréwno spos6b rozumie-
nia innych, jak i $wiata. Zmienia sie kierunek rozumienia, wskazany
wyzej w strukturze ,ze-wzgledu-na”. Przytoczmy ten newralgiczny frag-
ment:

28 Ibidem, 404-405.
29 ]J. Filek, Filozofia odpowiedzialnoéci..., 116.
30 M. Heidegger, Bycie i czas..., 371.
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Zdecydowanie jako wlasciwe bycie Soba nie odrywa Dasein od jego $wiata,
nie izoluje go do postaci oderwanego Ja. (...) Zdecydowanie sprowadza Sie-
bie wtaénie w aktualne zatroskane bycie przy tym, co poreczne, i popycha je
w troskliwe wspoélibycie z innymi. Na podiozu <ze wzgledu na co> wybranej
przez siebie moznoéci bycia zdecydowane jestestwo wyzwala sie ku swemu
$wiatu. Dopiero zdecydowanie na siebie samo sprowadza je do mozliwosci,
by pozwoli¢ wspétbytujacym innym <by¢> w ich najbardziej wlasnej moz-
nosci bycia, te za$ wspdtotwieraé w wychodzacej naprzeciw i uwalniajacej
troskliwosci. Zdecydowane Dasein moze sta¢ sie ,,sumieniem” innych. Wta-
$ciwa ,wspdlnota” wyrasta dopiero z wtasciwego bycia zdecydowania Soba,
nie za$ z dwuznacznych i petnych zazdroéci uktadéw, rozgadanych zbratan
na tonie Sie i z zamierzanych przedsiewziec'.

Zdecydowanie nie oznacza zatem zamkniecia sie w wiezy z kosci sto-
niowej, lecz podstawe mozliwosci - a moze wrecz powinno§é, zwazyw-
szy na owo mocno brzmiace ,popychanie” (stofSen) Dasein - nawiazania
rzeczywistej relacji z innymi. Tylko w zdecydowaniu na Siebie moze Da-
sein prawdziwie by¢ wespoét. Relacja z innymi zostaje okre$lona poprzez
formute, ktére naznaczy réwniez - jak wspomniatem o tym wyzej - p6z-
niejsze myslenie Heideggera o wspotbyciu: pozwoli¢ by¢ (Sein-lassen).
Witasciwa troskliwo$¢ tutaj wiasnie znajduje swoje urzeczywistnienie,
w wysilku wspierania innego w jego wlasnym byciu ku-mozliwo$ciom.
Dasein wiaze tu wlasne bycie z byciem innego do tego stopnia, Ze Heideg-
ger nie waha sie méwi¢ o mozliwoéci bycia ,sumieniem innych”. Wyzwo-
lenie sie Dasein oznaczaé bedzie zatem mozliwo$¢ wyzwolenia innych.
Trudno o bardziej radykalne postawienie kwestii odpowiedzialnosci.

Tym samym zadanie odsloniecia odpowiedzialno$ci w samej struktu-
rze troski wypada uznaé za wypetnione. Wskazanie jej doniostej etyczno
- ontologicznej roli domaga sie jednak jednego jeszcze kroku. Dasein jako
bycie-w-$wiecie jest mozliwe tylko jako troska. Jak jednak mozliwa jest
sama troska? Ontologicznym sensem troski jest czasowos$¢, rozumiana -
jak juz byta o tym mowa na wstepie - nie jako 6w metafizyczny chronos,
lecz jako podstawowe egzystencjalne okreSlenie bycia Dasein. Intuicja
Heideggera nie tyle zrywa tutaj z wywodzaca sie z Fizyki Arystotelesa
tradycja rozumienia czasu, ile kieruje sie ku ukrytej podstawie chrono-
-logicznego rozumienia czasu. Wedtug Heideggera koncepcja Arystote-
lesa w istocie zaklada juz pierwotna czasowo$¢*. Czas w rozumieniu
metafizyki jest okre$lony przez swoje zadanie miary. Heidegger zwraca
sie ku mierzacemu (bez ktérego rowniez Arystoteles nie wyobrazat sobie

31 Ibidem, s. 418.
32 Por. M. Heidegger, Podstawowe problemy fenomenologii, ttum. B. Baran (Warsza-
wa: Wydawnictwo Aletheia, 2009), 259.
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czasu®3). Czasowo$¢ jako egzystencjal Dasein umozliwia postugiwanie
sie czasem jak narzedziem, jej rola siega jednak dalej. Jej struktura ujaw-
nia podstawe mozliwosci Dasein jako bycia-w-$wiecie i jako bycia-ku-
-mozliwo$ciom - jako troski. W pierwotnej czasowosci przysztos¢, bytosé
i wspolczesnoé¢ nie tacza sie w porzadku sekwencyjnym, lecz stanowia
ekstatyczna jedno$¢, opisujaca dynamike egzystencji jako przy-chodze-
nia do siebie jako zawsze juz bytego na gruncie wspoéiczesnosci. Tym
samym w ekstazach czasowych znajduja ufundowanie poszczegélne mo-
dalno&ci troski: projekt na gruncie przysziosci, rzucenie na gruncie by-
tosci, upadanie we wspétczesnosci. Podjecie wlasnego bycia w zdecydo-
waniu dokonuje sie na podstawie wtasciwego uczasowienia. Pierwotne
okreslenie struktury troski ujawnia tutaj jednak istotna trudno$é: w jaki
sposéb Dasein jako zawsze juz upadajace we wspoétczesnosci moze sie
uczasawia¢ wilasciwie? Nieprzypadkowo metafizyka - zwlaszcza w re-
fleksji Arystotelesa i Augustyna - moéwiac o czasie, koncentrowata swo-
ja uwage na terazniejszoSci, odzwierciedlajacej ekstaze wspodtczesnosci.
Na gruncie wspotczesnoSci byt moze by¢ uobecniony; moze by¢ pojety
jako to, czym aktualnie jest. Wspo6lczesno$¢ jawi sie jako metafizyczna
putapka, odcinajaca to, co decyduje o swoistosci bycia Dasein, czyli jego
pierwotne okre$lenie przez odniesienie do mozliwosci bycia. Odpowie-
dzia Heideggera jest, po pierwsze, wskazanie na przysztos¢ jako podsta-
we pierwotnego uczasowienia. Po drugie, we wkroczeniu zdecydowanej
egzystencji we wspodtczesno$¢ doSwiadcza ona szczegdlnego wezwania
- musi na nie odpowiedzie¢, musi sprosta¢ chwili. Wkroczenie w sytu-
acje zaklada projekt tej sytuacji; nie jest do niego zdolna egzystencja
niewlasciwa, dlatego tez zatraca sie w chwili biezacej na podobieristwo
Kierkegaardowskiego estety. Egzystencja wlasciwa ma zawsze czas na
to, czego chwila si¢ od niej domaga. Owa odpowiedZ na wezwanie sta-
nowi nie tylko kulminacje ontologicznej struktury ttumaczacej wtasciwa
troske, lecz réwniez najdalej siegajace etyczne okreslenie bytu ludzkiego.
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Odpowiedzialno$é¢, troska - i czas. My$l Martina Heideggera i per-
spektywy wspoélczesnej etyki odpowiedzialnoSci

Abstrakt

Celem artykutu jest wskazanie wiezi miedzy fenomenami troski i odpowiedzial-
nosci, jaka polega na czasowosci stanowiacej ontologiczne okres$lenie czlowie-
ka. Istotny punkt odniesienia stanowia dwa nurty mysli wspélczesnej: filozofia
odpowiedzialnosci od Bubera do Lévinasa i Jonasa i my$l Martina Heideggera.
Argumentacja wychodzi od krytyki tradycyjnego rozumienia odpowiedzialno-
§ci, koncentrujac sie na jego punitywnym i przeszto$ciowym charakterze. Prze-
ciwstawiona mu zostaje wyktadnia odpowiedzialnosci jako fenomenu z istoty
przyszloSciowego i otwierajacego relacje z innym, wywodzacego sie¢ z mowy.
Koresponduje z tym Heideggerowski opis egzystencjatow otwartosci i troski.
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Troska za$ znajduje swoéj sens w pierwotnej czasowosci. W ten sposéb podsta-
wowe ontologiczne okre$lenia cztowieka ujawniaja istotne znaczenie etyczne.

Stowa kluczowe: odpowiedzialno$¢, troska, czas, czasowos$é, Heidegger, etyka
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Responsibility, care and time. Martin Heidegger’s philosophy and
contemporary ethics of responsibility

Abstract

The article aims at exposing crucial bond between care and responsibility. The
nature of this bond is the temporality of human being. Martin Heidegger’s phi-
losophy of being and contemporary philosophy of responsibility from Buber
to Lévinas and Jonas allow me to establish my main points of reference. The
path of thinking begins with critics of traditional concept of responsibility. This
concept relies on judicial idea of individual perpetrator, which is responsible
for his past deeds. Responsibility as an ethical phenomenon has to rely on fu-
ture. Therefore I confront this traditional approach with dialogical idea of re-
sponsibility. This new thinking of responsibility arises from the phenomenon
of speech. Its objective is the relation with the Other. I intend to point out that
heideggerian existentials of primordial temporality, disclosedness and care pro-
vide ontological foundations for the ethics of responsibility.

Key words: responsibility, care, time, temporality, Heidegger, ethics
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Perspektywy dalszego rozwoju roszczen typu
wrongful life oraz wrongful birth w prawie
polskim

Bardzo dynamiczny rozwd6j medycyny oraz diagnostyki medycznej
w ostatnich latach, przy jednoczesnym wzroScie $wiadomosci prawnej
spoleczenistwa, przyczynit sie do wzrostu liczby wnoszonych powo6dztw
z powodu tzw. szkéd prenatalnych, czyli szk6d zwigzanych ze zdarzenia-
mi, ktére miaty miejsce jeszcze przed urodzeniem dziecka.

Zjawisko wystapienia pierwszych roszczen tego typu zostalo od-
notowane w Stanach Zjednoczonych, a nastepnie rozpowszechnito
sie réwniez na terenie Europy.! Na podstawie charakteru roszczer
oraz podmiotéw z nimi wystepujacych, a w konsekwencji zapadtych
w tych sprawach orzeczen doktryna prawnicza wyodrebnila trzy ich gru-
py:

1) roszczenia z tytutu wrongful conception (w literaturze okre$lane
rowniez jako wrongful conception actions, wrongfu Ilpregnancy actions)
w polskim pismiennictwie opisywane jako roszczenie z tytutu ,niechcia-
nego urodzenia”. Z powddztwem wystepuja rodzice dziecka przeciwko
personelowi medycznemu - gltéwnie lekarzowi lub szpitalowi z tytulu
samego faktu poczecia dziecka, do ktérego nie doszloby, gdyby nie wina
lezaca po stronie podmiotu medycznego. Bez znaczenia w przypadku
tych powodztw jest fakt, czy dziecko urodzito sie zdrowe czy chore.

1 Zuzanna Peplowska Nowa Medycyna s1/2007 , s. 13-19, orzeczenie w sprawie Bur-
ke v. Rivo (406 Mass. 764, 1990), sprawa Lovelace Medical Center v. Mendez (805 P. 2d,
603 z 1991 r.). Sprawa Harbeson v. ParkeDavis, Inc.,656 P.2d 483,491, Washington, 1983.
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2) roszczenia z tytutu wrongful birth - terminem tym w polskiej lite-
raturze przedmiotu nazwane sa roszczeniami z tytutu ,ztego urodzenia”
lub ,nieszczesliwe urodzenie”3.

Powodami w tego rodzaju procesach beda réwniez rodzice dziecka,
a roszczenia kierowane sg do podmiotu zobowiazanego ( np. okreslonej
osoby z personelu medycznego lub szpitala ), ktéra w wyniku nieprawi-
dlowego postepowania doprowadzita do pozbawienia rodzicéw prawa
do podjecia decyzji o zapobiegnieciu narodzenia dziecka, ktére w kon-
sekwencji rodzi sie z wadami genetycznymi lub inna ciezka choroba lub
uszkodzeniami. Na gruncie polskim przyktadem takiego roszczenia byta
glo$natzw. ,sprawatomzyniska”*w ktoérej Sad Najwyzszy uznal ze kobiecie
ktérej odmoéwiono skierowania na badania prenatalne jest naruszeniem
praw pacjenta (prawa do informacji) oraz naruszeniem dobr osobistych
w postaci prawa do planowania rodziny i prawa do przerwania ciazy, za-
sadzajac zado$¢uczynienie a takze odszkodowanie za wydatki zwiazane
z ciaza i porodem oraz koszty utrzymania dziecka.

3) roszczenia z tytutu wrongful life, czyli powédztwo z tytutu ,ztego
zycia”, ,za zle zycie”, ,zycie w stanie pokrzywdzenia”.

Podobnie jak w przypadku roszczen z tytutu wrongful birth mamy do
czynienia z pozbawienia rodzicéw prawa do podjecia decyzji o zapobie-
gnieciu narodzenia dziecka, w wyniku ktérego dochodzi do poczecia lub
urodzenia upo$ledzonego dziecka, jednak w przypadku wrongful birth
roszczenie zgtasza matka lub rodzice, a w wrongful life powodem jest
samo dziecko.

Szkody jakich doznat powdéd w ramach powyzszych roszczen, tzw.
wrongful naleza do grupy szkdéd prekoncepcyjnych w odréznieniu od
szkdd koncepcyjnych, ktére dotycza zdarzerr majacych miejsce w okresie
ciazy. Odpowiedzialno$¢ z tytutu szkdd koncepcyjnych nie budzi watpli-
wosci, poniewaz ich podstawa zostata ostatecznie uregulowana w art.
446(1) kodeksu cywilnego, a wczedniej ugruntowana w orzecznictwie.
Tego rodzaju roszczenia (koncepcyjne) nie mieszcza sie jednak w grupie
roszczen typu wrongful.

Omawiajac powyzsze roszczenia, nie sposéb nie odnies¢ sie do prze-
piséw prawnych wynikajacych z ustawy o planowaniu rodzinysoraz ich
zmiany poprzez publikacje wyroku Trybunalu Konstytucyjnego z dnia
27 stycznia 2021 r., w ktéorym to Trybunat stwierdzit [...ze legalizacja
zabiegu przerwania ciazy, w przypadku gdy badania prenatalne lub inne

2 Mirostaw Nesterowicz, Prawo medyczne, Komentarze i glosy do orzeczen sado-
wych (Warszawa: LexisNexis, 2012, wyd. 1z 2012), 357.

3 Magdalena Bilecka, Prawo i Medycyna 3/2005 (20, vol. 7)

4 Wyrok Sadu z 13 pazdziernika 2005 r sygn. akt IV CK 161/05.

5 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnoéci przerywania ciazy Dz.U. 1993 nr 17 poz. 78.
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przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodobienistwo ciezkiego
i nieodwracalnego upo$ledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagra-
Zajacej jego zyciu, nie znajduje konstytucyjnego uzasadnienia...]

Obecnie ustawa o planowaniu rodziny w artykule 4a zachowata
brzmienie:

Art. 4a. 1.Przerwanie ciagzy moze by¢ dokonane wylacznie przez leka-
rza, w przypadku gdy:

1) ciaza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej,

3) zachodzi uzasadnione podejrzenie, Ze ciaza powstata w wyniku
czynu zabronionego,

Niewatpliwie tak uksztaltowane przepisy poprzez wyeliminowanie
zapisOw w ustawie umozliwiajacych dokonanie legalnej aborcji w przy-
padku gdy badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja
na duze prawdopodobieristwo ciezkiego i nieodwracalnego uposledze-
nia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu w oparciu,
o ktoére konstruowane sa omawiane roszczenia typu wronfgul beda mia-
ly negatywny wplyw na rozwoéj koncepcji odszkodowawczych z tytutu
wrongful birth lub wrongful conception w Polsce oraz zahamowanie do-
robku orzeczniczego .

Roszczenia z tytulu wrongful life aktualnie nie tylko w Polsce, ale w za-
sadzie na catym $wiecie, uznaje sie za niedopuszczalne. Cze$¢ przedstawi-
cieli doktryny wrecz wskazuje na absurdalno$¢ koncepcji formutowania
roszczen z tytutu ,ztego zycia” nie tylko z powodu braku mozliwosci ustale-
nia wysokosci szkody (czy zado$éuczynienia), czy tez przestanek istnienia
odpowiedzialnosci odszkodowawczej takich jak zrédto szkody, zwigzek
przyczynowy czy tez bezprawno$¢ dziatania w stosunku do powoda, ale
rowniez z powoddw etycznych., Najbardziej wyraznie okreélita to francu-
ska ustawa z 4 marca 2002 1. o prawach pacjentéw i jakosci systemu opieki
zdrowotnej, ktéra stwierdza, ze nikt nie moze dochodzi¢ odszkodowania
z samego faktu urodzenia”®. Dopuszczalno$¢ takich roszczerr powodo-
wataby, ze samo zycie chorego dziecka byloby traktowane jako szkoda,
a takze jego powotywanie do Zycia jako krzywdzace. Trudno tez oce-
ni¢, gdzie przebiega granica Zycia, ktére warto powolywa¢, a gdzie zy-
cia, ktéore mogtoby zosta¢ uznane za ,bezwarto$ciowe”. Profesor Bar-
bara Chyrowicz, odnosi koncepcje ,Zycia w stanie pokrzywdzenia” do
kwestii szczeScia, wskazujac, iz niejednokrotnie osoby niepelnospraw-

6 Mirostaw Nesterowicz, Prawo medyczne, Komentarze i gtosy do orzeczern
sadowych (Warszawa: LexisNexis wydanie 1 z 2012), 357. Ustawa Nr 2002-303
z dnia 4 marca 2002 r., dotyczaca praw pacjenta i jakoSci systemu opieki zdro-
wotnej, zwana takze ustawag Kouchnera (la loi Kouchner).
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ne czy chore potrafia odczuwaé szcze$cie w wiekszym stopniu niz oso-
by zdrowe i Zyjace w dostatku. Przeciez nie mozna zatozy¢, Ze kazda
osoba przychodzaca na $wiat musi by¢ osoba szcze$liwa, spetniona,
zdrowa. Nalezatoby zada¢ pytanie, jaki jest standard szcze$liwego czy
godnego zycia? Jak bedzie definiowal szczeScie osoba zdrowa i osoba
z deficytem zdrowotnym? I wreszcie, czy na pewno osoba niepelno-
sprawna moze czu¢ sie inng w zwiazku ze swoja niepetnosprawnoscia?
Na tak postawione pytania odpowiedZ moze by¢ uzalezniona od osobi-
stych cech oraz poczucia wlasnej integralnoéci i niezalezno$ci danej oso-
by. Niemniej pomijajac aspekt moralny w koncepcji wrongful life, za-
ktada sie ze dziecko urodzone na skutek bezprawnych dzialari podmiotu
medycznego, moze zada¢ odszkodowania i zado$¢uczynienia za fakt, ze
w ogble zyje.

Przyktadem préby dochodzenia takiego roszczenia przed sada-
mi polskimi, ktérego skutkiem bylo oddalenie powddztwa, jest po-
stepowanie zakoriczone wyrokiem Sadu Apelacyjnego w Bialym-
stoku - I Wydzial Cywilny z dnia 24 kwietnia 2013 r. sygn. akt:
I ACa 787/12. Jedna z tez zapadtego wyroku wskazywata, iz ,, w polskim
systemie prawnym nalezy wykluczy¢ prawo dziecka do dochodzenia
roszczen wynikajacych z pozbawienia jego matki mozliwo$ci dokonania
zabiegu zgodnego z prawem przerwania ciazy (odpowiednik amerykan-
skiej skargi wrongful life, tj. skargi uposledzonego dziecka za ,zte zycie”,
ynieszczesliwe istnienie”, o odszkodowanie za fakt urodzenia, ktérego
nie byloby, gdyby nie wina pozwanego lekarza). Nie istnieje prawo ma-
toletniego do nieurodzenia si¢ w razie wystapienia wad plodu.”

W przeciwienistwie do roszczen typu wrongful life dopuszczalno$é
dochodzenia roszczen z tytulu wrongful conception i wrongful birth zo-
stala powszechnie zaakceptowana nie tylko w orzecznictwie miedzyna-
rodowym, ale réwniez w prawie polskim, przy czym bardziej powszech-
nymi sa roszczenia z tytutu wrongful birth.

Zjawisko formutowania roszczen i sktadania powddztw typu wrongful
w naszym kraju przypadaja na poczatek XXI wieku, (stosunkowo pézZno
w stosunku do postepowan zainicjowanych w Stanach Zjednoczonych
czy krajach Europy zachodniej - w Stanach Zjednoczonych wystepowa-
nie z takimi powd6dztwami odnotowano juz pod koniec lat sze$édziesia-
tych, za$ na terenie Europy w latach osiemdziesiatych). W Polsce jednym
z precedensowych wyrokéw z zakresu roszczenia z tytutu ,niechcianego
urodzenia” byl wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 23 listopada 2003 roku,
sygn. akt: VICK 16/03 dotyczacy ,zmuszenia powddki do urodzenia dziec-
ka pochodzacego z przestepstwa”. W wyroku tym Sad NajwyZszy uznat,
ze ,bezprawne uniemozliwienie wykonania zabiegu przerwania ciazy
w sytuacji okreSlonej w powyzZszym przepisie uprawnia kobiete do
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dochodzenia wyréwnania szkody wynikajacej z tego zdarzenia“ Sad
Najwyzszy uznal, Ze ,prawo do planowania rodziny jest dobrem oso-
bistym, a jego naruszenie, przez uniemozliwienie kobiecie przerwania
cigzy, dopuszczalnego na podstawie art. 4a ust. 1 pkt 3 ustawy o pla-
nowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczal-
noéci przerywania ciazy’, stanowi naruszenie dobra osobistego, uza-
sadniajace mozliwo$¢ przyznania zadoSCuczynienia na podstawie art.
448 KC (...) kobiecie przystuguje takze, na podstawie art. 444 § 1 KC
w zwiazku z art. 361 § 11 2 KC, roszczenie odszkodowawcze wynikajace
z majatkowych konsekwencji uniemozliwienia przeprowadzenia zabie-
gu przerwania cigzy, obejmujace szkode w postaci zaréwno wydatkow
zwigzanych z ciaza i porodem, jak i utraty spodziewanych dochodéw
w nastepstwie tych zdarzen.”

Powyzsze orzeczenie zapoczatkowato krytykowana przez niektérych
koncepcje wskazujaca podstawe dochodzenia roszczen tego rodzaju jako
naruszenie dobra osobistego rodzicéw w postaci prawa do planowania
rodziny. Polskie prawo nie posiada przepiséw enumeratywnie wylicza-
jacych katalog dobr osobistych, a jedynie w sposéb przyktadowy katalog
ten zostal zawarty w art. 23 kodeksu cywilnego. Oczywiscie wskazuje on
prawa najwazniejsze, wsrod ktorych brak wyszczegblnienia prawa do
planowania rodziny, chociaz prawo to jako dobro osobiste w orzecznic-
twie byto juz wielokrotnie uznane®.

Potwierdzeniem mozliwosci dochodzenia roszczen w przypad-
ku, kiedy przyczyna poczecia byl gwalt i jednocze$nie uniemozliwiono
matce przerwanie ciazy jest uchwala Sadu NajwyzZszego - Izby Cywil-
nej z dnia 22 lutego 2006 r., III CZP 8/06. Gléwna teza tego orzecze-
nia jest ustalenie, iZ podmiot odpowiedzialny za bezprawne uniemoz-
liwienie dokonania aborcji (ciazy bedacej wynikiem gwaltu, ktérego
sprawca nie zostat wykryty), ponosi koszty utrzymania dziecka w ta-
kim zakresie, w jakim matka dziecka sprawujaca osobiste starania
0 jego utrzymanie i wychowanie nie jest w stanie zaspokoi¢ usprawiedli-
wionych jego potrzeb.

Z orzeczenia tego wynika ze (....) odszkodowanie jednorazowe nie
jest mozliwe, gdyz koszty utrzymania nie zostaly jeszcze poniesione,
a brak podstaw prawnych do ich swoistej kapitalizacji. Istotne problemy
wiaza sie tez z ustaleniem adekwatnego wzorca, wedtug ktérego nale-
Zy obliczy¢ koszty utrzymania dziecka wchodzace w zakres obowiazku
odszkodowawczego. W zasadzie w rachube powinny wchodzi¢ koszty

7 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. 0 planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalno$ci przerywania ciazy zmienionej na podstawie wyroku TK
z dn. 22.10.2020 r. sygn. akt K 1/20 (Dz. U. z 2021 1. poz. 175).

8 Sad Apelacyjny w Krakowie (sygn. akt I ACa 204/15).
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juz poniesione, dopuszczalne jest jednak uwzglednienie przy ustaleniu
odszkodowania szkody przyszlej, ktérej powstanie jest pewne i progno-
zowanie jej wysokoSci na podstawie kryteriéw wiasciwych dla ksztat-
towania obowiazku alimentacyjnego (...)°. Skoro matka dobrowolnie
podjeta sie wychowania takiego dziecka, to wydatki przez nig poniesione
nie moga zosta¢ uznane jako szkoda, a zatem nie przystuguje jej w tym
zakresie zwrot kosztow, za$ samo urodzenie dziecka nie moze by¢ zré-
dlem szkody, stad tez nieuzasadnione jest roszczenie catkowitego prze-
rzucenia kosztow utrzymania takiego dziecka na inny podmiot.

W literaturze podnosi sie rowniez mozliwos¢ skonstruowania rosz-
czehh w zakresie wrongful conception w sytuacjach, w ktérych rodzice
podejmujac decyzje o wspoétzyciu, podejmuja kroki, ktére maja zapo-
biec poczeciu, jednak wskutek winy osoby trzeciej do niego dochodzi.
Z takimi sytuacjami mozemy mie¢ do czynienia, np. gdy lekarz zapisze
$rodek antykoncepcyjny, ktéry nim nie jest i nie zapobiega ciazy, badZ
tez nie wszczepia implantu antykoncepcyjnego lub nie zaktada wktadki
antykoncepcyjnej pomimo, ze potwierdzit dokonanie takich czynnosci.
W takich sytuacjach roszczenia mogtyby zostaé konstruowane w oparciu
o udowodnienie winy pozwanego, ktéry celowo wprowadzit w btad ro-
dzicéw lub jednego z nich. Przypadki takich powddztw nie sa jednak zbyt
popularne i rozpowszechnione, chociaz zwigzane sa najczesciej z zabie-
gami aborgji, sterylizacji lub nieskuteczna antykoncepcja.

Wskazany powyzej wyrok z 23 listopada 2003 r. sygn.. akt: VI CK
16/03 stanowit réwniez podwaliny pod linie orzecznictwa zwigzang
z roszczeniami z zakresu wrongful birth. Jednym z pierwszych gloénych
orzeczenn byl wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 paZdziernika 2005
roku, sygn. akt: IV CK 161/05, dotyczacy stanu faktycznego, w ktérym
stwierdzono wade genetyczna u pierwszego dziecka i istnienie praw-
dopodobienistwa jej wystapienia u dziecka poczetego. W tej sytuacji nie
tylko odméwiono rodzicom wykonania badan prenatalnych, ale row-
niez przekazano informacje o braku takiej potrzeby. Jednocze$nie mat-
ka otrzymata od lekarza prowadzacego zapewnienie (ktére w oparciu
o wstepne wyniki badan byto catkowicie nieuzasadnione, a wrecz budza-
ce powazne watpliwoséci), ze dziecko urodzi sie zdrowe. Gdyby rodzice
otrzymali prawidlowa informacje o ciazy, mieliby mozliwo$¢ podjecia
w pelni $wiadomej decyzji o jej kontynuowaniu lub tez przeprowadze-
niu legalnej aborcji. Lekarz skutecznie uniemozliwil rodzicom realiza-
cje ich praw, wskutek czego wbrew woli rodzicow doszlo do urodzenia
dziecka chorego, co zdaniem sadu skutkowato koniecznoScia zasadze-
nia na rzecz rodzicow roszczen z tytutu zado$éuczynienia (podstawa
prawna art. 448 KC) za doznana w wyniku naruszenia dobr osobistych

9 Uchwata Sadu Najwyzszego - Izby Cywilnej z dnia 22 lutego 2006 r., III CZP 8/06.
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krzywde. Sad uznat w tym przypadku, ze zasadnym bylo réwniez przy-
znanie odszkodowania(na podstawie art. 444 w zwiazku z art. 361 § 1
i 2 KC) obejmujacego nie tylko szkode majatkowa w postaci kosztow
ciazy i porodu czy utraty mozliwoséci zarobkowych matki po urodze-
niu uposledzonego dziecka, lecz takze szkode wynikajaca z konieczno-
§ci ponoszenia przez rodzicéw zwiekszonych kosztéw jego utrzyma-
nia. W orzeczeniu tym wskazano réwniez wobec istniejacych jeszcze
w tamtym okresie watpliwosci, Ze to rodzice, a nie dziecko sa legitymo-
wani do dochodzenia roszczer odszkodowawczych za szkode majatko-
wa obejmujaca zwiekszone koszty utrzymania uposledzonego dziecka,
ponoszone przez nich w wyniku zawinionego naruszenia przez lekarzy
prawa rodzicéw do planowania rodziny i przerwania ciazy na podstawie
uchylonego obecnie art. 4a ust. 1 pkt. 2 ustawy o planowaniu rodziny. Ta-
kie stanowisko rowniez potwierdzito o niedopuszczalnos$ci dochodzenia
roszczen typu wrongful life.

W wyroku Sadu Najwyzszego - Izby Cywilnej z dnia 6 maja 2010
r. IT CSK 580/09, sad ponownie uznat istnienie dobra osobistego w po-
staci prawa do planowania rodziny i wynikajacego z tego uprawnienia
do przerwania ciazy, jednakze jako btedne uznal stanowisko przyjecia
jako podstawe sytuacji pozbawienia matki dziecka (co bylo podstawa
wczeéniejszych orzeczen) mozliwosci podjecia decyzji o przerwaniu cia-
zy z powodu ciezkiego i nieodwracalnego uszkodzenia ptodu (art. 444
&1). Zdaniem sadu fakt, iz samo urodzenie chorego dziecka nie stanowi
yuszkodzenia ciala lub wywotania rozstroju zdrowia”, taka teza znajdu-
je réwniez uzasadnienie w krytycznych komentarzach do poprzednich
roszczeh wywiedzionych m.in. w oparciu o ten artykul. W tej sytuacji
przyznano jednak mozliwo$¢ dochodzenia przez rodzicéw roszczenia na
postawie art. 415 KC, przy czym wina lekarza bylo nieprawidlowe prze-
prowadzenie badania lekarskiego, przez co matka nie wiedzac o stanie
zdrowia ptodu, zostata pozbawiona prawa mozliwosci skorzystania z le-
galnego prawa do przerwania ciazy.

Potwierdzeniem tendencji w orzecznictwie zasadzania $wiadczen
z tytutu wrongful birth jest jeden z ostatnich wyrokéw Sadu Najwyz-
szego (Izba Cywilna) z dnia 23 czerwca 2017 r. sygn.. akt: I CSK 566/16,
w ktérym uznano roszczenia rodzicow w przypadku naruszenia ich do-
bra osobistego, jakim jest prawo do planowania rodziny i podjecia $wia-
domej decyzji o urodzeniu niepelnosprawnego dziecka. Wyrok ten jest
o tyle wazny, Ze przesadza o bezzasadnosci podnoszonych w niektoérych
procesach przez pozwanych zarzutéw dotyczacych koniecznoéci nie tyl-
ko ustalenia, czy rodzice badz jedno z nich podjeliby rzeczywiscie de-
Cyzje o przerwaniu ciazy w przypadku, jezeli badania potwierdzalyby
zaj$cie przestanki z art. 4 a ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
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ludzkiego i warunkach przerywania ciazy™, ale wrecz koniecznosci od-
mowy uwzglednienia powo6dztwa w przypadku, gdy rodzice badZ jeden
z nich w trakcie procesu potwierdzaja, ze takiej decyzji by nie podjeli.
Zdaniem sadu oczekiwanie od rodzicéw takiej deklaracji w przypadku,
gdy dziecko Zyje, jest obdarzone miloScia i troska jest watpliwe z etycz-
nego punktu widzenia.

Ostatecznie w $lad za poprzednimi orzeczeniami zasadzono na rzecz
rodzicéw stosowne zado$éuczynienie za krzywde spowodowana naru-
szeniem dobr osobistych w postaci prawa do rzetelnej informacji o stanie
ptodu i podjeciu decyzji o urodzeniu dziecka (jako element planowania
rodziny), odszkodowanie z tytulu wydatkéw na leczenie i rehabilitacje
dziecka oraz rente na zwiekszone wskutek choroby wydatki zwigzane
z utrzymaniem dziecka.

We wskazanych powyzej orzeczeniach obok przepisbw usta-
wy o planowaniu rodziny (...), istotna role odegraly tez przepisy in-
nych ustaw, w tym nieobowiazujacej juz ustawy o zakladach opieki
zdrowotnej (w szczegblnosSci art. 19 ust. 1 pkt. 1 tej ustawy), a takze
ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty (art. 4 tej ustawy). Na-
ruszenie tych przepisbw w zaistnialych stanach faktycznych, kto-
re byly podstawa rozstrzygnie¢ polegalo na pozbawieniu - w szcze-
gblnoéci matki - przystlugujacych jej praw do rzetelnej informacji
o stanie zdrowia i zagrozeniach ciazy, prawa do $wiadczen zdrowotnych
oraz do skierowania na diagnostyczne badania prenatalne.

Orzeczenia przywoluja réwniez obowiazujace lekarzy zasady ety-
ki zawodowej, ktore naktadaja na lekarza obowiazek przeprowadzenia
wszystkich postepowan diagnostycznych, leczniczych i zapobiegaw-
czych z nalezyta staranno$cig oraz z po$wieceniem odpowiedniego cza-
su. Kwestia zwiazana z omawianymi roszczeniami byla réwniez roz-
strzygana przez Europejski Trybunat Praw Czlowieka - sprawa R.R.
przeciwko Polsce. W pozwie ztozonym w Sadzie Rejonowym w Krako-
wie przeciwko lekarzom oraz przeciwko szpitalom skarzaca stwierdzi-
ta ,,ze lekarze zajmujacy sie jej przypadkiem z nieuzasadnionych przy-
czyn przekladali decyzje o dopuszczeniu jej do badan genetycznych,
a tym samym nie zapewnili jej rzetelnych i aktualnych informacji o sta-
nie plodu. Ponadto nie ustalili stanu ptodu w odpowiednim czasie, co
uniemozliwilo skarzacej podjecie decyzji o tym, czy podda¢d sie zabie-
gowi przerwania ciazy. Wskutek nieuzasadnionych op6znienn w udzie-
leniu rzetelnych informacji, skarzaca pozbawiona zostala mozliwosci
niezaleznego wyboru odno$nie rodzicielstwa. Podniosta takze argu-

10 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalno$ci przerywania ciazy zmienionej na podstawie wyroku TK
z dn. 22.10.2020 r. sygn. akt K 1/20 (Dz. U. z 2021 r. poz. 175).
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ment, iz obowiazujace przepisy w okreslonych przypadkach dopuszczaja
przerwanie cigzy. Prawo to zostalo jej jednak odebrane wskutek trudno-
§ci w zapewnieniu jej w odpowiednim terminie dostepu do badan gene-
tycznych oraz znacznej zwtoki zanim ostatecznie zostata do nich dopusz-
czona....” ™. W niniejszej sprawie sad uwzglednil roszczenia skarzacej,
a takze szczeg6towo odniost sie do zarzutéw zwiazanych z odméwieniem
dostepu do badan genetycznych dla kobiety w ciazy, ktére zdaniem Euro-
pejskiego Trybunalu Praw Czlowieka byly przejawem nieludzkiego trak-
towania, a takze do uniemozliwienia w zwiazku z dziataniami stuzby zdro-
wia dostepu do prawnie uzasadnionej aborgcji, przez co naruszono prawo
do poszanowania zycia prywatnego matki, a tym samym ustalono, ze
naruszone zostaly postanowienia Konwencji o ochronie praw czlowieka
i podstawowych wolnoéci* (tj. art. 3 traktujacy o nieludzkim traktowa-
niu - co zdaniem ETPCz zostato réwniez potwierdzone w uzasadnieniu
wyroku SN w tej sprawie, art. 8 - potwierdzajacy m.in. prawo do posza-
nowania zycia prywatnego oraz art. 13 wskazujacy prawo do skutecz-
nego $rodka odwotawczego do wtasciwego organu panstwowego takze
woéwczas, gdy naruszenia dokonalty osoby wykonujace swoje funkcje
urzedowe).

Problemami jakie zostaly dostrzezone przez Europejski Trybunat
Praw Czlowieka byly réwniez niekorzystne dla pacjenta skutki prawa le-
karza do powstrzymania sie od wykonania $wiadczerr zdrowotnych nie-
zgodnych z jego sumieniem (tzw. ,klauzula sumienia”), ktéra ma swoje
zrédlo w ustawie o zawodzie lekarza i lekarza dentysty'3. Wskazano, iz
istnienie tej klauzuli nie moze prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej uniemoz-
liwi to ciezarnej skorzystanie z jej praw, jak mialo to miejsce w stanie
faktycznym stanowiacym podstawe skargi. W orzeczeniu przytoczone
jest obszernie stanowisko Komitetu Praw Cztowieka ONZ, ktére porusza
problem ograniczania prawa przerywania ciazy przez klauzule sumie-
nia, a takze kwestie zwiagzane z nielegalnie przeprowadzanymi aborcja-
mi i brakiem monitorowania przez nasze Panistwo tego zjawiska.

Zaostrzenie przepiséOw tzw.” Ustawy aborcyjnej” moze spowodowac,
ze dochodzenie tego typu roszczen bedzie niedopuszczalne lub przynaj-
mniej znacznie utrudnione lub ograniczone. Oczywistym jest, Ze sprze-
ciw moze budzi¢ kwestia zestawienia zdefiniowanego w orzecznictwie
dobra osobistego, jakim jest prawo do planowania rodziny z najwyzsza

11 Wyrok z dnia 16 maja 2011 roku, 27617/04. Sprawa R.R. przeciwko Polsce (skarga
nr 27617_04)

12 Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnoéci z dnia 4 listo-
pada 1950 r.

13 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty ( Dz.U.
1997 nr 28 poz. 152), art. 39.
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wartos$cia, jaka jest chroniona przez prawo, czyli z ludzkim zyciem. Jed-
nakze ze wzgledu na

poszczegdblne przypadki i dramatyczne czesto konkretne stany faktycz-
ne nie mozna catkowicie odmoéwié rodzicom praw w tym zakresie, tym
bardziej, Ze ich brak moze prowadzi¢ do negatywnych konsekwencji czy
tez nawet patologicznego zachowania wynikajacego czesto z dramatéw
ludzkich. Poruszana powyzej kwestia podkres$lana byta niejednokrotnie
w orzecznictwie ETPCz, jak chociazby w sprawie Alicja Tysiac przeciwko
Polsce'* w ktorej skarzaca zlozyta doniesienie o popetnieniu przestep-
stwa przez lekarza twierdzac,,.. iz uniemozliwit on jej przerwanie ciazy
z powodéw zdrowotnych , jak to byto zalecone przez interniste i dozwo-
lone jako jeden z wyjatkéw od ogdlnego zakazu aborcji. Skarzyta sie ona,
iz w wyniku ciazy oraz porodu doznata ona powaznego uszczerbku na
zdrowiu w postaci niemal catkowitej utraty wzroku..”

Odnoszac sie do wszystkich roszczen typu wrongful i ograniczen
w ich stosowaniu w $wietle najnowszych przepiséw ustawy o pla-
nowaniu rodziny* coraz bardziej aktualna staje sie kwestia pomo-
cy uposledzonym dzieciom i ich rodzicom, ktérzy musza liczy¢ sie
z wydatkami na leczenie i rehabilitacje oraz zwiekszonymi kosztami wy-
chowania.

Powotujac sie na wyrok Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku
z 4.07.2008 r. (ktéry zreszta nie moglby zapas¢ w takiej formie w obec-
nym stanie prawnym), nalezy uwzglednié, Zze ,w sytuacji, gdy bada-
nia prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze praw-
dopodobienstwo ciezkiego i nieodwracalnego upo$ledzenia ptodu,
rodzice maja prawo do $wiadomego podjecia decyzji, czy chca i moga
obciazy¢ siebie i swoja rodzine skutkami urodzenia uposledzone-
go dziecka; maja prawo w takiej sytuacji podja¢ decyzje o przerwaniu
ciazy. Uniemozliwienie rodzicom wykonania tych praw, prowadza-
ce do urodzenia - wbrew ich woli - dziecka upoS$ledzonego, rodzi po
stronie podmiotu odpowiedzialnego obowiazek zaplaty odpowiednie-
go zado$éuczynienia na podstawie art. 448 k.c. za doznana krzywde
w wyniku naruszenia dobr osobistych. Rodzice moga tez zazadaé wy-
réwnania uszczerbku majatkowego wynikajacego z koniecznoéci po-
niesienia dodatkowych kosztéw utrzymania i wychowania, zwigzanych
z upo$ledzeniem dziecka, ktérych nie planowali, nie godzili sie pono-
si¢ i nie musieliby ponosi¢, gdyby nie zostalo naruszone ich prawo do

14 Wyrok ETPC z dnia 20 marca 2007 r., skarga nr 5410/03, [w:] M.A. Nowicki,
Europejski Trybunat Praw Cztowieka. Wybér orzeczen 2007, Oficyna, 2008, s. 123. Alicja
Tysiac przeciwko Polsce

15 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnoéci przerywania ciazy ( Dz.U. 1993 nr 17 poz. 78 )
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planowania rodziny i podjecia decyzji o przerwaniu cigzy”. Obecnie je-
§li badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze
prawdopodobienistwo ciezkiego i nieodwracalnego uszkodzenia plodu
albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej zZyciu, kobieta nie ma mozliwo-
Sci podjecia decyzji o ewentualnej legalnej aborgji. W konsekwencji rodzi
sie dziecko, ktére wymaga zwiekszonych kosztéw utrzymania, leczenia
czy rehabilitacji.

W mocy pozostaje wiec propozycja, o ktérej méwi M. Nesterowicz,
aby ,,stworzy¢ odpowiedni fundusz ubezpieczeniowy z udzialem Pan-
stwa, dajacy zabezpieczenie materialne uposledzonym dzieciom (jak np.
we Francji oparty na solidarite nationale )”*%, zwtaszcza w sytuacji za-
ostrzenia prawa aborcyjnego w Polsce przy jednoczesnym braku podstaw
prawnych konstruowania roszczen typu wrongful. Nadal aktualnym po-
zostaje twierdzenie M. Nesterowicza, ze to Pannistwo powinno przejaé na
siebie petna odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza, a nie tylko ograniczaé
sie do wyplacania niewielkich a na pewno niewystarczajacych zasitkow
pielegnacyjnych", czy tez jednorazowych $wiadczen z tytulu urodzenia
sie dziecka, u ktérego zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledze-
nie albo nieuleczalna chorobe zagrazajaca zyciu, ktére powstaty w pre-
natalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu na podstawie
programu ,Za Zyciem”®,

Stworzenie odpowiedniego funduszu pochodzacego ze Srodkéw fi-
nansowych Paristwa na pewno w znacznym stopniu poprawitoby sytu-
acje rodzin zmagajacych sie z wychowaniem kazdego niepelnosprawnego
dziecka, jednak nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze méwimy o rosz-
czeniach typu wrongful birth i ewentualnym przejeciu przez Paristwo
odpowiedzialno$ci odszkodowawczej za zdarzenia o takim wtaénie cha-
rakterze, ktére wraz z wprowadzeniem zmian do ustawy o planowaniu
rodziny zostaly ograniczone, a czasami nawet uniemozliwione chociaz
maja swoja ugruntowana pozycje w orzecznictwie.

Juz w 2006 r. Sad Najwyzszy wskazat, ze: (...) pozadane jest, aby za-
inicjowano prace ustawodawcze umozliwiajace przejecia przez panstwo
kosztéw utrzymania dziecka w przypadku, gdy kobieta nie skorzystata
z mozliwoéci legalnego przerwania ciazy, badz gdy bezprawnie unie-
mozliwiono jej wykonanie tego zabiegu. Takie rozwiazanie sprzyjatoby

16 Mirostaw Nesterowicz, Prawo medyczne Komentarze i glosy do orzeczern sado-
wych (Warszawa: LexisNexis, wyd 1), 365. Ustawa Nr 2002-303 z dnia 4 marca 2002
r., dotyczaca praw pacjenta i jakoSci systemu opieki zdrowotnej, zwana takze ustawa
Kouchnera (la loi Kouchner).

17 Mirostaw Nesterowicz, Prawo, etyka, religia, polityka w legislacji prokreacji me-
dycznie wspomaganej, Prawo i Medycyna 2/2009 s.15.

18 Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. 0 wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,Za zyciem”
(Dz. U. z 2020 1. poz. 1329).
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ochronie zycia ludzkiego (...)" i niewatpliwie zltagodzitoby skutki spo-
teczne przepiséw, uchylonych na podstawie orzeczenia Trybunatu®°.

Innym mozliwym sposobem pozyskania $rodkéw przeznaczonych na
pokryciezwiekszonychkosztéwutrzymaniauposledzonegodzieckabyloby
wprowadzenie ubezpieczeni dobrowolnych na wypadek urodzenia nowo-
rodka z ciezkimi wadami lub wadami letalnymi. Takie ubezpieczenia mo-
glyby stanowi¢ rozszerzenie zakresu ochrony ubezpieczeniowej udzielanej
przez Towarzystwa Ubezpieczeniowe na podstawie umowy podstawowej
w ramach ubezpieczenia grupowego, kierowane zwlaszcza dla kobiet
planujacych ciaze.

Niewatpliwie ograniczenia dochodzenia roszczen z tytulu wrongful
i brak ekwiwalentnego systemu odszkodowawczego zmusza do poszuki-
wan odpowiedniej alternatywy w zakresie wspierania przysztych rodzi-
cow oczekujacych uposledzonego dziecka.
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19 Uchwata SN z dnia 22 lutego 2006 r. III CZP 8/06 (OSNC nr 7-8, poz. 123).
20 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika 2020 r. sygn. akt K
1/20.
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Wyrok Sadu Najwyzszego z 21 listopada 2003 r. sygn. akt. V CK 16/03.
Wyrok Sadu z 13 pazdziernika 2005 r sygn. akt IV CK 161/05.

Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika 2020 r. sygn. akt K
1/20.

Prospects for further development of claims like wrongful life and
wrongful birth in Polish law

Abstrakt

Bardzo dynamiczny rozw6j medycyny oraz diagnostyki medycznej w ostatnich
latach, w tym réwniez diagnostyki prenatalnej, a takze duze mozliwosci ustalenia
na podstawie badan przysztych rodzicéw prawdopodobieristwa wystapienia wad
genetycznych u dziecka, przy jednoczesnym wzroécie $wiadomosci prawnej spo-
teczenristwa, przyczynil sie dowzrostuliczby wnoszonych powo6dztw z powodu tzw.
szkéd prenatalnych, czyli szkdd zwiazanych ze zdarzeniami, ktére mialy miejsce
jeszcze przed urodzeniem dziecka. Niniejsze opracowanie obejmuje zarys pro-
blematyki odpowiedzialno$ci odszkodowawczej podmiotéw Swiadczacych ustugi
medyczne za szkody z tytutu wrongful life, wrongful birth i wrongful conception
w prawie polskim z uwzglednieniem przepiséw powstatych w wyniku publikacji
wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 27 stycznia 2021 r majacego bezpo-
$redni wplyw na rozwdj koncepcji odszkodowawczych i dalszego ksztaltowania
orzecznictwa w Polsce. Ponadto wazna kwestia jest odpowiedzialno$¢ Paristwa
za szkody typu wrongful w ramach utworzonego funduszu celowego i wskaza-
nia wlaéciwej drogi postepowania oraz warunkéw i mozliwoéci wprowadzenia
ubezpieczeni dodatkowych w ramach tzw. ubezpieczerr dobrowolnych.

Stowa kluczowe: roszczenia, badania prenatalne, odpowiedzialno$¢ odszkodo-
wawcza, zte zycie, wrongful life, wrongful birth

Anita Blachut w 2008 roku ukonczyla studia magisterskie na kierunku Pra-
wo na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.
W 2018 r ukonczyta studia podyplomowe Prawo Medyczne i Bioetyka na kate-
drze Prawa Karnego Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersytetu Jagiellon-
skiego a od 2020 r podjela studia doktoranckie na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

Grazyna Markiewicz-Loskot, prof. dr hab. n. med., specjalista pediatra,
kardiolog, petni funkcje Kierownika Zakladu Pielegniarstwa i Spotecznych
Probleméw Medycznych Katedry Pielegniarstwa Wydziatu Nauk o Zdrowiu
w Katowicach Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, jedno-
czeénie pracujac w Katedrze i Klinice Kardiologii Dzieciecej w Goérnoslaskim
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Centrum Zdrowia Dziecka w Katowicach. Od 2012 roku do 2020 roku spra-
wowata funkcje prodziekana ds. studenckich Wydzialu Nauk o Zdrowiu
w Katowicach SUM w Katowicach.

Jestautoremlubwspoétautorem 8o publikacjizzakresukardiologiidzieciecej, wtym
6 rozdzialéw ksiazek oraz 71 doniesien zjazdowych, w tym 23 ze zjazdéw mie-
dzynarodowych.

Za aktywno$¢ i zaangazowanie w dzialalno$¢ dydaktyczna oraz wieloletnia
tworcza dziatalno$¢ jako opiekun Kota Naukowego otrzymata indywidualna na-
grode JM Rektora SAM oraz medal imienia Profesora Jerzego Szaflarskiego dla
opiekuna najlepszego Kota Naukowego. W biezacym 2021 roku zostata Laure-
atem Honorowym Nagrody Studenckiego Towarzystwa Naukowego SUM w Ka-
towicach im Profesora Franciszka Kokota.

Nagrodzona przez JM Rektora za dziatalno$¢ naukowa, kilkakrotnie, za prace
organizacyjna na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Katowicach SUM w Katowicach.
W 2016 roku prof. dr hab. n. med. Grazyna Markiewicz-toskot zostala uhono-
rowana przez Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej ,,Srebrnym Krzyzem Zastugi”
a w 2018 roku - ,Ztotym Medalem za dtugoletnia stuzbe”.

Pawel J. Pawlica - lekarz w trakcie specjalizacji z chor6b wewnetrznych w Od-
dziale Gastroenterologii i Hepatologii Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
im prof. Kornela Gibiriskiego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowi-
cach. Doktorant Kolegium Szkoty Doktorskiej Wydziatu Nauk Medycznych w Ka-
towicach. Absolwent medycyny i administracji publicznej oraz studiéw podyplo-
mowych z prawa medycznego i bioetyki oraz zarzadzania w ochronie zdrowia.

Prospects for further development of claims like wrongful life and
wrongful birth in Polish law

Abstract

The very dynamic development of medicine and medical diagnostics in recent
years, including prenatal diagnostics, which has contributed to increasing the
possibility of detecting or predicting the occurrence of diseases or the probabil-
ity of their occurrence in the future, already from the early stages of pregnancy,
as well as the great possibilities of establishing, based on medical tests carried
out on the future parents, the probability of the occurrence of genetic disorders
in the child, with the simultaneous increase in legal awareness of the society,
contributed to an increase in the number of actions brought for so-called pre-
natal damages, i.e. damages related to events that occurred before the child
was born. The present study covers an outline of the problem of liability of
entities providing medical services for damages arising during treatment such
as wrongful life, wrongful birth, and wrongful conception in Polish law, taking
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into account the regulations created as a result of the publication of the judg-
ment of the Constitutional Tribunal of 277 January 2021, having a direct impact
on the development of compensation concepts and further development of case-
law in Poland. Moreover, such issues will be raised as, the country’s liability for
wrongful acts within the framework of the created special purpose fund and
an indication of the correct course of action as well as the conditions and pos-
sibilities of introducing additional insurance as part of the so-called voluntary
insurance.

Keywords: claims, prenatal testing, liability, bad life, wrongful life, wrongful
birth
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Nauczanie promadrosciowe jako strategia
wspomagania zrOwnowazonego rozwoju
uczniow zdolnych

Wprowadzenie

Psychologia zdolnosci po dlugiej fascynacji teoriami inteligencji utrzy-
mujacymi w mocy dychotomie intelekt - osobowos¢ zaczeta podejmowacé
proby integracji psychiki cztowieka i proponowaé wyjaénienia interesu-
jacych ja zjawisk, siegajac zaréwno do sfery poznawczej, spoleczno-e-
mocjonalnej, jak i osobowosciowej. Pojawila sie konieczno$¢ eksplikacji
rozbieznosci miedzy wysoka inteligencja a niskimi osiagnieciami szkol-
nymi (co w literaturze okresla sie jako SNOS - syndrom nieadekwatnych
osiagniec szkolnych) oraz do$¢ czestej sytuacji tzw. marnowania talentu
(posiadania wybitnego potencjalu bez jego aktualizacji). Uswiadomio-
no sobie, ze struktura uzdolnien jest znacznie bardziej zréZznicowana
i nie mozna poszukiwac jej jedynie w specyficznej konfiguracji proceséw
poznawczych, stad wlasciwie wszystkie wspoétczesne koncepcje zdolno-
Sci podkreslaja znaczenie interakcji miedzy osobowos$cig a procesami
poznawczymi'. Takie podejscie zbiezne jest z popularnymi w ostatniej
dekadzie koncepcjami, takimi jak: inteligencje wielorakie, inteligencja
emocjonalna, czy emocjonalno-spoteczna.

Okazuje sie jednak, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna kiero-
wana do uczniéw zdolnych skoncentrowana jest gléwnie na rozwija-
niu zasobéw poznawczych bez uwzgledniania ich pozostatych potrzeb

1 Kurt A. Heller, “Identification of Gifted and Talented Students”, Psychology Science
46 (2004): 302-323; Maria Ledziriska, W poszukiwaniu powigzan miedzy inteligencja
i osobowoscia, w: Psychologia zdolnosci. Wspélczesne kierunki badan, red. Andrzej Se-
kowski (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2004), 15-29.

253



TOMASZ KNOPIK, RENATA ZURAWSKA-ZYEA

psychicznych®. Tymczasem wspoélczesne badania dotyczace specyfiki
funkcjonowania 0s6b z ponadprzecietnym potencjalem wskazuja na
charakterystyczne problemy i zagrozenia ich rozwoju wiasnie w sferze
motywacyjnej, emocjonalno-spotecznej i osobowosciowej, np. perfek-
cjonizm, idealizm, indywidualizm, asynchronia rozwojowa, czy nad-
wrazliwo$¢3. Odpowiedzia na zidentyfikowane obszary trudnosci moze
by¢ zréwnowazone, tj. wieloaspektowe i spersonalizowane wsparcie
uczniéw zdolnych tak, aby faktycznie wysoka inteligencja postuzyta im
do lepszego przystosowania i powiazanego z nim wysokiego dobrostanu,
a nie stanowita zrédlo trudnosci i swoisty balast w rozwoju.

Zdolnosci jako komponent poznawczo-osobowosciowy

Wielo$¢ uje¢ zjawiska zdolno$ci sprawia, Zze problematyczne jest samo
zdefiniowanie terminu: ,uczerr zdolny”. Inaczej czyni to psychologia
(gtéwne kryterium to iloraz inteligencji, stad do grupy uczniéw zdol-
nych nalezy ok. 16-20% populacji z inteligencja co najmniej powyzej
przecietnej), inaczej pedagogika (podejscie egalitarne utozsamiajace
zdolno$ci z mocnymi stronami danej osoby). Sami nauczyciele dyspo-
nuja ponad dwudziestoma réznymi definicjami zdolnosci4, co ma swo-
je istotne konsekwencje w procesie identyfikacji i udzielania wsparcia
uczniom zdolnym (np. lekcewazenie uczniéw twdérczych przy premiowa-
niu uczniéw trzymajacych sie wymaganego standardu).

Joseph Renzulli’ uwaza, ze warunkiem niezbednym moéwienia o zdol-
noSciach jest $cisty zwiazek miedzy ponadprzecietnymi zdolnosciami,
tworczoscia i zaangazowaniem w prace. Ponadprzecietne zdolnos$ci moga
by¢ rozumiane jako zdolno$ci ogélne - warunkowane inteligencja ptyn-
na® oraz jako zdolnoéci specyficzne przejawiane w konkretnych dziedzi-
nach aktywnoéci (np. muzyka, matematyka, chemia) - czesto okreslane
jako uzdolnienia (czasem réwniez talenty - cho¢ talent wymaga réwniez
znaczacych osiagniec). Tworczos¢ to postawa zyciowa, charakteryzuja-
ca sie specyficznym mysleniem, tj. ptynnoscia, gietkoscia i oryginalno-
§cig oraz charakterystycznymi rysami osobowo$ciowymi: otwarto$ciaq
na nowosci, ciekawoscia, wnikliwo$cia, tolerancja ryzyka poznawczego
i zwigzanego z relacjami z innymi. Zaangazowanie zadaniowe dotyczy

2 Tomasz Knopik, red., Kotwice kariery (Lublin: Wydawnictwo Lechaa, 2015).

3 Andrzej Sekowski, Osiagniecia uczniéw zdolnych (Lublin: Wydawnictwo KUL,
2000).

4 Tomasz Knopik, Czas wolny... od nudy. Zréwnowazony rozwdj uczniéw zdolnych
w ramach zaje¢ pozalekcyjnych (Warszawa: ORE, 2014).

5 Joseph Renzulli, “The three-ring conception of giftedness: a development model
for creative productivity”, w: Conceptions of giftedness, red. Robert Sternberg, Davidson
Janet (Cambridge: Cambridge University Press, 1986), 53-92.

6 John L. Horn, Raymond B. Cattel, “Age differences in fluid and crystallized intelli-
gence”, Acta Psychologica 26 (1967): 107-129.

254



Nauczanie promadro$ciowe jako strategia

zakresu i intensywnoéci dziatann podejmowanych przez podmiot na rzecz
aktualizacji posiadanego potencjatu, na co sktadaja sie: wytrwatos¢, wy-
trzymato$¢, pracowito$é, pewnos¢ siebie, wysoka samoocena oraz fascy-
nacja problemem. W przypadku uczniéw zdolnych waznym mechani-
zmem podtrzymywania motywacji jest umiejetno$¢ autodystansowania
sie, tj. neutralizowania przezywanych porazek i frustracji (np. na skutek
braku wygranych w licznych konkursach) poprzez odseparowanie ich
od wlasnej osoby (np. kazda osoba, ktéra wiele robi, raz wygrywa, a raz
przegrywa - to naturalne).

Szukajac podobienstw miedzy istniejacymi koncepcjami zdolno-
Sci (obok ujecia Renzullego, najczesciej przywolywanymi w literaturze
przedmiotu sa koncepcje: Monksa, Tannenbauma, Feldhusena, Helle-
ra), mozna stwierdzi¢, ze kamieniem milowym aktualizacji potencjatow
uczniéw ponadprzecietnych jest harmonijny rozw6j wszystkich sfer psy-
chiki, r6wnowaga pomiedzy nimi. Idea ta znalazla swéj szczeg6lny wy-
raz w teorii inteligencji sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu (theory of
successful intelligence) autorstwa Roberta Sternberga’.

Wedlug Sternberga sukces czlowieka warunkowany jest synergia
pomiedzy inteligencja analityczna, praktyczna oraz tworcza. Inteligen-
cja analityczna stanowi biologiczna podstawe dla wszelkiej aktywnosci
czlowieka i przejawia sie gtéwnie poprzez szybko$¢ przetwarzania infor-
macji (ma wiec charakter poznawczy). Inteligencja praktyczna odpowie-
dzialna jest za rozwiazywanie problemoéw zyciowych, regulowanie rela-
cji ze $wiatem zewnetrznym oraz celowa adaptacje do zmieniajacej sie
rzeczywistoSci. Podmiot adaptuje sie do otoczenia poprzez aktywne jego
ksztaltowanie (wdrazanie modyfikacji) lub selekcje (opuszcza $rodowi-
sko nieodpowiadajace jego preferencjom po uznaniu, Ze mozliwosci jego
zmiany zostaly wyczerpane). Inteligencja twoércza definiowana przez
takie wlasciwosci, jak: oryginalno$¢ mys$lenia, otwarto$¢ na problemy,
tolerancja dla odmiennoéci, podejmowanie ryzyka poznawczego i odpo-
wiada za generowanie nowych pomystéw oraz ich wdrazanie (innowa-
cyjnoé¢ jako zaktualizowana kreatywno$¢ - nie wystarczy sam pomyst,
potrzebna jest rOwniez strategia dzialania uruchamiajaca odpowiednie
zasoby osobiste).

Wspbdltczesna psychologia réznic indywidualnych, dostrzegajac wage
zrOwnowazonego rozwoju cztowieka, zaadoptowala na swoim gruncie
filozoficzne koncepcje madrosci. Warto przyjrze¢ sie im doktadniej, aby
odnalez¢ dla nich wlasciwe miejsce w edukacji uczniéw zdolnych.

7 Robert Sternberg, Successful intelligence: How practical and creative intelligence
determine success in life (New York: Simon&Schuster, 1996).
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Podstawy teoretyczne nauczania madro$ciowego

Psychologiczna eksplikacja terminu madros¢ jest trudna ze wzgledu na
jego z jednej strony filozoficzny, z drugiej za$ potoczny rodowdd, a takze
wieloaspektowo$¢ samego zjawiska. W Berliniskim Paradygmacie Ma-
droéci (Berlin Wisdom Paradigm) przez madro$¢ okre$la sie znawstwo
w zakresie sensu i sposobu zycia, wiedze o kondycji ludzkiej oraz sposo-
bach planowania, kierowania i pojmowania dobrego - tj. przynoszacego
subiektywna satysfakcje - zycia®. Autorzy tej koncepcji podkreslaja, ze
madro$¢ wymaga zharmonizowania ze soba czynnikéw poznawczych,
osobowos$ciowych i interpersonalnych (przy czym przez czynniki inter-
personalne nalezy rozumieé zaréwno prywatne relacje — poziom mikro,
jak i ogblna orientacje prospoteczna - poziom makro).

Sternberg, ktoérego teoria akcentuje dazenie podmiotu do zachowy-
wania rownowagi (balance theory of wisdom) miedzy jego warto$ciami,
celami, wiedza, inteligencja, a takze emocjami i motywacja®, réwniez
podkresla prospoleczny charakter madrosci. Wglad w siebie, poznanie
wlasnych ograniczen i mozliwosci, krytyczna ocena spotecznych konse-
kwencji swych dziatan to elementy kryterialne dla postawy madroscio-
wej. Rownowaga tych komponentéw powinna prowadzi¢ do réwnowagi
spotecznej (troska o wiasny interes idzie w parze z troska o interesy ogo-
tu). Nie sa to jednak zasoby raz na zawsze uksztaltowane. Ich dynamika
skorelowana z dynamika przemian rozwojowych wskazuje bardziej na
modelowy charakter madroéci, tj. zbiér strategii uyjmowania i rozwiazy-
wania probleméw mozliwych do zastosowania wobec roznych sytuacji
zyciowych, cho¢ za kazdym razem w nieco inny sposéb. Elastycznos¢
wpisana jest w nature madroSci: nie ma algorytméw postepowania, sa
raczej metaheurystyki’® wymagajace za kazdym razem podjecia przez
podmiot na nowo wysitku systemowej refleksji. Madro$¢ nalezy zatem
postrzegaé bardziej jako ciagly proces rozwojowy przebiegajacy pod
wplywem réznorodnych czynnikéw zewnetrznych i wewnetrznych, niz
konkretny rezultat posiadany przez jednostke (madros¢ jako dzialanie/
perspektywa, a nie efekt).

Autorzy Berliiskiego Paradygmatu Madro$ci wymieniaja trzy grupy
czynnikéw warunkujacych nabywanie madrosci:

8 Paul B. Baltes, Judith Gliick, Ute Kunzmann, Madro$¢. Jej struktura i funkcja
w kierowaniu pomy$lnym rozwojem w okresie calego zycia, w: Psychologia pozytywna,
red. Janusz Czapiniski (Warszawa: PWN, 2004), 117-146.

9 Sternberg, “Successful intelligence: How practical and creative intelligence deter-
mine success in life”.

10 Paul B. Baltes, Jacqui Smith, “The fascination of wisdom: Its nature, ontogeny,
and function”, Perspectives on Psychological Science 3 (2008): 56-64.
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I) zwiazane z kontekstem (wiek, wyksztalcenie, rodzicielstwo, upra-
wianie zawodu wymagajacego potwierdzenia inteligencji spoleczno-e-
mocjonalnej, znajomo$¢ literatury pieknej oraz rozumienie okreséw hi-
storycznych réznych od biezacego);

II) zwiazane z wiedza ekspercka (do$wiadczenie Zyciowe, termino-
wanie u mistrza, posiadanie mentoréw, autorytety, szkolenia zawodowe,
czynniki motywacyjne);

III) zwiazane z osoba (inteligencja, twdrczo$¢, style poznawcze,
otwarto$¢ na do$wiadczenia, sita ego).

Réznorodno$é tych czynnikéw pokazuje, jak skomplikowanym pro-
cesem jest ksztattowanie madrosci. Mozna spojrze¢ na zaprezentowa-
na typologie uwarunkowan nabywania madrosci jako charakterystyke
optymalnej przestrzeni rozwoju ucznia zdolnego, w ktérej bierze sie pod
uwage zaréwno zasoby osobowe, jak i czynniki spoteczne, w tym role au-
torytetow, klimat grupowy, czy wsparcie rodzicielskie. Sam za$ trening
madroéci ukierunkowany jest na rozwijanie zdolnosci i wiedzy, ktére
stanowia kluczowe postawy promadro$ciowej, a wiec:

(a) bogata wiedza deklaratywna dotyczaca pragmatyki Zyciowej (cho-
dzi o wiedze ogdlna o $wiecie utatwiajaca odnajdywanie sie w nowych
sytuacjach; autorzy dowodza, ze bycie erudyta bez wiedzy specjalistycz-
nej nie jest wystarczajace, ale jest niezbedne do taczenia informacji mie-
dzy dziedzinami i odnajdywania niestandardowych i skutecznych roz-
wigzan);

(b) bogata wiedza proceduralna dotyczaca pragmatyki zyciowej (jak
radzi¢ sobie z poszczegélnymi problemami, np. w komunikacji z innymi
ludZmi, podczas egzaminéw);

(c) wiedza kontekstualna zdobywana w trakcie zycia (dotyczaca na-
turalno$ci proceséw i zadan rozwojowych pojawiajacych sie na danym
etapie zycia);

(d) relatywizm wartoéci i tolerancja (akceptacja pluralizmu pogla-
déw i idei, mozliwosci ich manifestowania bez krzywdzacego osadu);

(e) $wiadomo$¢ braku pewnoéci wiedzy i umiejetno$¢ radzenia sobie
z nia ($wiadomo$¢ nieistnienia tzw. ,nagich faktéw”, akceptacja dyna-
miki zmian w nauce i teoriach wyjasniajacych $wiat, otwarto$¢ na nowe
interpretacje i reinterpretacje)™.

Wskazane pie¢ kryteribw madroéci oczywiScie nie wyczerpu-
je jej bogatej zawartoSci, ale identyfikuje kluczowe aspekty, kto-
re powinny zosta¢ uwzglednione w edukacji ku madroéci. Treningi
madro$ci mozna by zatem okresli¢ jako systematyczne dziatania edu-
kacyjne (a nie epizodyczne zdarzenia), ktérych celem jest wzmac-

11 Baltes, Gliick, Kunzmann, ,Madroé¢. Jej struktura i funkcja w kierowaniu pomy$l-
nym rozwojem w okresie catego zycia”, 117-146.
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nianie wyzej wymienionych pieciu komponentéw madroéci oraz
ksztaltowanie postawy prospolecznej. Nie musi odbywaé sie to
w ramach specjalnych zaje¢ dodatkowych - mozna wdraza¢ ten model
edukacji jako perspektywe metodyczna standardowej lekcji, w ktorej
uwaga ukierunkowana bedzie zar6wno na poznanie informacji, ich kry-
tyczne zinterpretowanie, odniesienie do juz posiadanej wiedzy, zidenty-
fikowanie znaczenia nowej wiedzy dla zycia ucznia, jego spolecznosci,
czy ludzko$ci. a wszystkie te dzialania zasadzaja sie na metodycznie pro-
wadzonej refleksji, w tym autorefleks;ji.

Znaczenie mys$lenia refleksyjnego dla rozwoju wiedzy
opartej na madrosci

Madro$¢ moze by¢ rozumiana jako specyficzny rodzaj refleksji o sobie
i swoim zyciu wspoéldziatajacy z procesami metarefleksji i metaregula-
cji®. Bylby to taki spos6b ujmowania zyciowych dosSwiadczen, ktory
cechowalby sie dystansem psychologicznym, szeroka perspektywa, wie-
loaspektowoscia i dynamiczna integracja ré6znorodnych punktéw widze-
nia.

Refleksja nad zyciem jest podstawowym narzedziem kierowania roz-
wojem, sprzyja dojrzewaniu osobowosci, ale i powiekszaniu madrosci®.
Podstawe poznawcza dla refleksyjnego ujmowania wtasnych doswiad-
czeh stanowi decentracja oraz mysSlenie postformalne'. Decentracja
polega na umiejetnosci przyjmowania punktu widzenia drugiej osoby.
Wspdlczesne badania pokazuja, Ze dzieci 3-5 letnie sa zdolne do de-
centracji, ktéra pelni w ich funkcjonowaniu wazne funkcje regulacyjne
wspomagajac samokontrole's. Natomiast my$lenie postformalne rozwija
sie w okresie adolescencji. Podczas dorastania rozwdéj poznawczy jest na
tyle zaawansowany, ze umozliwia mtodziezy rozumowanie wedlug zasad
myS$lenia formalnego i postformalnego®. Dorastajacy mtody cztowiek
postawiony w sytuacji wyboru pasji, studiéw, dziewczyny czy chlopaka,

12 Ursula M. Staudinger, “Life reflection: a social-cognitive analysis of life revive”,
Reviev of General Psychology 5 (2001): 148-160.

13 Piotr K. Oles, Psychologia cztowieka dorostego. Ciagtos¢ - zmiana - integracja
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011).

14 Gisela Labouvie-Vief, Gisela, Wisdom as integrated thought: Historical and de-
velopmental perspectives, w: Wisdom: Its nature, origins, and development, red. Robert
J. Sternberg (New York: Cambridge University Press, 1990), 52-83.

15 Walter Mischel, Test Marshmallow (Sopot: Smak Stowa, 2015); Rachel E. White,
Stephanie M. Carlson, “What would Batman do? Self-distancing improves executive
function in young children”, Developmental Science 19(3) (2016): 419-426.

16 Marta Biatecka-Pikul, ”Relatywizm my$lenia mtodziezy i mtodych dorostych jako
przejaw rozwoju dojrzalej teorii umystu”, Psychologia Rozwojowa 10(3) (2005): 51-68;
Labouvie-Vief, ,Wisdom as integrated thought: Historical and developmental perspecti-
ves”, 52-83.
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okreslenia wlasnej tozsamosci potencjalnie moze dokona¢ refleksji nad
soba i swoim zyciem. Gléwnymi cechami mys$lenia postformalnego sa:
(a) $wiadomoé¢ relatywistycznej natury wiedzy, (b) akceptacja sprzecz-
nosci i (¢) integracja sprzecznosci w dialektyczna catosciq”. My$lenie po-
stformalne wskazywane jest jako wlasciwe dla madrosci, a nawet bywa
Z nig utozsamiane®.

Sternberg® wskazuje, ze z perspektywy wspierania rozwoju wiedzy
opartej na madro$ci wazne sa trzy typy myslenia, ktére koresponduja
z myS$leniem postformalnym: (1) myslenie refleksyjne (wyrazajace sie
w metapoznaniu, kontroli emocjonalnej, monitoringu wlasnych stanéw
mentalnych, emocji i zachowan); (2) mySlenie dialogiczne (polegajace
na uwzglednianiu r6znych punktéw widzenia i perspektyw np. przy roz-
wiazywaniu problemu czy konfliktu); (3) my$lenie dialektyczne (pole-
gajace na integracji przeciwstawnych sobie podejs¢é, czego efektem jest
wypracowanie nowej myséli lub stanowiska zgodnie z podstawowa regula
dialektyki Heglowskiej: teza - antyteza - synteza).

Na zasadno$¢ rozwijania u mtodziezy umiejetnosci uzyskiwania dy-
stansu do do$wiadczen, przyjmowania ré6znych punktéw widzenia, sty-
mulowania my$lenia dialogicznego wskazuja badania Ursuli Staudinger
i Paula Baltesa*. Badacze wyszli z zaloZenia, Ze my$lenie dialogiczne
moze przejawiac sie na dwa sposoby: za posrednictwem dialogéw ze-
wnetrznych i wewnetrznych (wyobrazonych). Nastepnie testowali ich
wplyw na zdolno$¢ generowania dziatant wymagajacych madrosci. Oka-
zato sie, zZe osoby, ktére prébowaty rozwiazaé problem poprzez rozmo-
we z rzeczywista osoba jak i wyobrazong, oraz miaty czas na refleksje,
podawaly rozwigzania cechujace sie najwiekszym stopniem madroSci.
Ani sama rozmowa z druga osoba, ani sam czas na zastanowienie sie nie
powodowaly wzrostu wskaznikéw madrosci. Dopiero zatem wzbudzanie
specyficznego rodzaju refleksji, opartego na konfrontacji réznych sta-
nowisk i perspektyw (czy to za pomoca rozmowy z druga osoba czy tez
z jej wyobrazona reprezentacja), ale i dystansie psychologicznym moze
stanowi¢ droge do rozwoju madrosci. Wyniki te poszerzaja teze Baltesa,
mowiaca o tym, ze madro$¢ wynika ze spolecznego wspoéldziatania i nie
moze rozwija¢ sie w petni bez interakcji spotecznych. Madro$¢ wymaga

17 Deirdre A. Kramer, “Post-Formal Operations? A Need for Further Conceptualiza-
tion”, Human Development 26(2) (1983): 91-105.

18 Labouvie-Vief, “Wisdom as integrated thought: Historical and developmental
perspectives”, 52-83.

19 Robert Sternberg, “Why school should teach for wisdom: The balance theory of
wisdom in educational settings”, Educational Psychologist 36 (2001): 227-245.

20 Ursula M. Staudinger, Paul B. Baltes, “Interactive minds: a facilitative setting
for wisdom-related performance?” Journal of Personality and Social Psychology 71(4)
(1996): 746-762.
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refleksyjnego opracowania tychze relacji i wynikajacych z nich konse-
kwencji.

W innym badaniu wykazano, ze wzbudzanie my$lenia dialogicznego
moze powodowaé wzrost relatywizmu i kontekstualizmu wiedzy. Su-
sanne Bohmig-Krumhaar, Staudinger i Balthes* poprosili osoby badane
o to, aby wziely udziat w wyobrazonej podrézy dookota $wiata (podréz
na chmurce) i odwiedzily cztery odmienne kulturowo i obyczajowo kra-
je: Niemcy, Wlochy, Egipt i Chiny. Oczekiwano, Ze mentalna podrdz do
roznych krajow zaktywizuje u os6b badanych wiedze na ich temat, a na-
stepnie zostanie ona wykorzystana przy rozwigzywaniu zagadnierr wy-
magajacych madrosci. Okazalo sie, ze zaréwno grupa os6b mtodszych
(20-30 lat) jak i starszych (60-70 lat)uzyskata wyzsze wskazniki na wy-
miarach charakterystycznych dla madroéci, takich jak relatywizm war-
tosci i wiedza kontekstualna. Wyniki badan wskazuja, ze wyobrazona
podréz dookota $wiata pomogta osobom badanym uzyskaé dystans do
wlasnego systemu ocen, zyskaé szersza, ale i bardziej zré6znicowana per-
spektywe w podejsciu do problemu, co wyrazito sie w wiekszym relaty-
wizmie i wzroScie umiejetnosci kontekstualnego ujmowania zagadnien.
Odnoszac rezultaty badan do mozliwych praktycznych zastosowan w na-
uczaniu mozna stwierdzié, ze instrukcje aktywizujace u osoby dystans
psychologiczny oraz odmienne systemy odniesieri, moga stymulowac ge-
nerowanie rozwiazan i dziatar bedacych przejawem madroéci.

Dystans psychologiczny i my$lenie dialogiczne
w rozwoju madrosci

Jedna z istotnych kompetencji poznawczo-osobowosciowych sprzyjaja-
cych aktualizacji potencjatu, ale i rozwoju postawy madro$ciowej jest
zdolno$¢ autodystansowania. Dystans psychologiczny, jak dowodza ba-
dania sprzyja samokontroli, regulacji emocjonalnej, radzeniu sobie ze
stresem i trudnymi do$wiadczeniami, pomaga podejmowac madre decy-
zje, ukierunkowuje zachowania na najwazniejsze wartosci i cele, sprzy-
ja utrzymywaniu dobrych relacji z innymi*?. Dystans psychologiczny

21 Susanne A. Bohmig-Krumhaar, Ursula M. Staudinger, & Paul B. Baltes, “Mehr
Toleranz tut Not: Lasst sich wert-relativierendes Wissen und Urteilen mit Hilfe einer
wissensaktivierenden Geddchtnisstrategie verbessern?” [In search of more tolerance:
Testing the facilitative effect of a knowledge-activating mnemonic strategy on value re-
lativism], Zeitschrift fiir Entwicklungspsychologie und Pddagogische Psychologie 34(1)
(2002): 30-43.

22 Ozlem Ayduk, Ethan Kross, ,From a distance: Implications of spontaneous
self-distancing for adaptive self-reflection”, Journal of Personality and Social Psychol-
ogy 98(5) (2010): 809-829; Ethan Kross, Ozlem Ayduk, “Making meaning out of neg-
ative experiences by self-distancing”, Current Directions in Psychological Science 20
(2011): 187-191; Ethan Kross, Ozlem Ayduk, “Self-distancing: Theory, research and cur-
rent directions”, w: HYPERLINK “http://selfcontrol.psych.lsa.umich.edu/wp-content/
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oparty na mechanizmie decentracji jest konieczny dla rozwijania wielu
komponentéw charakterystycznych dla madrosci, m.in. myslenia reflek-
syjnego, dialektycznego i dialogicznego®3. Wypracowanie poczucia, Ze
rzeczywisto$¢ jest wieloznaczna, a oceny zmienne i kontekstualne nie
jest mozliwe bez umiejetnoséci dystansowania sie do wlasnego punktu
widzenia, swoich do$wiadczen i historii zycia*.

Badania przeprowadzone wsrdd dzieci i mlodziezy* wskazuja, ze
autodystansowanie stanowi wazny sktadnik adaptacyjnych form autore-
fleksji w okresie dojrzewania i moze zabezpiecza¢ przed specyficznymi
dla tego wieku problemami.

W wielu badaniach uzyskano potwierdzenia dobroczynnego wptywu
dystansu psychologicznego dla regulacji emocji. Jest to kluczowa umie-
jetno$¢ zyciowa, ale i kompetencja, ktéra ulatwia uczenie sie i rozwdj
zdolno$ci. W okresie dorastania kontrola emocjonalna nadal jest niepet-
na*®. Amerykanskie neurolozki Frances Jensen i Amy Nutt®” prowadza-
ce badania nad rozwojem mézgu u nastolatkéw obrazowo poréwnuja go
do rozpedzonego samochodu ze stabymi hamulcami. Metafora jest traf-
na ze wzgledu na ograniczony zaséb strategii radzenia sobie z emocjami
u nastolatkéw oraz niedojrzatos$¢ struktur neuronalnych odpowiedzial-
nych za kontrole poznawcza i funkcje wykonawcze wazne dla regulacji

uploads/2016/12/1-s2.0-S0065260116300338-main-2.pdf ’Advances in Experimental
Social Psychology, HYPERLINK “http://selfcontrol.psych.lsa.umich.edu/wp-content/
uploads/2016/12/1-s2.0-S0065260116300338-main-2.pdf” red. James M. Olson, Mark
P. Zanna (Cambridge, MA: Elviser, HYPERLINK “http://selfcontrol.psych.lsa.umich.
edu/wp-content/uploads/2016/12/1-s2.0-S0065260116300338-main-2.pdf "HYPER-
LINK “http://selfcontrol.psych.lsa.umich.edu/wp-content/uploads/2016/12/1-s2.0-
S$0065260116300338-main-2.pdf "THYPERLINK “http://selfcontrol.psych.lsa.umich.edu/
wp-content/uploads/2016/12/1-s2.0-S0065260116300338-main-2.pdf’2017),  81-136;
Nira Liberman, Yaacov Trope, “The psychology of transcending the here and now”, Sci-
ence 322 (2008): 1201-1205; Lisa K. Libby, Richard P. Eibach, “Looking back in time:
Self-concept change affects visual perspective in autobiographical memory”, Journal of
Personality and Social Psychology 82 (2002): 167-179.

23 Sternberg, "Why school should teach for wisdom: The balance theory of wisdom
in educational settings”, 227-245.

24 Paul B. Baltes, Jacqui Smith, “The fascination of wisdom: Its nature, ontogeny,
and function”, Perspectives on Psychological Science 3 (2008): 56-64.

25 Rachel E. White, Ethan Kross, Angela L. Duckworth, “Spontaneous Self-Distanc-
ing and Adaptive Self-Reflection Across Adolescence”, Child Development 86(4) (2015):
1272-1281; Rachel E. White, Stephanie M. Carlson, “What would Batman do? Self-dis-
tancing improves executive function in young children”, Developmental Science 19(3)
(2016): 419-426.

26 Wouter van den Bos et al., “Adolescent impatience decreases with increased
fronto-striatal connectivity”, Proceedings of the National Academy of Sciences of the USA
112(29) (2015): E3765-E3774; White, Kross, Duckworth, “Spontaneous Self-Distancing
and Adaptive Self-Reflection Across Adolescence”, 12772-1281.

27 Frances E. Jensen, Amy E. Nutt, The Teenage Brain: a Neuroscientist’s Survival
Guide to Raising Adolescents and Young Adults (New York: Harper Collins, 2016).
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emocjonalnej®®. Jensen i Nutt**podkre$laja, ze przednie ptaty moézgu
odpowiedzialne za oceng, kontrole impulséw, nastréj i emocje dojrzewa-
ja najpoézniej, w okresie dorastania mézg nadal nie wie, jak regulowac
samego siebie.

O pozytywnym wplywie autodystansowania na kontrole emocjonal-
na u nastolatkéw donosza badania przeprowadzone przez White, Kross
i Duckworth3°. W badaniach tych wzieto udzial 226 nastolatkéw w wie-
ku od 11 do 20 lat. Badanych poproszono, aby przypomnieli sobie sytu-
acje kiotni, ktéra wywotata w nich silne negatywne emocje: zto$¢ i gniew.
Okazalo sie, ze badani, ktérzy stosowali zdystansowana perspektywe
w analizie i ocenie wspominanej sytuacji, wykazywali znaczaco nizszy
poziom reaktywno$ci emocjonalnej. Zauwazono, Ze zwiazek sponta-
nicznego autodystansowania ze spadkiem reaktywnos$ci emocjonalnej
nasilatl sie stopniowo od 11 do 20 roku Zycia, co sugeruje, Ze wraz z wie-
kiem mtodziez staje sie bardziej biegla w regulowaniu emocji. Co wiecej,
dystansowanie sie do negatywnego do$wiadczenia powodowato, Ze na-
stolatkowie rekonstruowali poznawczo wspomnienie, jak tez w mniej-
szym stopniu obwiniali partnera interakcji. Rekonstrukcja poznawcza
i nadawanie nowych znaczerr do$wiadczeniom jest jednym z waznych
elementéw adaptacyjnej autorefleksji i skutecznego radzenia sobie. Mto-
dziez, ktora stosowata zdystansowana perspektywe nie unikata sytuacji
problemowej, starala sie ja zrozumie¢ poprzez zmiane znaczenia®'. Od-
noszac wyniki badan do wspomagania rozwoju uczniéw zdolnych war-
to odnotowad, Ze zdolno$¢ autodystansowania moze wspieraé regulacje
emocjonalna (np. zmniejszajac reaktywno$¢ emocjonalna, zwiekszajac
kontrole impulséw i zdolno$¢ odraczania gratyfikacji, neutralizujac sile
przezywanych emocji zwiazanych z porazka czy krytyka), jak tez sprzy-
ja¢ radzeniu sobie z negatywnymi dos$wiadczeniami (poprzez rekon-
strukcje poznawcza i nadawanie nowych znaczen).

Poprzez obnizenie funkcji regulacyjnych mlodziez jest szczegdlnie
narazona na dezorganizujacy wplyw stresu3* oraz skutki decyzji podyk-
towanych wptywem silnych emocji (np. porzucenie planéw studiowa-

28 Rebecca E. Martin, Kevin N. Ochsner, “The Neuroscience of Emotion Regula-
tion Development: Implications for Education”, Current Opinion in Behavioral Sciences
10 (2016): 142-148.

29 Jensen, Nutt, “The Teenage Brain: a Neuroscientist’s Survival Guide to Raising
Adolescents and Young Adults”.

30 White, Kross, Duckworth, “Spontaneous Self-Distancing and Adaptive Self-Re-
flection Across Adolescence”, 1272-1281.

31 Ayduk, Kross, “From a distance: Implications of spontaneous self-distancing for
adaptive self-reflection”, 809-829; Kross, Ayduk, “Making meaning out of negative expe-
riences by self-distancing”, 187-191.

32 Angela L. Duckworth, Betty Kim, Eli Tsukayama, “Life Stress Impairs Self-Con-
trol in Early Adolescence”, Frontiers in Developmental Psychology 3(608) (2013): 1-12.
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nia wymarzonego kierunku z powodu konfliktu z nauczycielem czy nie
zaliczenia egzaminu, préba samobodjcza po zawodzie mitosnym, uciecz-
ka z domu po kiétni z rodzicami). Strategie autodystansowania moga
stanowi¢ skuteczne narzedzie poznawczo-emocjonalne wspierajace sa-
mokontrole. Autodystanowanie pozwala rozwazy¢ problem na ,.chlod-
no”, z réznych punktéw widzenia, zréwnowazy¢ interes wilasny i innych,
okresli¢ priorytety. Jak pokazuja badania osoby dystansujace sie skutecz-
niej ,neutralizuja” agresywne mysli, uczucia i zachowania®. Co wiecej,
perspektywa zdystansowana do siebie i sytuacji powoduje, Ze jesteSmy
w wiekszym stopniu sktonni do uwzgledniania priorytetowych wartos$ci
i dlugoterminowych celéw34, co jest szczegblnie wazne w planowaniu
celow i strategii dlugoterminowych (np. wyb6r $ciezki edukacyjno-za-
wodowej).

Podsumowanie i wnioski

Optymalne wspomaganie rozwoju uczniéw zdolnych powinno uwzgled-
nia¢ zarédwno prace w obszarze poznawczym, osobowoSciowym, jak
i emocjonalno-spotecznym. Pozwoli to na zredukowanie ryzyka asyn-
chronii rozwojowej i skuteczne wykorzystanie posiadanego potencjatu.
Inicjowanie i podtrzymywanie stalej i intensywnej interakcji miedzy in-
teligencja analityczna, tworcza i praktyczna powinno stanowi¢ podstawe
edukacji uczniéw zdolnych3 (Sternberg, Elena Grigorenko, 2013). Ster-
nberg jest jednocze$nie oredownikiem poglebiania u uczniéw wiedzy
opartej na madrosci, odnoszacej sie do pragmatyki zycia, a wiec prébuja-
cej odpowiedzie¢ na pytania: jak zy¢? czym jest wartosciowe i sensowne
zycie? Wlaczenie treningdw madrosci do programéw nauczania uczniéow
zdolnych otwiera nowe mozliwo$ci wspierania ich rozwoju: (1) umozli-
wia zréwnowazony rozwo6j wszystkich komponentéw zdolnosci;(2) ukie-
runkowuje rozwo6j uczniéw nie tylko na samorealizacje indywidualnego
potencjatu, lecz takze na poszukiwanie i pomnazanie dobra wspdlnego;
(3) prowadzi do realizacji kluczowego celu posiadania zdolnosci, tj. opty-
malnego przystosowania generujacego dobrostan.

W artykule starano sie wskazaé, Ze rozwijanie zdolnosci nadzoruja-
cych zwiazanych bezposrednio z madroscia, takich jak: dystans psycho-

33 Dominik Mischkowski, Ethan Kross, Brad J. Bushman, “Flies on the wall are less
aggressive: Self-distancing ‘in the heat of the moment’ reduces aggressive thoughts, an-
gry feelings and aggressive behavior”, Journal of Experimental Social Psychology 48(5)
(2012): 1187-1191.

34 Liberman Trope, “The psychology of transcending the here and now”, 1201-1205;
Libby Eibach, “Looking back in time: Self-concept change affects visual perspective in
autobiographical memory”, 167-179.

35 Robert J. Sternberg, Elena L. Grigorenko, “The theory of Successful Intelligence
as a Basis for Gifted Education”, Gifted Child Quarterly 46(4) (2013): 265-277.
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logiczny, samokontrola, myslenie refleksyjne, dialektyczne czy dialogicz-
ne zabezpiecza zdolnych przed specyficznymi problemami endogennymi,
co wiecej stanowi uniwersalna strategie minimalizacji zagrozen zwiaza-
nych z okresem dojrzewania. Poprzez wyposazenie uczniéw w narzedzia
poznawcze stuzace adaptacyjnym formom my$lenia o sobie i swoich do-
$wiadczeniach mozna wspiera¢ ich zréwnowazony rozwdj, a jednocze-
$nie zabezpieczal przed wplywem sytuacji trudnych (np. skutkami po-
razek, zniecheceniem, podejmowaniem zachowan ryzykownych). Dzieki
temu uczerr moze bardziej $wiadomie kierowaé wlasnym rozwojem i po-
dejmowac decyzje sprzyjajace rozwojowi jego potencjatu.
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Nauczanie promadro$ciowe jako strategia wspomagania zréwnowa-
zonego rozwoju uczniéw zdolnych

Streszczenie

Celem artykutu jest konceptualizacja modelu wspomagania uczniéw zdolnych
opartego na psychologicznych ujeciach madroéci. Autorzy, wychodzac od ana-
lizy zjawiska zdolnoéci i uzdolnieni oraz czynnikéw sprzyjajacych ich aktualizo-
waniu w procesie edukacji, a takze dominujacych aktualnie praktyk w zakresie
wspomagania uczniéw zdolnych, proponuja oparcie dziatan (ze strony szkoty,
poradni psychologiczno-pedagogicznych, lokalnych centrach wspomagania
zdolnosci) na nauczaniu promadro$ciowym.

Z przeprowadzonych analiz wynika, Ze wspolczesne koncepcje zdolnosci pod-

266



Nauczanie promadro$ciowe jako strategia

kre$laja znaczenie interakcji miedzy osobowoScia a procesami poznawczy-
mi, jednakze praktyczna pomoc psychologiczno-pedagogiczna kierowana do
uczniéw zdolnych nadal skoncentrowana jest gtéwnie na rozwijaniu ich zaso-
béw poznawczych bez uwzgledniania pozostalych potrzeb psychicznych zwia-
zanych z funkcjonowaniem sfery motywacyjnej, osobowosciowej i spoteczne;j.
Wiaczenie treningdw madroéci do programéw nauczania uczniéw zdolnych
moze by¢ jednym ze sposobdw zabezpieczajacym przed ryzkiem asynchronii
rozwoju i otwierajacym nowe mozliwosci aktualizacji ich potencjatu. Treningi
madro$ci moga stanowic¢ skuteczne narzedzie pracy z uczniami zdolnymi wyko-
rzystywanym przez nauczycieli i praktykéw w ramach udzielania profesjonalnej
i kompleksowej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Stowa klucze: psychologia madroéci, uczniowie zdolni, myslenie refleksyjne,
autodystansowanie

Teaching for wisdom as a strategy for supporting the sustainable
development of gifted students

Summary

The aim of the article is to conceptualize a model of supporting gifted students
based on psychological perspectives of wisdom. Starting from the analysis of the
phenomenon of both students’ abilities and talents, and favorable factors influ-
encing their application in the education process, as well as currently dominant
practices in supporting gifted students, the authors propose to base supportive
activities on the teaching for wisdom. The analysis shows that contem-
porary concepts of abilities emphasize the importance of interaction between
personality and cognitive processes, however practical psychological and ped-
agogical help addressed at gifted students is still focused mainly on developing
their cognitive resources without taking into account other psychological needs
related to the functioning of the motivational, personality and social dimension.

The training of wisdom provided for the gifted students might be used as one of
the ways of protecting against asynchrony of student’s development and open
up new opportunities to update their potential. Trainings of wisdom can be
an effective tool for working with gifted students used by teachers and practi-
tioners as part of providing professional and comprehensive psychological and
pedagogical assistance.

Key words: psychology of wisdom, gifted students, reflective thinking, self-
-distancing
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Czy racjonalnos$¢ sprzyja tolerancji?
Wplyw aktywizacji refleksyjnosci na oceny
moralne

1. Dwa systemy przetwarzania informacji:
impulsywno$¢ vs. refleksyjnosé

1.1. Koncepcja dualistycznego modelu mys$lenia i przetwarzania in-
formacji

Zacznijmy od zagadki. Piéro i otéwek sprzedawane facznie kosztuja 11 zt.
Pio6ro jest o 10 zt drozsze od otéwka. Ile kosztuje otéwek? Zadanie wydaje
sie tatwe, ale wiekszo$¢ os6b udziela na nie btednej odpowiedzi. Przyczy-
na pomylek jest struktura zagadki. Mamy w niej do czynienia z dwiema
kwotami: 11 zt i 10 zt. Zdecydowanej wiekszoSci — wedtug danych TNS*
jest to 86% dorostych Polakéw - narzuca sie proste odejmowanie kwot:
11 zt - 10 zt = 1 zt. Wynika z niego, ze oléwek kosztuje 1 z1. Po zastano-
wieniu widzimy jednak, ze w takim wypadku taczny koszt wynosiltby 1
zt + 11 7, czyli 12 71, co jest sprzeczne z zaloZzeniami. Interpretujac przy-
czyne takich i podobnych btedéw, nalezy odwotac sie do koncepcji dwdch
systeméw mys$lenia. Zgodnie z jej twierdzeniami zaawansowane proce-
sy poznawcze moga sie realizowac na dwa sposoby. Pierwszy z nich to
wnioskowanie szybkie i impulsywne, wrazliwe na forme prezentacji
problemu. Ten sposdb narzucit spontaniczna odpowiedzZ: 1 zl. Drugi - to
mys$lenie wolne i refleksyjne, ktére zmienia odpowiedzZ na: 50 gr. Na tym
przykltadzie widzimy, Zze spontaniczne myslenie szybkie fatwo prowadzi
do btedéw, ktérych mozna bytoby uniknaé dzieki refleksyjnemu mysle-
niu wolnemu.

1 ,Test Swiadomego mys$lenia Shene’a Fredericka”.
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Inspirujac sie terminologia Kahnemana?, w dalszej czesci tekstu be-
dziemy uzywaé poje¢: (1) myslenie szybkie lub impulsywnos¢; oraz (2)
mys$lenie wolne lub refleksyjno$¢.

Pojecia te oznaczaja sposoby przetwarzania informacji. Ich dziatanie
jest wypadkowa aktywno$ci réznych obszaréw moézgu, uksztalttowanych
na kolejnych etapach ewolucji. Pierwotne ewolucyjnie my$lenie szybkie
lokuje sie wéréd filogenetycznie starszych obszardéw, takich jak uktad
limbiczny?. Uruchamia sie natychmiast i automatycznie w reakcji na
bodziec; jest intuicyjne i bezrefleksyjne. Kahneman* pisze, ze my$lenie
szybkie realizuje sie spontanicznie, bez wysilku, nie wymaga $wiadomej
kontroli. Natomiast my$lenie wolne pojawito sie stosunkowo niedawno,
a jego lokalizacja mézgowa to kora nowa. MyS$lenie wolne jest zaawan-
sowanym przetwarzaniem informacji. To proces $wiadomy, racjonalny
i logiczny, ktory aktywizuje sie w sytuacji poznawczo trudnej i wymaga-
jacej skupienia.

Nieswiadomej impulsywnosci, ktéra cechuje automatyzm, brak wy-
sitku oraz blyskawiczny styl dziatania, przeciwstawia sie $wiadoma
refleksyjno$¢, wymagajaca kontroli, wysitku, dzialajaca powoli. Z per-
spektywy ewolucyjnej impulsywno$¢ jest pierwotna i wspétdzielona po
czesci ze zwierzetami, natomiast refleksyjnos$¢ jest fenomenem stosun-
kowo nowym ewolucyjnie.>

2 Kahneman, Pulapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym.

3 Denton i Krebs, ,Rational and Emotional Sources of Moral Decision-Making”.

4 Kahneman, Putapki myslenia. O mys$leniu szybkim i wolnym, 31.

5 Evans, Thinking twice: Two minds in one brain.there are countless examples of
this control breaking down, for example, in the case of phobias and compulsive actions.
We can all recall those times when, in the ,heat of the moment’, our actions have been
very different to those that would have resulted from calm and considered reflection. In
extreme moments of ,absent-mindedness’ our actions can even have catastrophic con-
sequences, resulting in harm to ourselves and others. So why does this happen-why do
apparently rational and intelligent beings make, what appear to be, such fundamental
errors in their thinking? Thinking Twice explores the idea that humans have two distinct
minds within their brains: one intuitive and the other reflective. The intuitive mind is
old, evolved early, and shares many of its features with animal cognition. It is the source
of emotion and intuitions, and reflects both the habits acquired in our lifetime and the
adaptive behaviours evolved by ancient ancestors. The reflective mind, by contrast, is
recently evolved and distinctively human: It enables us to think in abstract and hypo-
thetical ways about the world around us and to calculate the future consequences of
our actions. The evolution of the new, reflective mind is linked with the development of
language and the very large forebrains that distinguish humans from other species; It
has also given us our unique human form of intelligence. On occasions though, our two
minds can come into conflict, and when this happens, the old mind often wins. These
conflicts are rationalized so that we, conscious persons, are unaware that the intuitive
mind is in control. Written by a leading cognitive scientist, this book demonstrates how
much of our behaviour is controlled by automatic and intuitive mental processes, which
shape as well as compete with our conscious thinking and decision-making. Accessibly
written, and assuming no prior knowledge of the field, it is fascinating reading for all
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1.2. Przystosowawcza funkcja impulsywnosci my$lenia

Aby lepiej zrozumie¢ dualizm mys$lenia, odwolajmy sie do ewolugcji. Czlo-
wiek pierwotny byl narazony na liczne zagrozenia, jak na przyklad ataki
drapieznikéw czy walki miedzygrupowe. Wieksze szanse przetrwania
mieli ci, ktérzy reagowali szybciej. Natychmiastowa ucieczka spowo-
dowana szelestem lisci chronita przed napastnikiem. JeZeli szelest byt
spowodowany jedynie podmuchem wiatru, to koszty takiej pomylki nie
okazywaly sie wielkie. Natomiast osobnik lekcewazacy podobne sygnaly
placit zyciem za blad, tracac szanse przekazania genéow.

Wspdtczesna sktonno$é do wyolbrzymiania zagrozen sprzed tysiecy
lat to tzw. ewolucyjny konserwatyzm adaptacyjny?®. I tak na przyktad dla
wspolczesnego Europejczyka kontakt z pajakami jest niegroZzny. Boimy
sie ich jednak, poniewaz dla naszych przodkéw kontakt z pajakiem magt
zakonczy¢ sie $miertelnym ukaszeniem. Empirycznym wsparciem hipo-
tezy konserwatyzmu adaptacyjnego sa wyniki eksperymentu, w ktérym
osoby badane ogladaty dwa rodzaje slajdéw?’. Cze$¢ z nich przedstawiala
obrazy neutralne, a cze$¢ - zdjecia pajakéw. Niektérym slajdom towa-
rzyszyly nieznaczne wstrzasy elektryczne. We wspomnieniach badani
wiazali wstrzasy gtéwnie z obrazami pajakéw, choé¢ w rzeczywistoSci
pojawialy sie one z taka sama czesto$cia w obu typach obrazéw. Mamy
zatem do czynienia z sytuacja, w ktorej bodzce sygnalizujace atawistycz-
ny problem adaptacyjny wywotuja lek w ludziach zyjacych wspétczesnie.

Konserwatyzm adaptacyjny jest zatem przejawem mys$lenia szybkie-
go - lek to reakcja impulsywna, pojawia sie spontanicznie, bez $wiado-
mej kontroli.

W podobny sposéb zachowuje sie wiele gatunkéw zwierzat. Pobudli-
wa reakcja sprawia, ze stada antylop sg gotowe do ucieczki wywotanej
drobnym impulsem. Natomiast to, co wyréznia ludzki system przetwa-
rzania informacji, to aktywno$¢ ptatow czotowych. Sadzi sie, ze tam wta-
$nie ulokowane jest myslenie wolne - proces $wiadomy, racjonalny i lo-
giczny, dzieki ktéremu cztowiek kontroluje poznawczo sytuacje trudne®.

Dotychczasowe rozwazania mozna podsumowaé nastepujaco: Wy-
ré6zniamy dwa sposoby przetwarzania informacji: (i) szybkie myslenie
impulsywne oraz (ii) wolne my$lenie refleksyjne. Przejawem my$lenia

those interested in human behaviour, including students and researchers in psychology,
neuroscience, and philosophy. (PsycINFO Database Record (c

6 Tomarken, Mineka, i Cook, ,Fear-relevant selective associations and covariation
bias”high- and low-fear women were exposed to 72 trials during each of which a fear-
-relevant (snake or spider

7 Tomarken, Mineka, i Cook, ,Fear-relevant selective associations and covariation
bias”high- and low-fear women were exposed to 72 trials during each of which a fear-
-relevant (snake or spider

8 Denton i Krebs, ,Rational and Emotional Sources of Moral Decision-Making”.
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szybkiego jest konserwatyzm adaptacyjny, wywolujacy lek przed za-
grozeniami wystepujacymi na pierwotnych etapach ewolucji. MyS$lenie
szybkie stanowi automatyczna reakcje na bodziec, nie wymaga $wiado-
mej kontroli nad sytuacja. Mézgowa lokalizacja my$lenia szybkiego to
uktad limbiczny.

Przejawem mys$lenia wolnego jest refleksyjna kontrola nad procesem
poznawczym. Pojawia sie ono (lub nie) w drugiej kolejnosci, w sposéb
$wiadomy i intencjonalny. Wymaga czasu, skupienia uwagi, pamieci, za-
awansowanego procesu przetwarzania informacji. M6zgowa lokalizacja
nowszego ewolucyjnie my$lenia wolnego to kora ptatéw czotowych.

Sktonnos¢ do aktywizacji my$lenia szybkiego lub wolnego zalezy od
dwoch czynnikéw: réznic indywidualnych i charakteru sytuacji. Kwestie
réznic indywidualnych przedstawimy w kolejnym rozdziale.

1.3. Impulsywnos¢ vs. refleksyjnosé. R6znice indywidualne
Sktonnoé¢ do myslenia szybkiego lub wolnego jest wtasciwa kazdej jed-
nostce cecha indywidualng, ktéra mozna przedstawi¢ na wymiarze im-
pulsywnosci - refleksyjnosci. Jeden kraniec wymiaru oznacza dominacje
my$lenia szybkiego. Opisuje on osoby, ktére automatycznie reaguja na
przystepno$¢ wskazéwek zawartych w strukturze zadania. Drugi kra-
niec oznacza dominacje mys$lenia wolnego wraz z jego funkcja nadzoru-
jaca. Opisuje osoby majace sktonnoé¢ do refleksyjnej weryfikacji rozwia-
zan impulsywnych. Wychodzac z zalozerr o réznicach indywidualnych,
Shane Frederick opracowat krotki kwestionariusz, na podstawie ktérego
jednostce mozna przypisa¢ wskaznik refleksyjnosci - cechy prowadzacej
do powsciagliwoséci w podawaniu pierwszego rozwiazania i nakazujacej
jego racjonalne sprawdzenie.?

Na wskaznik mys$lenia refleksyjnego sktadaja sie trzy pozycje kwe-
stionariuszowe. Jedna z nich, dotyczaca ceny piéra i otéwka, przedstawi-
liSmy poprzednio. Dwie pozostate wygladaja nastepujaco:

(1) 5 maszyn w ciagu 5 minut produkuje 5 urzadzen. Ile czasu 100
maszynom zajmie zrobienie 100 urzadzen? OdpowiedZz impulsywna:
100; odpowiedz refleksyjna: 5.

(2) Na stawie rozrasta sie kepa lilii wodnych. Codziennie kepa staje
sie dwukrotnie wieksza. Jesli zaro$niecie calego stawu zajmie liliom 48
dni, to ile dni potrzeba, zeby zarosty potowe stawu? OdpowiedZ impul-
sywna: 24; odpowiedz refleksyjna: 47.

RéZnice na wymiarze impulsywnosci - refleksyjnoSci sa powiazane
z wieloma waznymi przejawami ludzkiej aktywnoéci. I tak na przyktad
z polskich badarh sondazowych wynika, Ze refleksyjno$¢ cechuje osoby
z wyzszych pieter drabiny spotecznej, a wiec ludzi mtodych, wyksztatco-

9 Frederick, ,Cognitive Reflection and Decision Making”.
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nych, o wysokich dochodach®. Dowiedziono réwniez, Ze istnieje zwia-
zek refleksyjnosci z pogladami politycznymi. I tak impulsywno$¢ wiaze
sie ze sztywno$cia my$lenia i opiniami konserwatywnymi. Natomiast
refleksyjno$¢ - z opiniami liberalnymi". Udokumentowano korelacje
miedzy refleksyjnoécia a takimi przejawami funkcjonowania poznaw-
czego, jak poziom potrzeby poznawczej, testy osiggnieé szkolnych, testy
rekrutacyjne czy test IQ Wechslera'?. Wykazano réwniez, ze impulsyw-
no$¢ taczy sie z konserwatyzmem poznawczym, nadmiernym zaufaniem
do wiasnych sadéw, efektem posiadania czy tez z brakiem racjonalnosci
zachowan ekonomicznych.'3

Z przedstawionych rozwazan wynika, ze sktonno$¢ do myslenia szyb-
kiego lub wolnego wiaze sie z wieloma aspektami funkcjonowania jed-
nostki. Uzasadnione zatem jest zatoZenie, Ze sklonno$¢ ta moze modero-
wa¢ sady moralne i stosunek do obcych. Potwierdzono na przyktad, ze
osoby impulsywne czesciej dokonuja surowych ocen moralnych o cha-
rakterze deontologicznym, natomiast osoby refleksyjne czeSciej dokonu-
ja ocen o charakterze utylitarystycznym.'

Sadom i ocenom moralnym pos$wiecamy kolejny rozdziat.

2. Sady i oceny moralne

2.1. Deontologia i utylitaryzm a impulsywnos¢ i refleksyjnos¢
Najbardziej znanym psychologicznym paradygmatem badan nad wy-
dawaniem sadéw moralnych jest eksperyment my$lowy ze zwrotnica.
Polega on na wyobrazeniu sobie wagonu zmierzajacego w strone pie-
ciu os6b przywiazanych do toréw. Jezeli w nie uderzy, to wszyscy zgina.
Mozemy zmienié bieg pociagu, przestawiajac zwrotnice. Wtedy jednak
wagon wjedzie na inny tor, do ktérego przywiazana jest jedna osoba. Zo-
stajemy postawieni przed dylematem, co nalezy zrobi¢: czy stuszne jest
po$wiecenie jednej osoby, aby uratowac piec?

10 ,Test Swiadomego myélenia Shene’a Fredericka”.

11 Deppe i in., ,Reflective liberals and intuitive conservatives”.

12 Kahan, ,Ideology, motivated reasoning, and cognitive reflection”; Toplak, West,
i Stanovich, ,The Cognitive Reflection Test as a predictor of performance on heuris-
tics-and-biases tasks”; Frederick, ,Cognitive Reflection and Decision Making”.gun vi-
olence, national security, and like issues that turn on empirical evidence. This paper
describes a study of three of them: the predominance of heuristic-driven information
processing by members of the public; ideologically motivated reasoning; and the cogni-
tive-style correlates of political conservativism. The study generated both observational
and experimental data inconsistent with the hypothesis that political conservatism is
distinctively associated with either unreflective thinking or motivated reasoning. Con-
servatives did no better or worse than liberals on the Cognitive Reflection Test (Freder-
ick, 2005

13 Gasparski, ,Myslenie szybkie i wolne a optymizm dotyczacy osobistych zasobéw
pienieznych”.

14 Paxton, Ungar, i Greene, ,Reflection and Reasoning in Moral Judgment”.
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Trudnosci z odpowiedzia wynikaja z konfliktu dwoch sposobdéw ro-
zumienia moralno$ci. Stanowisko utylitarystyczne zakltada, Ze lepszym
wyborem bedzie uratowanie zycia pieciu 0séb, zgodnie z zasada maksy-
malizowania uzytecznos$ci wspoélnoty. Etyka utylitaryzmu wywodzi sie
filozofii Benthama, ktéry pracowat nad stworzeniem regut i praw daza-
cych do zwiekszania szcze$cia ogétu. Wedtug utylitarystéw dobre zatem
jest to, co zwieksza dobrostan wspélnoty.*s

Natomiast zgodnie ze stanowiskiem deontologicznym przestawienie
zwrotnicy famie bezwzgledny zakaz zabijania oraz obowiazek stosowa-
nia jednakowych zasad postepowania wobec kazdego. Podejécie to wy-
wodzi sie z filozofii Immanuela Kanta i jego imperatywu kategoryczne-
go. Glosi on, Ze powinno sie postepowaé wedtug regul, co do ktérych
chcemy, aby byly powszechnym prawem?.

Innym przyktadem sporu utylitaryzmu i deontologii jest sposéb po-
stepowania z pojmanym terrorysta, ktéry wie, gdzie znajduje sie bomba.
Czy w takiej sytuacji policja moze postuzy¢ sie torturami? Zwolennicy
deontologii sa przekonani, Ze zadawanie bdlu i cierpienia jest zawsze
moralnie zte. Natomiast utylitarysci zwr6ca uwage, ze dzieki temu wiele
0s0b ocali zycie, dlatego tortury bylyby moralnie dopuszczalne.

Warto zaznaczy¢, ze stanowisko utylitaryzmu mozna wyrazi¢ nie tyl-
ko poprzez dazenie do maksymalizowania szcze$cia i dobrostanu. Jed-
nym z podejs¢ zaproponowanym przez Poppera’ jest nadanie prioryte-
tu zasadzie minimalizowania cierpienia.

Wspolcze$nie w badaniach psychologicznych wyréznia sie dwie od-
stony utylitaryzmu'®. Pierwsza - instrumentalne ranienie (instrumental
harm), obecna jest w sytuacji poSwiecenia czyjego$ zycia dla wiekszego
dobra, np. w dylemacie ze zwrotnica. Druga - bezstronna dobroczynnos¢
(impartial beneficence), blizsza empatycznej trosce, wyraza sie w formie
altruizmu, np. poprzez oddawanie pieniedzy potrzebujacym. Mimo r6z-
nic w rozumowaniu moralnym utylitaryzm sprowadza sie do postepo-
wania dajacego najwiecej szcze$cia i minimalizowaniu cierpienia ogé6tu.

Przedstawione wyzej dylematy stanowily material w badaniach
neuropsychologicznych korzystajacych z technik neuroobrazowania
(fMRI)*. Techniki te $ledza aktywno$¢ elektryczna neurondéw, dzieki
czemu poznajemy moézgowa lokalizacje konkretnych proceséw psychicz-
nych. Okazalo sie, ze sady moralne wiaza sie z aktywno$cia tych obsza-
row, w ktorych ulokowane sa systemy przetwarzania informagji. I tak

15 Bentham, Wprowadzenie do zasad moralno$ci i prawodawstwa.

16 Kant Immanuel, Uzasadnienie metafizyki moralnosci, 23.

17 Popper, The Open Society and Its Enemies 1.

18 Everett i Kahane, ,,Switching Tracks?”

19 Greene i in., ,An fMRI Investigation of Emotional Engagement in Moral Judg-
ment”.
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sady o charakterze deontologicznym wiazaty sie z aktywnoscia struktur
w obrebie uktadu limbicznego, takich jak cialo migdatlowate. Tu wlasnie,
wérdd starszych filogenetycznie obszaré6w mdzgu lokuje sie szybkie my-
§lenie impulsywne.

Natomiast sady utylitarystyczne byly poprzedzone aktywnoscia w ko-
rze przedczotowej. Tam wtasnie ulokowane jest refleksyjne myslenia
wolne. Greene* konstatuje, ze sady deontologiczne maja charakter emo-
cjonalny, natomiast sady utylitarystyczne - racjonalny.

Mamy zatem do czynienia z dwubiegunowoscia sadéw. Jest deontolo-
gia blizsza my$leniu szybkiemu, ktére taczy emocjonalnos¢ i impulsyw-
nos¢; oraz utylitaryzm, ktéry wiaze sie z refleksyjnym i racjonalnym my-
$leniem wolnym. Dwubiegunowy model powstawania sadéw moralnych
zostal sformutowany przez Haidta. Przedstawimy go ponize;j.

2.2. Intuicje moralne. Teoria fundamenté6w moralnych Haidta

Haidt relacjonuje badania, w ktérych przedstawiano historie naruszaja-
ce spoleczne tabu. Jedna z nich dotyczy rodzenistwa, ktére dokonato aktu
kazirodztwa. Z opisu wynika, Ze nie bylo Zadnych negatywnych konse-
kwencji tej sytuacji, nikt nie ucierpiat, nie doszlo do zaptodnienia, a dla
mtodych ludzi do$wiadczenie byto przyjemne. Zdecydowana wiekszo$¢
badanych ocenita zachowanie rodzeristwa jako niemoralne. Kiedy jednak
poproszono ich o uzasadnienie, podawali powody niezgodne z trescia
scenariusza. Ttumaczyli na przyktad, ze zachowanie rodzenistwa bylo zte,
poniewaz dziecko, ktére sie urodzi, moze mie¢ wady genetyczne. Kiedy
eksperymentator przypominal, Ze dzieki zabezpieczeniom nie doszlo do
zaptodnienia, badani podawali kolejne powody stojace w sprzecznosci
z treScia opisu, by w ostateczno$ci odwota¢ sie do poczucia, ze byto to po
prostu zte. Haidt** nazwat taka postawe ostupieniem moralnym (moral
dumbfounding).

Zdaniem Haidta oslupienie moralne mozna interpretowaé, postugu-
jac sie modelem wynikajacym z koncepcji dwéch systeméw mysSlenia.
Jeden to pierwotne ewolucyjnie mys$lenie szybkie. Drugim jest kontrolo-
wane my$lenie wolne.

Haidt uwaza, Ze sady moralne powstaja natychmiastowo i wynikaja
z pierwszych, spontanicznych skojarzen i emocji. Sg to opinie nie$wia-
dome, pojawiajace sie jako intuicje moralne, ktére racjonalizujemy post
factum. Rozum jest tu sluga emocji i intuicji. Ludzie nie oceniaja dobra
i zla na podstawie racjonalnych przestanek i filozoficznej dojrzatosci -
kieruja sie pierwotnymi odczuciami.

20 Greene, Moral Tribes.
21 Haidt, ,,The emotional dog and its rational tail”.
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Haidt** szukat uniwersalnych fundamentéw moralnych, niezaleznych
od kultury czy wychowania. Ponizej przedstawiamy jego koncepcje zlo-
zona z pieciu fundamentéw. Postuzyta ona konstrukeji jednego z kwe-
stionariuszy wykorzystanych w naszym badaniu.

Fundament troska/krzywda wzmacnia sktonno$¢ do opieki nad dzie¢mi.

Fundament sprawiedliwo$¢/oszustwo ksztattuje wspétprace w grupie.

Fundament lojalno$¢/zdrada buduje solidarno$¢ wewnatrzgrupowa.

Fundament autorytet/bunt tworzy relacje w obrebie hierarchii gru-
powej.

Fundament $wieto$¢/upodlenie broni nas przed pasozytami, patoge-
nenami i szkodliwymi substancjami.

Sady moralne dotyczace powyzszych fundamentéw powstaja impul-
sywnie i sa sterowane przez myslenie szybkie. Ich tre$¢ uksztattowala sie
w toku ewolucji. Stuzyly przetrwaniu w czasach przedhistorycznych. Jak
twierdzi Harris23: ,istnieje wiele zachowan ludzkich o silnie genetycz-
nym podiozu, ktére niegdy$ petily funkcje adaptacyjne, w plejstocenie
zaczely by¢ juz mniej korzystne, a w dzisiejszym Swiecie [...] wiele z tych
ewolucyjnie wyselekcjonowanych cech moze by¢ dla nas wrecz grozne”.

Jedno z takich zachowarn to irracjonalna ochrona wtasnej grupy, prze-
jawiajaca sie w niecheci wobec obcych. Przedstawimy ja w kolejnym roz-
dziale.

2.3. Stosunek do obcych. Dystans i akceptacja

Obcy ludzie, a szczegblnie mezczyzni, stanowia zrédto powszechnego
leku ludzkiego**. Wyksztalcit sie on w toku ewolucji i mobilizowat do
obrony w walkach miedzygrupowych.

Tutaj wiasnie mozna szukaé¢ przyczyn negatywnego nastawienia
Polakéw wobec uchodzcéw z Bliskiego Wschodu i Afryki. Jak podaje
CBOS?, jedynie 27% Polakéw popiera przyjecie uchodzcéw z tych dale-
kich krajow. Az 68% Polakdéw jest temu przeciwnych. Inaczej ksztattuja
sie opinie dotyczace pomocy uchodZcom z sasiedztwa. I tak 57% ankie-
towanych uwaza, ze Polska powinna przyja¢ uchodzcéw z Ukrainy. Jak
wida¢, nieche¢ wobec obcych jest powszechna, ale zdecydowanie wiecej
Polakéw jest sktonnych poméc ludziom z sasiedniego paristwa niz z re-
gionéw odlegtych geograficznie.

Nieche¢ do obcych jest wzmacniana przez inspirowany politycznie
przekaz medialny taczacy ataki terrorystyczne w Europie z obecnoScia
uchodzcow. Niemniej jednak o wiekszym dystansie spotecznym Polakéw

22 Haidt, Prawy umysl.

23 Harris, Pejzaz moralny. W jaki sposéb nauka moze okresla¢ wartosci, 207.
24 Nesse, ,Evolutionary Explanations of Emotions”.

25 CBOS, ,,Stosunek Polakéw do przyjmowania uchodzcow”.
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wobec ludzi z daleka méwia tez starsze sondaze?®. Zatozenie o natural-
nych Zzrédtach niecheci pozwala lepiej zrozumiec jej powszechno$¢ oraz
zr6znicowanie wynikajace z dystansu geograficznego, kulturowego i an-
tropologicznego.

Zrbznicowane postawy wobec innych mozna przedstawi¢ na wymia-
rze dystansu spotecznego. Z jednej strony tego wymiaru jest znaczny
dystans, powiazany z antypatia i wrogoscia. Z drugiej - bliskos¢, powia-
zana z cieplem i sympatia®.

Do pomiaru dystansu powszechnie wykorzystuje sie w psychologii
klasyczna Skale Dystansu Spotecznego Bogardusa®®. Struktura skali
odnosi sie do stopniowego réznicowania poziomu bliskoséci. Wypelnia-
jac kwestionariusz, jednostka wyraza zgode na coraz blizsze kontakty
z przedstawicielem obcej grupy. Pierwsze pytania z kwestionariusza
brzmia: ,,Czy zgodzitby$ sie, aby przedstawiciele danej grupy zamiesz-
kali w Twoim kraju?”, ,Czy zgodzitbys sie, aby zamieszkali oni w twojej
miejscowosci?”. Koficowe pytania minimalizuja dystans spoteczny: ,Czy
zgodzitbys sie, aby byli oni Twoimi sgsiadami?”.

Im wcze$niej pojawi sie brak zgody, tym wiekszy jest dystans spo-
teczny w stosunku do okreslonej grupy. Im wiekszy dystans - tym wiek-
sza wrogo$¢ i nieched. Dzieki kumulatywnemu charakterowi odpowiedzi
oraz uniwersalnej strukturze pytan skala Bogardusa byta szeroko stoso-
wana i modyfikowana w zaleznoéci od tematyki i celu badania.

2.4. Impulsywnos¢ vs. refleksyjnosé. Aktywizacja sytuacyjna
W punkcie 1.3. przedstawialiémy gotowo$¢ do postugiwania sie myéle-
niem szybkim lub wolnym jako indywidualna ceche jednostki. W punk-
cie 2.1. dowodzili$my, Ze osoby impulsywne formutuja intuicyjne, suro-
we oceny moralne blizsze sadom deontologicznym, podczas gdy osoby
refleksyjne cze$ciej formutuja tolerancyjne oceny utylitarystyczne.
Niemniej refleksyjno$¢ jest nie tylko stala cecha jednostki - moze
roéwniez by¢ uwarunkowana sytuacyjnie. O tym, ze refleksyjne przetwa-
rzania informacji przynosi korzysci, wiedzieli juz Rzymianie, ktérzy za-
lecali dowédcom, aby liczyli w my$lach do 10 w celu opanowania emocji.
Takie dzialania, ktére maja na celu pobudzenie §wiadomego i kontrolo-

26 CBOS, ,Dystans spoleczny czy tolerancja i otwarto$¢? Postawy wobec wyznaw-
cOw prawostawia, protestantyzmu, judaizmu i islamu”.

27 Park, ,The Concept of Social Distance”.

28 Bogardus, ,A social distance scale”.60 single sentence descriptions heard in or-
dinary conversations and representing different types of social relationship were rated
according to the amount of social distance each possessed. By means of judgments from
100 faculty members and graduate students it was possible to obtain a series of 7 sit-
uations with an equidistant mean rating. In administering this test composed of the 77
situations, each subject is given a list of 40 races, 30 occupations, and 30 religions with
detailed instructions for rating. (PsycINFO Database Record (c
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wanego procesu mys$lowego, mozna okresli¢ mianem sytuacyjnej akty-
wizagcji refleksyjnosci. W tym rozdziale przedstawimy dane, ktére pro-
wadza do wniosku, ze aktywizacja refleksyjnosci w chwili formulowania
sadéw moralnych redukuje emocje, intuicje badz postawy deontologicz-
ne i zwieksza sktonno$¢ do przyjecia perspektywy utylitarystyczne;j.

Badano na przyktad charakter sadéw moralnych formutowanych pod
presja czasu. Okazalo sie, ze im szybciej nalezato zareagowad, tym wiecej
bylo sadéw deontologicznych. Kiedy badani mieli wiecej czasu, czesciej
pojawialy sie odpowiedzi utylitarystyczne.*

Inna metoda aktywizacji refleksyjnosci byta technika ,metaheury-
styki madrosci”. Podnoszono poziom dojrzatosci opinii zyciowych dzieki
prostemu poleceniu: ,postaraj sie sformutowa¢ madra odpowiedz” 3°.
Wykazano, ze dla wzmocnienia utylitaryzmu wystarczy poprzedzi¢ for-
mulowanie sadéw moralnych wykonaniem testu CRT Fredericka.?' Po-
dobnie refleksja polegajaca na postawieniu sie w sytuacji drugiego czlo-
wieka i konstatacji ,to mogtbym by¢ ja” otwiera droge do wspoéltczucia
i zwiekszenia poziomu refleksyjnosci.

W badaniu wykorzystujacym scenariusz o kazirodztwie3?* czesci ba-
danych podawano ,slabe” argumenty ttumaczace czyn, takie jak emo-
cjonalna pochwata aktu mitosci. Pozostalym przedstawiano argumenty
»silne”, ttumaczace ewolucyjne zrédla braku akceptacji dla takich zwiaz-

29 Suter i Hertwig, ,Time and Moral Judgment”.moral dilemmas that engage emo-
tional processes are likely to result in fast deontological gut reactions. In contrast, conse-
quentialist responses that tot up lives saved and lost in response to such dilemmas would
require cognitive control to override the initial response. Cognitive control, however, takes
time. In two experiments, we manipulated the time available to arrive at moral judgments
in two ways: by allotting a fixed short or large amount of time, and by nudging people to
answer swiftly or to deliberate thoroughly. We found that faster responses indeed lead to
more deontological responses among those moral dilemmas in which the killing of one to
save many necessitates manhandling an innocent person and in which this action is de-
picted as a means to an end. Thus, our results are the first demonstration that inhibiting
cognitive control through manipulations of time alters moral judgments.”;’archive_loca-
tion”:”Elsevier. 6277 Sea Harbor Drive, Orlando, FL 32887-4800. Tel: 877-839-7126; Tel:
407-345-4020; Fax: 407-363-1354; e-mail: usjcs@elsevier.com; Web site: http://www.
elsevier.com”,”container-title”:”Cognition”,”ISSN”:”0010-0277","issue”:”3””journal Ab-
breviation”:”Cognition”,’note”:”publisher: =~ Cognition”,’page”:”454-458""source”:”EB-
SCOhost”’title”:”Time and Moral Judgment”,’volume”:”119” author”:[{,family”:”-
Suter”)’given”:”Renata  S.”},{,family”:”Hertwig”’given”:”Ralph”}],”issued”:{, date-par
ts”:[[,2011”,6,1]]1}}}1,”schema”:"https://github.com/citation-style-language/schema/
raw/master/csl-citation.json”}

30 Gliick i Baltes, ,,Using the concept of wisdom to enhance the expression of wis-
dom knowledge”.the authors explored whether wisdom-related performance could be
enhanced by an instruction referring to the abstract concept of wisdom (,try to give a
wise response’

31 Baroniin., ,Why Does the Cognitive Reflection Test (Sometimes) Predict Utilitar-
ian Moral Judgment (and Other Things)?”

32 Paxton, Ungar, i Greene, ,Reflection and Reasoning in Moral Judgment”.
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kéw. Ten drugi, racjonalny sposéb ttumaczenia, znacznie wzmocnit sady
utylitarystyczne i tolerancje wobec aktu kazirodztwa.

Przedstawiony wyzej material uzasadnia zatozenie, ze aktywizacja
refleksyjnosci prowadzi do wzmocnienia postawy utylitarystyczne;j.

3. Problem badawczy i hipotezy

Celem badania byto sprawdzenie czy zmienna psychologiczna, ktéra jest
mys$lenie refleksyjne, moze mie¢ wpltyw na stosunek do uchodzcéw. Na
podstawie dotychczasowych rozwazan postawiliSmy nastepujaca hipo-
teze: Refleksyjno$¢, zaréwno jako stata cecha jednostki, jak i pobudzana
sytuacyjnie, aktywizuje utylitaryzm moralny oraz sprzyja pozytywnemu
nastawieniu wobec uchodZcéw.

4. Metoda

Osoby badane. Badania przeprowadzono w styczniu 2021 roku na pro-
bie 120 0s6b (48% kobiet, 52% mezZczyzn; Srednia wieku: 24 lata).
Uczestnikami badania byli cztonkowie grup portali spotecznosciowych
poswieconych wypelnianiu ankiet i kwestionariuszy. Dane zbierano in-
ternetowo, za pomoca formularzy Google. W grupie eksperymentalnej
(N=61) procedure poprzedzono czytaniem tekstu, ktéry miat aktywizo-
wac refleksyjny spos6b myslenia. Byt on inspirowany badaniami Paxtona
i in., oméwionymi w rozdziale 2.4. Przedstawiono w nim ewolucyjny
mechanizm ksztaltowania sie niecheci wobec innych. Odsylacz do tego
materialu znajduje sie w Zalaczniku 1.

Na drugim etapie wszyscy badani wypekniali 3 kwestionariusze przed-
stawione ponizej.

Kwestionariusz WRM (wskaznik refleksyjnego myslenia). W celu zebra-
nia danych o indywidualnych réznicach w zakresie refleksyjnosci wyko-
rzystaliSmy kwestionariusz WRM Gasparskiego. Jest to rozwinieta forma
kwestionariusza Frederica, sktadajaca sie z 15 pozycji (3 przedstawio-
nych tutaj pytan oryginalnych i 12 dodatkowych). Wskaznik WRM moze
przybiera¢ wartosci w przedziale [0,15]. Cale narzedzie jest dostepne
w publikacji Gasparskiego33.

Kwestionariusz utylitaryzmu moralnego. Jest to utworzony na potrzeby
badania zestaw pieciu scenariuszy zainspirowanych teoria fundamen-
téw moralnych Haidta. Przedstawiamy dla przyktadu jeden z nich. Sce-
nariusz dotyczy pana X, ktéry ma bliska grupe przyjaciét bardzo nie-
chetnych imigrantom. Pan X w tajemnicy przed przyjaciétmi pomaga
imigrantom, wysylajac regularnie pieniadze organizacjom, ktére poma-
gaja uchodzcom.

33 Gasparski, ,,My$lenie szybkie i wolne a optymizm dotyczacy osobistych zasobéw
pienieznych”.
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Opis sytuacji odnosi sie do fundamentu lojalno$¢/zdrada. Zachowanie
mezczyzny mozna oceni¢ jako moralnie zte, poniewaz jest przejawem
braku lojalno$ci wobec wtasnej grupy. Z drugiej strony jego postepowa-
nie zapewnia korzys$ci wielu potrzebujacym, dlatego, pamietajac o zasa-
dzie minimalizowania cierpienia, jak i maksymalizowania dobrostanu,
mozna ocenié¢ je zgodnie z etyka utylitaryzmu jako moralnie stuszne.
Badani maja za zadanie ocenié, czy mezczyzna postepuje stusznie, wy-
bierajac odpowiedZ na pieciostopniowej skali, gdzie 1 oznacza ,zdecy-
dowanie nie”, a 5 - ,zdecydowanie tak”. Wszystkie scenariusze zostaty
zbudowane w taki sposéb, aby odnosity sie do fundamentéw moralnych
Haidta, a wysoki wskaznik oznaczal wybér opcji utylitarystycznej bli-
skiej bezstronnej dobroczynnoéci - minimalizujacej cierpienie i zwiek-
szajacej korzysci uchodzcow. Wskaznik ten przyjmuje wartoéci w zakre-
sie [5,25]. W niektérych scenariuszach bohaterowie dokonuja dziatan
na niekorzys¢ uchodzcéw. Woéwczas punktacja zostaje odwrocona. Ni-
skie warto$ci wskaznika oznaczajg wybér dziatan na szkode uchodzcédw;
nie zwiekszajaq dobrostanu, powiekszaja cierpienie ogétu i sq sprzeczne
z etyka utylitaryzmu.

Odsytacz do tego materiatu mozna znalez¢ w Zataczniku 2.
Kwestionariusz dystansu spotecznego. Skale stanowito pie¢ pozycji za-
inspirowanych koncepcja Bogardusa. Pierwsza pozycja brzmiata: ,Czy
Polska powinna przyjmowaé uchodzcéw z Bliskiego Wschodu i Afryki?”.
Natomiast ostatnia: ,,Czy zgodzilby$ sie, aby uchodzcy z tych krajéw byli
Twoimi sasiadami?”. Wskaznik przyjmuje warto$ci w zakresie [4,20].
Im wyzZsza liczba, tym mniejszy dystans i wyzszy poziom akceptacji dla
uchodzcow.

Hipotezy operacyjne. Zgodnie z hipotezami teoretycznymi twierdzimy,
Ze indykatory utylitaryzmu i dystansu beda wyzsze wérdd oséb o wyso-
kich wskaznikach refleksyjno$ci oraz w grupie eksperymentalnej czyta-
jacej tekst aktywizujacy refleksyjnosc¢.

5. Wyniki

W celu weryfikacji hipotez przeprowadzono dwie analizy regresji wielo-
rakiej. W kazdej analizie zmiennymi niezaleznymi byly:

(1) WRYM, czyli indywidualny wskaznik refleksyjnosci my$lenia.

(2) Aktywizacja refleksyjnoéci, czyli podziat na grupe kontrolng i ekspe-
rymentalna, w ktdrej aktywizowano refleksyjno$¢ myslenia.

Zmienne zalezne to: (1) wskaznik utylitaryzmu i (2) wskaznik dystansu.
Wyniki analiz regresji przedstawia Tabela 1. Wynika z niej, ze zaré6wno
wskaznik utylitaryzmu, jak i dystansu spolecznego pozostaja w istotnym
statystycznie zwiazku ze zmiennymi niezaleznymi, o czym $wiadcza
wartoSci wspoétczynnikow Alfa.
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Tabela 1. Weryfikacja hipotez. Wyniki wielorakiej analizy regresji

Zmienne Zmienne Wspolczynnik | Warto$§¢ | Wartos$¢ R2
zalezna niezalezne regresji Beta t(117) Alfa modelu

WRM 0,278 3,193 0,002 0,112

Wskaznik

utylitaryzmu Aktywizacja 0,192 2,212 0,030
refleksyjnosci
WRM 0,172 1,963 0,052 0,100

Wskaznik

dystansu Aktywizacja 0,269 3,073 0,003
refleksyjnosci

Objadnienie. Warto$¢ zmiennej zaleznej okreslona jest przez réwnanie
Y=B *X +B_*X, Wartoscit . iAlfa to kryteria determinujace statystyczna
istotno$¢ wspoélczynnika Beta. WartoSci Alfa<=0,05 przyjeto uwazac za kryte-

rium istotnoéci. R* jest wspdtczynnikiem determinacji modelu.

Whnioski. Przedstawione wyzej wyniki potwierdzaja hipotezy. Reflek-
syjnoé¢ sprzyja pozytywnemu nastawieniu wobec uchodzcéw, zwieksza
sktonno$¢ do formutowania korzystnych dla nich, utylitarnych sadéw
moralnych oraz skraca dystans spoteczny. Tendencje te wynikaja z r6z-
nic indywidualnych mierzonych testem WRM. Ale réwniez, co wydaje
sie niezmiernie interesujace, nasilaja sie pod wptywem pobudzenia sy-
tuacyjnego.

6. Dyskusja wynikow

Wyniki badania przedstawiaja zwiazek miedzy sposobem przetwarzania
informacji a sadami moralnymi. W szczegélnoéci koncentrowano sie na
zwiazku refleksyjnosci z ocenami utylitarystycznymi. Materiatem bodz-
cowym, wykorzystanym w badaniach, byly scenariusze takich sytuacji,
na ktore jesteSmy wyczuleni z powodéw ewolucyjnych. Nie ogranicza-
no sie do sytuacji abstrakcyjnych, jak w klasycznym dylemacie z prze-
stawieniem zwrotnicy. Dylemat ten, o czym przekonujemy w rozdziale
2.1, sprowadza sie do instrumentalnego ranienia. Natomiast dylematy
wykorzystane w badaniu dotyczyly rowniez bezstronnej dobroczynno-
§ci - ocen korzystnych dla uchodzcéw. Dzieki temu utylitaryzm zyskat
pehiejszy wymiar.

Wskaznik utylitaryzmu mierzony w badaniu byt silnie skorelowany
ze wskaznikiem dystansu (r=0,725). Tak wiec oceny maksymalizujace
korzysci uchodzcoéw wiazaty sie z akceptacja i otwartoscia wobec nich.
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Wyniki sugeruja, Zze wysoki wskaznik dystansu, czyli wrogie nastawienie
wobec obcych, jest powiazane z wykluczeniem moralnym.

Material bodZcowy prezentowany w grupie eksperymentalnej przy-
czynit sie do aktywizacji refleksyjnosci. Tekst tego materiatu w racjonal-
ny spos6b ttumaczy ewolucyjne Zrédta niecheci wobec obcych i promuje
pomoc uchodzcom. W badaniu Paxtona i in., ,,silny” argument zwiekszat
udzial utylitarnych odpowiedzi, lecz nie wartoSciowat czynéw. Z kolei
»staby” argument zawierat w sobie pochwale, ale nie przyczynit sie do
zwiekszenia akceptacji danego czynu. Na tej podstawie zakladamy, ze
to nie promocja pomocy uchodzcéw, lecz wytlumaczenie zroédet niecheci
skraca dystans i zwieksza korzystne oceny moralne.

Przyszle badania moga wykorzystywaé wlaczenie do pomiaru ocen
moralnych scenariusza nawiazujacego do szbstego, nowo dodanego fun-
damentu teorii Haidta, ktérego nie uwzglednialiémy w konstrukcji na-
rzedzia.

6.1. Refleksyjnos¢ a nastawienie wobec uchodzcow

Celem naszego badania bylo sprawdzenie empiryczne, czy mozna wyrdz-
ni¢ psychologiczne korelaty pozytywnego stosunku do uchodZcéw. Zato-
zylismy, ze nieche¢ wobec obcych jest reakcja dominujaca, ktéra wynika
z intuicji moralnej - pojawiajacej sie impulsywnie, naturalnej tendencji,
wyksztatconej w toku ewolucji. PrzyjeliSmy zatem, Ze psychologicznym
fenomenem redukujacym ten efekt powinien by¢ sposéb przetwarzania
informacji przez jednostke - poziom refleksyjnosci. W naszych bada-
niach stosunek do uchodzcéw przejawiat sie w sktonnosci do formuto-
wania utylitarystycznych sadéw moralnych, akceptujacych postepowa-
nie korzystne dla uchodzcéw oraz w skracaniu dystansu spotecznego
wobec uchodZcéw.

Empiria potwierdzita hipotezy. Wykazalismy, Ze refleksyjny sposéb
przetwarzania informacji sprzyjal utylitarystycznym sadom moralnym
i skracat dystans wobec uchodzcéw. Postawy te wiazaly sie ze statymi
cechami stylu poznawczego jednostki. Ale stwierdziliSmy réwniez, Ze
refleksyjny sposéb myslenia mozna aktywizowa¢ poprzez odpowiednia
aranzacje sytuacji. Refleksyjno$¢ pobudzana w naszym eksperymencie
przez niezwykle prosty zabieg dawata podobny skutek, jak refleksyjnos¢
bedaca stala cecha jednostki. Grupa, w ktérej aktywizowano refleksyj-
nos$¢, formutowata przychylne uchodzcom sady utylitarystyczne i redu-
kowata dystans.

Wynik ten uwazamy za szczeg6lnie wazny, poniewaz plynie z nie-
go wniosek, ze mozna wptywa¢ na stosunek do uchodzcéw i poszerzaé
zakres tolerancji. Zmiany, do jakich mozna doprowadzi¢, pokazemy na
przyktadzie opinii dotyczacej zgody na osiedlanie sie uchodzcéw. Przy-
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pomnijmy, ze - jak podaje CBOS3* - jedynie 27% Polakéw zgadzato sie
na przyjecie uchodzcéw z Bliskiego Wschodu i Afryki. W naszym bada-
niu takie same poglady wyrazal niemal identyczny odsetek (28,8%) re-
spondentéw z grupy kontrolnej. Natomiast w grupie eksperymentalnej,
w ktoérej aktywizowano refleksyjnosé, zgode wyrazata blisko potowa ba-
danych (49,2%). Liczby te pokazuja ogromny potencjat tkwiacy w od-
powiedniej aranzacji okolicznosci, w jakich jednostka formutuje opinie
dotyczace uchodZcow.

6.2. Refleksyjnos¢ w shuzbie tolerancji. Edukacja

Whiosek, ze bardzo prosty sposéb aktywizacji refleksyjnosci moze wpty-
wacd na nastawienie wobec uchodZcow, zacheca do potraktowania go jako
punktu wyjscia i inspiracje do zbudowania scenariusza zaje¢ edukacyj-
nych majacych na celu poszerzenie zakresu tolerancji wobec uchodzcéow.

Materiaty dydaktyczne, jakie mozna tu wykorzystad, to:

1. Tekst méwiacy o ewolucyjnych Zrédiach niecheci wobec obcych,
podkreslajacy wspétczesny anachronizm takiego nastawienia. Lektura
tego materiatu aktywizuje refleksyjny sposéb mys$lenia na temat uchodz-
céw. Material ten mozna znalez¢ pod adresem podanym w Zalaczniku 1.

2. Lista pieciu scenariuszy zainspirowanych teorig fundamentéw mo-
ralnych Haidta. Kazda posta¢ w scenariuszach dokonata wyboru o cha-
rakterze moralnym. Pod scenariuszami znajduje sie¢ kafeteria stuzaca
ocenie, czy byt to wybér stuszny. Material ten mozna znalez¢ pod adre-
sem podanym w Zalgczniku 2.

Postugujac sie wymienionymi wyzej materiatami, mozna naszkico-
wa¢ na przyktad plan zaje¢ dla licealistéw:

W pierwszym kroku grupa czyta materiat aktywizujacy refleksyjnos¢.
Nastepnie zapoznaje sie z przebiegiem scenariuszy. W kolejnym kroku
nastepuje dyskusja, na podstawie ktorej dokonuje sie wspdlnej, jednej
oceny stuszno$ci postepowania postaci ze scenariusza. W zaleznosci od
przebiegu dyskusji ocena moze powstaé przez konicowa aklamacje badz
glosowanie.

7. Podsumowanie

W artykule twierdzimy, Ze ewolucja uksztattowata w nas impulsywny
sposéb przetwarzania informacji. Formutujac swoje opinie na temat
obcych, kierujemy sie impulsywna niechecia. Niemniej mozna ten stan
rzeczy zmienié, aktywizujac w naszych umystach mysélenie refleksyjne.
Refleksyjnos¢ ostabia niechel i sprzyja tolerancji.

34 CBOS, ,Stosunek Polakéw do przyjmowania uchodzcow”.
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Zalacznik 2

Czy racjonalnos¢ sprzyja tolerancji? Wplyw aktywizacji refleksyjno-
$ci na oceny moralne

Streszczenie

Inspiracja badan byla nieche¢ Polakéw wobec uchodzcéw z Bliskiego Wscho-
du i Afryki. Jej przyczyn szukano w uksztaltowanych ewolucyjnie sposobach
przetwarzania informacji. Wyr6zniono dwa systemy myslenia: (i) impulsywne,
zwigzane z sadami deontologicznymi, oraz (ii) refleksyjne, zwigzane z sadami
utylitarystycznymi. Postawiono hipoteze, ze impulsywno$¢ jest przyczyna nie-
checi wobec obcych, natomiast refleksyjno$¢ redukuje te nieche¢ i sktania do
formutowania sadéw utylitarystycznych. Hipotezy zostaly potwierdzone. Oka-
zalo sie, Ze refleksyjno$¢ sprzyja tolerancji zaréwno jako stata cecha jednostki,
jak i wtedy, gdy jest aktywizowana sytuacyjnie. Aktywne ksztattowanie postaw
tolerancyjnych mozna wykorzysta¢ w procesie edukacyjnym.

Stowa kluczowe: teoria dwdch systemdw, refleksyjnosé, sady moralne, dystans
spoteczny
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Does rationality favor tolerance? The influence of reasoned reflec-
tion on moral judgments

Summary

The choice of topic was based on the reluctance of Poles to accept refugees from
countries of the Middle East and Africa. The starting point for understanding
these attitudes is dual process theory. Impulsive and reflective way of thinking
were distinguished. Due to the evolution, people tend to be instinctively hostile
towards strangers, and most often rely on intuition when making moral judg-
ments. It was hypothesized that reflective people would make utilitarian moral
judgments in favor of refugees and show less social distance towards them.
The influence of situational-activated cognitive reflectivity on moral judgments
and social distance was also examined. The results confirmed the hypotheses.
Cognitive reflectiveness, both as permanent feature and situationally activated,
fosters tolerance towards refugees. The possibility of actively shaping tolerant
attitudes can be used in the educational process.
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Narcystyczne zaburzenie osobowosci —
perspektywa psychologiczna i etyczna

Narcystyczna osoba w odpowiedzi na wczesne urazy
pogrzebala swoja prawdziwa autoekspresje

I zastapila ja wysoce rozwinietym,
kompensacyjnym fatszywym self.

Stephen M. Johnson

Wstep

Niniejsze opracowanie dotyczy zwiazku pomiedzy narcystycznym za-
burzeniem osobowosci a postepowaniem zgodnym z regutami zawar-
tymi w kodach etycznych, ktére zostaly zaproponowane przez psycho-
logéw Bogdana Wojciszke i Wiestawa Baryle. W pierwszej kolejnosci
poddano charakterystyce narcystyczne zaburzenie osobowo$ci oraz
opisano pie¢ kodéw etycznych i ich podstawowe wtasnoéci. Dalsza
cze$¢ opracowania poSwiecona jest analizie zwigzku pomiedzy dwoma
zaznaczonymi powyzej obszarami, z uwzglednieniem narcyzmu uta-
jonego i grupowego. W konicu rozwazan odniesiono sie do pandemii
Covid-19 i funkcjonowania w niej os6b narcystycznych oraz mozliwosci
terapeutycznych tego zaburzenia.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, iz przedmiotem rozwazan bedzie nar-
cystyczne zaburzenie osobowosci, a nie odmiany czy typy osobowosci
narcystycznej, majace postaé przystosowawcza, nie styl narcystyczny,
mieszczacy sie w granicach normy, czy tzw. zdrowy narcyzm. Jest to
szczegblnie wazne, iz pojecia narcyzm, Narcysta, osobowos$¢ narcystycz-
na, narcystyczny charakter czy narcystyczne zaburzenie osobowosci we
wspolczesnym $wiecie - kulturze i w jezyku potocznym - sa naduzywane,
czasem stosowane zamiennie i niejednokrotnie przypisywane osobom
nie spetiajacym klinicznych kryteriéw diagnostycznych tego zaburze-
nia. Niewatpliwie naraza je to na stygmatyzacje, wykluczenie, nieche¢,
czy nasilenie juz istniejacych uprzedzen.
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Psychoterapeutka i specjalistka w zakresie narcyzmu - Wendy Beha-
ry' pisze o tzw. zdrowym narcyzmie, ktory przejawia si¢ nastepu-
jacymi cechami: empatia, zaangazowaniem (charyzma, towarzyskos¢,
komunikatywnos¢), przywodztwem, opanowaniem - brakiem egoizmu,
dazeniem do zdobycia uznania, determinacja, konfrontacyjnoscia, bo-
jazliwoscia w granicach rozsadku. Psychiatra i psychoterapeuta John
Oldham i Lois Morris? charakteryzuja typ osobowos$ci narcystycznej tzw.
typ pewny siebie, mieszczacy sie w granicach normy, ktéry przyjmuje
dziewie¢ cech charakterystycznych, przejawianych w réznej ilosci i in-
tensywnosci. Sa to osoby o silnej wierze w siebie, w swoje zdolnosci
i mozliwosci, poczuciu waznosci, ambicji, potrzebie wspétzawodnictwa,
identyfikujace sie z osobami o duzym prestizu, zajmujacymi wysokie
stanowiska. Fantazjuja one o wlasnej wielkoéci, posiadaja gleboka $wia-
domo$¢ wlasnych myéli, doznan i stanu ducha oraz poczucie godnosci.
Lubia zwycieza¢, odnosi¢ sukcesy, maja zdolnoSci przywddcze i cechuje
je entuzjazm, Zle natomiast reaguja na krytyke, sprzeciw, urazenie.?

Poréwnujac osoby o stylu narcystycznym do oséb z narcystycznym
zaburzeniem osobowo$ci mozna zauwazy¢, ze ci pierwsi maja wysokie
i zdrowe poczucie wlasnej wartosci, oparte na faktycznych zdolnosciach,
cechach je charakteryzujacych i osiagnieciach, a nie wyolbrzymione
i nieprawdziwe, polaczone z poczuciem wyjatkowosci i waznosci, fanta-
zjami o wlasnej potedze, mocy, urodzie czy osiagnieciach i omnipotencji.
Ponadto osoby te sa pewne siebie, wymy$laja konkretne plany aby osia-
gnal zamierzone cele, wola przebywa¢ wérdd oséb uzdolnionych, ale nie
odczuwaja pogardy wobec mniej zdolnych, czy inteligentnych, nie do-
magaja sie od otoczenia zachwytu i uwielbienia oraz w sposéb naturalny
przyjmuja komplementy, pochwaly, czy wyrazy szacunku i podziwu.

Narcystyczne zaburzenie osobowoSci i jego
charakterystyka

Po raz pierwszy narcyzm zostal opisany w starozytno$ci w micie o Nar-
cyzie.* W literaturze przedmiotu podaje sie najczesciej wersje mitu
przedstawiona przez rzymskiego poete Owidiusza (Narcyz i zakochana

1 Szerzej na ten temat: Wendy Behary, Jak rozbroi¢ narcyza. Jak radzi¢ sobie z osoba
zapatrzona w siebie, przet. Aleksander Wojciechowski (Sopot: GWP, 2013), 57.

2 John M. Oldham i Lois B. Morris, Twdj psychologiczny autoportret. przel. Agata
Bielik (Warszawa: Jacek Santorski & Co, 2007), 97.

3 Wedlug Theodora Millona i wspélpracownikéw typ pewny siebie jest zblizony
do narcystycznego stylu zdecydowanego, ale osoby go przejawiajace sa bardziej ry-
walizujace i pewne siebie - zob. Theodor Millon, Roger Davis. Zaburzenia osobowosci
we wspoblczesnym Swiecie. przel. Helena Grzegotowska-Klarkowska, Justyna Kotlicka,
Magdalena Slésarska, Anna Tabaczyriska, Maria Zakrzewski (Warszawa: Wydawnictwo
Instytutu Psychologii Zdrowia, 2005), 371.

4 Zygmunt Kubiak, Mitologia Grekéw i Rzymian (Warszawa: Swiat Ksiazki, 2003).
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w nim nimfa Echo, kara bogini Nemesis - zakochanie sie Narcyza we
wlasnym odbiciu, $mieré Narcyza z tesknoty za nieosiagalnym obiek-
tem mitoSci, piekne kwiaty wyroste na jego grobie), zblizona do niej
wersje pisarza rzymskiego Kanona (Narcyz i zakochany w nim Ame-
niusz, odtracenie i upokorzenie Ameniusza, jego samobdjstwo, kara
bogdéw mitoscia do wlasnego oblicza, niemozliwa do spelnienia, samo-
boéjstwo Narcyza) oraz najbardziej od nich odlegly, autorstwa greckie-
go pisarza Pausaniasa (Narcyz i jego $mieré w wyniku zakochania sie
we wlasnym odbiciu w sadzawce oraz Narcyz i zmarta, ukochana sio-
stra blizniaczka, mito$¢ Narcyza do wtasnego odbicia, traktowanego
jako postac siostry).s

W literaturze psychologicznej na temat narcyzmu podaje sie naj-
czesciej tre$¢ mitu w rekonstrukgji pisarza i badacza mitologii Roberta
Gravesa (Narcyz - piekne, ukochane dziecko nimfy Liropy, wr6zbita Tej-
rezjasz, zakochana w Narcyzie nimfa Echo i Ameniusz, kara Artemidy
- zakochanie Narcyza we wlasnym odbiciu w tafli wody, samobdjstwo
Narcyza na skutek nieodwzajemnionej milosci, kwiaty wyroste na miej-
scu rozlania krwi Narcyza).®

W kontek$cie psychoanalizy pierwsza rozprawe po$wiecona nar-
cyzmowi opublikowal w 1911 roku Otto Rank, taczac go z préznoscia
i uwielbieniem samego siebie’. W 1914 roku Zygmunt Freud w swej
jedynej pracy na ten temat okreélit narcyzm jako libidalne obsadzenie
wlasnego ,Ja”, ktére w konsekwencji rozwoju ustepuje dojrzalej formie
relacji z obiektem lub jako nadmierne obsadzenie energia libidinalna sa-
mego siebie, jak gdyby wiasne ,,Ja” bylo obiektem mitoéci.® My$li Freuda
byly rozwijane przede wszystkim w pracach Heinza Kohuta i Otto Ker-
nberga od ktérych tez wywodza sie wspodlczesne ujecia psychologiczne
dotyczace narcyzmu.?

Freud nastepujaco przedstawia geneze narcyzmu: kazda jednostka
ludzka przychodzi na $wiat w stanie tzw. catkowitego narcyzmu (,,oce-
anicznego poczucia wszechpotencji”). W wyniku do$wiadczenr zycio-
wych przechodzi stopniowo od kateksji do wlasnego Ego w kateksje do
obiektu zewnetrznego (osoby matkujacej). Jezeli matka nie odpowie na
to pozytywnie to sita libido powrdci do Ego. Wedlug Feuda wystapi wow-
czas niebezpieczny dla psychiki tzw. narcyzm wtoérny, ktoéry stanowi ja-

5 Kazimierz Pospiszyl, Narcyzm. Drogi i bezdroza mitosci wtasnej (Warszawa: Wy-
daw. Szkolne i Pedagogiczne, 1995), 14-16.

6 Ibidem, 16-20.

7 Millon i Davis, Zaburzenia osobowo3ci..., 380.

8 Ibidem, 380, 381.

9 Chodzi tutaj o teorie relacji z obiektem Otto Kernberga i psychologie self Heinza
Kohuta.
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dro struktury psychotycznej - choroby psychicznej oraz przejawia sie
w chorobach somatycznych, hipochondrii i w Zyciu erotycznym."

Kohut pisze - zZe, niestety rozwdj nie kazdego dziecka przebiega har-
monijnie przy udziale wystarczajaco empatycznych i rozumiejacych
rodzicéw - ma na mysli takich, ktorzy ,przelewaja” swoéj wlasny nar-
cyzm na dziecko. Odbywa sie to wéwczas, gdy: rodzice sa bezkrytycznie
chwalacy, wielbiacy wszystkie zachowania dziecka lub sa zbyt wyma-
gajacy i przesadnie surowi, gdzie nigdy ono nie spetnia i nie spehi ich
oczekiwan, moga tez by¢ rodzice faczacy te dwa przeciwstawne bieguny
zachowan wobec dziecka. W pierwszym wypadku widzimy p6zniej oso-
by narcystycznie niedojrzale, naiwne, nie mogace podja¢ dlugotrwale-
go wysitku w Zadnym obszarze zycia, w drugim pelne ,narcystycznej
wicieklosci”, w trzecim natomiast mamy potaczenie narcystycznej nie-
dojrzatosci z narcystyczna agresja. Osoby takie pozostaja w stadium tzw.
wyidealizowania wiasnego Ja."

Kernberg koncentruje sie w swoich rozwazaniach na ,narcystycznej
fiksacji”, blokujacej rozwoj danej jednostki oraz wprowadza pojecie ,,zto-
Sliwego narcyzmu”, wystepujacego woéwczas gdy ,,prymitywna” agresja
polaczy sie z patologicznym poczuciem wilasnej wspaniatosci. Przyjmu-
je on, ze narcyzm jest konsekwencja odrzucenia lub porzucenia dziecka
przez rodzicéw. Odpychajacy i zimny rodzic powoduje obronne wycofa-
nie sie dziecka, ktore pozostajac ,emocjonalnie gtodne” i wéciekte rozwi-
ja przekonanie, Ze jest jedyna istota, ktérej mozna zaufac¢ i ktéra mozna
kocha¢, oraz oddziela wlasne spostrzegane stabosci od pozostalej czesci
tozsamoéci aby zamkna¢ je w odrebnym, ukrytym Ja - ,w obronie przed
niezno$na rzeczywistoscia stosunkéw interpersonalnych.”* W wyniku
tych do$wiadczenl narcyz nie jest w stanie rozwina¢ zdolno$ci empatii,
a w konsekwencji nie potrafi wczu¢ sie w sytuacje innych ludzi. Kernberg
przyjmuje, Ze istota zaburzenia narcystycznego, a tym samym, tego typu
niedojrzalo$¢ jest zakotwiczona w dwéch sprzecznosciach. Pierwsza wy-
raza sie w nadmiernej koncentracji na sobie i nienasyconej potrzebie

10 Zygmunt Freud, Wstep do psychoanalizy. przel. Salomea Kempneréwna, Witold
Zaniewicki (Warszawa: PWN, 1982); Kazimierz Pospiszyl, Narcyzm. Drogi i bezdroza
mitosci wiasnej..., 32; Pierre Dessuant, Narcyzm. Przeglad koncepcji psychoanalitycz-
nych. przet. Zuzanna Stadnicka-Dmitriew (Gdansk: GWP, 2007); Anna Czarna, Narcyzm
- z perspektywy 120 lat istnienia pojecia, w: P. Winiecki, R. Grzybek (red). Wybrane
problemy wspoétczesnej psychologii (Wroctaw: Oficyna Wydawnicza ATUT - Wroctawskie
Wydawnictwo O$wiatowe, 2008), 95-117.

11 Kazimierz Pospiszyl, Narcyzm. Drogi i bezdroza mitosci wiasnej..., 37-44; Jerzy
Goéciniak, Michal Mocek. ,Narcyzm i patologia narcystyczna w ujeciu psychologii self
Heinza Kohuta”, Roczniki Psychologiczne, 2008, T. XI, nr 2.

12 Aleksander Lowen, Narcyzm, zaprzeczenie prawdziwemu ,,Ja”, przel. Piotr Koty-
szko (Warszawa: Jacek Santorski & CO Agencja Wydawnicza, 1995), 20; Czarna, Narcyzm
- z perspektywy 120 lat istnienia pojecia...
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pochwat oraz komplementéw, druga, to niskie poczucie wlasnej warto-
§ci oraz nieumiejetno$¢ wykorzystywania pochwal w celu zlagodzenia,
czy roztadowania tego poczucia. Dzieje sie tak w wyniku tendencji do
pogardzania innymi, a przede wszystkim tymi, ktérzy wyrazaja szczera
sympatie i podziw (lub zakladania, Ze inni sa obtudni lub maja jakie$
ukryte intencje).

Narcystyczne zaburzenie osobowo$ci w 1990 roku zostato
wlaczone jako odrebna jednostka medyczna (nozologiczna) do amery-
kanskiego diagnostycznego i statystycznego podrecznika zaburzen za-
chowania (DSM-IV)™. Jak kazde zaburzenie wystepuje w ramach conti-
nuum, co pozostaje w zwiazku ze stopniem jego nasilenia. Zdefiniowano
je jako utrwalony, utrzymujacy sie wzorzec poczucia wlasnej wielkoSci
(obserwowany w fantazjach lub zachowaniu), pretensjonalnoéci, po-
trzeby bycia podziwianym i braku empatii. Pojawia sie on we wczesnym
okresie dorostosci i przejawia w réznych kontekstach, na co wskazuje
spelienie przynajmniej pieciu z nastepujacych kryteriéw. Sa to:

1. Przesadne poczucie doniostosci i waznosci wiasnej osoby - wyol-
brzymianie osiagnie¢, talentéw, oczekiwanie uznania wlasnej wyzszosci,
bez wzgledu na faktyczne dokonania czy osiagniecia.

2. Fantazje na temat wlasnego, wrecz nieograniczonego powodzenia,
potencjatu, mocy, doskonatosci, wybitnych zdolnoéci, urody, mitosci ide-
alnej.

3. Przekonanie o wlasnej ,nietuzinkowo$ci” i niepowtarzalnosci -
mozliwo$¢ zrozumienia i przebywania tylko z wyjatkowymi osobami,
zajmujacymi wysoka pozycje (moga to by¢ tez instytucje).

4. Wymaganie skrajnego, przesadnego podziwu dla wlasnej osoby.

5. Poczucie posiadania specjalnych praw - bezpodstawne oczekiwa-
nia przychylnego traktowania badZ automatycznego podporzadkowania
sie innych swoim oczekiwaniom.

6. Eksploatacyjne podejécie w kontaktach miedzyludzkich - wykorzy-
stywanie innych dla osiagniecia wtasnych celéw.

7. Brak empatii - niechetne rozpoznawanie uczué, potrzeb innych
i nieidentyfikowanie sie z nimi.

8. Zazdro$¢ potaczona z przekonaniem, ze to inni zazdroszcza.

9. Aroganckie i wynioslte zachowania."

13 Otto Kernberg. ,Narcystyczne zaburzenia osobowoéci”, Dialogi, 2003, 3-4; Pospi-
szyl, Narcyzm. Drogi i bezdroza mitosci wtasnej..., 48-50.

14 Lidia Cierpiatkowska, Zaburzenie osobowos$ci w modelach medycznych i psycho-
logicznych, w: Lidia Cierpiatkowska (red.). Psychologia zaburzeri osobowosci: wybrane
zagadnienia (Poznan: Wyd. Naukowe UAM, 2008).

15 Martin E.P. Seligman, Elaine F. Walker, David L. Rosenhan. Psychopatologia,
przetl. Joanna Gilewicz, Aleksander Wojciechowski (Poznan, Wydawnictwo Zysk i S-ka,
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10. Ponadto u 0séb z narcystycznym zaburzeniem osobowosci obser-
wuje sie zmienno$¢ i intensywno$¢ nastroju, plynnos¢ i niestabilno$¢ sa-
mooceny, ktéra pozostaje w $cistym zwiazku z czynnikami sytuacyjnymi
i kontaktami interpersonalnymi. '

W literaturze fachowej wymienia sie 4 typy osobowosci narcystycz-
nej, ktdre tacza sie z innymi zaburzeniami osobowosci - stopniowo w te
osobowos§¢ przechodzac lub stanowiac typ mieszany.'” Pierwsza to 0so-
bowos$¢ narcystyczna elitarna, ktéra stanowi czysty wzorzec. Oso-
ba taka jest przekonana o specjalnych, przystugujacych jej przywilejach
i prawach, co wynika ze szczegdblnej pozycji w dziecifistwie i pozornych
osiaggnie¢ - przekonanie to nie ma wyraznego zwiazku z osiggnieciami
faktycznymi, poszukuje ona tatwego zycia, ,pnie” sie do géry oraz zabie-
ga o pozycje i korzysci ptynace z posiadania oraz ,,odpowiednich” znajo-
mosci. Druga to osobowo$¢ narcystyczna pozbawiona zasad z ce-
chami osobowo$ci antyspotecznej i psychopatycznej. Charakteryzuje sie
brakiem sumienia, a tym samym jego wyrzutéw. Osoba taka jest zwod-
nicza, nielojalna, msciwa, arogancka, wykorzystujaca innych, oszukuja-
ca, czesto dominujaca, petna pogardy wobec innych, czerpigca rados¢
i satysfakcje z ich upokarzania, podporzadkowywania sobie i samego
faktu, ze sie kogo$ oszukato, zdobywszy wczeéniej jego zaufanie. Trzeci
typ to osobowo§¢ narcystyczna uwodzicielska z cechami osobowo-
&ci histrionicznej. Jest ona prowokujaca seksualnie, czarujaca, wabiaca
i zwodzaca, sprytna i wygadana. Ponadto patologicznie kltamie i oszuku-
je. Broni sie przed bliskoscia i zaspakaja hedonistyczne pragnienia. Jej
ofiarami sa szczegdlnie osoby wrazliwe, empatyczne, czesto bezradne
czy naiwne. Czwarta to osobowo§¢ narcystyczna kompensacyjna
z cechami osobowoéci negatywistycznej i unikajacej. Osoba taka stara
sie pokona¢ gtebokie poczucie nizszoSci kreujac iluzje swej wyzszosci,
wyjatkowosci, zaslugiwania na ciagla uwage i uwielbienie. Jej poczucie
wlasnej wartos$ci bierze sie z notorycznego przypisywania sobie wiek-
SzZego znaczenia.

Wspbtczesnie czesé badaczy (D. Wink, J. Miller, Z. Krizan i O. Johara)*®
wymienia dwie formy narcyzmu: wielko$ciowy i wrazliwy. Narcyzm
wielko$ciowy charakteryzuje sie podwyZszonym poczuciem wlasnej
warto$ci, postawa roszczeniowa wobec otoczenia, agresja i notoryczna

2003); Millon, Davis, Zaburzenia osobowosci..., 366-367; Oldham, Morris, Twdj psycho-
logiczny autoportret..., 109-110.

16 Seligman i in. Psychopatologia..., 429-431.

17 Millon, Davis, Zaburzenia osobowoSci..., 373-379.

18 Za: Oliwia Maciantowicz, Joanna Witkowska, Anna Zajenkowska, Marta Bodec-
ka, Marta Skrzypek, "Relacja narcyzmu wielkoéciowego i wrazliwego z typem popetnio-
nego przestepstwa posréd osadzonych w polskich zaktadach karnych”, Psychiatria, 2017,
t. 14, nr 4, 249-254.
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potrzeba bycia podziwianym. Narcyzm wrazliwy cechuje natomiast
przesadna wrazliwo$¢, obniZzona samoocena, niepokdj, postawa obron-
na i poczucie niepewnoéci, silna potrzeba akceptacji/aprobaty i uznania
przez otoczenie. Ten typ narcyzmu charakteryzuje ,mieszanka” cech
psychologicznych, ktére sa opisywane jako ,narcystyczna furia” - pota-
czenie gniewu, wrogo$ci i wstydu. Jest to mechanizm, w ktérym wrogos¢

i gniew napedza podejrzenia oraz gdzie wystepuje niska zdolno$¢ radze-

nia sobie ze ztoScia. Moze to rzutowa¢ na wieksze prawdopodobieristwo

postugiwania sie w relacjach z innymi agresja lub przemoca.

Jesli chodzi o etiologie narcystycznego zaburzenia osobowosci to
zwiazane jest ono przede wszystkim z czynnikami $srodowiskowymi —
rodzina i zaburzona relacja rodzic-dziecko, rodzice-dziecko. NajczeSciej
wymienia sie:

— ambiwalentne postawy rodzicow wobec dziecka - matka przesadnie
kochajaca i idealizujaca a deprecjonujacy, zawstydzajacy i zanizajacy
ojciec;

— matka zimna, kontrolujaca, wymagajaca;

— matka kochajaca pod warunkiem, Ze dziecko bedzie takie jak ona
chce;

— rodzice bezkrytycznie nagradzajacy, chwalacy kazde zachowanie
dziecka i okazujacy mu tylko swe uwielbienie - rozpieszczanie dziecka
i wmawianie mu, Ze jest najpiekniejsze, najzdolniejsze, najmadrzej-
sze, przy calkowitym braku krytyki (nawet najbardziej konstruktyw-
nej) i notorycznym obwinianiu otoczenia za jakiekolwiek porazki
dziecka;

— rodzice zbyt wymagajacy, chtodni i surowi w ocenie, percepujacy
dziecko jako nie spelniajace ich oczekiwan;

— odrzucanie i zaniedbywanie emocjonalne dziecka,

— autorytaryzm rodzicéw."

W powyzszym kontekscie psycholog Wendy Behary*® wymie-
nia dwa typy narcyzmu: typ narcyza rozpieszczonego zaleznego
(dziecko rozpieszczane i zalezne) i typ do$wiadczajacy deprywacji
zalezny (dziecko samotne, do§wiadczajace zaniedban rodzicielskich).

Psychoterapeuta i filozof Stephen Johnson natomiast formutuje po-
glad, ze w przypadku osoby narcystycznej w toku jej rozwoju dochodzi
do wielokrotnego upokarzania i ,narcystycznego zranienia”, gdy tylko
jako dziecko podejmuje ona proby wyrazenia siebie (wg badacza wyra-
Zenia ambitnej autoekspresji). Z drugiej strony moze by¢ tak, ze jest ona
idealizowana, a rodzice oczekuja, ze dzieki niej doSwiadcza gratyfikacji

19 Stephen M. Johnson, Style charakteru, przet. Bogdan Mizia (Poznan: Wydawnic-
two Zysk i S-ka, 2012), 203-212.
20 Ibidem, 37-44.
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i wiekszego znaczenia. Niekiedy wchodza w gre te dwa czynniki etiolo-
giczne.” Czesto zdarza sie tez, iz jeden rodzic jest bardzo idealizujacy
wobec dziecka i powstata przez niego ,rana narcystyczna” stanowi re-
zultat niezdolnosci dziecka do zycia zgodnie z wyolbrzymionymi ocze-
kiwaniami, ambicjami czy aspiracjami rodzica. Drugi rodzic do$wiadcza
natomiast poczucia zagrozenia poprzez faktyczna wielko$¢ dziecka i wy-
jatkowa koncentracje na nim swojej zony/meza. W wyniku nieradzenia
sobie z tym zawstydza, poniza i deprecjonuje dziecko, czyli rani je narcy-
stycznie bardziej bezposrednio.

W kontekscie powyzszego oczywiste jest, iz zaburzenie narcystycz-
ne stanowi problem zwiazany z poczuciem wlasnej wartosci i rozdzwie-
kiem pomiedzy wielko$ciowoécia a bezwartoSciowoscia.>*

Pie¢ kodow etycznych i charakterystyka ich wlasnos$ci*?

Sformutowane w literaturze przedmiotu zalozenie dotyczace sadéw mo-
ralnych przyjmuje, Ze zar6wno jednostki, jak i spoleczeristwa moga po-
slugiwac sie nie jednym, ale wieloma kodami etycznymi, ktére tworza
podstawy sadéw moralnych.?* Kod etyczny jest to wzoér, klucz, za po-
moca ktoérego oceniane jest dane zachowanie moralne. Wszystkie kody
sa wzglednie niezalezne od siebie oraz koncentruja sie wokét wybranej
wartoéci centralnej, ktéra warunkuje charakterystyczne dla niej ,,cnoty”
i ,grzechy”. Z duzym prawdopodobieristwem kodami tymi ludzie nie po-
stuguja sie w tym samym czasie, ale w zaleznosci od tego, ktéry z nich
zostat zaktywizowany w konkretnej sytuacji. a o aktywizacji okreslonego
kodu w trakcie formutowania oceny spotecznej czynnikiem decydujacym
jest bliskos¢ i czesto$¢ postugiwania sie tym kodem w przeszloéci. Nalezy
tez podkresli¢, iz kazdy kod ma swoje specyficzne sygnaty wywotawcze,
ktére moga sie uaktywnia¢ w konkretnych sytuacjach. Psychologowie
- Wojciszke i Baryla - pisza* ,Wielo§¢ kodéw etycznych wspotwyste-
pujacych u jednostki implikuje nie tylko inter-, ale i intraindywidualne
zréznicowanie sadéw moralnych, np. w zaleznosci od tego, kto i w ja-
kim kontekscie jest sprawca jakiego$ postepku, postepek ten zastugiwaé
moze na pozytywna lub negatywna ocene moralna badZ tez wcale nie

21 Ibidem, 67-68.

22 Ibidem, 71.

23 Autorka ma $wiadomos$¢, iz z perspektywy etycznej mozna stosowac terminy za-
mienne z kodem etycznym czy grzechami gtéwnymi ale na gruncie opracowania przyjeto
terminologie uzywana przez Bogdana Wojciszke i Wieslawa Baryle.

24 Bogdan Wojciszke, Wiestaw Baryta, ,Potoczne rozumienie moralnoéci: pie¢ ko-
déw etycznych i narzedzie ich pomiaru”, Przeglad Psychologiczny, 2000, TOM 43, Nr 4,
395-421.

25 Ibidem, 4.
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podlega¢ ocenie moralnej, nawet dla tego samego podmiotu formutuja-
cego oceny.”

Badacze ci * oparli swe zatozenia na wynikach badan amerykariskie-
go antropologa i psychologa kultury Richarda Shwedera i jego wspoétpra-
cownikow, ktérzy uwazali, iz trzy kody etyczne: ,,sa najwazniejsze i uni-
wersalne, cho¢ w r6znym stopniu rozbudowywane przez rézne kultury”.
Richard Shweder oraz Nancy Much, Manamohan Mahapatra i Lawren-
ce Park w tym kontekscie wyrdznili etyke autonomii, kolektywistyczna
i godnosci (boskosci), uznajac je za tzw. ,wielka tréjke moralnosci”. *7

Wojciszke i Baryta wymieniaja i charakteryzuja pie¢ kodéw etycz-
nych. Sa to: etyka autonomii, etyka kolektywistyczna,?® etyka dobra po-
wszechnego, etyka godnosci i etyka produktywnosci*® - patrz tabela 1.

Tabela 1. Pie¢ postulowanych kodéw etycznych: charakterystyka podstawo-
wych wtasnosci

Etyka Etyka Etyka dobra Etyka Etyka pro-
autonomii | kolektywi- powszech- godnosci | duktywno-
styczna nego §ci
Wartoé¢ | Dobro innej | Dobro grupy | Dobro spo- Zycie Produkcja
centralna | jednostki wlasnej tecznosci w godny débr
jako catoéci | sposéb
Cnoty Poszanowa- | Poszanowa- | Poszanowa- | Duchowo$¢ | Uzyteczno$c,
kardynal- | nie dobra, nie dobra, nie norm, (ziemska skutecznosé,
ne wolnosci interesu ktoérych be- lub pozaz- | pracowito$¢,
i praw i praw grupy | neficjentem | iemska), oszczednosd,
jednostki; wlasnej; pod- | jest spolecz- | honor, po- | odraczanie
pomaganie | trzymywanie | no$¢ jako garda dla gratyfikacji,
innym, lojal- | integralnosci | calo$¢ nawet | wartosci sukces
noé¢ wobec | grupy; wtedy, gdy material-
jednostek podmiot lub | nych?
26 Ibidem, 3.

27 Richard Shweder, Nancy Much, Manamohan Mahapatra, & Lawrence Park. The
“big three” of morality (autonomy, community, divinity) and the “big three” explanations
of suffering. In: A.M. Brandt & P. Rozin (Eds.), Morality and health (Stanford, CA: Stan-
ford University Press 1994), 119-169.

28 Etyka autonomii i etyka kolektywistyczna Wojciszke i Baryla zaczerpneli z prac
Shwedera - zob. bibliografia.

29 Etyka godnosci i etyka produktywnosci to wg Wojciszke i Baryly pewne kulturo-
we wersje postulowanej przez Shwedera etyki boskosci - zob. bibliografia.
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Cnoty lojalno$¢ konkretne
kardynal- wobec grupy; | jednostki czy
ne konformizm | grupy nicze-
go bezpo-
$rednio nie
zyskuja lub
nawet co$
traca
Grzechy | Krzywda Dzialanie na | Eamanie Utrata ho- | Bezproduk-
gléwne innego czto- | szkode gru- | norm, kté- noruy, brak | tywno$¢,
wieka; la- py, nielojal- | rych benefi- | szacunku lenistwo,
manie praw | noé¢ wobec | cjentem jest | dlatrady- | marnotraw-
jednostki grupy, non- | spoteczno$¢ | ¢ji, pogorn | stwo (dobr,
(fizyczne, konformizm, | jako cato$é za dobrami | czasu),
psychiczne, | rozbijanie wtedy, gdy material- pospieszna
moralne), integralno$ci | podmiot lub | nymi? konsumpgja,
nielojalno$¢ | grupy, wy- konkretne pieknodu-
wobec jed- rzeczenie sie | jednostki/ chostw, po-
nostek grupy grupy ni- razka
czego bez-
posrednio
nie zyskuja
na ich prze-
strzeganiu

Zrédio: Bogdan Wojciszke, Wiestaw Barytla, ,,Potoczne rozumienie moralno-
§ci: pie¢ kodéw etycznych i narzedzie ich pomiaru.” Przeglad Psychologiczny,
2000, TOM 43, Nr 4, 395-421.

1 Z tabeli wykluczono wskaznik utrzymanie czystoéci (klasy, kasty, rasy)

z racji faktu, iz przestata by¢ aktualna, nasuwa negatywne konotacje, nie jest
wskaznikiem cnét kardynalnych w etyce godnosci.

2 Wylaczono z tabeli trzy terminy: pokalanie sie - powszechnie kojarzy sie

z zalem za winy, czy grzechy, a najprawdopodobniej chodzito o skalanie sie
czynami nagannymi moralnie, nieodpowiednia forma - niezrozumiale dla czy-
telnika w kontekscie etyki godnosci, zmieniono: zmiana tego, co jest ,,uswieco-
ne” tradycja na brak szacunku dla tradycji.

Ogolnie rzecz ujmujac, mozna stwierdzié, iz ludzie, uznajac konkret-
ne zachowanie za moralne lub niemoralne, odwotuja sie do wartosci.
Wartosci te moga by¢ przestrzegane badz tamane w wyrédznionych po-
wyzej kodach.
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Etyka autonomii koncentruje sie na dobru lub krzywdzie innego
czlowieka. I to on jest bezposrednim odbiorca konkretnych zachowan
moralnych. Centralna wartoscia tego rodzaju etyki jest dobro cztowieka,
poszanowanie jego wolnoéci oraz praw, lojalnos¢ wobec niego, poma-
ganie innym jednostkom i wspieranie ich.3* Podobnie nalezy ujmowacd
etyke kolektywistyczna. WartoScia ceniona jest tutaj dobro grupy
wlasnej. Do cnét kardynalnych zalicza sie poszanowanie dobra, interesu
i praw grupy wlasnej. Grzechem gtéwnym jest przede wszystkim dziala-
nie na szkode grupy. Wedtug Wojciszke i Baryty wysoce prawdopodobne
jest tu, iz kultura wyksztatca jaka$ wersje etyki autonomii i jaka$ wersje
etyki kolektywistycznej, poniewaz ochrona dobra jednostki i dobra pier-
wotnego kolektywu, w ktérym ona zZyje byla uniwersalnym problemem.
Z perspektywy ewolucyjnej musiat on by¢ pozytywnie rozwigzany aby
uprawdopodobnié szanse przetrwania gatunku ludzkiego.?

Etyka dobra powszechnego odwotuje sie do dobra lub straty
spoleczenistwa zaréwno, w ogdle, jak i do zasad umozliwiajacych jego
istnienie. Analizowane w obrebie powyzszej etyki zachowania odnosza
sie do elementarnych norm funkcjonowania spotecznego, ktére dotycza
sprawiedliwo$ci, poszanowania prawdy i prawa, réwnosci, dziatania
na rzecz innych.?> Ogromna wazno$¢ wrecz konieczno$¢ przestrzega-
nia tego kodu pewno ulegta wzmocnieniu i nasileniu we wspétczesnym
Swiecie w rezultacie zjawiska globalizacji, réznorakich zdarzen spowo-
dowanych w duzej mierze lub tylko zrachowaniami cztowieka oraz tech-
nologia. Jak stwierdza Wojciszke i Baryta3® ,katastrofa czy wojna nukle-
arna moze mie¢ wplyw na losy wszystkich ludzi, podczas gdy dawniejsze
katastrofy i wojny mialy zawsze zasieg jedynie lokalny.”

Etyka godno$ci kladzie nacisk na godne zycie jako podstawowa
warto$¢. Charakterystyczne jest tutaj zwracanie uwagi na wartosci du-
chowe, honor, w tym dotrzymywanie stowa oraz nieche¢ do wartosci
materialnych. Etyka ta wylania sie jako nadajaca godnosci czlowieka
wymiar moralny oraz bazujaca na zalozeniu, iz utrata godnosci jest zla
i godna potepienia.

Etyka produktywno$ci to uogblnienie pojecia i cech protestanc-
kiej etyki pracy Maxa Webera,3* poniewaz ten kod etyczny uznawany jest

30 Anna Oleszkowicz, Alicja Keplinger, Olga Bak. ,Maksymalizm moralny w percep-
cji mlodziezy i senioréw”, Psychologia Rozwojowa, 2005, tom 10, nr 2, 137-138.

31 Wojciszke, Baryta, ,Potoczne rozumienie moralnoéci: pie¢ kodéw etycznych i na-
rzedzie ich pomiaru., 4, 5.

32 Oleszkowicz, Keplinger, Bak, ,Maksymalizm moralny w percepcji mtodziezy i se-
nioréow.”, 137.

33 Wojciszke, Baryta, ,Potoczne rozumienie moralnosci: pie¢ kodéw etycznych i na-
rzedzie ich pomiaru.”, 5.

34 Max Weber. Etyka protestancka i duch kapitalizmu, przel. Dorota Lachowska
(Warszawa, 2020).
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przez liczne spoleczenstwa, nie tylko zachodnie. Etyka ta to system prze-
konan, ktére sa oparte na produkcji débr jako wartosci centralnej z ta-
kimi cnotami kardynalnymi, jak pracowito$¢, oszczedno$¢, uzytecznose,
skuteczno$¢, umiejetno$¢ odraczania gratyfikacji, sukces. Grzechami
gléwnymi sa w tej etyce zachowania takie jak lenistwo, bezproduktyw-
no$¢, marnotrawstwo (czasu, okre$lonych débr), pospieszna/nadmierna
konsumpcja, pieknoduchostwo i porazka. Mozna przyjaé, iz w taki spo-
séb rozumiana etyka produktywnosci jest swoistym moralnym zaple-
czem kapitalizmu.3>

Narcystyczne zaburzenie osobowosci a zasady pieciu
etyk

Powyzsze rozwazania mozna odnie$¢ do zachowan i funkcjonowania
0s6b spetniajacych kryteria narcystycznego zaburzenia osobowosci,
u ktoérych prawie zawsze dochodzi do pominiecia zasad sformutowanych
w pieciu etykach (czasami w niewielkim wymiarze wyjatek moze sta-
nowi¢ etyka produktywno$ci), niewyznawania wartos$ci gtéwnych, nie-
przejawiania cn6t kardynalnych i popetniania grzechow gtéwnych. Inny-
mi stowy przedmiotem rozwazan w tej czeSci opracowania bedzie relacja
miedzy moralno$cia mierzona kodami etycznymi a narcystycznym zabu-
rzeniem osobowosci z uwzglednieniem narcyzmu utajonego i narcyzmu
grupowego. Dane na ten temat przedstawiono w ponizszej tabeli.3®

Ogolnie rzez ujmujac, wyolbrzymione poczucie wilasnej wartoSci
u osobowosci zaburzonych narcystycznie koresponduje z poczuciem
wielkoSci, waznoéci, wyzszo$ci, omnipotencji, arogancja oraz sktonno-
§cig do wykorzystywania innych i instrumentalnego ich traktowania.
Przejawiany jest tutaj brak troski o nich oraz zainteresowania ich uczu-
ciami, potrzebami i pogladami. W wypadku wystapienia probleméow
mamy tu do czynienia z brakiem gotowosci do uznania swej roli, odpo-
wiedzialnosci czy winy.

Osoba taka nie ma zdolnoSci, aby oderwac sie od swych spraw, jest
ciagle pochtonieta wlasnym ,Ja” nie potrafi okaza¢ wrazliwosci na dru-
giego czlowieka. Towarzyszy jej ztudne przeSwiadczenie, Ze jest zdolna
do dokonania wszystkiego, przecenia znaczenie faktycznych osiggnieé
lub swego wktadu w nie, ignoruje rzeczywiste zagrozenie lub ryzyko.3”

35 Wojciszke, Baryta, ,Potoczne rozumienie moralnosci: pie¢ kodéw etycznych i na-
rzedzie ich pomiaru.”, 5.

36 Nalezy podkresli¢, iz zamieszczony w tabeli 2 opis dotyczy w szczegdlnosci jed-
nostek, ktére przejawiaja gleboki, patologiczny narcyzm. W innych wypadkach, gdy
mamy do czynienia ze stabszym natezeniem i intensywnoécia przejawianego zaburzenia,
osoby beda wykazywac tylko cze$¢ zaprezentowanych cech.

37 Millon, Davis, Zaburzenia osobowosci ...., 370-371.
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Wobec powyzszego osobowo$¢ narcystycznie zaburzona moze posia-
da¢ deficyty we wszystkich pieciu etykach, przejawiajace sie¢ na wiele
sposobéw i w réznych relacjach - interpersonalnych, grupowych, spo-
tecznych.

Jednak jednostki te moga stwarzaé pozory i kreowac sie na osoby za-
angazowane w dobro i troske o drugiego cztowieka, grupe czy szersza
spoteczno$é. Moga tez faktycznie, ze wzgledu na brak wgladu i uzywane
mechanizmy obronne3®, postrzegaé siebie w powyzszy sposéb. Niektore
z nich rzeczywiScie dzialaja na rzecz innych oraz odnosza do pewnego
momentu sukcesy, ale przyczyna nie jest tu powinno$¢ etyczna i kiero-
wanie sie okreslonymi warto$ciami tylko che¢ zaistnienia, znaczenia, by-
cia waznym, wielkim i podziwianym.

U jeszcze innych mamy do czynieniaznarcyzmem utajonym, gdzie
jednostka kreuje obraz siebie, jako osoby poswiecajacej sie, stuzacej in-
nym, dobrej, szlachetnej czy filantropa. Przybiera ona niekiedy posta¢
tzw. meczennika, zaciekle pietnujacego nieetyczne zachowania innych,
w tym egoizm i lenistwo. Jest moralizatorem, uzurpujacym sobie prawo
do wskazywania innym co powinni, co musza i jak maja postepowac.
Osoba taka deklaruje swoje gltebokie przywiazanie do prawdy, wiary, po-
kore i zrozumienie dla niedoskonato$ci natury ludzkiej. Jednak zawsze sa
to tylko pozory, fasada moralna, ktéra ,spada” w wyniku nieuzyskania
zadawalajacego stopnia podziwu, uznania, wyrdznienia, potwierdzenia
swej wyjatkowosci, niepowtarzalno$ci i nadzwyczajnosci.3®

Niekiedy zdarza sie, ze narcyzm indywidualny koresponduje z nar-
cyzmem zbiorowym (grupowym). Oczekiwania wielkoSciowe wobec
samego siebie projektowane sg wéwczas na grupe.*® Narcyzm ten jest
tez traktowany jako osobna kategoria, nie wykazujaca zwiazku z narcy-
zmem indywidualnym.*

Narcyzm grupowy jest definiowany jako poczucie wielkosci, zna-
czenia i waznosci grupy wlasnej (religijnej, narodowej, politycznej, et-
nicznej, ideologicznej, zawodowej czy innej np. grupy przestepczej) przy
jednoczesnym przekonaniu o niedocenianiu tej grupy przez innych i ten-
dencji przypisywania innym wrogich tendencji. Cechuje sie silna iden-

38 Najczesciej uzywane przez nie mechanizmy obronne osobowosci to: wyparcie,
tlumienie, projekcja, zaprzeczanie, racjonalizacja.

39 Behary, Jak rozbroi¢ narcyza...., 51-53.

40 Erich Fromm, Serce cztowieka. Jego niezwykta zdolnos¢ do dobra i zia, przetl. Ro-
bert Saciuk (Warszawa: PWN, 2015); Erich Fromm, Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci,
przet. Jan Kartowski (Poznan: Wydaw. Rebis, 1998).

41 Agnieszka Golec de Zavala, Aleksandra Cichocka, Roy Eidelson, Nuwan Jayaw-
ickreme, N. ,Collective narcissism and its social consequences.” Journal of Personality
and Social Psychology, 2009, December; 97(6):1074-96, doi: 10.1037/a0016904. https://
www.researchgate.net/publication/40455337_Collective_Narcissism_and_Its Social
Consequences [dostep:12.07.21].
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tyfikacja z grupa, poczuciem silnego zagrozenia potencjalnymi atakami
na grupe, silnag motywacja do stawania w ,,obronie grupy” - reagowanie
przewrazliwieniem, podejrzliwoscia, drazliwo$cig, gniewem, wéciekto-
Scig nawet w wypadku neutralnych zachowan innych, co niejednokrot-
nie prowadzi do aktéw agresji i przemocy. Uwielbienie grupy moze by¢
takze przyczyna jej radykalizacji. To réwniez przestanka do uprzedzen,
wrogosSci miedzygrupowej, mys$lenia ideologicznego i teorii spiskowych
czy poczucia meczenstwa np. narodowego.* Z drugiej jednak strony gru-
pa wilasna budzaca tylko podziw, dume, skrajna identyfikacje czy po-
czucie wyrdznienia z faktu przynalezno$ci do niej moze sprzyjaé zacho-
na uznawanie (czasami pozorne) wartosci centralnych i przestrzeganie
cno6t kardynalnych w etyce kolektywistycznej.

Narcyzm a zachowania w czasie pandemii COVID-19

Jak powszechnie wiadomo w sytuacji pandemii Covid-19 zachowania
prospoteczne, odpowiedzialnoé¢é, wspdtczucie, empatia i troska o innych
maja ogromne znaczenie. W literaturze psychologicznej w roku 2020
i 2021 pojawily sie natomiast doniesienia o wynikach badan* przepro-
wadzonych w réznych krajach, ktére wskazuja na zwiazek pomiedzy
cechami socjopatycznymi, narcystycznymi i ,ciemna triadg” (psycho-
patia, narcyzm, makiawelizm) a nieprzestrzeganiem zasad rezimu sa-
nitarnego w czasie pandemii.** Chodzi tutaj przede wszystkim o lekce-

42 Agnieszka Golec de Zavala, Aleksandra Cichocka, Michat Bilewicz. ,The Paradox
of In-Group Love: Differentiating Collective Narcissism Advances Understanding of the
Relationship Between In-Group and Out-Group Attitudes”, Journal of Personality, 2013,
February; 81(1), 16-28. https://www.researchgate.net/publication/221827711; https://
doi.org/10.1111/j.1467-6494.2012.00779.X [dostep:12.07.21]; Krystyna Skarzynska, Ka-
mil Przybyla. ,Przekonanie o narodowej martyrologii. Efekt kolektywnego narcyzmu,
indywidualnej samooceny czy sytuacji grupy?” Przeglad Psychologiczny, 2015, 58(1),
9-29; Aleksandra Cichocka, Marta Marchlewska, Agnieszka Golec de Zavala. ,Does sel-
f-love or self-hate predict conspiracy beliefs? Narcissism, self-esteem and the endorse-
ment of conspiracy theories”, Social Psychological and Personality Science. 2015, Novem-
ber; 7(2), 157-166. https://www.researchgate.net/publication/282443233;https://doi.
0rg/10.1177/1948550615616170 [dostep:12.07.21].

43 Rezultaty niektérych badan moga wydawac sie oczywiste oraz moga budzi¢ pew-
ne zastrzezenia metodologiczne - nalezy jednak mie¢ na uwadze, Ze byly one realizowane
w czasie pandemii koronawirusa i badacze podlegali wielu ograniczeniom.

44 Barttomiej Nowak, Pawel Brzoska, Jarostaw Piotrowski i in. ,Adaptive and
Maladaptive Behaviour During the COVID-19 Pandemic: The Roles of Dark Triad
Traits, Collective Narcissism, and Health Beliefs”, Personality and Individual Differenc-
es, 2020, V. 167, 110232, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7363424/
[dostep:12.07.21]; Marcin Zajenkowski, Peter Jonason, Maria Leniarska, Zuzanna
Kozakiewicz. ,Who complies with the restrictions to reduce the spread of COVID-19?:
Personality and perceptions of the COVID-19 situation.” Personality and Individual
Differences, 2020, V. 166. 110199, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
50191886920303883 [dostep:14.07.21].
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wazenie restrykcji - zwigzanych z samoizolacja, nienoszenie maseczek,
nieprzestrzeganie zasad higieny w kontekscie mycia i dezynfekcji rak
i nieutrzymywanie dystansu spotecznego.*s Z drugiej strony zaobserwo-
wano u czesci os6b narcystycznych mniej lub bardziej oportunistycznie
podejmowane aktywno$ci prospoleczne w zwiazku z wykonywanym za-
wodem. Na plan pierwszy wysuwa sie jednak w tym wypadku moty-
wacja narcystyczna. Osoby te chwala sie podejmowanymi dzialaniami
i w sposob przesadny komunikuja o nich otoczenie. Wynika to z checi
»blyszczenia” i zaistnienia jako bohater, ktéry mimo zagrozenia pande-
micznego pos$wieca sie dla innych i na ktérego pomoc zawsze mozna
liczy¢.#® W wypadku narcyzmu grupowego réwniez zaobserwowano
mniejsza sklonno$¢ do przestrzegania restrykcji, a narcyzm narodowy
podczas pandemii koronawirusa koreluje z wiara i rozprzestrzenianiem
teorii spiskowych - np. koronawirus to wymyst, chiriska bron biologicz-
na*’ czy catkowita negacja zasadno$ci szczepien.

Zakonczenie

Podsumowujac podjete w opracowaniu rozwazania nalezy wspomnieé
0 mozliwosci oddziatywan terapeutycznych wobec oséb borykajacych sie
z narcystycznym zaburzeniem osobowosci. Jest to nie tylko w interesie
ich samych, ale takze innych ludzi ze wzgledu na koszty, ktére ponosza
ci inni w zwiazku z funkcjonowaniem oséb narcystycznych - rodzina,
znajomi, wspolpracownicy, czy szczersza spolecznosc¢.

Jednak nasuwaja sie tutaj pewne utrudnienia. Po pierwsze, osoby te
pojawiaja sie u psychoterapeuty w sytuacji kryzysu lub znaczacych obja-
wow depresyjnych, rzadko za namowa otoczenia, a prawie nigdy z wia-
snej inicjatywy. Po drugie, gdy tylko poprawia sie ich stan rezygnuja
z terapii, jakby najbardziej bali sie nie tylko tej ciezkiej pracy, ale samej
mozliwosci poznania siebie. Po trzecie, jednostki te uwazaja, Ze terapia
jest im niepotrzebna, nie widza problemu w swych cechach osobowo-
$ciowych i zachowaniu, mimo wielokrotnych i jasnych komunikatéow

45 Tobias Otterbring, Alexandra Festila, Michal Folwarczny. ,Self-isolation for
the self-centered: Negative framing increaces narcissists willingess to self-isolate
during COVID-19 through higher response efficacy”, Personality and Individual Differ-
ences, 2021, May. V. 174. 110688. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
50191886921000635 [dostep:15.10.21].

46 Por. Stephanie D. Freis Amy B. Brunell, ,Effects of narcissism in essential work-
ers during COVID-19”, Personality and Individual Differences, 2021, March, V. 171.110533,
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0191886920307248
[dostep:12.07.21].

47 Por. Anni Sternisko, Aleksandra Cichocka, Aleksandra Cislak, Jay van Bav-
el, ,Collective narcissism predicts the belief and dissemination of conspiracy theories
during the COVID-19 pandemic”, PsyArXiv. 2020, 1-53. https://psyarxiv.com/4c6av/
[dostep:14.07.21].
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zwrotnych ze strony otoczenia. Odpowiadaja za to postrzeganie siebie
jako kogo$ mniej lub bardziej wybitnego i omnipotentnego oraz uzywa-
ne mechanizmy obronne (projekcja, racjonalizacja, wyparcie, izolacja,
zaprzeczanie). Pozwala to przerzucaé odpowiedzialno$¢ za poczynione
zaniedbania i problemy w relacjach interpersonalnych, czy w zakresie
wykonywania obowiazkéw zawodowych na innych lub czynniki sytu-
acyjne. Oczywista jest woéwczas niska motywacja do udziatu w terapii
lub jej brak, a w sytuacji jej kontynuowania silnie zaznacza sie opor.
Jednostka z narcystycznym zaburzeniem osobowosci nie potrafi przyjaé
pomocy bez wzgledu na to, jak bardzo jej potrzebuje, zagraza to bowiem
jej wizerunkowi, odczuwa lek przed bliskoscia - trudno jej ksztaltowaé
zwiazki, obawia sie utraty kontroli i niezaleznosci oraz boi sie, Ze zo-
stanie upokorzona, zmanipulowana, wykorzystana, w tym przez tera-
peute. Odpowiedzialno$¢ za taki stan rzeczy ponosza przede wszystkim
rodzice, ktérzy nie widzieli w tych osobach dzieci, majacych mozliwosci
i ograniczenia, nie wspierali ich w rozwoju jako odrebnych jednostek,
nie byli empatyczni i realnie akceptujacy i jezeli kochali to pod jakim$
warunkiem lub faktycznym obiektem mitosci i uwielbienia byty ich wia-
sne projekcje i wyobrazenia na temat swych dzieci, czesto mocno badz
catkowicie rozbiezne z rzeczywistoscia. W konsekwencji uksztattowata
sie osobowo§¢ narcystyczna, ktéra oprocz zaznaczonych w tekscie cech
i ograniczen, jako narcystyczny rodzic jest zagrozeniem dla wlasciwego
rozwoju swoich wlasnych dzieci.*® Terapia moze zniwelowa¢ to ryzyko
oraz poprawic jako$¢ funkcjonowania we wcze$niej wymienionych ob-
szarach i relacjach. Jezeli osoba wytrwa w terapii, a terapeuta bedzie wy-
starczajaco dobry, to mozna uzyskaé zwiekszenie wgladu w siebie, tro-
ski o innych, wspolczucia i czasem zaznaczenia sie empatii, polepszenie
kontaktéw z innymi, zmniejszenie sztucznoéci w zachowaniu i w oka-
zywaniu emocji, a tym samym akceptacje przejawéw wilasnego, spon-
tanicznego dziecka w sobie oraz zaprzestanie lub znaczne ograniczenie
fantazji na temat swej mocy, wspaniatoéci z mozliwos$cia przyjecia swo-
jej zwyczajnosci.* Przetozy sie to pozytywnie zar6wno na postrzeganie
innych - bardziej podmiotowo, jak i zachowania wobec nich - partnera/
partnerki, dzieci, innych bliskich, oséb pojawiajacych sie w kontekscie
zawodowym i wielorakich relacjach spoleczny. Istnieje wéwczas szansa
na akceptacje poszczeg6lnych kodoéw etycznych. W obecnej sytuacji pan-
demii bedzie to sprzyja¢ przejawianiu troski o innych, odpowiedzialno-

48 Por. Steven M. Johnson. Humanizowanie narcystycznego stylu, przet. Anna
Czownicka (Warszawa: Jacek Santorski & CO Agencja Wydawnicza, 1993); Alice Miller.
Dramat udanego dziecka (Warszawa: Jacek Santorski & CO Agencja Wydawnicza, 1995);
Karyl McBride. Nigdy do$¢ dobra. Jak wyzwoli¢ sie od destrukcyjnego wplywu narcy-
stycznej matki (E6dz: Wydaw. Feeria, 2016).

49 Por. Johnson, Ibidem; Miller, Ibidem
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§ci, obowiazkowosci na przyktad w zakresie przestrzegania wytycznych
i obostrzen zwiazanych z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa, a tym
samym dbania o dobro wspoélne.

W koncu opracowania mozna zaznaczy¢, iz poruszane w nim za-
gadnienia moga by¢ przyczynkiem do dalszych rozwazan na temat nar-
cystycznego zaburzenia osobowosci i fagodniejszych jego form oraz
narcyzmu grupowego w wielu kontekstach - psychologicznym, socjolo-
gicznym, etycznym z uwzglednieniem réznych korelatéw osobowos$cio-
wo-sytuacyjnych i spotecznych.
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Narcystyczne zaburzenie osobowosci - perspektywa psychologiczna
ietyczna

Streszczenie

Artykut dotyczy relacji miedzy narcystycznym zaburzeniem osobowosci a poste-
powaniem zgodnym z regutami zawartymi w kodach etycznych zaproponowa-
nymi przez psychologéw Bogdana Wojciszke i Wiestawa Baryte. Przedstawiono
w nim: narcystyczne zaburzenie osobowosci (jego rodzaje, przyczyny, kryteria
diagnostyczne); pie¢ kodéow etycznych (etyka autonomii, kolektywistyczna, do-
bra powszechnego, etyka godnosci i produktywnosci) i ich podstawowe wtasno-
§ci (wartoéci centralne, cnoty kardynalne, grzechy gléwne). Poddano analizie
zwiazek pomiedzy powyzszymi wymiarami z uwzglednieniem narcyzmu utajo-
nego i grupowego oraz zawarto odniesienia do pandemii Covid-19.

Stowa kluczowe: narcystyczne zaburzenie osobowosci, kody etyczne, narcyzm
utajony, narcyzm grupowy, pandemia, Covid-19,

Narcissistic personality disorder - psychological and ethical per-
spective

Abstract

The article concerns the relationship between narcissistic personality disorder
and acting in accordance with the rules contained in ethical codes proposed by
psychologists Bogdan Wojciszke and Wieslaw Baryla. It characterizes: narcissis-
tic personality disorder (its types, causes, diagnostic criteria), five ethical codes
and their basic properties, and analyzes the relationship between these two
dimensions. Latent and group narcissism are also discussed. Finally, there are
references to narcissism in the context of the Covid-19 pandemic.

Keywords: narcissistic personality disorder, ethical codes, latent and group
narcissism, pandemic, Covid-19
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Performatywna teoria zgromadzen Judith
Butler jako przyczynek do rozwazan nad
odpowiedzialno$cia w wymiarze spotecznym

W artykule przyjrze sie pojeciu zobowigzania etycznego zakorzenione-
go w prekarnosci w perspektywie zaproponowanej przez Judith Butler,
dla ktorej zrédlem twierdzen etycznych jest cielesne zycie. Rozpoznania,
dotyczace zaproponowanej przez autorke performatywnej teorii zgro-
madzen (ang. performative theory of assembly), zaangazuje do analizy
fenomenu graffiti protestacyjnego wytaniajacego sie na ulicach polskich
miast. Starcia mediatyzowane przez tego rodzaju inskrypcje sa, w mojej
interpretacji, przejawem niechcianej, wrogiej kohabitacji, ktéra - cho¢
niewybrana - niesie za soba zobowiazania etyczne.

W ksiazce zatytutowanej Zapiski o performatywnej teorii zgromadzen
wydanej w 2015 roku, a w Polsce rok pdzniej, Judith Butler - amery-
kanska filozofka i teoretyczka, przyglada sie wspo6tczesnym, masowym
protestom spotecznym, stawiajac pytanie o to, w jaki sposéb wplywaja
one na mozliwo$¢ zdefiniowania tego, czym jest przestrzen publiczna.
Podejmujac polemike z argumentem Hannah Arendt, zawartym w jej
dziele pt. Kondycja ludzka, Butler zauwaza, Zze w perspektywie zapro-
ponowanej przez Arendt, wyobrazenie tego, co jest rozumiane pod po-
jeciem przestrzeni publicznej nasuwa skojarzenie z rzymskim forum
lub grecka polis. Wyobrazenie takie przywoluje na mys$l juz uprzednio
przygotowana, materialng infrastrukture o strukturze placu publiczne-
go, ktéra umozliwiajaca pojawienie sie (ang. appearance) okre$lonego
podmiotu: (w domys$le) meskiego, przemawiajacego i korzystajacego
z prawa do gromadzenia sie, wolnosci slowa, dzialania i korzystania
z praw’. Owa przestrzen pojawiania sie jest dla Arendt niezwykle istot-
na, bowiem wyréznia ona przestrzen publiczna, w ktérej ciato wlasnie
pojawia sie, a wiec jest postrzegane przez inne cialo i to wtadnie w tej
przestrzeni pomiedzy ludzmi, ktérzy dziataja i méwia razem rodzi sie to,
co polityczne.

1 Butler Judith, Zapiski o performatywnej teorii zgromadzeri (Warszawa: Krytyka
Polityczna, 2016), 66.
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Dla Arendt pojawienie sie ciala ma charakter publiczny, a wiec, jak
to podkresla Butler, wykraczajacy poza to, co prywatne, czyli zwiaza-
ne z praca reprodukcyjna, przynalezna kobietom: niewidoczna, niema.
Butler stusznie pyta jednak, czy w obliczu obserwowanych wspoéiczes$nie
masowych demonstracji, mozliwe jest utrzymanie tak zaproponowane-
go podziatu? Czy mys$lenie o przestrzeni w perspektywie rozréznienia
na publiczne i prywatne, nie podtrzymuje zawsze juz z goéry wpisanych
w nia wyklucze? W przestrzeni rzymskiego forum pojawia sie wszak
podmiot, ktéry jest domys$lnie meski, przemawia, a wiec postuguje sie
dyskursem i jest w stanie sformutowac swoje postulaty, co juz, samo
w sobie, $wiadczy o pewnego rodzaju przywileju. Co jednak, jesli de-
monstrantki nie formutuja postulatéw, ale wspélnie przygotowuja jedze-
nie, rozstawiaja przenosne toalety, a nawet $pia - a wszystko to w ra-
mach protestu okupacyjnego prowadzonego na miejskim placu? Co, jesli
anonimowo, nieoficjalnie i nielegalnie umieszczaja na fasadach kamienic
protestacyjne graffiti albo usuwaja badz przemalowuja graffiti swoich
adwersarzy?

W perspektywie zaproponowanej przez Judith Butler, cialo politycz-
ne jest umiejscowione i Zyjace oraz pojawiajace sie - widoczne - i jako
takie stanowi warunek ,narazenia na spotkanie z innym”2. Butler kon-
sekwentnie pisze o ciele zyjacym? (ang. living body), ktére jest kruche
i domaga sie zaspokojenia takze potrzeb fizjologicznych, takich jak po-
trzeba schronienia, nakarmienia czy snu, co laczy je zreszta z innymi
organizmami. Jak zauwaza filozof Jakub Petri, powotlujac sie na ustalenia
Thomasa Hanny, w perspektywie tzw. zwrotu somatycznego zapoczat-
kowanego w humanistyce w latach 70. XX wieku, termin soma czyli cia-
o nalezy rozumie¢ jako ,pierwszoosobowy byt uciele$niony” a nie jako
,bezosobowy przedmiot posiadania”. Dla Butler, ciato jest ,nie tyle by-
tem, co zywym zespotem relacji; nie sposéb go oddzieli¢ od infrastruk-
turalnych i $rodowiskowych warunkéw zycia i aktywnoéci”s. Zdaniem
filozofki, Zyjace ciato, co chcialabym jeszcze raz podkresli¢, nie przynale-
zy wiec wylacznie do sfery prywatnej jako odrebnej od sfery publicznej,
nie jest prepolityczne. ,Stawka” podjecia protestu moze by¢ wszak juz
samo ,,prawo do posiadania praw, rozumiane nie jako prawo natural-
ne czy metafizyczna zasada, ale jako trwanie ciala przeciwstawiajacego

2 Ibidem, s. 97.

3 Warto zauwazy¢, Ze juz u Husserla w Medytacjach kartezjarnskich znajduje sie roz-
réznienie na Leib (cialo, w znaczeniu: wlasne, zywe ciato) i Korper (ciato-bryte). U Hus-
serla jednak argumentacja ta sluzyla przede wszystkim odparciu zarzutu solipsyzmu
i nie rozwijat on dalej systematycznej fenomenologii ciata.

4 Petri Jakub, Somatyka miejskich dyscyplin performatywnych. Skateboarding, fre-
erunning, parkour (Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, 2020), 13.

5 Butler Judith, Zapiski o performatywnej..., s. 59.
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sie sitom dazacym do jego ostabienia lub zniszczenia”. Argument ten
przezwycieza jedna z cigzacych mysleniu zachodniemu opozycji: opozy-
cji prawa naturalnego badz Bozego i prawa rozumianego jako arbitralnie
stanowione i stosowane narzedzie. Trwanie ciata bo ono juz jest w $wie-
cie, z czego wynika tez to, Ze ono ma byd¢, staje sie tu zZrédtem zaré6wno
zobowigzania, jak i prawa. Badaczka podkresla bardzo wyraznie: ,nie
chodzi mi o witalizm czy prawo do Zycia jako takie. Wskazuje raczej, ze
postulaty polityczne sa formutowane przez pojawiajace sie i dzialajace
ciala, protestujace i trwajace w warunkach, w ktérych sam ten akt nie-
sie dla panistwa grozbe delegitymizacji”’. Piszac to, Butler stawia sobie
konkretne cele: ,moim celem nie jest odnowa humanizmu, ale raczej
walka o pojecie zobowiazania etycznego zakorzenione w prekarnoéci”®.
Prekarno$¢, stanowiaca ,réznicujaca dystrybucje krucho$ci” to wytwo-
rzona politycznie kondycja, w ramach ktérej pewne grupy pozbawione
spotecznych i gospodarczych sieci wsparcia sa ,szczeg6lnie narazone na
zranienie, przemoc i $mier¢”®.

Jak juz wspomniatam, inspiracjg dla podjecia powyzszych rozwazan
byly dla Judith Butler obserwowane od 2011 roku masowe protesty spo-
teczne, zorganizowane w ramach ruchu Occupy w Nowym Jorku, w par-
ku Gezi w Stambule, czy na placu Tahrir w Kairze. W objetej rezimem
pandemicznym Polsce miedzy sierpniem a grudniem 2020 roku réwniez
odbywaly sie masowe demonstracje. Protestom czesto towarzyszyto
graffiti, operujace komunikatem w postaci symbolu: np. zaprojektowa-
na przez Aleksandre Jasionowska czerwona btyskawica, symbolizuja-
ca Ogolnopolski Strajk Kobiet, czy teczowa flaga, symbolizujaca prawa
podstawowych oséb nieheteronormatywnych. Masowe protesty OSK
byly odpowiedzia na wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dn. 22 paz-
dziernika 2020 roku, ktéry orzekl, ze przestanka embriopatologiczna
nie stanowi w Polsce uzasadnienia dla przeprowadzenia zabiegu abor-
cji. Protesty z sierpnia 2020 roku zorganizowano w gescie sprzeciwu
wobec dyskryminacji oséb nieheteronormatywnych: poprzedzity je akty
obywatelskiego zatrzymania ciezaréwki Fundacji Pro - prawo do Zycia
gloszacej homofobiczne hasta. Media w sierpniu 2020 roku obficie cyr-
kulowaty obrazy miejskich pomnikéw udekorowanych teczowymi flaga-
mi oraz zdjecia demonstracji przeciwko zatrzymaniu jednej z rzekomo
odpowiedzialnych za to aktywistek: Margot.

6 Butler Judith, Zapiski o performatywne;j..., 75; por. Taylor Dianna, Butler and Ar-
endt on appearance, performativity and collective political action. Review of Notes toward
a performative theory of assembly by Judith Butler, “Arendt Studies”, 2017, Vol. 1, s. 175.

7 Butler Judith, Zapiski o performatywnej..., s. 75-76.

8 Ibidem, s. 106.

9 Ibidem, s. 33.
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Na fenomen zawlaszczania przestrzeni poprzez pozostawianie wizu-
alnych komunikatéw o funkcji magicznej - czy raczej, jakbym to okresli-
fa, o funkcji performatywnej - zwrécit uwage, za Piotrem Kowalskim,
antropolog Igor Fedorowicz, kiedy analizowat przyktady star¢ media-
tyzowanych przez graffiti, zaobserwowane na warszawskim Zoliborzu
w okresie masowych demonstracji przeciwko wyrokowi TK*. Fenomen,
ktéremu chciatabym sie przyjrze¢ rowniez dotyczy graffiti protestacyj-
nego, jednak, w opisanych przeze mnie przypadkach, niekoniecznie wy-
tania sie ono podczas demonstracji. MOwie o wytanianiu sie rozumiejac
je jako warunek wstepny samej mozliwosci pojawienia sie bo jak pisze
Judith Butler, ,uciele$nienie normy lub norm, za pomoca ktérych zysku-
jemy status podmiotéw uznania, stanowi mechanizm uprawomocniania
i odtwarzania pewnych regut akceptacji bardziej niz innych, a tym sa-
mym zawezania pola tego, co uznawalne”". Radykalne graffiti** oprécz
symboli operuje takze hastami takimi jak np. LESBO, NIE JESTES SAMA!
czy: 22 29 22 597 ABORCJA BEZ GRANIC!. To, co wzbudza moje zainte-
resowanie, to zaobserwowany w przestrzeni wielu polskich miast (m.
in. w Warszawie, we Wroctawiu i w Krakowie), powszechnie wstepujacy
i udokumentowany m. in. na zataczonych fotografiach Wojciecha Jan-
kowskiego, fakt niszczenia tego rodzaju inskrypcji poprzez ich zamazy-
wanie badz przemalowywanie.

Esej Brunona Latoura pt. What is iconoclash?Or is there a world bey-
ond the image wars?, opublikowany w ksiazce On the modern cult of
the factish gods, w podtytule stawia pytanie: czy istnieje wyjscie inne
niz wojna wciaz nastepujacych po sobie i Scierajacych sie ze soba obra-
z6w?. Obraz (ang. image) jest dla tego antropologa i filozofa wszelkie-
go rodzaju wizualnym zaposredniczeniem - czy to w formie zapisu, czy
wizerunku, czy tez innego typu reprezentacji. Latour definiuje sytuacje
,Zderzenia sie obrazéw” - ikonostarcia - jako taka, w ktérej obserwator
watpi, waha si¢ i nie wie, bez dtuzszego namystu, czy dziatanie (ang. ac-
tion), ktére obserwuje, jest przyktadem destrukcji czy konstrukcji, nisz-

10 Fedorowicz Igor, ,,«To jest wojna» o przestrzen. Analiza dyskursu na przykladzie
dzielnicy Zoliborz”, data publikacji: 31 maja 2021, data odstony: 20 lipca 2021, www.
folklorstrajkukobiet.blogspot.com/2021/05/slady-strajkow-na-zoliborzu-igor.html ; por.
Kowalski Piotr, Scribo et decoro ergo sum. Uwagi do antropologicznych znaczeri miejskich
napiséw, ,Polska sztuka ludowa”, 1990, nr 44/2, s. 29-32.

11 Butler Judith, Zapiski o performatywnej..., 34; por. Taylor Dianna, Butler and
Arendt..., 172.

12 W odniesieniu do fenomenu graffiti protestacyjnego, ktére niekoniecznie po-
wstaje podczas demonstracji, w $rodowisku jego tworcoéw i twdrczyn funkcjonuje nazwa
radykalne graffiti.

13 Latour Bruno, What is iconoclash? Or is there a world beyond the image wars?
w: On the modern cult of the factish gods (Durham and London: Duke University Press,
2010), 68.
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czenia czy przebudowy? Dla Latoura to wilaénie istnienie owej przestrze-
ni (ang. space) niepewnosci, jest tym, co definiuje ikonostarcie.

Warto zauwazy¢, ze graffiti w formie tagéw, jako fenomen oddolnej,
miejskiej kaligrafii, zwykle powstaje nielegalnie, w miejscach zaskakuja-
cych i, na swoj sposéb, trudnodostepnych. Rafael Schacter, brytyjski an-
tropolog i wieloletni badacz zjawiska, uwaza wrecz, ze - w przeciwien-
stwie do powszechnie tolerowanego i chetnie kapitalizowanego obecnie
Street artu w postaci szablonéw czy murali - jest to ostatnia, prawdziwie
niezalezna forma sztuki w przestrzeni publicznej*. Nalezy jednak pod-
kresli¢, ze - jak zauwazyt Schacter - w praktyke produkcji (tworzenia)
i konsumpcji (odbioru) graffiti nieuchronnie wpisana jest tez wtasnie
jego destrukcja. Akt tworzenia jest tu nierozerwalnie zwigzany z ak-
tem niszczenia - samego obrazu (tagu) przez czyscieli takich jak np.
wlasciciele mienia, ktére za sprawa graffiti ulegto destrukcji albo przez
czlonkéw innych crew, ktérzy zamalowuja realizacje przeciwnikéw?.
Za destrukcje graffiti odpowiedzialne sa tez czynniki pozaludzkie, kt6-
re wplywaja na kondycje elementéw miejskiej infrastruktury takich jak
elewacje budynkéw, wiaty przystankowe, skrzynki gazowe i energetycz-
ne, slupy ogloszeniowe lub stupki odgradzajace. Do tego rodzaju czynni-
kéw naleza np. warunki atmosferyczne czy zanieczyszczenie powietrza.

Na jednej z fotografii wykonanych przez Wojciecha Jankowskiego
w czerwcu 2021 roku we Wroctawiu, widnieje czeSciowo zniszczony, ale
wcigz mozliwy do odczytania napis: LESBO, NIE JESTES SAMA! Hasto
zostalo naniesione rézowa farba w spreju na fasadzie kamienicy przy
ulicy KoSciuszki. Dodatkowo, ozdobiono je rysunkiem w ksztalcie serca.
Jankowski udokumentowat napis LESBO NIE JESTES SAMA! juz w mo-
mencie, kiedy hasto zostato przeciete na pot: na fotografii dzieli je czarny
pas o nieregularnym ksztalcie naniesiony przy pomocy farby w spreju.
Za sprawa tego pekniecia, komunikat, w sensie jezykowym, cze$ciowo
traci na czytelnosci, jego funkcja informacyjna ulega zatarciu. W dole
znajduje sie rowniez wykonany rézowa farba, ale juz o innym odcieniu
dopisek: JESTESMY Z TOBA, takze przypieczetowany symbolem serca.

Widoczna na zdjeciu, sktebiona chmura czarnej farby posrodku in-
skrypcji pelni jednak okreslona funkcje - zamazuje inny napis: WYPIER-
DALAJ Z POLSKI!, ktory - jak przeczytalam na koncie instagramowym
kolektywu @czyscimywroctaw, zostal w pdzniejszym czasie nadpisany
nad pierwotnie naniesionym hastem LESBO, NIE JESTES SAMA!. Zama-

14 Schacter Rafael, From pollution to purity: The Transformation of graffiti and
street art in London, 2005-2017, w: Tilley Chris (red.) London’s urban landscape: another
way of telling (London: UCL Press, 2019), 411.

15 Schacter Rafael, An ethnography of iconoclash. An investigation into the produc-

tion, consumption and destruction of street art in London, “Journal of Material Culture”,
2008, Vol. 13, No. 1, s. 37.
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Fot. 1. Wojciech Jankowski, bez tytutu, 2021. Graffiti protestacyjne na fasadzie
kamienicy przy ulicy KoSciuszki we Wroctawiu.

zany dopisek réwniez zostal wykonany czarna farba, ktérej uzyto takze
do tego, zeby wyré6znic¢ stowo LESBO, nie tylko adresujac w ten sposob
dodany komunikat, ale tez wlaczajac cze$¢ pierwotnie wykonanego na-
pisu w nowa wypowiedz. Na czarno obrysowano wéwczas symbol ser-
ca, a w litere O sktadajaca sie na stowo POLSKI wpisano krzyz celtycki.
Fotografia Jankowskiego dokumentuje moment juz po interwencji akty-
wistow opisanych przez @czyScimywroctaw, ktérych celem byto ,,przy-
wrbécenie” tekstu radykalnego graffiti - mialo to miejsce w styczniu bie-
zacego roku. Wiasciciele konta @czyScimywroctaw nie tylko propaguja
,odnawianie” zatartych haset protestacyjnych, ale takze $cieranie innych
haset - tych, rozpoznawanych przez siebie jako wrogie, takich jak np.
hasta przypisywane Wroctawskiej Grupie Nacjonalistycznej. Co ciekawe,
tak jak staralam sie to podkresli¢, ich interwencja nie przywrdcita jednak
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hastu LESBO, NIE JESTES SAMA! czytelnosci. By¢ moze nie o czytelnosé
zatem tu chodzilo?

Judith Butler, wchodzac w polemike z Hannah Arendt dotyczaca jej
rozrbznienia na sfere prywatna i publiczna, pyta: ,,co jednak, jesli podle-
gajaca licznym regulacjom sfera pojawiania sie nie dopuszcza do siebie
wszystkich, wytwarzajac przestrzenie, w ktérych wiele os6b nie moze
zaznaczy¢ swojej obecnoéci, lub tez oficjalnie nie ma do tego prawa?”*®.
Butler, jako filozofka szczegblnie zainteresowana kategoria plci, zauwa-
za, ze ,jesli przyjaé, Ze istnieja pewne normy plciowe i seksualne, ktore
warunkuja kto bedzie rozpoznawalny i «czytelny», a kto nie, mozna na
tej podstawie dostrzec, w jaki sposéb «nieczytelni» beda w stanie ukon-
stytuowac sie jako grupa, rozwija¢ formy bycia czytelnymi dla siebie na-
wzajem”".

Jak wynika z badani Rafaela Schactera, z perspektywy czyscicieli czy-
li tych, ktérzy usuwaja graffiti, np. wladz miasta, czy administratoréw
kamienic, naniesienie inskrypcji odczytywane jest przewaznie jako akt
zniszczenia $ciany. Tymczasem londyniscy twdrcy, z ktérymi rozmawial
badacz, twierdzili, ze to wlasnie za posrednictwem graffiti wyrazaja oni
siebie (ang. self)'®. Mozna to oczywiScie rozumie¢ dostownie - tag jest
szczegblnym rodzajem podpisu. Mimo to, Schacter, wskazujac na per-
formatywny wymiar samego aktu pozostawienia tagu, twierdzi, za an-
tropologiem sztuki Alfredem Gellem, ze graffiti, jako wskaznik (indeks)
uprzedniej aktywnoSci, moze by¢ rozpatrywane jako element rozproszo-
nej - w czasie i przestrzeni - osobowosci tego, kto je stworzyt. Graffiti
jest wszak materialnym $ladem poruszania sie pisarki po miescie i jako
takie dosiega tego odbiorce, ktéry potrafi je odczytaé. Wzywa go - troche
tak jakby obcowat z drugim czlowiekiem; w ten sposéb komunikuja sie
zreszta konkurujace ze soba grupy grafficiarzy.

Butler stusznie zauwaza, Ze ujecie Arendt pomija to, Zze wszelkie dzia-
fanie spoleczne ma zawsze charakter nie tylko uciele$niony, ale takze
- wspomagany (ang. supported) - materialna infrastruktura protestu
(ulica, plac, park, Sciana) nie stanowi wszak gotowej formy, ale nagro-
madzenie wplywow - stwarza dla protestujacych cial zaréwno okreslo-
ne mozliwo$ci mobilizacji, jak i ograniczenia. Dla poréwnania, Arendt
wskazywata na to, ze ,dziatanie jest jedyna czynnoscia, ktéra zachodzi
bezposrednio miedzy ludZmi bez posrednictwa rzeczy czy materii”*.

16 Butler Judith, Zapiski o performatywnej..., 34; por. Taylor Dianna, Butler and
Arendt..., 173.

17 Butler Judith, Zapiski o performatywnej..., 36.

18 Schacter Rafael, An ethnography of iconoclash..., 37.

19 Gell Alfred, Art and Agency. An Anthropological Theory (Oxford: Clarendon
Press, 1998), 23.

20 Arendt Hannah, Kondycja ludzka (Warszawa: Wydawnictwo Aletheia, 2010), 25.
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Butler, formutujac swoje rozpoznania, docenia m. in. inspiracje ptyna-
ce ze studiéw nad niepelnosprawnoscia (ang. disability studies). W in-
terpretacji Schactera, graffiti powstaje po to, by znalez¢ sie w miejscu,
ktére jest zaskakujace; ma rodzi¢ pytanie: jak i skad sie tutaj wzieto?
Materialna infrastruktura wspomagajaca jego wytonienie sie to zwykle
wiadukty, pociagi, estakady, tunele. Bywa tez jednak zupelnie odwrotnie
- infrastrukture tworza wtedy miejsca ,,na widoku”, te najbardziej repre-
zentacyjne - jak fasady kamienic czy gmachy administracji publiczne;j.

Graffiti jest takim typem obrazu, ktérego nie da sie oddzieli¢ od
materialnego medium, ktére udziela mu cielesnej powloki - material-
no$¢ $ciany jest nieodtaczna czescia realizacji. W Wielkiej Brytanii, czy
w USA, wlasnoé¢ prywatna ma oczywisScie inne znaczenie niz w Polsce
i jej paradygmat stat sie w tradycji anglosaskiej fundamentem wylonie-
nia sie tez okreslonej, posesywnej konstrukgcji liberalnie pojmowanego
indywidualizmu: ja, rozumianego jako ten, kto wlasnie: jest w posiada-
niu. Kiedy Schacter rozmawiat z przedstawicielami czyscicieli, ustyszat
od nich, ze graffiti swoim pojawieniem sie dokonuje niemalze fizycznego
ataku na odbiorce, jest bowiem nie tylko brudne czy brzydkie, ale stano-
wi tez pogwalcenie $wietego prawa wiasnosci. Czesto czysciciele twier-
dzili, ze to wlasnie z tego powodu wzbudza w odbiorcach lek, wywotujac
wrecz poczucie zagrozenia. ,,Jakby sie czuli [grafficiarze], gdybym to ja
przyszedt i narysowal co$ na $cianach ich sypialni? Albo na ich kurtkach
czy na tenisdbwkach?” - pytal Schactera miejski urzednik odpowiedzialny
za usuwanie graffiti**. W perspektywie antropologicznej, zaproponowa-
nej przez Mary Douglas, brudne jest to, co znajduje sie nie na miejscu®>.
Graffiti jest brudne, bo jest nielegalne, a przy tym narusza czytelno$¢
podzialu na prywatne i publiczne (wlasno$¢ konkretnej osoby vs. wla-
snoé¢ ogdtu). Brud oznacza w tym wypadku nieporzadek: dla czyscicieli
trud usuwania graffiti to wojna zmierzajaca do tego, by utracony tad
przywrocic.

Pisarka, ktéra pozostawia graffiti protestacyjne na fasadzie wroctaw-
skiej kamienicy, w pewien sposéb wylania sie w przestrzeni miasta,
w ktérym na co dzieri do$wiadcza alienacji. Slad w postaci graffiti, jako
sktadowa performatywnego aktu jej ucielesnionego wytaniania sie, rodzi
pytanie o to, do kogo ta przestrzen nalezy? Kto ma prawo w niq zain-
gerowac? Kto ma, a kto nie ma prawa, by¢ w niej widoczny? PodaZzajac
za mys$la Judith Butler nalezaloby zapyta¢, jakie warunki musza zostaé
spelnione, aby dziatanie bezimiennej, miejskiej pisarki mozna byto od-
czytad jako dziatanie polityczne? Butler, interpretujac ustalenia Hannah
Arendet, pisze wszak: ,zadne cialo nie ustanawia w pojedynke przestrzeni

21 Schacter Rafael, An ethnography of iconoclash..., 45.
22 Ibidem, s. 43.
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pojawiania sie; dzialanie to ten performatywny akt tworczy, wydarza sie
jedynie «pomiedzy» ciatami, w przestrzeni bedacej luka miedzy moim
ciatem a ciatem innego/innej. Dlatego gdy moje cialo dziata politycznie,
nigdy nie dziala samo. Dzialanie wylania sie spomiedzy, z miejsca rela-
cji, ktore jednocze$nie wiaze i r6znicuje”. Na fenomen graffiti mozna
spojrzeé, tak jak Schacter, przez pryzmat antropologicznej teorii sztuki
Alfreda Gella, kiedy twierdzi on, ze kazdy przedmiot sztuki ma charakter
relacyjny. W interpretacji Schactera, graffiti powstaje po to, by zosta¢
zauwazone, a wiec to dopiero akt jego usuniecia ostatecznie dopelnia akt
oznaczenia przestrzeni, stanowi bowiem dowod na skutecznos¢ tej kon-
kretnej realizacji w sformutowaniu wezwania do odbiorcy. Z tego wzgle-
du, nawet dla samych pisarzy usuniecie graffiti niekoniecznie jest powo-
dem do zalu: w ich przekonaniu, powstaje w ten sposéb ,nowe pt6tno”,
ktére moze wspomagaé wylanianie sie kolejnych obrazéw. Co wazne,
w ujeciu Butler, aby cialo moglo by¢ polityczne, musi by¢ nie tylko Zyja-
ce i umiejscowione, ale musi tez - wlasnie - pojawié sie innemu ciatu,
odstaniajac swoja kruchos¢ i podatno$¢ na zranienie. Jak pisze filozofka,
yharazenie na spotkanie z innym oznacza rdwniez narazenie na wezwa-
nie, uwiedzenie, namietno$¢ i zranienie, na bezbronno$¢, ktéra umozIi-
wia nasz rozkwit, ale ktéra moze tez nas zniszczy¢”*.

Na fotografii wykonanej przez Wojciecha Jankowskiego w lipcu 2021
roku, widnieje wykonany czarna farba w spreju napis ABORCJA TO ZEO.
Ta inskrypcja znalazla sie na fasadzie kamienicy przy ulicy Narbutta
w Warszawie. Z obu stron otaczaja ja nieregularne plamy czarnej farby
oraz nieczytelne, nieco humorystyczne, elementy takie jak trzy postacie,
z ktorych jedna zamiast ust ma symbol serca, dwie koperty (?) i wciaz
mozliwe do odczytania cyfry: 9 ... 597. Cato$¢ kompozycji dopelnia wy-
rézniona litera a wpisana w serce, symbolizujaca, jak sadze, anarchie.
Nie jest mi znana historia wylaniania sie tej konkretnej inskrypcji, ale
plamy czarnej farby w spreju z jednej strony zamazuja, ale ostatecznie
jednak tylko przestaniaja, wcigz mozliwe do odczytania stowa: ZAKA-
ZANA i BEZ GRANIC! Przypuszczam, Ze pierwotnie naniesiony napis
brzmiatl: 22 29 22 597 ABORCJA BEZ GRANIC! P6zniej pojawily sie jed-
nak dopiski: TO ZEO i ZAKAZANA.

Judith Butler zwraca uwage na to, ze zar6wno Hannah Arendt, jak
i Emmanuel Levinas krytykuja klasyczna, liberalna wersje indywiduali-
zmu. Przedmiotem ich krytyki jest przede wszystkim zaloZenie, Ze jed-
nostki $wiadomie i zgodnie z wlasna wola zawieraja umowy, a ich zobo-
wiazania wynikaja z przystapienia do pewnego rodzaju kontraktéw. W

23 Butler Judith, Zapiski o performatywne;j..., 70.
24 Ibidem, s. 97.

316



Performatywna teoria zgromadzen Judith Butler

Swietle tego zalozenia, sa one bowiem odpowiedzialne tylko za te skon-

dyfikowane przez umowe relacje, w ktore weszly z wlasnej woli.

Fot. 3. Wojciech Jankowski, bez tytutu, lipiec 2021. Graffiti protestacyjne na
fasadzie kamienicy przy ulicy Narbutta w Warszawie.

Opisane przeze mnie przyklady staré¢ mediatyzowanych przez graffiti
protestacyjne utrwalone na fotografiach Wojciecha Jankowskiego, row-
niez moga, jak sadze, stuzy¢ za przyczynek do sformulowania krytyki
tego zaloZenia. Starcia mediatyzowane przez tego rodzaju inskrypcje sa
bowiem, w mojej interpretacji, przejawem niechcianej, wrogiej kohabi-
tacji, ktéra - cho¢ niewybrana - niesie za soba zobowiazania etyczne.
W warunkach niewybieralnej kohabitacji, jak méwi Butler, ,skoro nie
do nas nalezy decydowanie, z kim mamy zamieszkiwa¢ Ziemie, musimy
szanowa¢ obowigzek chronienia zycia tych, ktérych by¢ moze niespe-
cjalnie lubimy, ktérych nigdy nie mogliby$my lubi¢, ktérych nie znamy
i nie wybierali$my”?. Piszac o konieczno$ci wspétzamieszkiwania Ziemi,
Butler nawiazuje do filozofii Hannah Arendt, jednocze$nie podkres$lajac,
Ze konieczne jest wypracowanie spotecznych warunkéw dobrego wspét-
istnienia, cho¢ nie mozna ich traktowac jako warunkéw wstepnych, kto-
rych spelienie zagwarantuje dobre, wspélne bytowanie. Konieczne jest
jednak zmierzanie ku owym ideatom, co zaktada poradzenie sobie z pro-
blemem przemocy i zaakceptowanie tego, Ze ,jesteSmy skazani na siebie
nawzajem, na pelne emocji i kruche sojusze, czesto zawierane wbrew so-

25 Butler Judith, Zapiski o performatywnej..., 107.
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bie, ale w ostatecznym rachunku dla naszej korzysci, w imie «nas» jako
kategorii bedacej nieustannie w procesie konstruowania”?. Jak podkre-
§la Butler, zyjemy razem nie z ,czystej mitoéci”, ale poniewaz nie mamy
wyboru: ,kimkolwiek jesteSmy «my», jesteSmy réwniez tymi, ktérych
nikt nie wybral, ktérzy pojawili si¢ na Ziemi bez niczyjego pozwolenia
i od samego poczatku naleza do ludzkiej populacji i do planety”?. Celem
sa zatem takie formy kohabitacji, ktére cechuja sie polityczna i gospo-
darcza réwnoécia i minimalng prekarno$cia®.

Fot. 2. Wojciech Jankowski, bez tytutu, lipiec 2021. Graffiti protestacyjne na
wiadukcie przy ulicy Ksiazat Mazowieckich w Warszawie.
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Performatywna teoria zgromadzen Judith Butler jako przyczynek do
rozwazan nad odpowiedzialno$cia w wymiarze spotecznym

Streszczenie

W artykule przyjrze sie pojeciu zobowiazania etycznego zakorzenionego w pre-
karnosci w perspektywie zaproponowanej przez Judith Butler. Rozpoznania,
dotyczace zaproponowanej przez autorke performatywnej teorii zgromadzen
(ang. performative theory of assembly), zaangazuje do analizy fenomenu graffiti
protestacyjnego wylaniajacego sie na ulicach polskich miast w rezultacie maso-
wych demonstracji, jakie miaty miejsce w 2020 roku. Starcia mediatyzowane
przez tego rodzaju inskrypcje sa, w mojej interpretacji, przejawem niechcia-
nej, wrogiej kohabitacji, ktéra — cho¢ niewybrana - niesie za soba zobowiazania
etyczne.

Stowa klucze: performatywna teoria zgromadzen, graffiti, przestrzeri publiczna

Weronika Plinska (ur. 1983) - doktor nauk humanistycznych, antropolozka
kultury, kulturoznawczyni, adiunktka w Katedrze Nauk o Sztuce na Wydziale
Sztuki Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie. Autorka ksiazki Sprawczosé
sztuki (2021), publikowala m.in. w czasopismach ,Widok. Teorie i praktyki kul-
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tury wizualnej”, , Kultura Wspoétczesna”, ,Magazyn SZUM”. Interesuje sie antro-
pologia sztuki i kultury materialnej oraz sztuka w przestrzeni publiczne;j.

Wojciech Jankowski - rezyser dokumentalista, operator, dZwiekowiec i mon-
tazysta. Tworca zaangazowany, wspoélpracuje z organizacjami pozarzadowymi
i mediami. Jego debiutem pelnometrazowym jest film Punkt zapalny (2019),
przedstawiajacy biografie spoteczna rzezby Tecza Julity Woéjcik, w kontekscie
relacji spotecznych mediatyzowanych przez to dzieto sztuki.

The social dimension of responsibility in the light of the performa-
tive theory of assembly by Judith Butler

Summary

The aim of this article is to explore the issue of an ethics of obligation grounded
in precarity in the light of the Judith Butler’s performative theory of the assem-
bly. T will use the theory to describe the phenomenon of the protest graffiti
that emerged on the Polish streets in 2020 in the aftermath of the mass politi-
cal demonstrations. Iconoclashes mediated by the graffiti insriptions are, in my
opinion, the results of the unwanted, hostile cohabitation that - although not
chosen by anyone - still requires the ethics of obligation.

Key words: the performative theory of assembly, graffiti, public space
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Etyk w Swiecie stowa

Recenzja ksigzki Stowa i ludzie. Wprowadzenie do etyki
stowa Anny Cegiely. Warszawa: Elipsa, 2014. Stron: 218.

W swojej kompendialnej publikacji pt. Stowa i ludzie. Wprowadzenie
do etyki stowa Anna Cegieta zabiera czytelnika w podréz po jak dotad
mato usystematyzowanej dziedzinie filozofii - etyce stowa. Ksiazka Ce-
giely stanowi nie tylko jedyny w Polsce podrecznik do etyki stowa, lecz
takze wzbogacona jest o oryginalne stanowisko samej autorki zanurzo-
ne w nurcie filozofii dialogu i personalizmu, nie odgradzajac sie przy
tym od zdobyczy intelektualnych filozoféw, etykéw i jezykoznawcodw
z innych szkél, jak pragmatyzm, hermeneutyka czy erystyka. Dodatko-
wo lingwistka przedstawia wiele analiz wypowiedzi ze sfery publicznej
(politykéw, dziennikarzy, prawnikéw itp.), co sprawia, iz kompendium
to dostarcza nie tylko suchej wiedzy podrecznikowej, ale rowniez wpro-
wadza do rozwazan moralnych nad stowem to, co obecne jest we wspot-
czesnej, Zywej mowie.

Ksigzka Cegiely sktada sie z dziesieciu rozdzialéw. W pierwszym
rozdziale dowiadujemy sie, czym zajmuje sie etyka stowa i jakie sa jej
teoretyczne podstawy. W drugim, jakie modele komunikacji mozemy
wykorzystywac¢ do etycznej analizy wypowiedzi. Trzeci rozdziat jest za-
prezentowaniem pogladéw samej autorki na temat tego, ktére podej-
Scie filozoficzne jest najlepsze (personalizm), by méc w petni zachowaé
etyczno$¢ stowa. W czwartym rozdziale autorka wskazuje na nieetyczne
zachowania mowy, jak etykietowanie, stygmatyzacja i stereotypizacja,
ktére sa niezgodne z zasadq traktowania czlowieka jak osobe i przeto re-
dukuja go i dehumanizuja. W piatym rozdziale przedstawione sa zabiegi
jezykowe tamiace zasade poszanowania suwerennoéci (autonomiczno-
§ci), jak m.in. manipulacja czy dezinformacja. W piatym rozdziale rozwa-
zaniom poddana zostaje retoryka pogardy, ktéra stanowi rodzaj strategii
wykluczania i prowadzi w efekcie do dyskryminacji. Znajdziemy tutaj
omoéwienie gloénych zagadniert mowy nienawisci (ang. hate speech) czy
wolnoéci stowa (ang. freedom of speech). Sidédmy rozdziat skupia sie na
prébie uchwycenia tego, czym jest i jak sie przejawia przemoc stowna,
ktéra jest forma wtadzy jednego czlowieka nad drugim, i atakuje wol-
no$¢ osoby. W 6smym rozdziale autorka poddaje rozwadze etyczna i ra-
cjonalna dyskusje oraz przytacza zasady, ktére winny przyswieca¢ za-
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rowno debatom publicznym, jak i innym sporom komunikacyjnym. W
dziewiatym rozdziale zostajemy wprowadzeni do zasady niekrzywdze-
nia stowem i etykiety jezykowej, za$§ w dziesiatym kontynuujemy rozwa-
zania nad taq ztota zasada etyczng w zastosowaniu do jezyka przyglada-
jac sie tym samym granicom wolno$ci stowa. W calej ksiazce stopniowo
zapoznajemy sie rowniez z koncepcjami nie tylko etycznej komunikacji,
lecz takze poprawnej, racjonalnej czy uprzejmej komunikagcji, jak np.
teoria aktéw mowy Johna L. Austina i Johna Searle’a, teoria implikatur
konwersacyjnych Paula Grice’a, reguly wzajemnego porozumiewania sie
Debory Tannen, zasady grzecznoéci Geoffrey’a Leecha, koncepcja grzecz-
nosci Penelopy Brown i Stevena C. Levinsona czy model komunikacyjny
Jirgena Habermasa.

Przyjrzyjmy sie teraz wybranym zagadnieniom szczegétowo. Anna
Cegieta wprowadzajac czytelnika w arkana etyki stowa przybliza, iz etyk
slowa pyta o wiarygodne i budujace zaufanie uzycie jezyka, wlasciwy
kontakt uczestnikéw aktu komunikacji, funkcje stowa w budowaniu do-
brych relacji osobowych, a przede wszystkim o respektowanie wartoSci
jak godno$¢ i rownoprawno$¢. Postuluje, iz: ,Etyka slowa jako dyscy-
plina badawcza pyta o/ustala mozliwosci takiego kontaktu jezykowego,
ktéry jego uczestnikom zapewnia réwnoprawne i pelnoprawne istnienie
we wspolnocie komunikacyjnej, poczucie bezpieczeristwa i mozliwos¢
wspétdziatania™. Konstruujac definicje etyki stowa twierdzi, ze: ,to dzie-
dzina nauki lub wiedzy humanistycznej, zajmujaca sie badaniem, opisem
i ocena sposobéw postugiwania sie jezykiem w jego relacji do przyjetych
przez spoteczenistwo warto$ci oraz ustalaniem norm uzycia stowa, ktére
sprzyjaja ochronie tych warto$ci”?. Proponuje takze szereg powinnosci
etyka stowa. Wedtug niej badacz etycznosci wypowiedzi powinien oce-
niaé: po pierwsze, typ sytuacji komunikatywnej (rozmowa, pyskéwka,
dyskusja itp.), po drugie, intencje rozméwcéw (informacja, prosba, kry-
tyka itp.), po trzecie, skutki rozmowy (zniestawienie, poniZenie, obraza
itp.). Pozostajac w duchu personalizmu (Buber, Barth, Mounir, Levinas,
Marcel, Tischner), Cegiela pisze, Ze: ,Zachowania jezykowe analizujemy
jako przejaw stosunku do Drugiego. Ten Drugi jest jako§ wyobrazony,
czego$ od niego oczekujemy i mamy wobec niego powinno$ci”3. Uzasad-
nia to tym, ze: ,Filozofowie spotkania rozumieja komunikacje miedzy
ludZzmi nie w kategoriach skutecznosci, lecz jako dzialanie w przestrze-
ni etycznej, w ktoérej dialogiczna obecno$¢ warto$ci wymaga pytania

1 Anna Cegiela, Stowa i ludzie. Wprowadzenie do etyki stowa (Warszawa: Elipsa,
2014), 20.

2 Ibidem, 9.

3 Ibidem, 48.
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i odpowiedzi, relacji na Twarz Drugiego”. Dodaje przy tym, Ze: ,Dialog
z drugim to zadanie, dzieki ktéremu czlowiek uzyskuje swoje ja oraz
podobnie jak przez kazde swoje dzialanie, staje sie dobrym albo zlym
czlonkiem wspoélnoty”s. W paradygmacie podmiotowego traktowania
czlowieka - w przeciwienistwie do paradygmatu utylitarnego - Cegieta
formutyje trzy zasady etycznego uzycia jezyka:

1. Zachowania wymiaru osobowego cztowieka, czyli niedehumanizo-
wania,

2. Uwzgledniania tozsamoéci i wielowymiarowosci cztowieka,

3. Poszanowania jego autonomicznoéci (suwerenno$¢)®.

Pierwsza zasada ,zaklada méwienie o nim jako o osobie majacej
godnoé¢, zabrania dehumanizowania, czyli redukowania czlowieka do
funkcji czy uzytecznosci przedmiotu, elementu jakiej$ catosci, np. pan-
stwa, przedsiebiorstwa, systemu, partii, klubu”. Druga zasada , polega na
nieredukowaniu czlowieka do jednej cechy, jednego czynu, jednej sfery
jego zycia, jednego rodzaju przekonan, przynalezno$ci itp. Trzecia zasa-
da ,,przyznaje mu prawo do wlasnych przekonan oraz do ich zmiany, do
wlasnych pogladéw, postaw, odrebnego sposobu myslenia, do ksztalto-
wania i wyznawania wlasnego systemu wartos$ci, wtasnych wyboréw,
ocen i dzialania™’.

Autorka bedac cztonkinia Polskiego Zespotu Etyki Stowa dziatajacego
przy Radzie Jezyka Polskiego PAN podpisuje sie takze pod wypracowa-
nym przez polskich jezykoznawcéw kodeksem etyki stowa. Kodeks ten
sugeruje osiem podstawowych zasad etyki stowa z zaleceniami na ,nie”
i ,tak”. Wedlug Jadwigi Puzyniny i Anny Pajdziniskiej, ktére stworzyly
podwaliny tego kodeksu: ,Nadawca nie moze (nie powinien): krzyw-
dzi¢ drugiego czlowieka ani tez grup spotecznych stowem wrogim, po-
nizajacym, ranigcym; oktamywa¢ innych; manipulowa¢ nimi za pomoca
polprawd, pochlebstwa, demagogii, szantazu. Odbiorca nie powinien:
zrywac dialogu, zamykac sie na stowo innych, przyjmowac go z gory po-
wzietymi uprzedzeniami; by¢ jednocze$nie naiwny w odbiorze komuni-
katéw, musi zdawac sobie sprawe z mozliwos$ci oklamywania i manipu-
lacji. Nadawca powinien: méwié tak, by partnerzy czuli sie bezpiecznie
i mieli $wiadomos¢ akceptacji; méwic to, co sie uwaza za prawde, chyba
Ze przemilczenie lub nawet klamstwo sa uzasadnione dobrem innych;
mowic tak, by nie utrudnia¢ partnerowi rozumienia i nie denerwowac go
brakiem poprawnosci lub snobizmem jezykowym. Odbiorca powinien:
wystuchiwaé innych z dobra wola, cho¢ bez naiwno$ci, starajac sie ro-

4 Ibidem, 49.

5 Ibidem, 50.

6 Por. ibid., 52.
7 Ibidem, 53-57.
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zumie¢ ich racje”®. Wedlug polskich etykow stowa, w Swietle danych
jezykowych ,dobry komunikator” to kto§, kto: ,(1) w aspekcie interak-
cyjnym: dostrzega odbiorce (adresata) i liczy sie z nim jako partnerem,
szanuje go, nawiazuje kontakt, umie stucha¢, dialoguje; (2) w aspekcie
modalno$ciowym: wypowiada sie z jasno rozpoznawalna intencja, tzn.
jego wypowiedzi odbierane sa albo jako prawdziwe, albo niepodpada-
jace pod kryteria prawdy/fatszu (stanowiace rodzaj gry jezykowej, np.
zartu); (3) w aspekcie treSci: komunikuje treéci sensowne, znaczace;
dba o zrozumiato$¢ przekazu; (4) w aspekcie formy - méwi starannie
i wyraznie, nie za glo$no i nie za szybko, glosem ,naturalnym”, ptynnie;
nie poraza wieloscia stéw, ale tez nie jest skapy w stowach”. Niezro-
zumialo§¢ wypowiedzi moze sie natomiast wigzac z takimi zjawiskami
werbalnymi jak: ,1) forma komunikatu: niewyraZzny sposéb méwienia,
szum w kanale, zly stuch, ukierunkowanie myslowe odbiorcy; 2) naru-
szenie regut sktadni lub brak znajomosci kodu; 3) zla znajomo$¢ znacze-
nia wyrazéw; 4) warto$ciujace konotacje wyrazéw i ich nacechowanie
emocjonalne (konotacje negatywne w réznych kregach kulturowych); 5)
odczytywanie znaczen intencjonalnych przez $rodki niekonwencjonalne.
Wieloznaczno$¢ wyrazen, aluzje, podteksty, ironia”°. Sama Cegieta na-
tomiast szczeg6lnie zwraca uwage na nieetycznos¢ takich zjawisk jezy-
kowych jak etykietowanie, stereotypizowanie, stygmatyzowanie, ktére
prowadza do wykluczenia i marginalizacji. Podkresla ona, ze: ,Zabiegi
utrwalania uczucia niecheci i pogardy wobec Drugiego potaczone z prze-
kazywaniem komunikatéw zawierajacych wylacznie jego negatywne
oceny i obrazy stopniowo wplywaja na zmiane przekonan i postaw, co
nastepnie przeklada sie na dzialania skierowane przeciw niemu oraz
umozliwia uzasadnienie i usprawiedliwienie takich dziataii. W rezultacie
przeciwnik nadawcy traci swoja pozycje spoleczna i zostaje wykluczony
z rywalizacji o wladze i wpltywy”™.

Jezykoznawczyni prezentuje nie tylko swoje zasady komunikacyjne
czy polskich etykéw stowa, lecz takze zagranicznych filozoféw jezyka
i lingwistéw, ktoérzy wyksztalcili zbiér regut, ktére winny przy$wiecaé
poprawnej konwersacji. Wspomina reguly wzajemnego porozumiewa-
nia sie Debory Tannen, na ktére sktadaja sie: rezerwa, wzgledy i towa-
rzysko$¢ lub maksymy grzeczno$ciowe Geoffrey’a Leecha z szeScioma
wskazéwkami: taktu, wspaniatomys$lnoéci, aprobaty, skromnosci, zgo-

8 Cytat za ibid., 41.

9 Por. Jerzy Bartminski, ,Etyka slowa a potoczny wzorzec komunikacji,” dostep
24.07.2019, http://www.rjp.pan.pl/index.php?option=com_content&view=artic-
le&id=1352&Itemid=50.

10 Jadwiga Puzynina, Stowo-warto$é-kultura (Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL,

1997), 33-
11 Cegiela, Etyka stowa, 118.
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dy, wspolodczuwania. Zasady uprzejmosci Robin Lakoff domagaja sie
formalnosci: (nienarzucania swojej woli); zastanowienia (pozwalania
adresatowi dokona¢ wyboru); réwnosci (przyjacielskosci). Koncepcja
grzecznoéci Penelopy Brown i Stevena C. Levinsona wyr6znia grzecz-
no$¢ pozytywna, negatywna i przez unik oraz ma na celu zachowanie
twarzy przez rozmoéwce. Wiele uwagi po$wieca autorka zasadom koope-
racji Paula Grice’a. Brytyjski filozof wskazuje na cztery zasady kooperacji
majace na celu zapewnia¢ dobra konwersacje: ilosci, jakoéci, odniesienia
i sposobu™. Teoria implikatur konwersacyjnych sprowadza sie wiec do
szeregu maksym. I tak: ,Kategorii ilo$ci odpowiada maksyma: niech twoj
wkiad w konwersacje zawiera tyle informacji, ile jej potrzeba(...) oraz
: niech two6j wklad nie zawiera wiecej informacji niz trzeba. Kategorii
jakosci odpowiada supermaksyma: staraj sie, by twéj wkiad w konwer-
sacje byt prawdziwy(...). Kategoria stosunku obejmuje jedng maksyme:
niech to, co méwisz bedzie relewantne. Kategoria sposobu odnoszaca sie
nie do tresci, lecz do sposobu jej wyrazania, obejmuje maksyme ogdl-
na: wyrazaj sie przejrzyscie (...)”3. W najwiekszym stopniu Cegieta na-
wiazuje jednak do koncepcji idealnej sytuacji komunikacyjnej Jiirgena
Hebermasa. Wedtug tego niemieckiego filozofa ideat komunikacji musi
spetnia¢ warunki racjonalnosci dyskursu: inkluzji, réwnouprawnienia,
szczeroSci i prawdziwosci oraz braku przymusu oraz wnosi roszczenie
zrozumialoSci, wiarygodnosci, prawdziwosci i stusznoéci. Sama Cegie-
fa dodatkowo twierdzi, Ze: ,(...) uczciwa dyskusja wyklucza manipula-
cje, stosowanie nieuczciwych chwytéw erystycznych, wywierania presji
(takze moralnej), jakiejkolwiek dyskryminacji i marginalizacji”*¢. Wska-
Zuje, Ze etyczna i racjonalna dyskusja winna spetniaé te warunki, by stu-
Zyta rozwigzaniu problemu, a nie uzyskania korzysci przez dyskutantow.
By to osiagnaé nalezy nie tylko stosowac sie do proponowanych przez
Habermasa zasad, ale i zwaza¢ na respektowanie godnoS$ci partnera,
wage i funkcje spoleczna sporu oraz racjonalno$¢ argumentacji's. Sto-
sowanie sie do tych zasad jest wazne zaré6wno dla indywidualnych os6b
i ich relacji, jak i dla spoteczenistwa, albowiem: ,W interakcjach jest re-
produkowany porzadek spoteczny - przekazywane sa reguly moralnosci
praktycznej. Ten porzadek, kod moralny, rzadzi rzeczywistym ludzkim
zachowaniem”™*°.

Cegiela jest Swiadoma tego, ze sfera jezyka czesto wykracza poza
swoje ramy i wplywa na dziatania czlowieka. Dlatego tez nieetyczne akty

12 Patrz: Herbert Paul Grice, ,Logika a konwersacja”, w: Jezyk w $wietle nauki, red.
Barbara Stanosz (Warszawa: Czytelnik, 1980), 91.

13 Cegieta, Stowa i ludzie..., 35.

14 Ibidem, 160.

15 Ibidem, 159-160.

16 Ibidem, 136.
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mowy czesto odbijaja sie echem w nieetycznym postepowaniu pozawer-
balnym. I tak na przyktad: ,Jezykowy obraz groZnego obcego lub wroga
pozbawionego szacunku stanowi usprawiedliwienie negatywnej posta-
wy wobec niego, czyli otwiera droge niemoralnym dzialaniom pozajezy-
kowym”". Stowo, zdaniem autorki, posiada takze wielka moc wplywania
na to, kim jesteSmy i jak postepujemy, albowiem: ,Prywatna wizja $wia-
ta i wlasnej osoby jest w znacznym stopniu zalezna od wptywu innych,
a $cislej od komunikacyjnego wptywu innych” i dalej: ,,Narracje obec-
ne w przestrzeni spotecznej maja wplyw na nasze myslenie o tym, kim
jestedSmy, kim sa ci, ktérych spotykamy oraz na nasze méwienie o nas
i innych (...)”". W tym miejscu stowem krytycznego odniesienia moz-
na by zwro6ci¢ uwage na to, iz czlowiek nie jest jednak jeno wytworem
kultury i oddziatywan spolecznych. Cho¢ wplyw kultury stowa na nasz
$wiatopoglad czy styl zycia jest niezaprzeczalny, to jednak nie ma on
charakteru deterministycznego. Czlowiek jest w stanie zdystansowac sie
do stéw, ktoére sa do niego wypowiadane czy kraza w przestrzeni publicz-
nej, albowiem jak wskazuje Miguel Ruiz: ,(...) negatywne idee kietkuja
w umystach tylko wtedy, gdy padna na podatny grunt”*. Innymi stowy,
czlowiek jest w stanie uodporni¢ sie na nieetyczna mowe i sprawiaé, by
jad stowa nie dostawal sie do krwioobiegu, co nie zmienia jednak oczy-
wiscie faktu, iz ten, ktéry pociggnal za spust broni palnej stowa, cho¢
chybil, nie dokonal nieetycznego aktu mowy, bowiem: ,Tam, gdzie za-
czyna sie krzywdzenie stowem, koniczy sie komunikacja etyczna i zaczy-
na przemoc”*.

Podsumowujac warto podkresli¢, iz Anna Cegieta w ksiazce Stowa
i ludzie. Wprowadzenie do etyki stowa podejmuje sie Smiatego zadania
zebrania wielu koncepcji, ktére dotycza etycznej komunikacji werbalne;.
Autorka nie poprzestaje jednak jedynie na prezentacji teorii innych fi-
lozoféw i jezykoznawcdw, a sama formutuje swoje stanowisko etyczne
oraz przedstawia wlasne podejscie do etyki stowa. Ta bogata monografia
przydatna moze by¢ nie tylko filozofom czy etykom, lecz takze socjo-
logom, psychologom, lekarzom, nauczycielom oraz wszystkim ludziom
wrazliwym na stowo i przykladajacym wage do wypowiedzi werbal-
nych. Jezykoznawczyni, ktéra wiele lat poswiecila badaniom zagadnien
etyki komunikacji, wykonata swoje zadanie systematycznie, nie czyniac
jednak z ksigzki surowej podrecznikowej wyktadni terminéw, definicji
i teorii bedac $wiadoma tego, iz etyka to dziedzina praktyczna, nie za$
teoretyczna, ktéra w duchu arystotelesowskim winna uczynié nas etycz-

17 Ibidem, 125.
18 Ibidem, 136.
19 Miguel Ruiz, Cztery umowy (L6dz: Galaktyka, 2007), 51.
20 Ibidem, 150.
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nymi ludZmi, nie jeno teoretykami etyki. Nie mniej jednak, cho¢ w publi-
kacji znajdziemy pogrubiony tekst czy obramowania waznych zagadnien
i sformutowan, warto bytoby dalsze wydania ksiazki wzbogaci¢ o glosa-
rium czy indeks osobowy i rzeczowy. Niezaprzeczalna zaleta wydania
jest bogactwo przyktadéw zaczerpnietych z zywej mowy, ktére pozwa-
laja czytelnikowi przej$¢ z poziomu abstrakcyjnych rozwazan do sfery
konkretu i realnych probleméw, ktére niesie ze soba etyka stowa, a kto-
rej Zrodla odnajdujemy juz u Platona, ktéry ustami Sokratesa twierdzi:
,Przeciez ze sztuka wymowy to tak samo jak z medycyna.” Fajdros na to
pyta ateniskiego filozofa: ,Jak to?” Medrzec grecki odpowiada swojemu
uczniowi: ,W jednej i w drugiej musisz rozbieraé, analizowaé nature:
ciatla w jednej, a duszy w drugiej, jesli nie chcesz na podstawie samej
tylko rutyny i do$wiadczenia ciatu podawa¢ lekarstwa i wyrabia¢ w nim
zdrowie i sily, a duszy podawacé mys$li i obyczaje zacne i rozwija¢ w niej
przekonania dowolne i dzielno$ci*”.
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Ethicist in the world of words. Review on Stowa i ludzie. Wprowadzenie do etyki
stowa (Words and People. Introduction to the Ethics of Word) by Anna Ce-
giela

Abstrakt:

Recenzja ksiazki Anny Cegiely Stowa i ludzie. Wprowadzenie do etyki stowa. Ta nie-
mal podrecznikowa monografia wprowadza czytelnika w podstawowe zagadnie-
nia etyki slowa. Autorka publikacji prezentuje liczne teorie dotyczace komunikacji
werbalnej, jak réwniez formuluje swoje wilasne zasady, ktére powinny przyswiecaé
etycznej konwersacji. Cegieta analizuje m.in. takie problemy jak wolno$¢ stowa,
mowa nienawisci czy uzywanie retoryki pogardy jako strategii wykluczenia.

21 Platon, Fajdros 426-428, dostep 24.07.2019, https://wolnelektury.pl/katalog/
lektura/platon-fajdros.html.
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Abstract

Review on Stowa i ludzie. Wprowadzenie do etyki stowa by Anna Cegiela. The re-
viewed monographic publication introduced the reader into the basic concepts
of the ethics of word. The author presents plenty of theories concerning verbal
communication, as well as formulates her own maxims and rules which should
be followed in the ethical conversation. Cegieta scrutinizes such issues as free-
dom of speech, hate speech or verbal strategy of exclusion.
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Krotka recenzja ksigzki Duchowe Zycie
zwierzat autorstwa Petera Wohlebena

Erudycja Wohlebena, autora ksigzki Duchowe Zycie zwierzat, oraz jego
wnikliwa obserwacja zycia zwierzat zmierza ku ukazaniu, Ze istoty te po-
siadaja rozwiniete predyspozycje psychiczne, sa zdolne do przezywania
uczy¢ wyzszych: mitosci, smutku i zaloby, wchodza w intymne zwiazki
z partnerami. Swiat zwierzat rzadzi sie swoimi regutami, jest uporzad-
kowany, a w niektoérych aspektach lepiej zorganizowany niz $wiat ludzki.

W interpretacji Wohlebena czlowiek nie jest panem tego Swiata, ale
jedna z wielu istot, zamieszkujacych Ziemie, z ktérych kazda ma row-
ne prawo do zycia i niebycia krzywdzonym. Badacz ukazuje Zycie zwie-
rzat jako $wiat rzadzony nie tylko instynktami, ale réwniez czuloscia,
wspotpraca i grupowa solidarnoscia. Jest to réwniez Swiat przepetniony
cierpieniem, walka o przetrwanie i lekiem przed Smiercia. Jest to wiec
Swiat majacy znamiona ludzkiego. JesteSmy sobie bliscy w trudach prze-
trwania i egzystencji, bliscy w emocjach: negatywnych i pozytywnych.
JesteSmy zdolni zaréwno do czutosci jak i do zabijania.

Swiat zwierzat uporzadkowany jest przez wartoéci, ma hierarchie
i bogactwo relacji. Przedstawienie tak subtelnej i bogatej jego wizji jest
warte podkre$lenia oraz $wiadczy o tym, ze ksiazka domaga sie uwazne-
go przeczytania. Wohleben zaznacza, Ze nie jesteSmy jedynymi istotami,
ktore ten Swiat zamieszkuja i decyduja o jego bogactwie. JesteSmy czesto
jego wyzyskiwaczami i kolonizatorami, instrumentalnie i przedmiotowo
traktujacymi inne stworzenia.

Swiadome i spetnione zycie bywa w réznym stopniu udziatem zaréw-
no ludzi jak i zwierzat - autor tej ksiazki nie ma co do tego watpliwosci.
Matce zwierzecej rOwnie bliska jest troska o swoje potomstwo jak mat-
ce ludzkiej, a swoim zaangazowaniem w opieke bardzo czesto zwierze
przewyzsza pod tym wzgledem niektérych ludzi. Obserwacja relacji za-
chodzacych w $wiecie zwierzat moze nas wzrusza¢ podobnie jak ludzka
miltos¢, a czasami nawet bardziej uwzgledniajac subtelnos¢ i delikatnos¢
relacji. Macierzynistwo zwierzat jest rOwniez pelne po$wiecenia i bezwa-
runkowej mitoéci. O tym wszystkim pisze Wohleben, dopominajac sie
szacunku do istot zwierzecych. Nie sa one bezmySlne, nie sa egoistyczne.
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To istoty spolecznie rozwiniete, zdolne do wspédtpracy i poswiecenia. Dla
wielu ludzi te tezy moga by¢ dyskusyjne, ale nie dla Wohlebena, ktéry
obserwujac wnikliwie Zycie zwierzat jest wrecz przekonany o ich ducho-
woéci. Tak, duchowos¢ nie jest sfera zarezerwowana wyltacznie dla czto-
wieka. To wlasnie w tym tkwi poznawcza warto$¢ i etyczne przestanie
ksiazki Duchowe Zycie zwierzat.
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