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Samoksztatcenie w edukacji polonistycznej wobec wyzwan
zwigzanych z reformg szkoty oraz opinii dsmoklasistow

Uczac innych, sami sie uczymy
Seneka, Listy

I. ,Uczy¢ sie, aby by¢”...

Znana prawda zyciowa nie pozostawia watpliwosci - Cztowiek do smierci sie uczy...
- co skrupulatnie odnotowano m.in. w Ksiedze przystow polskich'. Sentencja ta, wy-
prowadzona z ponadczasowej wiedzy pokolen, dobrze wpisuje sie we wspotczesne
ksztatcenie polonistyczne, pozostajace w $cistym zwigzku z edukacjg ustawiczna.
Zmierza ona w $wiecie globalnym do: ,uswiadomienia jednostce jej korzeni, aby
mogta mie¢ punkt odniesienia pozwalajacy usytuowac sie w $wiecie, a jednocze$nie
do uczenia szacunku do innych krajow”?. W edukacji, ktéra ma stuzy¢ cztowiekowi,
nalezy - zdaniem Jacques’a Delorsa (redaktora raportu dla UNESCO) - wyznaczy¢
nowe cele, tj. postuluje sie odejscie od wytacznie instrumentalnego (uzytkowego)
modelu edukacji na rzecz umozliwienia kazdej jednostce odkrywania, pobudzania
i rozwijania jej potencjatu twdrczego. W humanistycznym modelu ksztatcenia zakta-
da sie, ze nasza rozszerzona koncepcja edukacji powinna: ,ujawni¢ skarb ukryty
w kazdym z nas”3. Zatozenia edukacyjne wspiera sie na czterech filarach: 1. Uczy¢
sie, aby wiedzie¢; 2. Uczy¢ sie, aby dziataé; 3. Uczy¢ sie, aby zy¢ wspoélnie; 4. Uczy¢
sie, aby by¢.

0 nowy wymiar edukacji ustawicznej w Swiecie globalnym (informacyjnym)
upominajg sie takze m.in. autorzy rozprawy Rewolucja w uczeniu, wedtug ktérych

1 Por. Ksiega przystéw polskich, wybor i red. J. Muras, Warszawa 2004, s. 47. Warto
zauwazy¢, ze w cytowanym zrédle w pewien sposéb podwazony zostaje efekt staran cztowie-
ka uczacego sie, ktory i tak wedtug podan ludowych ,gtupi umiera”. Przekonanie to nasuwa
skojarzenia ze stawnym powiedzeniem Sokratesa: ,Wiem, Ze nic nie wiem”. Starozytny filozof
wiedziat juz, ze Swiadomos$¢ wtasnej niewiedzy prowadzi do madrosci (wiedzy), dzieki ktorej
cztowiek potrafi odrézni¢ dobro od zta.

2 Edukacja - jest w niej ukryty skarb. Raport dla UNESCO Miedzynarodowej Komisji do
Spraw edukacji dla XXI wieku, pod przewodnictwem J. Delorsa, Warszawa 1998, s. 86. Zob. tez.
E. Faure, Uczy¢ sig, aby by¢, ttum. Z. Zakrzewska, Warszawa 1975.

3 Edukacja - jest w niej ukryty skarb..., s. 86. [podkr. - K. P.]
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wspotczesna szkota powinna uczy¢: po pierwsze - sposobéw uczenia sie (samo-
ksztatcenia); po drugie - myslenia; po trzecie - jak uczniowie mogg stawac sie sa-
modzielnymi menedzerami swojej przysztosci*.

Z dotychczasowych ustalen wynika zatem wazna dla dalszych rozwazan zalez-
nos¢, tj.: nie mozna rozdziela¢ ksztatcenia ustawicznego od samoksztalcenia,
ktére stanowi jego integralng cze$¢. Zmiany w sposobie traktowania samoksztat-
cenia w ostatnim poétwieczu potwierdzatyby ten kierunek myslenia. Wincenty
Okon, znawca dydaktyki ogélnej, jeszcze w 1968 roku rozrézniat teorie nauczania
i zwigzanego z nim uczenia sie oraz teorie samoksztatcenia, by na poczatku XXI
stwierdzi¢:

Zadaniem wspdtczesnej dydaktyki jest przywréci¢ wasciwy blask samoksztatceniu. Jest
ono, podobnie jak ksztatcenie, przedmiotem jej badan empirycznych i dociekan teore-
tycznych, chociaz i jedne, i drugie od lat poszly w zapomnienie. (...) Kto§ by mégt row-
niez powiedzie¢, ze znaczenie samoksztatcenia wzrasta w zwigzku z pojawieniem sie
idei ksztalcenia przez cate zycie, ale tak nie jest. To wtasnie idea ksztatcenia ustawiczne-
go pojawita sie w sytuacji, w ktdrej samoksztatcenie staje sie koniecznoscia zyciowa dla
og6tu ludzi, bo tego wymagajg obecne warunki spotecznego bytowania®.

Z kolei Anna Grochulska, zajmujaca sie problematyka samoksztatcenia w edu-
kacji polonistycznej (w teorii i praktyce edukacyjnej), podkresla znaczenie przy-
gotowania ucznia do samoksztalcenia. ,Tak wiec (...) samoksztatcenie przyjeto
za integralng czes$¢ ksztatcenia ustawicznego, ktore - zainicjowane w szkole - ma
sta¢ sie systematyczna, ciggla kontynuacja uczenia sie, i w efekcie samorealiza-
cja i samowychowaniem”® - konkluduje autorka, powotujac sie na stynny raport
E. Faure’a Uczy¢ sie, aby by¢. Przypisuje ona praktyce samoksztatceniowej wyso-
ka range w systemie o$wiatowym, gdy stwierdza: ,(...) powinni podja¢ [praktyke]
przede wszystkim nauczyciele w mys$l zasady: uczyé¢, jak sie uczy¢, by skuteczniej

4 ,Naszym zdaniem, podstawg wszelkiego nauczania powinny by¢ dwa ,przedmioty”
wplecione we wszystkie inne zajecia: uczenie, jak sie uczy¢ oraz uczenie, jak mysle¢”. Za
réwnie wazne uznano nabycie umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach zyciowych
oraz potozenie nacisku na szacunek dla siebie i rozwdj osobisty. Zob. G. Dryden, ]. Voss, Rewo-
lucja w uczeniu, thum. B. J6zwiak, Poznan 2000, s. 991 107.

5 W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Warszawa 2003, s. 155. Zob. zwtaszcza
rozdziatl smy Proces samoksztatcenia, s. 153-166. Koncepcje edukacji ustawicznej integro-
waly zespoty badaczy z catego Swiata. Na uwage zastuguje m. in. warszawskie sympozjum
z 1974 roku, zwienczone publikacja Szkota i edukacja permanentna. Nie bez znaczenia dla
wdrazania metodyki ksztatcenia ustawicznego byt przedstawiony komunikat Jana Kulpy.
Krakowski dydaktyk zwrdcit juz wéwczas uwage na dwa wazne zagadnienia: 1) najwieksza
jest skuteczno$¢ przygotowania do ksztatcenia ustawicznego w obrebie procesu nauczania
poszczegdlnych przedmiotéw; 2) role doskonalenia nauczycieli w procesach uniwersyteckie-
go szkolenia warsztatowego do ,metodyki samoksztatcenia”. Por. J. Kulpa, Przygotowanie do
ksztatcenia ustawicznego, [w:] Szkota i edukacja permanentna, red. M. Maciaszek, ]. Wotczyk,
R. Wroczynski, Warszawa 1975, s. 335.

6 A. Grochulska, Samoksztatcenie w edukacji polonistycznej, Piotrkéw Trybunalski
2001, s. 42-43.
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przygotowywac do dziatan samoksztatceniowych innych, wyksztatci¢ u nich nawyki
pracy umystowej i motywacje uczenia sie”’.

Interesujacg droge ,ku samoksztatceniu” proponuje réwniez Bozena
Chrzastowska, ktéra akcentujac podmiotowy nurt ksztatcenia precyzuje: ,liczy sie
proces nauczania - uczenia sie, nie wynik. Ten ostatni moze by¢ zréznicowany,
zalezy od indywidualnych mozliwo$ci ucznia, proces zawsze powinien miec¢ jasno
okreslony cel, dazenie ku... temu, co jest dla ucznia najlepsze”®.

W humanistycznej wyktadni samoksztatcenia akcentuje sie droge ,ku cztowie-
kowi” (sprawcy) podejmujgcemu samodzielne starania na rzecz wtasnego rozwoju.
Nie dziwi wiec fakt, ze wspdtczesna dydaktyka traktuje samoksztatcenie jako ,wyz-
szy etap ksztatcenia”. Wskazuje sie przy tym na integralny zwigzek ksztatcenia
z samoksztatceniem, gdyz: ,osiagniecie tego etapu jest potwierdzeniem wartosci
ksztatcenia, jego brak w rozwoju jednostki - stawia pod znakiem zapytania wartos$¢
edukacji szkolnej”1°.

Proces aktywno$ci samoksztatceniowej cztowieka, tj. przyswajania wiedzy
i umiejetnos$ci oraz ksztattowania wtasnych postaw, wartosci, niewatpliwie stanowi
miare jego wzrastania. Taka miarg byto powszechne niegdys samouctwo (uzywane
w XIX wieku w odniesieniu do osdb, ktére podejmowaty uczenie sie od poczatku,
od podstaw, samodzielnie, poza szKkotg, nie zawsze z rozeznaniem i $wiadomoscia
celéw uczenia sie); dzisiaj wymienia sie inne, pokrewne samoksztatceniu formy
aktywnosci ludzkiej nazywanej: samourabianiem, samowychowaniem, samoreali-
zacjq, samoaktualizacjq, samodoskonaleniem, samourzeczywistnieniem, naukq wta-
snq, autoedukacjq, autokreacjg'. W wiekszo$ci przywotanych terminéw pojawia sie
morfem sam, co w potaczeniu z rzeczownikami ksztatcenie, wychowanie, realiza-
cja - oznacza dzialanie samodzielne, we wtasnymi imieniu; jak w znanej sentencji
Omnia mea, mecum porto*2.

W zwiazku z tym, Ze uczenie sie zachodzi w gtowie, wypada jeszcze odwotac
sie do osiggnie¢ neurobiologii, by postuzy¢ sie $cista wiedza na temat zdolnosci
uczenia sie, ktéra ,jest o wiele wczes$niejsza i bardziej automatyczna niz zdolnos¢
nauczania. Wszystkie zwierzeta sie ucza, bardzo niewiele naucza” - konkluduja

7 Tamze.

8 B. Chrzastowska, Ku samoksztatceniu, [w:] Innowacje i metody. W kregu teorii i prak-
tyki. Podrecznik akademicki dydaktyki ksztatcenia polonistycznego, red. M. Kwiatkowska-Ra-
tajczak, Poznan 2011, s. 128. [podkr. - K.P.]

9 Por. W. Okon, Wprowadzenie..., s. 159.

10 Tamze, s. 159-166. Wincenty Okon wymienia trzy stadia sktadajace sie na proces
przygotowania mtodziezy do samoksztatcenia tj.: 1) dziatalno$¢ adaptacyjna, reali-
zowang gltownie przez szkote - z zakreséw sprawnosci czytania, pisania, liczenia oraz zdo-
bycia elementarnej wiedzy o przyrodzie, spoteczenstwie i kulturze; 2) integracje ksztatcenia
z samoksztatceniem, dokonywang w szkole i poza nig; 3) rézne postaci pracy samoksztatce-
niowej powigzanej z tworczoscia.

11 Por. A. Grochulska, Samoksztatcenie..., s. 13-14.

12 ,Wszystko, co posiadam, nosze z sobg; prawdziwym bogactwem cztowieka jest jego
warto$¢ wewnetrzna”. Por. Stownik wyrazéw obcych. Wydanie nowe, red. E. Sobol, Warszawa
1997, s.792.
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autorki publikacji Jak uczy sie mézg*3. Efektem dotychczasowych badan nad spo-
sobami uczenia sie ludzkiego mézgu sa jednoznaczne ustalenia - cztowiek ($ci-
$lej jego mozg), aby co$ umiat - musi nauczy¢ sie. Z tego wynika wyraznie, na co
stusznie wskazuje Manfred Spitzer, Ze: ,uczniowie i studenci musza sie nauczy¢
przede wszystkim jednego: uczenia sie. A ono przebiega zaréwno w spotecz-
nosci, jak i w samotnosci, ale zawsze wigze sie z ciekawo$cig i rado$cig”'*. W tym
konteks$cie nalezy rozumie¢ samoksztatcenie jako samo-dzielne dazenie cztowie-
ka do rozwoju poprzez uczenie sie'®.

Jak przenie$¢ wiedze z badan nad moézgiem na codzienne zycie do szkot?
Pozostawiajgc sprawe otwarta, moze warto przejac sie przestroga badaczy, ktorzy
traktuja problematyke uczenia sie do$¢ obrazowo, gdy stwierdzaja: ,zmiany w moé-
zgu zachodza na ogo6t w zaleznosci od uzywania. To, co nieuzywane, ulega zanikowi” .

Reasumujac dotychczasowe rozwazania, trzeba omawiany proces samoksztat-
cenia polaczy¢ z dydaktyczng zasadg ksztalcenia ustawicznego, by dostrzec u jej
podstaw konieczno$¢, ze: cztowiek musi uczy¢ sie przez cale zycie, aby by¢
przygotowanym do funkcjonowania w zmieniajacym sie swiecie. W pewien
sposob objasniatyby one przyczyne ,reformowania ustawicznego”!’ o$wiaty, ale
nie do konca rozwiewaja pewna watpliwos¢. Jak to jest mozliwe, ze wobec ciggtych
zmian w edukacji stare przystowie Biqdzic¢ (mylic sie) jest rzeczq ludzkg, nie traci na
aktualnosci...!8

13 S-J.Blakemore, U. Frith, Jak uczy sie mézg, ttum. R. Andruszko, Krakéw 2008, s. 154.
W tym sensie traktuje sie edukacje jako rodzaj ,uprawiania” mdzgu, a nauczycielom przy-
dziela role ogrodnikéw. Zgtasza sie rowniez watpliwos$¢, co do nauczania, ktére by¢ moze
ma jeszcze dtuga droge do przebycia, zanim osiggnie swdj optymalny potencjat - zauwazaja
Autorki i wielokrotnie na kartach ksigzki podkreslaja z pokorg, jak w dalszym ciggu mato
wiemy na temat mézgu. Wybitny polski neurobiolog, powotujac sie na Swiat Zofii ]. Gaarde-
ra, ujmuje sprawe wynikdw badan nad mdzgiem tak: ,gdyby ludzki mézg byt tak prosty, ze
moglibySmy go zrozumieé, wéwczas bylibySmy tak gtupi, Ze nie zrozumieliby$my go i tak”.
Zob.]. Vetulani, M. Mazurek, Bez ograniczen. Jak rzqdzi nami mézg, Warszawa 2015, s. 10.

14 M. Spitzer, Jak uczy sie mozg, przel. M. Guzowska-Dabrowska, Warszawa 2012,
s.290. [podkr. - K.P.]

15 Interesujace refleksje nad tym, jak dzisiaj mogtoby wyglada¢ ksztatcenie huma-
nistyczne, oferujace to, czego potrzebuja mtodzi ludzie, przedstawia m.in. Zofia Agnieszka
Ktakéwna, ktéra upomina sie o programy (dla wszystkich typow szkét) nastawione na: ,wy-
chowanie do samo-dzielnosci i porozumiewania sie z innymi. Trzeba nam dzis bowiem
i z pewnoscia takze w przysztosci dzielnych ludzi, ktérzy sami potrafig sie broni¢ przed
wszelkiego typu perswazja i manipulacjami, sami potrafia ocenia¢ to, co im sie przydarza,
potrafig rozréznia¢ dobro od zta i zajg¢ stanowisko w jakiej$ sprawie. Ludzi nastawionych
na porozumiewanie sie z innymi i dysponujacych odpowiednimi do tego umiejetnosciami”.
Zob. Z.A. Ktakdéwna, Po pierwsze, kulturowa edukacja humanistyczna!, ,Polonistyka” 2010,
nr 2,s. 10 [podkr. - Z.AK.].

16 S.-]. Blakemore, U. Frith, Jak uczy sie mézg..., s. 127. Badaczki podkreslaja przy tym
wazno$¢ procesu utrwalania i formutujg kolejna teze - rade dla uczacych (sie): ,w odréznie-
niu od komputeréw nie mozemy nauczy¢ sie nowej umiejetnosci i zachowac ja na zawsze bez
jej ¢wiczenia”. Tamze.

17 Por. B. Chrzastowska, W trosce o szkote i jezyk polski, ,Polonistyka” 2009, nr 4, s. 16-21.

18 Errare humanum est (tac.). Zob. Stownik wyrazéw obcych..., s. 307.
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Il. Samoksztatcenie w zapisach obowigzujgcej podstawy programowe;j

Nowa Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej’®, obo-
wigzujaca od 1 wrzes$nia 2017 roku, do$¢ mocno eksponuje problematyke samo-
ksztatcenia uczniéw. Powodéw mozna by dopatrywac sie w przekonaniu twor-
cow reformy o fundamentalnej roli jezyka polskiego w szkolnej edukacji, co taczy
sie z nastepujgcym dydaktycznym uzasadnieniem: ,doniosto$¢ jezyka polskiego
w szkole polega wtasnie na tym, Ze uczy on — na wszystkich poziomach edukacji
- czytania, méwienia i pisania”. Zdaniem cytowanego Zenona Urygi wymiar instru-
mentalny przedmiotu obliguje polonistéw do wyposazania ucznia w ,podstawo-
we narzedzia i umiejetnosci, warunkujgce procesy uczenia sie wszystkich innych
przedmiotéw oraz sprawne uczestnictwo w zyciu zbiorowosci”?. Wspotczesne ob-
szary wymogow ogdlnych i szczegétowych samoksztatcenia mozna jeszcze wigzac
z proba nadazania szkoty za ciggle zmieniajacym sie Swiatem, w ktéorym miodziez
musi nauczy¢ sie zyc¢.

Warto zasygnalizowaé, Ze problematyka samoksztatcenia bywata réznie
traktowana przez twércéw reform szkolnych, niekiedy incydentalnie. W mys$leniu
o wdrazaniu uczniéw do samoksztatcenia przetom nastapit dopiero po 1989 roku,
kiedy szerzej niz do tej pory potraktowano owe tre$ci w nowych programach na-
uczania dla szko6t podstawowych. Wczesniej ,zwalniano” nauczycieli z obowigzku
przygotowania uczniow do samodzielnos$ci samoksztatceniowej oraz twérczego
dziatania?!.

Wspotczesnie obowigzujacy uktad tresci nauczania wyraznie dowarto$ciowuje
tematyke samoksztatcenia, gdyz pojawia sie ona wsréd czterech gtéwnych obsza-
row ksztatcenia. W strukturze tresci nauczania jezyka polskiego w szkole podsta-
wowej wyodrebnia sie: I. Ksztatcenie literackie i kulturowe; II. Ksztatcenie jezyko-
we; III. Tworzenie wypowiedzi; 1V. Samoksztatcenie??. W ostatnim obszarze podano
szczegb6towe wymagania dla ucznia klas mtodszych (IV-VI) i starszych (VII-VIII),
ktére pokazuje ponizsza tabela.

19 Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej. Zatacznik nr 2.
,Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej” z dnia 24 lutego 2017, s. 11, http:// www.dzien-
nikustaw.gov.pl/DU/2017 /356 [dostep: 15.11.2018]

20 Z. Uryga, Godziny polskiego. Z zagadnien ksztatcenia literackiego, Warszawa-Kra-
kow 1996, s. 15.

21 O powinnosciach polonistéw w zakresie przygotowania mtodziezy do samoksztat-
cenia w $wietle dokumentéw oswiatowych pisatam wiecej w monografii: Zob. K.[M.] Ptawec-
ka, Przygotowanie polonistyczne uczniow wiejskich gimnazjow w perspektywie dalszego ksztat-
cenia (na przyktadzie gminy Laskowa), Krakow 2013, s. 67-72.

22 Zestawienie tre$ci nauczania jezyka polskiego z 2017 r. z zapisami z roku 2008 po-
zwala stwierdzi¢ brak samoksztatcenia w konstrukcji starej podstawy programowej. Obecne
zapisy wprowadzajg istotne zmiany w obszarze (auto)edukacji.
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Tabela 1. Samoksztatcenie — wymagania szczegétowe wedtug Podstawy programowej ksztatcenia

ogdlnego dla szkoty podstawowej

Klasy IV-VI

Klasy VILi Vill

IV. Samoksztatcenie. Uczen:

IV. Samoksztatcenie. Uczen:

1) doskonali ciche i glosne czytanie;

2) doskonali rézne formy zapisywania pozyska-
nych informacji;

3) korzysta z informacji zawartych w réznych
zrodtach, gromadzi wiadomosci, selekcjonuje
informacje;

1) rzetelnie, z poszanowaniem praw

autorskich, korzysta z informacji;

2) rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania;

3) uczestniczy w zyciu kulturalnym w swoim regionie;

4) zna i stosuje zasady korzystania z zasobow
bibliotecznych (np. w bibliotekach szkolnych
oraz on-line);

5) korzysta ze stownikéw ogdlnych jezyka
polskiego, takze specjalnych, oraz stownika
terminow literackich;

6) zwraca uwage na typy definicji stownikowych,
okresla ich swoistos¢;

7) rozwija umiejetnosc krytycznej oceny pozyska-
nych informacji;

4) uczestniczy w projektach edukacyjnych (np. tworzy
réznorodne prezentacje, projekty wystaw, realizuje
krotkie filmy z wykorzystaniem technologii multime-
dialnych);

5) pogtebia swojg wiedze przedmiotowsa i uczestniczy
w wyktadach publicznych, konkursach itp.;

6) rozwija umiejetnosci samodzielnej prezentacji
wynikow swojej pracy;

7) rozwija nawyki systematycznego uczenia sie;

8) rozwija umiejetnos¢ krytycznego myslenia i formu-

8) poznaje zycie kulturalne swojego regionu;

9) rozwija umiejetnosci efektywnego postugiwa-
nia sie technologig informacyjng oraz zasobami

internetowymi i wykorzystuje te umiejetnosci do
prezentowania wtasnych zainteresowan.

towania opinii.

Zrédto: Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego z komentarzem. Szkota podstawowa. Jezyk polski, s. 30.
[www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2018/03/podstawa-programowa-ksztalcenia-ogolnego-z-komenta-
rzem.-szkola-podstawowa-jezyk-polski.pdf].

W zestawieniu tabelarycznym pojawity sie obowigzujgce wymagania szczegé-
towe, a nawet wyeksponowano poprzednie (poprzez wyttuszczenie), odnotowane
w starej podstawie jezyka polskiego (dla Il i Il etapu edukacyjnego) i obecnie kon-
tynuowane. Swiadczytoby to o §wiadomym procesie wdrazania samoksztatcenia do
szkot. Obowigzujace zapisy ministerialne dotyczg konkretnych, nietatwych wyzwan.
Postawiono je przed: 1] szkolg - organizowanie procesu uczenia sie; 2] uczniem -
przygotowanie do wykonywania obowigzkdw ucznia (uczenia sie); 3] nauczycielem
- wdrazanie skutecznych metod i form samoksztatcenia. Wskazane obszary stano-
wig pewng skrécona propozycje mys$lenia o wymogach samoksztatcenia we wspo6t-
czesnej szkole i obliguja do pogtebionej analizy aktualnej podstawy programowe;.

Cele ogolne jezyka polskiego w klasach IV-VIII koresponduja z rola szkoty,
ktéra powinna rozwija¢ u uczniéw szacunek dla wiedzy, wyrabia¢ pasje pozna-
wania $wiata i zacheca¢ do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.
Samodzielno$¢ ucznia widziana jest tutaj szczeg6lnie poprzez rozwijanie wtasnego
warsztatu pracy samoksztatceniowej, tj.: samodzielnego docierania do informacji,
dokonywania ich selekcji, syntezy, warto$ciowania, rzetelnego korzystania ze zrédet
wiedzy. Z proponowang umiejetnos$cig wigze sie zasada systematycznosci, zgodnie
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z ktora pozadane jest ksztatcenie nawykéw systematycznego uczenia sie, porzad-
kowania zdobytej wiedzy i jej pogtebiania. W tym zakresie rola placéwki o$wiato-
wej sprowadza sie do samodzielnego rozwijania uzdolnien uczniéw poprzez udziat
w roznych formach poszerzania wiedzy np. konkursach, olimpiadach przedmioto-
wych. Duzy akcent ktadzie sie przy tym na rozwijanie praktycznych umiejetnosci
tj. samodzielnej prezentacji wynikow swojej pracy z efektywnym wykorzystaniem
najnowszej technologii informacyjnej?.

W wymaganiach szczegétowych jezyka polskiego wyodrebniono zapi-
sy obowiazujace ucznia, oddzielne dla klas IV-VI oraz VII-VIII (por. tabela 1).
Podmiotowe traktowanie ucznia mtodszych klasach szkoty podstawowej obejmuje
elementarne umiejetnosci, ktére wspieraja jego rozwdj, czyli: czytanie, pisanie oraz
dziatanie w zakresie korzystania z réznych Zrédet informacji, dostepnych w zaso-
bach bibliotecznych (w tym stownikéw) oraz gromadzenie i selekcja informacji; co
takze wiaze sie z ksztalceniem umiejetnosci krytycznej ich oceny. Z perspektywy
mtodego cztowieka, interesujace wydaja sie propozycje ksztatcenia efektywnego
postugiwania sie najnowszymi technologiami informacyjnymi oraz zasobami in-
ternetowymi, w celu wykorzystania tych umiejetnosci do prezentowania wtasnych
zainteresowan?®.

W Kklasach starszych (VII-VIII) drugiego etapu edukacyjnego przewiduje sie,
ze uczen poszerzy dotychczasowe elementarne umiejetnosci (auto)edukacyjne po-
przez m. in. dziatania wzmacniajace motywacje do ciagtego uczenia sie. W zwigzku
z powyzszym postuluje sie, aby w praktyce polonistycznej uczen: rozwijat swoje
uzdolnienia i zainteresowania; przygotowywat projekty edukacyjne (np. tworzyt
réznorodne prezentacje, projekty wystaw, krétkie filmy) z wykorzystaniem tech-
nologii multimedialnych i rzetelnym poszanowaniem (odpowiedzialno$cia) praw
autorskich. Mozna mie¢ nadzieje, Ze wymienione obszary uczniowskiej aktywnosci
samoksztatceniowej beda sprzyjaty powstawaniu nawykoéw systematycznego ucze-
nia sie?”.

Osobnej uwagi domagajg sie zapisy odnoszace sie do wspotdziatania ucznia ze
Srodowiskiem lokalnym. Zalicza sie do nich w klasach IV-VI poznanie zycia kultu-
ralnego swojego regionu, za$§ w klasach najstarszych VII-VIII uczestniczenie w Zyciu
kulturalnym najblizszego regionu. W tym obszarze mie$ci sie aktywne poznawanie
kultury (np. zabytkéw, udziat w spektaklach i odczytach) oraz uczniowskie préby
zrozumienia siebie poprzez pogtebiong refleksje nad sobg i wtasna rolg w $rodo-
wisku rodzinnym, szkolnym, spotecznym. S3 to niewatpliwie propozycje prowa-
dzace do budowania korzystnych wiezi ucznia z jego ,matg ojczyzng”, jednocze$nie
przyktady tgczenia samoksztatcenia z samowychowaniem np.: korzysci poznawcze
(tj. dziatania na rzecz klasy, srodowiska lokalnego); korzy$ci wychowawcze (ob-
serwacja otoczenia, probleméw ludzi, troska o klase, podworko itp.). Ukazuja one
ztozono$¢ samoksztatcenia, szereg zmiennych tego procesu, a takze zréznicowane

23 Zob. Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego..., s. 60.
24 Por. tamze, s. 64.
25 Tamze, s. 68-69.
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uwarunkowania dydaktyczno-wychowawcze w poszczegdlnych $rodowiskach
spotecznych.

Zakres kierunkoéw, metod i form pracy samoksztatceniowej przewidzianej do
realizacji przez nauczycieli pozwala doceni¢ przydatno$¢ samoksztaltcenia kie-
rowanego. Polega ono na wspélnym ustalaniu celéw, wskazywaniu zrédet wiedzy
i sSrodkdw dydaktycznych oraz na udzielaniu porad dotyczacych metod uczenia
sie. Dobrze rozumiane wychowanie do samodzielnosci obliguje nauczycieli przede
wszystkim do: a) minimalizacji interwencji na rzecz samodzielnosci uczniéw; b)
ograniczenia rozkazodawstwa; c) organizowania zespotowego dochodzenia do
rozwigzania postawionych probleméw (mozliwo$¢ poznania réznych punktéw wi-
dzenia, dyskutowanie nad wyborem najlepszego z nich); d) stosowania metod na-
uczania ksztattujacych samodzielno$¢ intelektualna, kreatywno$¢ dziatania i umie-
jetnosci przetwarzania uzyskanych informacji®®.

Podkredli¢ trzeba, Ze zapisy ministerialne ktada duzy nacisk na samodzielno$¢
uczniéw poprzez aktywne wiaczanie ich w proces uczenia sie. Jesli przyja¢ mysle-
nie, ze (auto)edukacja jest ,uprawg” — warto w tym miejscu doceni¢ niezwykle waz-
ng role nauczycieli - ,,ogrodnikéw”. Osobng sprawg pozostajg mozliwosci indywi-
dualne uczniéw i watpliwosci, czy sami (lub pod kierunkiem nauczycieli) potrafig
oni nauczy¢ sie, jak sie uczy¢? Przejdzmy teraz do oméwienia wynikéw badan em-
pirycznych, aby pokazac ,jak jest” w polonistycznej praktyce rok po wprowadzeniu
reformy.

lll. Przygotowanie dsmoklasistow do samoksztatcenia w $wietle badan
empirycznych

Badania ankietowe przeprowadzono w Krakowie (w paZdzierniku 2018 r.) wsréd
126 uczniéw 6smych klas. Kierowano sie zatozeniem, ze od roku realizuja oni wy-
tyczne nowej podstawy programowej, a w czerwcu 2019 r. bedg pierwszym rocz-
nikiem absolwentéw konczacych o$mioletnig szkote podstawowa. Przystapig oni
do egzaminu 6smoklasisty, ktory zbiega sie w czasie z egzaminem gimnazjalistow
trzecich klas, wygasajacego juz gimnazjum. Egzaminy dwodch rocznikéw, zdaniem
uczniow krakowskich podstawowek, stanowia niemate wyzwanie, niekiedy pota-
czone ze zwiekszong motywacja do nauki, ale i obawa (nawet strachem), czy beda
mogli dostac sie do wymarzonego liceum lub technikum? Mogg tez mie¢ wptyw na
uzyskane wyniki sondazowe.

Zebrany materiat stanowi uzupetnienie luki empirycznej (o ktérej wspominat
Wincenty Okon) w zakresie diagnozy samoksztatcenia w polonistycznej praktyce.

26 Por. Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego z komentarzem..., s. 31. Zob. tez
B. Myrdzik, Zrozumie¢ siebie i swiat. Szkice i studia o edukacji polonistycznej, Wydawnic-
two UMCS, Lublin 2006, s. 281-298. Na szczeg6lng uwage zastuguje rozdziat O roli projek-
tu w przygotowaniu uczniow do samoksztatcenia, w ktérym Autorka sformutowata zasady/
wskazowki dla nauczyciela kierujacego samoksztatceniem (szczegélnie za$ stosujacego reali-
zujacego metode projektow, zréznicowanych ze wzgledu na charakter przedsiewziecia (pro-
jekt: badawczy, dziatania lokalnego) oraz forme organizacji pracy uczniéw (projekt: klasowy,

grupowy, indywidualny).
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Trzeba nadmieni¢, ze badania stanowig pewna kontynuacje my$lenia o randze sa-
moksztatcenia w edukacji i dogodny materiat poréwnawczy: jak byto ponad dzie-
sie¢ lat temu, a jak jest obecnie??’.

W trakcie badan empirycznych przygladano sie jedynie fragmentowi procesu
samoksztatcenia mtodziezy. Kierowano sie przy tym przestrogg Zofii Matulki, aby:
»Samoksztatcenia nie (...) uprawia¢ bez silnej motywacji, sktaniajgcej do podjecia
i kontynuowania tego procesu autokreacyjnego”?. Szczegbtowej analizie poddano:
czynniki motywujgce uczniéw do samoksztatcenia oraz wybrane etapy samoksztat-
cenia, tj.: gromadzenie i przechowywanie wybranych informacji; zapamietywanie
i utrwalanie informacji?°. Ich nieprzypadkowa kolejnos¢ zostata uwzgledniona tak-
ze podczas omoéwienia uzyskanych wypowiedzi 6smoklasistow.

1. Czynniki motywujace uczniéw do samoksztatcenia

Latwo dostrzec pewne zaleznos$ci w procesie samoksztatcenia. Wtasciwie wszyscy
znawcy tematyki, cho¢ majg $wiadomos¢ aktywnosci podmiotu uczgcego sie, nie po-
mijaja réznorakich czynnikdéw ,wzmacniajacych” jego zaangazowanie. Kierujgc sie
tym przekonaniem, poproszono respondentéw o wskazanie odpowiedzi na pytanie:
Kto lub co motywuje Cie do samoksztatcenia? Arkusz ankiety zawierat zestaw go-
towych odpowiedzi, tj.: rodzice, oceny szkolne, konkurencja z rowiesnikami w klasie
(Srodowisku), wtasne zainteresowania, ale takze pozostawial miejsce na wskazanie
innych czynnikéw.

Tabela 2. Kto lub co motywuje uczniéw do samoksztatcenia?

Rodzaje wptywu Ogotem
L %

Rodzice 78 61,9
Oceny szkolne 74 58,7
Wrtasne zainteresowania 70 55,5
Konkurencja z réwiesnikami 28 22,2
Inne:

Che¢ dostania sie do wymarzonego/dobrego liceum 12 9,5

27 Zob. K.[M.] Ptawecka, Przygotowanie polonistyczne uczniéw..., s. 101-160. Por. taz,
Zawdéd - uczen. Samoksztatcenie gimnazjalistow w $wietle badan empirycznych, [w:] ,Annales
Universitatis Paedagogicae Cracoviensis nr 94. Studia ad Didacticam Litterarum Polonarum et
Linguae Polonie Pertinentia I1I”, red. M. Jedrychowska, M. Szymanska, Krakéw 2011, s. 115-
126. Publikacje zawieraja autorski namyst nad polonistycznymi aspektami samoksztatcenia
mtodziezy gimnazjalnej pierwszych i trzecich klas, wynikajacy z badan empirycznych, ktore
przeprowadzono w latach 2005-2007 na terenie Matopolski. Wéwczas badaniami objeto 417
uczniéw. Uzyskane w 2018 r. wypowiedzi 126 respondentéw pozwalajg uchwyci¢ zaledwie
pewne pojawiajace sie tendencje w badanych obszarach samoksztatcenia.

28 Z. Matulka, Samoksztatcenie na lekcjach jezyka polskiego w szkole Sredniej (cz. 1),
,Polonistyka” 1990, nr 5-6, s. 297.

29 Por. tamze, s. 296. Zob. tejze Samoksztatcenie na lekcjach jezyka polskiego w szkole
Sredniej (cz. 11), ,Polonistyka” 1990, nr 7, s. 368-373.
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Marzenia o studiach i dobrej przysztosci po studiach (np. medycynie) 10 7,9
,Satysfakcja z tego, ze tyle wiem”/ ,samozadowolenie” 8 6,3
Chec duzych zarobkow 4 31
,Szkota demotywuje mnie” 1 0,7

*Pojawity sie wskazania wielokrotne, stad suma wypowiedzi przekracza 100%

Wypowiedzi ucznidw odnosza sie do dwdch gtéwnych kregéw oddziatywan.
Naleza do nich: Srodowisko rodzinne (61,9%) oraz szkota, gdzie uzyskuja oceny (58,7),
bedace obrazem wynikéw procesu ksztatcenia oraz ich staran samoksztatceniowych.
Optymizmem napawajg motywy osobiste uczniéw, zwigzane z ich zainteresowaniami
i by¢ moze konkretnymi, z pewno$cig ambitnymi edukacyjnymi zamiarami na przy-
szto$¢ (dobre liceum, studia). Uczniowie dostrzegaja takze do$¢ znaczacy wptyw ro-
wie$nikow na wtasng nauke (ponad 22%). Korzystnie, zwtaszcza w grupie réwiesni-
czej, przedstawia sie zdrowa konkurencja, pozbawiona ztosliwej rywalizacji. Warto
tez wspomnie¢ o umiejetno$ciach komunikacyjnych (porozumiewaniu sie) oraz tzw.
,sile przebicia” w zespole, co takze wymaga elastycznos$ci myslenia (przydatnego np.
na rynku pracy), a stanowigcego podstawe samoksztatcenia. Jednokrotnie pojawita
sie wypowiedz negatywna, w ktdrej nadawca nie dostrzega zachety do uczenia sie ze
strony szkoty i nauczycieli. Opinia ta w pewien spos6b obnaza daremne dziatania pla-
cowki realizujacej cele ksztatcgco-wychowawcze, ktore nie okazaly sie na tyle atrak-
cyjne dla mtodego cztowieka, aby kontynuowat wysitek samoksztatceniowy.

2. Gromadzenie i przechowywanie wybranych informacji

Etap gromadzenia materiatéw przydatnych w nauce szkolnej nalezy wigza¢ z roz-
wijaniem samodzielno$ci w grupie nastolatkéw. Korzystajac z r6znorodnych zrédet
wiedzy polonistycznej, uczniowie stosuja rozmaite sposoby zdobywania pozada-
nych tresci, ktére zestawiono w tabeli wg czestotliwos$ci ich wystepowania.

Tabela 3. Sposoby gromadzenia materiatéw przydatnych w nauce szkolnej

Ogodtem
Sposoby gromadzenia materiatow
L %

Notowanie w zeszycie 124 98,4
Notowanie na oddzielnych kartkach 80 63,4
Wprowadzanie danych do komputera i sporzadzanie notatek 37 29,3
Kserowanie potrzebnych fragmentdéw tekstow 30 23,8
Inne sposoby:

Zaznaczanie w ksigzkach kolorowymi karteczkami 12 9,5
Gromadzenie materiatéw w segregatorze/ osobnej teczce 7 5,5
Zapisywanie w telefonie 5 3,9
Notowanie w oddzielnym zeszycie 5 39
Robienie kolorowych fiszek, ktdre pozwalajg zapamietac rdzne stowka 4 3,1
Pisanie $ciagi (na matych karteczkach) 2 1,5

*Pojawity sie wskazania wielokrotne, stagd suma wypowiedzi przekracza 100%
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Odpowiedzi respondentéw niemal jednomy$lnie wskazuja na notowanie
najwazniejszych tresci w zeszycie (98%). Umiejetno$¢ zapisywania notatek w ze-
szytach ¢wiczona jest podczas wiekszosci lekcji jezyka polskiego, gdzie uczen do-
wiaduje sie od nauczyciela, ze ,notujemy tylko najwazniejsze tresci”. By¢ moze
obawy typu - ,gdyby uczen wiedziat, co najwazniejsze”, zgtoszone przed laty
przez Stanistawa Bortnowskiego, dzisiaj brzmig nieco stabiej wobec wypracowa-
nej $wiadomie na jezyku polskim sztuki notowania, ktéra doskonali umiejetnosci
uczniéw w zakresie skracania materiatu i utrwalania go. Osmoklasisci docenia-
ja range zapiséw i samodzielnie ¢wicza sztuke zwieztego ujmowania mysli, tak
przydatng w uczeniu sie, stad dodatkowo notuja odrecznie na oddzielnych kart-
kach albo w specjalnym zeszycie. Mozna przypuszcza¢ (na podstawie obserwacji
lekcji), Ze streszczaja najwazniejsze tresci lub tez stosuja tzw. notatke z cytatem.
Wyznacznikiem wspétczesnych czaséw jest tzw. notatka elektroniczna potaczona
z umiejetno$cia obstugi komputera, na co wskazuje okoto 30% badanych. W ten
sposéb uczniowie najcze$ciej przygotowuja referat. Z prakseologicznego punk-
tu widzenia jest ona bardziej skuteczna w procesie edukacji, anizeli kserowanie
rozmaitych materiatéw. Do tatwej, ale i mato skutecznej drogi zdobywania Zrédet
przyznaje sie grupa ok. 24% respondentéw. Z umiejetnoscig czytania selektyw-
nego (potaczonego z czytaniem ze zrozumieniem) taczy sie sprawno$¢ uczniow
przygotowujacych sie do lekcji, ktorzy zaznaczajg kolorowymi karteczkami od-
powiednie fragmenty ksigzek (5,5%) oraz umieszczaja uporzadkowane materiaty
w osobnym segregatorze (3,9%). Watpliwe moralnie jest pisanie $ciag, chyba ze
mamy do czynienia z sytuacja, na ktéra wskazuja respondenci ,pisze ale ich nie
uzywam”, wtedy przepisywanie mozna taczy¢ z udoskonalaniem zapisu i utrwa-
laniem wiedzy.

Zebrane w tabeli uczniowskie sposoby gromadzenia materiatéow przed lekcjami
potwierdzaja wyniki wczeéniejszych badan. Swiadcza o potrzebie ciagtego dosko-
nalenia umiejetnosci samoksztatceniowych w zakresie sprawnosci notowania oraz
segregowania (selekcji) potrzebnych materiatéw dydaktycznych. Zastosowanie
wspotczesnych narzedzi technologicznych, np. komputera i telefonu uatrakcyjnia
uczenie sie, zbliza jezyk polski do Zycia poprzez poszerzanie kompetencji przydat-
nych na rynku pracy. Wydaje sie, ze przygotowanie notatki elektronicznej pod czuj-
nym okiem polonisty, mogtoby te indywidualne sprawnosci uczniéow jeszcze bar-
dziej udoskonali¢.

Kolejne pytanie ankietowe: Czy przygotowujesz sie do lekcji jezyka polskiego, gro-
madzqc jakies materialy, obserwacje? ujawniato zaangazowanie sie uczniéw w oma-
wiane tresci przedmiotu. Stopient owego zaangazowania ilustruje ponizsza tabela.

30 Zob. S. Bortnowski, Scistos¢ i emocja. Szkice polonistyczne, Warszawa 1977, s. 136-
137. Dydaktyk wskazywat na niedomogi lekcyjnej notatki i formutowat (w formie bezoso-
bowej) nastepujace zarzuty: ,— Puszcza sie notatke samopas. - Nie uczy sie sztuki zwieztego
ujmowania mys$li. - Wymaga sie notowania szczegétowego, dostownego. (...) - Stosuje sie
wylacznie jedna, jedyna forme notatki: jak leci! - Lekcewazy sie catkowicie uktad graficzny
tekstu”. Podpowiadat jednoczes$nie jak notowaé, a odwotywat sie przy tym do prakseologa
Jarostawa Rudnianskiego i proponowat notowanie - model metody. Tamze, s. 140. Zob. tez
J. Rudnianski, Sprawnosé¢ umystowa, Warszawa 1977, s. 49-50.
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Tabela 4. Czestotliwos¢ gromadzenia materiatu do lekcji jezyka polskiego

Czestotliwosc gromadzenia materiatu Ogétem
126=100%
L %
Czesto 83 65,8
Nie (odrabiam tylko zadania) 20 15,8
Rzadko 15 11,9
Bardzo czesto 4 3,1
Nigdy 4 31

Znawcy tematyki samoksztatceniowej podkreslaja znaczenie czasu, wiazac go
jednoczes$nie z umiejetno$ciami sprawnej organizacji uczenia sie i planowania na-
uki3l. Pytanie o czestotliwo$¢ posrednio wigzato sie z naktadem czasu i pracy, ktére
uczniowie po$wiecaja na etapie przygotowania sie do lekcji polskiego. Na podsta-
wie wynikow sondazy mozna stwierdzi¢, ze wiekszo$¢ respondentéw (ponad 65%)
angazuje sie w przygotowywanie materiatéw do zaje¢. Bardzo wysokie zaintere-
sowanie praca przed lekcjami (zapewne mozna je tgczy¢ ze zdolno$ciami humani-
stycznymi ankietowanych) objawiaja cztery osoby i co ciekawe, podobna liczebnie
grupka udzielita skrajnie negatywnej odpowiedzi ,nigdy”. Brak zainteresowania
przedmiotem pokazuja poprzez brak aktywno$ci samoksztatceniowej, co w kon-
sekwencji prowadzi do stabych wynikéw z przedmiotu. Uczniowie ci nie uczg sie
samodzielnie i nie wykazujg zadnych checi do pracy; pisza wprost: ,nic nie robie”.
Mozna zastanawiac sie, czy to jest przyktad skrajnego lenistwa, czy tez do tej pory
w trakcie edukacji zabrakto miejsca na ich pasje i zainteresowania np. pozalekcyj-
ne? Przyczyny lenistwa szkolnego zazwyczaj bywajg rézne i domagajg sie namystu
nad przyczynami niecheci do pracy wsréd mtodziezy. Niemozno$¢ sprostania obo-
wigzkom szkolnym najczesciej taczy sie np. z mata odpornoscia psychiczng na stres
albo brakiem wytrwato$ci w dgzeniu do obranego przez siebie celu. Wcigz aktualne
obserwacje Zbigniewa Pietrasinskiego kieruja uwage jeszcze w strone uwarunko-
wan spotecznych. Znawca sztuki uczenia sie zauwazat: ,Jest ono rezultatem dzia-
tania ztoZzonych przyczyn w otoczeniu dziecka, wywotujacych rozmaite przezycia
psychiczne, bedace podtozem niecheci do pracy szkolnej”2

W mysleniu o samoksztatceniu zasadne wydaje sie ustalenie, z czyjej inicjaty-
wy uczniowie przygotowuja sie do lekcji. Trzy sugerowane odpowiedzi wskazywaty
na: wptyw nauczyciela, wtasng inicjatywe ucznia; wspélng inicjatywe (ucznia i na-
uczyciela). Uzyskane odpowiedzi 6smoklasistow niewiele réznig sie od uprzednich
wypowiedzi gimnazjalistéw. Tym samym pozostawiaja jeszcze wiele do zrobienia,
jesli idzie o budowanie Swiadomosci mtodziezy w zakresie przejmowania odpowie-
dzialnos$ci za wtasng aktywnos¢.

31 Por.]. Rudnianski, Jak sie uczy¢?, Warszawa 2001, s. 155.
32 Z.Pietrasinski, Sztuka uczenia sie, Warszawa 1960, s. 217.
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Tabela 5. Z czyjej inicjatywy dsmoklasisci przygotowuja sie do lekcji jezyka polskiego?

Rodzaje inicjatywy Ogoétem
(126=100%)
L %
Nauczyciela 80 63,4
Ucznia (wtasna) 36 28,5
Wiasna i na polecenie nauczyciela 10 7,9

Szkoda, ze zebrane wskazania nie wiaza sie z dominacja inicjatywy nastolat-
kéw, ich potrzeb poznawczych. Juz za pare miesiecy ukoricza oni etap szkoty pod-
stawowej, a zatem snujac plany na przyszto$¢ powinni by¢ ,sterem” wtasnej eduka-
cji. Widocznie potrzebuja jeszcze wzmocnienia, dlatego tez na pierwszym miejscu
uczniowie typuja inicjatywe nauczyciela (ponad 63%), na drugim inicjatywe wtasna
(28,5%) i wreszcie na trzecim wspélng inicjatywe (7,9%). Patrzac na uzyskane wy-
niki bardziej optymistycznie mozna stwierdzi¢, ze samodzielno$¢ uczniéw stopnio-
wo wzrasta w badanym obszarze, co pokazuje korzystne przemiany w indywidual-
nej praktyce samoksztatceniowej i dobrze rokuje na przysztosc.

Kolejne rezultaty badan potwierdzaja niezwykle wazny wplyw nauczycieli-
-polonistéw na wysitek samoksztatceniowy uczniéw. Przede wszystkim jednak po-
zwalaja okresli¢ cele, dla ktérych mtodzi ludzie przygotowuja sie do lekcji jezyka
polskiego. Ponizsze zestawienie sumuje ilo§¢ wypowiedzi i przedstawia uczniowski
punkt widzenia.

Tabela 6. Cele, dla ktorych uczniowie samodzielnie przygotowujg sie do lekcji jezyka polskiego

Cele Ogotem
L %
Przygotowanie sie do egzaminu/ testéw/ sprawdzianu/ kartkowki, 90 71,4
Zdobycie lepszej oceny 78 61,9
Przygotowanie sie do udziatu w lekcji 21 16,6
Przygotowanie referatu 18 14,2
Przygotowanie prezentacji multimedialnej 16 12,6
,Aby nauczyciel nie byt na mnie zty” 2 1,5

*Pojawity sie wskazania wielokrotne, stagd suma wypowiedzi przekracza 100%

Osmoklasiéci reprezentujg pragmatyczny punkt widzenia, gdy okreslaja wta-
sne powody przygotowania sie do jezyka polskiego. Do pracy motywuje ich per-
spektywa egzaminu, takze sprawdziany i kartkowki (ok. 71%) oraz zdobycie lep-
szej oceny (ok. 62%), co potwierdzajg takze badania mtodziezy sprzed paru lat.
Podejscie praktyczne wspoétczesnych nastolatkdw ujawnia sie w podawanych przez
nich mozliwos$ciach uzyskania dobrych wynikéw w nauce poprzez aktywno$c¢ pod-
czas lekcji np. opracowanie referatu lub przygotowanie prezentacji z wykorzysta-
niem multimediéw. Jesli mierzy¢ range przedmiotu ,jezyka polskiego” wskaznikiem
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samodzielnej pracy uczniéw, to wolno stwierdzi¢, ze ranga przedmiotu jest wysoka.
Dowodza tego wypowiedzi, w ktoérych podkreslano trud samodzielnego: przygoto-
wania sie do udziatu w lekcji (21 os6b); opracowania referatu (18 osdb); zrobienia
prezentacji (16 oséb).

Osobnej uwagi domagajg sie zapisy $wiadczace o zaangazowaniu emocjonal-
nym uczniéw, ktére tgczone bywa z motywacjg do pracy samoksztatceniowej*3.
Uzmystawiajg one wptyw nauczycieli nie tylko na prace i zachowanie uczniéw, ale
takze na ich stany emocjonalne, ktdre nie sg obojetne dla realizacji procesu uczenia
oraz uczenia sie. Dwukrotnie odnotowano szczegélne starania mtodych ludzi, majg-
cych wzglad na osobe nauczyciela polonisty.

3. Zapamietywanie i utrwalanie informacji

Podejmowane dziatania samoksztatceniowe maja poméc w zapamietaniu mate-
riaty, tj. przyswojeniu go oraz wprowadzeniu w system dotychczasowej wiedzy
i doswiadczenia uczacego sie. Juz na etapie gromadzenia i opracowania w réznych
formach odbywa sie zapamietywanie, jednak: ,utrwalenie opanowywanej wiedzy
odbywa sie przez jej powtarzanie”**. Jakie sposoby utrwalania przeczytanego mate-
riatu stosuja uczniowie? Odpowiedzi mtodych ludzi zestawiono w tabeli 7.

Tabela nr 7. Sposoby utrwalania przeczytanego materiatu

Sposoby utrwalania materiatow Ogodtem
L %
Podkreslanie istotnych tresci w ksigzce 66 52,3
Przepisywanie waznych fragmentow z ksigzki/ cytatow 56 44,4
Sporzadzanie tabel, wykreséw 32 25,3
Robienie notatki na marginesach w ksigzce 28 22,2

Inne sposoby ucznidw (zawierajg cytaty z wypowiedzi uczniéw):

Powtarzam gtos$no ,,wtasnymi stowami” fragment ksigzki po kilka razy 26 20,6
Przygotowuje notatki na komputerze i drukuje je 26 20,6
Zapisuje na osobnych kartkach najwazniejsze tresci/ ,skrdcony temat” 22 17,4
Tworze/rysuje mapy mysli 6 4,7
Robie kolorowe fiszki/ mate karteczki 4 3,1
Bije sie ksigzka w gtowe z nadzieja, ze zdam... 2 1,5

*Pojawity sie wskazania wielokrotne, stad suma wypowiedzi przekracza 100%

Uczniowskie sposoby utrwalania materialu sg rézne. Nasuwajg sie jednak
pytania: czy s3 one efektywne i na tyle skuteczne, by zda¢ egzamin, dosta¢ sie do
wymarzonej szkoty i dalej kontynuowac¢ nauke? Z pewnoscig mtodzi ludzie sto-
suja w praktyce niektére sprawdzone sposoby utrwalania, np. elementy (modeli
metod) zaréwno zapamietywania dostownego, jak i niedostownego, o ktérych ze

33 Por. Z. Matulka, Samoksztatcenie... (cz.1),s. 297.
34 Zob. Z. Matulka, Samoksztatcenie... (cz. 11), s. 369.
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znawstwem pisat Jarostaw Rudnianski®>. Mozna wnioskowa¢ z ich wypowiedzi, ze
bliska im jest podstawowa reguta samoksztatcenia, wedle ktérej wiedze do zapa-
mietania nalezy opracowywac. Zapewne dlatego wymienia sie kolejno: podkresla-
nie istotnych tresci w ksigzce (ponad 52%); przepisywanie waznych fragmentow
z ksigzki (44,4%), graficzne utrwalanie tre$ci w postaci tabeli, wykreséw (ponad
25%). Ciekawa, zarazem skuteczng propozycje notowania i uczenia sie zagadnien
podato zaledwie 6 0s6b, chociaz korzysci ze stosowania tej strategii jest wiele, m.in.
uczniowie tworzg wtasne schematy graficzne i zwigzki pomiedzy kluczowymi po-
jeciami, ale takze nawigzuja do poprzedniej wiedzy i do$wiadczen wtasnych, dzieki
temu zapamietuja materiat na dtuzej*®. Kolejna propozycja utrwalania materiatu tj.
zapisywanie najwazniejszych tresci lub informacji; ,nie fragmentéw” zastrzegaja
respondenci (17,4%) wydaje sie skuteczna, jesli bedzie stosowana zaraz po zapo-
znaniu sie z nowymi wiadomos$ciami, gdyz wtedy proces zapominania jest najsil-
niejszy, zgodnie z tzw. krzywa zapominania. Do$¢ oryginalny pomyst utrwalania
wiadomoSci przez bicie ksigzka po gtowie zglosito dwoch uczniéw. Z pewnoscig
realizujg oni ,natychmiastowe utrwalanie”, ale zachodzi obawa, Ze do tej pory nie-
koniecznie zetkneli sie na zajeciach w szkole z praktyczng wyktadnig psychologii
pamieci, zwtaszcza poradami typu: ,Swiezo nabyte informacje mogg zosta¢ utraco-
ne, cho¢by nawet sie nam wydawato, ze zostaly juz trwale zapamietane, o ile nie
zostang utrwalone w formie strukturalnej. Dlatego wtasnie méwi sie o koniecznosci
Lulezenia sie” nowej wiedzy”*’.

Z prezentowanych wypowiedzi ésmoklasistow wytaniajg sie pewne istotne
wnioski dla praktyki polonistycznej w obszarze samoksztatcenia. Wskazuja one na
statg potrzebe organizowania lekcji jezyka polskiego na temat: skutecznych metod
uczenia sie (z odwotaniem sie do najnowszych publikacji na temat pracy moézgu),
doskonalenia warsztatu pracy samoksztatceniowej (gromadzenia réznych zrodet
wiedzy, umozliwiajagcych samodzielna nauke), planowania i organizowania samo-
ksztatcenia, silnej motywacji, sktaniajacej do podejmowania wysitku samoksztatce-
niowego, pozadanych cech charakteru oséb uczacych sie, tj.: silnej woli, wytrwa-
tosci, systematycznosci, sumiennosci... Te liste mozna by wydtuzy¢, gdy myslimy
o wymiernych efektach integracji uczenia i uczenia sie. Powinno tez by¢ jasne, ze:

Nauczyciel staje sie tym, ktory udziela uczniowi pomocy, ale nie moze ani niczego sie
nauczy¢, ani niczego zrozumie¢, ani niczego przezy¢ za swego ucznia. Ikar doswiadcza
upadku na wilasny rachunek. Dedal nie jest w stanie temu zapobiec. Uczen wspierany
przez nauczyciela musi sam sie nauczy¢, sam zrozumie¢, doswiadczy¢, przezy¢. To skta-
da sie na jego rozw6j*.

35 Por.]. Rudnianski, Sprawnos¢ umystowa, Warszawa 1984, s. 74-81.

36 Zob.D.Buehl, Strategie aktywnego nauczania czyli jak efektywnie nauczac i uczy¢ sie,
ttum. B. Pigtek, Krakow 2004, s. 101-103.

37 P.Babel, M. Wisniak, 12 zasad skutecznej edukacji. Czyli jak uczy¢, zeby nauczy¢, So-
pot 2016, s. 146.

38 Z.A. Ktakéwna, Jezyk polski. Wyktady z metodyki. Akademicki podrecznik myslenia
o0 zawodzie szkolnego polonisty, Krakéow 2016, s. 425.
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Jakie powinny by¢ drogi przygotowania wspéiczesnych uczniéw do samo-
ksztatcenia? Od zatozen ministerialnych do praktyki szkolnej bywa czasem daleko.
Dystans ten zmniejszy¢ moga postulaty dydaktykéw od lat znajacych sie na rzeczy.
Podkres$lajg oni znaczenie trzech niezwykle istotnych ogniw w procesie samoksztat-
cenia, tj.: 1) postawe twdérczg nauczyciela, 2) opracowanie programu pracy z ucznia-
mi, 3) wtasciwe metody pracy?’. Zasygnalizowany kierunek badan empirycznych
odstania jedynie maty wycinek rzeczywistosci szkolnej, cho¢ pokazuje przede
wszystkim sytuacje egzekwowania wynikéw samoksztatcenia uczniéw (np. podczas
obowigzkowej pracy domowej). Z pewnoscig istnieje uzasadniona potrzeba przyj-
rzenia sie temu, w jakim zakresie nauczyciele polonisci rzeczywiscie przygotowuja
mtodziez do samodzielnego ksztatcenia.

Zakonczenie

Na koniec, ,zamy$lmy sie - jak Zofia Budrewicz w tytule swojego wystapienia —
jaka ma by¢ (auto)edukacja w Rzeczach Pospolitych, aby cztowiek byt uzytecz-
nym i szcze$liwym”?

Omawiana problematyka samoksztatcenia ma swoje uprawomocnienie w my-
$li spotecznej i filozoficznej od najdawniejszych czaséw. Dazenia bywaty i moga by¢
rézne: ku czemus, do zmiany czegos, co jest zewnetrzne, ale tez istotnej zmiany ,we-
wnetrznej” wyrazanej poprzez umiejetnosSci, sprawnosci, wrazliwos$¢, postawy*.
Wociaz jednak pozostaje niejasne - jak ,,ujawni¢ skarb ukryty w kazdym z nas”?
By¢ moze wiedze tajemng nalezy czerpac z wnetrza mdzgu, przygladajac sie zmia-
nom, ktére w nim zachodzg podczas uczenia sie. Wskazywatyby na to dowody ze-
brane przez Manfreda Spitzera:

Kto sie uczy, ten sie zmienia. Jesli uczymy sie czego$ naprawde nowego, nie pozostajemy
tacy sami, tylko z odrobine wieksza ilo$cia nauczonego materiatu w gtowie, ale zmienia-
my sie. Przyswajanie czego$ nowego zawsze oznacza zmiane w tym, kto przyswaja*!.

Swiadomo$¢ ,stawania sie”, potaczonego niekiedy z ryzykiem utraty wtasnej
tozsamosci, prowadzi do nieuchronnej zmiany, ale czy w dobrym kierunku? Z uwagi
na fakt, ze wszyscy jesteSmy uczniami w szkole zycia (przeciez Uczqc innych, sami
sie uczymy), podejmijmy wyzwanie: uczmy sie po to, aby by¢ lepszymi ludZmi...

Pozostaje jeszcze do przemyslenia wizja lepszej, nowoczesnej placowki oswia-
towej. Jakie wyzwania stoja przed wspotczesna szkotg i polonistami? Przychylam
sie do opinii dydaktykéw, ktorzy uwazaja, ze szkota jest od tego, by organizowacé
warunki oraz tworzy¢ sytuacje optymalnie sprzyjajace procesowi rozwoju osobi-
stego ucznia. Kierujac sie przekonaniem: ,uczen tyle wie, ile poznaje sam”*? pokaz-
my mu, ze potrafi by¢ odpowiedzialny za wtasng nauke, zawdd w przysztosci i wta-
sne osiagniecia. Zaufajmy uczniowi. On z reguly dobrze zna siebie i wie, co sprzyja

39 Zob. W. Mazurkiewicz, Rola szkoty podstawowej w procesie przygotowania do samo-
ksztatcenia na lekcjach jezyka polskiego, ,Polonistyka” 1970, nr 5, s. 40.

40 Por. D. Jankowski, Autoedukacja wyzwaniem wspétczesnosci, Torun 1999, s. 11-12.
41 M. Spitzer, Jak uczy sie mozg..., s. 22.
42 B. Chrzastowska, Ku samoksztatceniu..., s. 128.
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sukcesom w jego uczeniu (sie). Mogtam sie o tym przekona¢, gdy w indywidualnych
rozmowach z mtodymi ludZmi (niczym Sokrates, ktéry zapewne zdawat sobie spra-
we z roli diagnozy spotecznej) pytatam ich, co jest najwazniejsze w nauce, w szkole?
Uczniowie odpowiadali najcze$ciej z usmiechem (niemalze tobuzersko) - przerwy...
Postanowitam blizej ,zbada¢” te sprawe, poobserwowac zycie i przesledzi¢ zrédia
z zakresu technologii pracy umystowej oraz przejrzec prase, by po namysle stwier-
dzi¢: potrzeba radosci uczenia sie*3. Powiem wiecej - w nauce i uczeniu sie wazne
sg przerwy, ale takze drobne przyjemnosci, zadowolenie z siebie, efektow wtasnej
pracy, z zycia. Trzeba przeciez da¢ mézgowi czas na to, aby neurony zaangazowane
w skupienie mogty wyciszy¢ sie i zrelaksowac...

Na sam koniec, zgodnie z ponadczasowym przekonaniem, ze oto: Uczymy sie
nie dla szkoty, ale dla zycia**, odwotam sie wiasnie do przyktadu z zycia wzietego.
Pros$be/zyczenie anonimowej respondentki o$mielam sie adresowa¢ do wszystkich
przeciazonych pracg nauczycieli i studentéw (przysztych nauczycieli): ,Jezeli be-
dzie pani nauczycielka, niech pani bedzie mie¢ litos¢ dla uczniéw i poszano-
wanie ich wolnego czasu”.
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Self-study in Polish language teaching in view of challenges related to school reform
and the opinions of eighth graders

Abstract

The article entitled Self-study in Polish language teaching in view of challenges related to school
reform and the opinions of eighth graders concerns the issue of self-education and the issues
that emerged after the school reform introduced in September 2017. Particular attention was
paid to the difficulties faced by teachers in the field of theoretical and practical preparation of
students for the process of independent learning. The following were analysed in detail: a) the
areas (both general and specific) noted in the compulsory educational documents; b) survey
statements from 126 eighth grade students. The assumption was made that respondents have
for ayear followed the guidelines of The new general education curriculum for primary school,
while they will, in June 2019, be the first graduates (taking the eighth-grade examination) of
an eight-year primary school. The material acquired allows an assessment of the state of self
education in Polish language teaching a year after the introduction of educational reform.

Key words: self-education - continuing education - Polish language studies - survey
statements by eighth graders
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