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Tekst — materiat dydaktyczny dla ucznia

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

w szkole podstawowej z oddziatami integracyjnymi

Wprowadzenie

Celem referatu jest przedstawienie wnioskéw z badan przeprowadzonych w trakcie
pracy z uczniami posiadajacymi orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wy-
dane przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng!, uczeszczajacych do publicznej
szkoty podstawowej z oddziatami integracyjnymi? Analiza dokumentéw oraz kil-
kuletnia obserwacja pedagogiczna uczniéw® nasuwa pewne wnioski dotyczace re-
alizacji osiggania celow edukacyjnych ujetych w podstawie programowej - odbioru
wypowiedzi i wyKkorzystania zawartych w nich informacji, a co za tym idzie analizy
i interpretacji tekstow literackich*.

Jak zauwaza Bozena Olszewska: ,Zebrane w podrecznikach teksty stanowia
catos¢ zamknietg, co warunkuje przyjeta przez ich autoréw koncepcja edukacyj-
na®. Jest ona wynikiem wilasnych przemyslen, poszukiwan zestawdéw utwordéw

! Zwana dalej PPP.

2 Poszczego6lne typy szkot realizuja specyficzne cele wychowawcze i terapeutyczne wy-
chowankdéw. Zgodnie z trescig uzasadnienia do Rozporzadzenia MEN z dnia 20 lutego 2015
r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r., poz.
357), celem nauczania w oddziatach integracyjnych jest zapewnienie integracji dzieci obje-
tych ksztatceniem specjalnym ze srodowiskiem réwiesniczym, w tym z dzie¢mi pelnospraw-
nymi (§ 5 ust. 1 pkt 5 rozporzadzenia). Prosze sprawdzic¢

3 Whioski z analizy dokumentéw, testow osiagnie¢ szkolnych oraz obserwacji pedago-
gicznej uczniéw posiadajacych orzeczenie PPP od 2012 do 2016 roku, prowadzonych w ra-
mach badan do pracy doktorskie;.

* Zgodnie z obowigzujgcym Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U.z 2012 r., poz. 977).

5> Uczniowie z diagnozami PPP (z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, z Zespotem Asper-
gera, niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, niedostosowaniem spotecznym
oraz nadpobudliwoscig psychoruchowg) uczacy sie w klasach ogélnych oraz klasach integra-
cyjnych publicznych szkét podstawowych, zgodnie z Ustawg z dnia 30 maja 2014 r. o zmia-
nie ustawy o systemie o$wiaty oraz innych ustaw dotyczacych podrecznikéw szkolnych oraz
celami dydaktycznymi ujetymi w przypisie 2, korzystaja z jednego, tego samego podrecznika
co uczniowie rozwijajacy sie prawidtowo. Specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw wymaga-
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jak najkorzystniejszych dla prawidtowego przebiegu procesu nauczania i wycho-
wania oraz zgodna z wytycznymi podstawy programowej”¢. Niestety zapropono-
wane przez programy nauczania oraz podreczniki szkolne teksty sa dostosowane
do uczniéw rozwijajacych sie prawidtowo. Zgodnie z rozporzadzeniami Ministra
Edukacji Narodowej dotyczacymi ksztatcenia uczniéw posiadajacych orzecze-
nie PPP7, na tym samym materiale dydaktycznym ma bazowa¢ edukacja dzieci ze
stwierdzonymi zaburzeniami rozwoju. Nie sg one jednak odpowiednio dobrane do
ich poziomu zaréwno w sferze percepcyjno-poznawczej, jak i emocjonalnej oraz
spotecznej. Przekazywane tresci sg za trudne, nieczytelne lub niezrozumiate, od-
bierane niezgodnie z celami zatozonymi przez twércéw programéw i podreczni-
kéw. Praktyka szkolna pokazuje, Ze niektdre zamieszczone w nich gatunki tekstow
literackich sa zbyt skomplikowane, aby mogly stanowi¢ materiat dydaktyczny dla
ucznia z zaburzeniami rozwoju lub niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim®. Dlatego tak istotna jest refleksja nad wtasciwym doborem tekstu czytanego.
W przeciwnym razie ten proces edukacji juz na wstepie bedzie skazany na porazke.

Tekst literacki — materiat dydaktyczny a zaburzenia rozwojowe ucznia
szkoty podstawowej

Préba edukacji, ktorej podstawa jest nieodpowiednio dobrany materiat dydak-
tyczny, przynosi katastrofalne skutki. Dziecko nie odczytuje tekstu, nie rozumie tre-
$ci, nie odczuwa motywacji, przyjemnosci z czytania, nie dokonuje analizy, selekcji
oraz nie wykorzystuje zawartych w tekscie informacji. Praca z tekstem na dtugo be-
dzie mu sie kojarzyta z przykrym obowigzkiem, ktéremu nie jest w stanie sprostac.

ja dokonywania przez nauczyciela zmian, a takze dostosowywania zaproponowanych przez
podreczniki tekstow literackich w ramach realizacji ogélnie wybranego programu.

¢ B. Olszewska, O wierszach w wybranych podrecznikach szkolnych. Zaduma nad ich sta-
tusem i funkcjami, [w:] Tekst edukacyjny, red. ]. Nocon., A. Tabisz, t. 2: Jezyk a edukacja, Opole
2013, s. 154.

7 Preambutla ustawy o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (Dz.U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572, z péZn. zm.); Ustawa z dnia 15 czerwca 2012 r. o ratyfikacji Konwencji
o prawach oséb niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.
(Dz.U.z2012r. poz. 882); Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 listopada 2010 r.
w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodzie-
zy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w specjalnych przedszkolach,
szkotach i oddziatach oraz osrodkach (Dz.U. z 2014 r., poz. 392); Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z 17 listopada 2010 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spo-
tecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogélnodostepnych lub integracyjnych (Dz.U.
z 2014 r., poz. 414); Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 lutego 2015 r.
o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. poz. 357). (Ustawa
z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych ustaw
(Dz.U.z 2015 r., poz. 357).

8 Teza podparta zapisami ujetymi w orzeczeniach wydawanych przez PPP oraz ba-
daniami empirycznymi prowadzonymi od 2012 roku podczas ciagtej pracy dydaktycznej
Z uczniami posiadajacymi diagnozy zaburzen i niepetnosprawnos$ci wymienione w artykule,
uczacymi sie w klasach integracyjnych w Szkole Podstawowej nr 98 w Warszawie.
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W konsekwencji nie wyrobi w sobie nawyku czytania dla przyjemnosci. Jak pisze
Anna Janus-Sitarz: ,Konieczna jest refleksja nad mozliwoscig wykorzystania starych
i nowych teorii interpretacji dzieta literackiego w praktyce szkolnej, zaadaptowa-
nia ich w celu przywrécenia utraconej zdolnosci odczuwania przyjemno$ci lektury
utraconej w ciggu ostatnich lat z wielu przyczyn. Wéréd tych przyczyn jedne wiaza
sie z przemianami cywilizacyjno-spotecznymi [...], inne ze stabg technika czytania
i ktopotami w rozumieniu czytanego tekstu”’.

Do przyczyn cywilizacyjno-spotecznych z pewnos$cig mozna zaliczy¢ wspétcze-
sne problemy edukacyjne wynikajace z narastajacej liczby dzieci posiadajacych réz-
norodne zaburzenia w procesie rozwoju (zwane takze chorobami cywilizacyjnymi).
Za tym idzie - staba technika czytania i ktopoty w rozwijaniu umiejetnosci czyta-
nia ze zrozumieniem u takich uczniéw. Do najcze$ciej powtarzajgcych sie diagnoz
PPP naleza:
spektrum autyzmu,

— Zespot Aspergera,

niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim,

niedostosowanie spoteczne,

— nadpobudliwo$¢ psychoruchowa.

Percepcja, logiczne mys$lenie, odbieranie i rozumienie komunikatéw w kazdym
z tych przypadkéw prezentuje sie nieco inaczej, gdyz poszczeg6lne zaburzenia cha-
rakteryzujg sie odrebnymi symptomami. Diagnoza w orzeczeniu poradni psycho-
logiczno-pedagogicznej opisuje konkretng grupe symptoméw i moze wskazywac,
jakie dziatania nalezy podja¢ w celu wspierania edukacji danego ucznia, z uwzgled-
nieniem poziomu jego rozwoju®’. Tekst majgcy stanowié materiat dydaktyczny musi
by¢ indywidualnie dostosowany do ucznia pod wzgledem: objetosci, uktadu graficz-
nego, tresci, leksyki, stylistyki.

Dzieci w spektrum autyzmu bardzo czesto maja zdiagnozowany wyzszy niz
przecietny poziom rozwoju intelektualnego i poznawczego, natomiast zaburzona
jest u nich sfera emocjonalna i spoteczna. Maja duze trudnosci z odczytywaniem
metafor, ironii, przekazéw niedostownych, nie do konica rozumieja pojecie fikcji
literackiej, cho¢ gatunki fantastyczne ciesza sie u nich sporym zainteresowaniem.
Doskonata pamie¢, skupienie uwagi na szczegétach oraz duza wiedza z kregu ich
zainteresowan, czesto maja przetozenie w bogatym zasobie stownictwa i do-
strzeganiu powtarzajgcych sie motywow?'. Uwzgledniajac te symptomy, mozemy
wskaza¢ cechy dobrze dobranego tekstu. Taki tekst zalicza sie raczej do gatunkéw
prozatorskich z ograniczong liczba $rodkdw stylistycznych, ale z bogatsza trescia
(chociaz nie w kontekscie relacji spotecznych czy opiséw psychologicznych boha-
teréw), trudniejszym stownictwem i bardziej skomplikowanymi konstrukcjami

 A. Janus-Sitarz, Szkolne strategie lektury wobec ,stanu nieczytania”, [w:] Kompetencje
nauczyciela polonisty we wspétczesnej szkole, red. E. Bannkowska, A. Mikotajczuk, Warszawa
2006, s. 216.

10 Zob. M. Mountstephen, Jak wykry¢ zaburzenia rozwojowe u dzieci i co dalej?, Warsza-
wa 2011, s. 44.

11 Zob. M. Winter, Zespdt Aspergera. Co nauczyciel wiedzie¢ powinien, Warszawa 2011,
s. 10, 17.
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gramatycznymi. Dodatkowym atutem jest podziat na fragmenty (akapity, krotkie
rozdziaty), poniewaz dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu pozytywnie odno-
sz sie do wydzielania konkretnych przestrzeni dziatania. Zbyt dtugi tekst wptywa
na przyspieszenie zmeczenia lub znudzenie. Doskonata pamie¢ moze by¢ niekiedy
takze utrudnieniem, dlatego Ze negatywne sytuacje i przezycia tak trwale zapisuja
sie w umysle dziecka, iz najmniejsze odwotania moga catkowicie zaburzy¢ proces
czytania, uruchomi¢ blokade funkcji poznawczych na rzecz smutnych wspomnien.

Po analizie orzeczen PPP w diagnozach uczniéw niepeinosprawnych intelek-
tualnie w stopniu lekkim powtarzaja sie: deficyty funkcji poznawczych, obnizony
poziom percepcji, spostrzegania i poprawnego logicznego rozumowania, obnizenie
koncentracji uwagi, staba pamie¢ dtugotrwata i krétkotrwata, ubogie stownictwo
i wiedza ogo6lna, obnizone tempo czytania, fragmentaryczne rozumienie tresci czy-
tanych. Dzieci z tego typu orzeczeniami prezentujg niski poziom umiejetnosci kon-
frontacji tresci czytanego tekstu z rzeczywistoscig. Uwzgledniajgc specjalne potrze-
by edukacyjne takiego ucznia, prawidtowo dobrany tekst literacki umiescimy raczej
w ramach gatunku opowiadania, krotkiej noweli, bajki czy basni o ograniczonej ob-
jetosci (ok. 1-2 stron). Powinien by¢ ponadto prosty w przekazie tresci, posiada¢
raczej narracje trzecioosobowa, przekazujaca zrozumiate, bezposrednie informacje
w formie zdan pojedynczych.

,Czy dana ksigzka jest na odpowiednim poziomie trudnosci, mozna sprawdzic,
proszac, zeby dziecko przeczytato tekst z ktdrej$ strony. Jesli nie jest ono w sta-
nie przeczyta¢ przynajmniej pieciu stéw, oznacza to, ze ksigzka jest za trudna”'2
Podobne kryteria rozpatrywatam przy doborze tekstu dla dzieci z orzeczeniem
o niedostosowaniu spotecznym, biorgc jednocze$nie pod uwage ich zaburzenia
w zakresie relacji interpersonalnych, nacechowanie konkretnych nazw rdl spotecz-
nych czy specyficznego stownictwa, ktérym operuje dziecko.

Z obserwacji dzieci z zaburzeniami o typie nadpobudliwosci psychoruchowe;j
wynika, Ze pomimo przecietnego poziomu rozwoju intelektualnego, rozlegtych za-
interesowan oraz otwartos$ci na poznawane tresci, uczniowie ci maja duze problemy
z koncentracjg uwagi, sag bardzo podatni na bodZce i czesto sie rozpraszajg. Wykazuja
takze obnizony poziom w zakresie percepcji wzrokowej oraz pamieci krétkotrwa-
tej. Prawidtowo dobranym materiatem dydaktycznym okazuja sie krotkie opowia-
dania podzielone na mate fragmenty. Ciekawa narracja z perspektywy bohatera,
zamknieta w bezposredniej, prostej stylistyce, dynamiczna akcja, realistyczne wy-
darzenia dajace mozliwo$¢ konfrontacji z wltasng rzeczywistoscia i zainteresowa-
niami ucznia, wydtuzaja momenty koncentracji uwagi i aktywnego czytania.

Metody efektywnego czytania tekstow literackich (rozumianego w kontekscie
podstawy programowe;j ksztatcenia ogdlnego na Il etapie edukacyjnym)

Praca z uczniami posiadajacymi orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
potwierdzita, ze efektywna edukacja z zakresu odbioru wypowiedzi i wykorzysta-
nia zawartych w nich informacji skupia sie na trzech krokach dziatania: prawidto-
wym dostosowaniu tekstu, wtasciwym odczytaniu oraz czytelnej analizie.

12 M. Mountstephen, Jak wykry¢ zaburzenia rozwojowe u dzieci..., s. 82.
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Prawidlowe dostosowanie tekstu juz w pierwszym momencie zetkniecia dziec-
ka z lekturg wywotuje pozytywne emocje. Podziat na krétkie fragmenty (akapity)
umozliwia robienie przerwy na odpoczynek. Wieksza czcionka i interlinia sprawia-
ja, Ze jest on czytelniejszy, tatwiejszy w percepcji wzrokowej. Obramowanie, tagod-
ne, kolorowe tto wyrdézniajg przestrzen do czytania od margineséw, uatrakcyjniaja
zapis. Czytelna stylistyka, dostosowanie tresci do poziomu i zainteresowan dziecka
budza pozytywne skojarzenia i uruchamiaja che¢ czytania. Wspierane jest zainte-
resowanie fabutg, ciekawos$¢ czytelnicza, a nie obowiazek pracy z tekstem. Jak pi-
sze Anna Janus-Sitarz ,niestety nie mozna jednoznacznie okres$li¢ czynnikéw, ktére
gwarantuja przyjemnos¢ lektury”!3. Taka gwarancje szczegdlnie trudno jest uzyskac
w przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, poniewaz ich forma
czytania w danym momencie jest zalezna od bardzo wielu zmiennych (jak cho¢by
tego, co wydarzyto sie na przerwie, jaka jest pogoda czy miejsce, w ktorym akurat
odbywaja sie zajecia).

Krok drugi to wtasciwe odczytanie - w skupieniu, w spokoju, stymulujgce za-
angazowanie czytelnika w lekture. Uczniom z zaburzeniami rozwoju lepsze efekty
rozumienia tekstu przynosi jego glosne odczytywanie (zaréwno przez ucznia, jak
i nauczyciela), poniewaz odbio6r polisensoryczny (wzrokowy i stuchowy) stymulu-
je percepcje wzrokowo-stuchowa. Ustyszenie odczytywanych tresci sprzyja ilosci
przetwarzanych informacji. Skuteczne okazujg sie takze wszelkie zaktadki, ktérymi
dziecko podkres$la sobie dany zapis. Dzieki temu jego wzrok nie btadzi po pobliskich
linijkach, skupia sie na kolejnych wyrazach. Glosne czytanie sprzyja wylapywaniu
istotnych tresci, a dzieki zaktadkom dzieci jednocze$nie podkreslaja przydatne
informacje.

Ostatnim krokiem w rozwijaniu umiejetnosci odbioru tekstow literackich i wy-
korzystaniu zawartych w nich informacji jest czytelna dla dziecka analiza. Wnioski
z prowadzonych przeze mnie badan'* wskazujg, ze skuteczng metodg jest postu-
giwanie sie utrwalonym schematem. Dzieki temu uczniowie w kolejnych lektu-
rach poszukiwali informacji niezbednych do przeprowadzenia utrwalonej analizy.
Pomocne okazaly sie pojecia z zakresu nauki o literaturze. Kolejno wskazanie nar-
ratora, okreslenie typu narracji, czasu i miejsca akcji, oméwienie przez ucznia wy-
darzen (w formie spisanego planu ramowego, ustnego streszczenia lub odpowiedzi
na pytania do tekstu). W przypadku trudniejszych tekstow warto wspiera¢ dziecko
pytaniami pomocniczymi, ale trzeba mu pozwoli¢ samodzielnie dochodzi¢ do pew-
nych wnioskéw, zeby w przysztosci utrwalato w sobie nawyk poszukiwania zna-
czen, informacji i interpretacji'®. W zaleznosci od poziomu rozwoju dziecka ,przyj-
mujac jako zatozenie koniecznos$¢ uproszczen, standaryzacji, kategoryzacji itp. - bo
nie zniechecaja one do czytania i dajg do reki czytelnikowi pewne narzedzia odbio-
ru - pokazywa¢ mu [...] mozliwo$¢ odchodzenia od standarddéw [...]. Czyli otwie-
rac¢ pewne furtki, pozwalajace na wielo$¢ interpretacji, mozliwos$ci komplikowania

13 A.Janus-Sitarz, Szkolne strategie lektury wobec ,stanu nieczytania”..., s. 221.

1* Wnioski z analizy dokumentéw, testéw osiagniec¢ szkolnych oraz obserwacji pedago-
gicznej uczniéw posiadajacych orzeczenie PPP od 2012 do 2016 roku prowadzonej w ramach
badan do pracy doktorskie;.

15 Zob. M. Winter, Zespdt Aspergera..., s. 8, 14-15.
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znaczen, odbior catkiem subiektywny, niezdeterminowany zadnymi czynnikami”?e.
Utrwaleniem tresci odczytanego tekstu literackiego, pozytywnie podsumowuja-
cym caly proces czytania ze zrozumieniem jest sporzadzenie do niego ilustracji.
Pobudzajac wyobraZnie, dzieci przetwarzaja zapis i przektadaja go na subiektywnie
widziany obraz. Taki przektad intersemiotyczny daje mozliwos$ci sprawdzenia czy
stworzone przez ucznia obrazy sg zgodne z trescig tekstu, dokonang analizg i inter-
pretacja oraz wyciggnietymi podczas pracy wnioskami. Umozliwiajg skorygowanie,
poprawienie ewentualnych niejasnosci i btedéw poprzez zmiany w poszczegélnych
elementach rysunku uzasadnione odpowiednimi komentarzami i cytatami.

Whioski

Patrycja Huget pisze: ,Dla dziecka uczacego sie czytac litery i wyrazy odbie-
rane s3 poczatkowo jako nic nieznaczace znaki, ktére stopniowo stajg sie znajome
i nabieraja znaczenia”'’. Podazajac za t3 teza, aby osiagnac zatozone w podstawie
programowej cele edukacyjne - odbidr tekstu literackiego i wykorzystanie zawar-
tych w nim informacji przez uczniéw szkoty podstawowej, ktérzy posiadaja orze-
czenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, nalezy indywidualnie dostosowac¢ formy
i metody pracy z tekstem. Odpowiednio dobrana do specyficznych cech i trudnosci
danego dziecka lektura, okazuje sie skutecznym materiatem dydaktycznym. W celu
rozwijania umiejetnosci czytania tekstow literackich przez dzieci posiadajace orze-
czenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wazna jest powtarzalnos$¢ pewnych dzia-
tan. Powtarzanie i utrwalanie informacji - jak czyta¢ - z czasem zmieni sie w samo-
dzielne, aktywne odbieranie tre$ci podanych tekstéw, subiektywng interpretacje
odwotujacg sie do okreslonych standardéow.
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The understanding and analysis of read text by children
with special educational needs in primary school

Abstract

The article’s main aim is to present the results of research about the understanding and
analysis of the read text by children with special educational needs in primary school. For the
whole process to proceed properly some issues must be taken into consideration.

1. Matching the text to the development of a child with a certain disorder. Cognitive and
perceptual, emotional and social development is disturbed at children with special
educational needs. Not every text can be an educational material.

2. Factors that determine the choice of particular required reading. The content, style,
language and volume of the text must be perfectly matched to the development level of
a child and to the specific features of certain disorder.

3. Ways, methods of reading for understanding. Which methods can improve and make
reading more effective, decrease the level of fatigue and increase student’s motivation?

4. Evaluating student’s understanding and analysis of the text must be the Abstract of the
whole lesson unit.

Key words: text, educational material, certain disorder, perfectly matched, reading for
understanding
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