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Projektowanie kursow jezyka obcego

Kursy jezyka polskiego jako obcego organizowane sg w odpowiedzi na zapotrze-
bowanie na nauke tego jezyka wsrod obcokrajowcéw. Uczeni indywidualnie lub
w grupach klienci, stuchacze, uczniowie, jakkolwiek bySmy o nich méwili - to dla
nich podejmowane sg dziatania, majace na celu stworzenie im warunkéw umozli-
wiajacych rozwiniecie jezykowej kompetencji komunikacyjnej w jezyku polskim.

Dziatania, ktére beda okresSlane w tym artykule jako projektowanie dydak-
tyczne (ang. instructional design), musza by¢ prowadzane w taki sposéb, aby cel
ten zostatl osiagniety. Nalezy zauwazy¢, Ze pojecie projektowania dydaktycznego nie
jest tozsame z pojeciem planowania pracy dydaktycznej czy tez planowania dydak-
tycznego®. Jak piszg Abbie Brown i Timothy Green, projektowanie dydaktyczne jest
uwazane za odrebng dyscypline naukowg, ktéra ma swoje korzenie w psychologii
edukacji® Jest to dyscyplina, ktorej centrum zainteresowania jest Srodowisko edu-
kacyjne zaprojektowane na podstawie zasad uczenia sie, czesto z zastosowaniem
technologii informacyjno-komunikacyjnej3.

W projektowaniu dydaktycznym przyjmuje sie okreslony porzadek: po-
czawszy od analizy sytuacji edukacyjnej (potrzeby przeszkolenia), poprzez za-
projektowanie i wdrozenie dziatan edukacyjnych, po ich ewaluacje*. Porzadek
ten probuje sie uchwycic¢ i opisa¢ za pomocg modeli, a jednym z najbardziej zna-
nych jest ADDIE, bedacy akronimem pochodzacym od stéw Analyze (Analizowac),
Design (Zaprojektowac), Develop (Budowac), Implement (Wdrazac) oraz Evaluate
(Ewaluowac). Jest on jednym z modeli® stosowanych w projektowaniu dydaktycz-
nym, ktéry, ilustrujac kolejne kroki, pomaga projektantom przechodzi¢ przez pro-
ces tworzenia w uporzadkowany sposéb, w wyniku czego powstaje kurs dobrze do-
stosowany do potrzeb stuchacza.

1 0 planowaniu pracy dydaktycznej pisze np. Czestaw Kupisiewicz w podreczniku aka-
demickim Dydaktyka ogélna.

2 A.H. Brown, T.D. Green, The essentials of instructional design: Connecting fundamental
principles with process and practice, New York, Oxon 2016, s. 6.

3 Tamze,s. 7.
4 Tamze.

> Innym modelem jest model Agile. W artykule opisywany jest ADDIE, gdyz uznano, Ze
jest to model efektywny i wykonalny w praktyce z punktu widzenia projektantéw kursow
jezykowych oraz oséb je prowadzacych.
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Istniejg juz publikacje dotyczace projektowania dydaktycznego®, projektowa-
nia dydaktycznego z zastosowaniem modelu ADDIE’, jak tez na temat projektowa-
nia kurséw jezykowych®. Jednakze brakuje oméwienn modelu ADDIE w odniesieniu
do projektowania kursow jezykowych. W konsekwencji zaréwno projektanci, ad-
ministratorzy kursow jezykowych, jak tez i nauczyciele jezykéw obcych moga prze-
chodzi¢ przez proces tworzenia kursdw w sposob utrudniony lub nieefektywny.

Niniejsza publikacja jest probg wykorzystania modelu ADDIE w projektowaniu
kursow jezykowych, w tym kurséw jezyka polskiego jako obcego. Sktada sie ona
z dwoch zasadniczych czesci. Cze$¢ pierwsza (krotsza) dotyczy problematyki jezy-
kowej kompetencji komunikacyjnej oraz nabywania jezyka obcego. Sa to kluczowe
kwestie, na ktére musi zwrdci¢ szczegbélng uwage projektant stawiajacy sobie za cel
stworzenie kursu jezyka obcego. W drugiej czeSci artykutu prezentowane s3 pod-
stawowe informacje o modelu ADDIE, tzn. kolejne jego fazy wraz z podejmowanymi
dziataniami w ramach kazdej z nich, ktére oméwione sg w odniesieniu do projekto-
wania kursu jezykowego.

Artykut ten powstat na podstawie doSwiadczenia zdobytego podczas organizo-
wania komercyjnych kurséw jezyka obcego (angielskiego), jak tez dzieki prowadze-
niu zaje¢ akademickich z zakresu planowania kurséw jezykéw obcych (angielskiego
i polskiego). Adresatami artykutu moga by¢ administratorzy prywatnych i publicz-
nych placéwek edukacyjnych, projektanci szkolen i kurséw jezykowych oraz na-
uczyciele, trenerzy i lektorzy pracujacy z indywidualnymi uczniami i grupami.

Jezykowa kompetencja komunikacyjna i nabywanie jezyka obcego

Skoro klienci kurséw jezykowych chca naby¢ umiejetno$¢ porozumiewania sie
w jezyku obcym, warto przede wszystkim zastanowic sie, co to znaczy znac jezyk
obcy, co osoba uczaca sie ma wiedzie¢ i umieé, by méc stwierdzic, Ze go opanowata.
Réwnie istotna jest tez kwestia, jakie warunki nalezy zapewnia¢, by nabywanie je-
zyka obcego byto skuteczne. Rozwazania rozpoczng sie wiec od podstawowego dla
nauki jezyka pojecia kompetencji jezykowej. Bez wchodzenia w teoretyczne szcze-
goty tego obszernego zagadnienia® przedstawiony zostanie jedynie pewien wycinek
wiedzy, wybrany z mysla o projektantach kursu jezykowego. I tak w , Europejskim
Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego” (ESOK]) - dokumencie majagcym w obecnej

6 R.M. Gagné, L.J. Briggs, W. Wager, Zasady projektowania dydaktycznego, thum. K. Kru-
szewski, Warszawa 1992.

7 R.M. Branch, Instructional Design: The ADDIE Approach, New York 2009.
8 K. Graves, Designing Language Courses: a Guide for Teachers, Boston 2000.

9 Zasadniczymi teoriami sa koncepcje Noama Chomskiego i Della Hymesa oraz kolejne
ujecia autorstwa Michaela Canale i Merrill Swain, a takze Lyle F. Bachmana, za$ w literaturze
polskiej - propozycja Stanistawa Grabiasa. Por. takze A. Czechowska, Kompetencja komunika-
cyjna w glottodydaktyce, [w:] Wroctawska dyskusja o jezyku polskim, red. A. Dgbrowska, Wro-
ctaw 2000; T. Siek-Piskozub, Ewolucja koncepcji kompetencji w glottodydaktyce, [w:] Dydak-
tyka jezykowa a kompetencje ogdlne, red. ]. Stanczyk, E. Nowikiewicz, Bydgoszcz 2013 oraz
S. Grabias, Pojecie sprawnosci jezykowej, ,Socjolingwistyka” 1991, nr 11, s. 47-56.
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dobie ogromny wptyw na proces ksztatcenia jezykowego w Europie - czytamy, Ze
»,aby uczestniczy¢ w zdarzeniach komunikacyjnych, uczacy sie musza wczesniej roz-
wing¢ lub przyswoic¢ sobie: [1] konieczne kompetencje (...), [2] umiejetno$¢ uak-
tywniania tych kompetencji w dziataniu (...), [3] umiejetno$¢ stosowania strategii
niezbednych do uaktywnienia tych kompetencji”*°. Przyjrzyjmy sie wiec krotko kaz-
demu aspektowi, sktadajagcemu sie na biegto$¢ w jezyku obcym.

W ujeciu ESOK] ,jezykowa kompetencje komunikacyjng tworza nastepuja-
ce sktadniki: lingwistyczny, socjologiczny i pragmatyczny, przy czym zaktada sie,
ze podstawa kazdego z nich jest wiedza deklaratywna i proceduralna, sprawnosci
iumiejetnosci”! (rys. 1). Nastepnie, czytamy, ze ,stosowanie jezykowej kompetencji
komunikacyjnej przejawia sie w dziataniach jezykowych, czyli w rozumieniu i two-
rzeniu tekstéw (dziatania receptywne i produktywne), i w dziataniach interakcyj-
nych i mediacyjnych (w szczeg6lnosci podczas ttumaczenia). Wszystkie te dziatania
dotycza tekstu w formie mowionej, pisanej lub w obydwu”? (rys. 2).

Jezykowa kompetencja komunikacyjna

Kompetencje socjolingwistyczne )
Kompetencje lingwistyczne (znajomo$¢ i umiejetnosé Kompetencje pragmatyczne
(znajomosé i umiejetnosé stosowania konwencji (funkcjonalne uzycie _
stosowania wiedzy o jezyku): komunikacyjnych): srodkow jezykowych):
fonologia reguly grzecznosciowe prowadzenie dyskursu
morfologia rytuaty porozumiewania si¢ i 0813gni¢cic SpthHOSCI )
ogicznej i gramatyczne
sktadnia rejestry i style jezykowe & e .. Y .. !
o i odczytywanie ironii i
leksyka spoteczne i regionalne odmiany parodii
semantyka ﬁ?d] ka itd.
itd.

Rys. 1. Jezykowa kompetencja komunikacyjna. Opracowanie wtasne.

Zrodto: Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego: uczenie sie, nauczanie, ocenianie, Warszawa 2003,
s. 23-24.

Rozumienie Tworzenie Interakcja Mediacja
Forma Forma | Forma mé- Forma Forma Forma Forma Forma
mowiona pisana wiona pisana mowiona pisana mowiona pisana
. .| Czytanie Wypo- Wypo- . .
Rozumienie Y .yp , .yp , Interakcja | Interakcja
ze zrozu- wiedz wiedz .
ze stuchu . . ustna pisemna
mieniem ustna pisemna

Rys. 2. Dziatania (sprawno$ci) jezykowe. Opracowanie wtasne.

Zrédto: Europejski system opisu ksztatfcenia jezykowego: uczenie sie, nauczanie, ocenianie, Warszawa 2003,
s. 24.

19 Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego: uczenie sie, nauczanie, ocenianie,
Warszawa, 2003, s. 115.

1 Tamze, s. 23.
12 Tamze, s. 24.
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Przez strategie rozumie sie ,Srodki wykorzystywane przez uzytkownika jezyka
w celu mobilizacji i kontroli wtasnych zasobow jezykowych oraz uaktywnienia wta-
snych umiejetnosci i sposobéw dziatania. (...) Nie powinny by¢ wiec postrzegane
jako przyktad niepelnej sprawnosci - jako spos6b nadrabiania brakéw jezykowych
lub wyja$niania nieporozumienn w komunikacji”*®. Przyktadami strategii s3: omo-
wienie (wielostowie, peryfraza), neologizm (np. ,pediatrist” zamiast ,pediatra”),
uzycie wyrazow o szerokim znaczeniu (np. ,rzecz”, ,robi¢”, ,co$”) czy $rodki para-
lingwistyczne (gesty, mimika)**.

O ile pytanie o to, czego ma sie nauczy¢ osoba opanowujaca jezyk obcy, nie
nalezy dzi$ do kategorii pytan nastreczajacych trudnosci w odpowiedzi, o tyle od-
powiedZ na pytanie dotyczace tego, jak uczy¢, by uczniowie wyksztatcili pozadane
umiejetnos$ci jezykowe, nie jest juz tak prosta. Dzieje sie tak dlatego, Ze nabywanie
jezyka obcego jest procesem skomplikowanym i w dziedzinie zajmujacej sie bada-
niem zjawiska akwizycji jezyka obcego nie znajdziemy jednej, spdjnej teorii czy mo-
delu opisujacego i wyjasniajacego ten proces. Jedng z dominujacych perspektyw jest
tzw. podejscie interakcjonistyczne (ang. interaction approach lub Input - Interaction
- Output approach), w ktérym zaktada sie, Ze nabywanie jezyka zachodzi w wyniku
(1) ekspozycji osoby uczacej sie na jezyk docelowy w trakcie czytania lub stuchania
(input), (2) produkcji jezyka docelowego (output) oraz (3) otrzymywania informac;ji
zwrotnej (feedback) o poprawno$ci wypowiedzi w trakcie, (4) interakcji w tym je-
zyku (interaction). To wtasnie interakcja sprawia, ze zachodzi uczenie sie, poniewaz
wtedy osoba widzi lub styszy przyktady uzycia jezyka, ma mozliwo$¢ tworzenia go
i otrzymuje informacje zwrotna dotyczacg jego jakosci'>. Podejscie to nie jest jednak
wolne od krytyki - nie wyjasnia sie w nim bowiem catego procesu uczenia sie (np.
nie s3 tu ujete czynniki socjokulturowe)?®.

Podsumowujac, trzeba podkresli¢, Ze bardzo istotne jest, by projektant kursu
jezykowego posiadat wiedze krotko opisang powyzej. Wiedza o przedmiocie na-
uczania oraz o tym, jak zachodzi uczenie sie jezyka obcego jest niezbedna projek-
tantowi po to, by méc wtasciwie zaprojektowac optymalne warunki uczenia sie dla
0s6b uczestniczacych w kursie.

Model ADDIE w projektowaniu dydaktycznym

Robert Gagné, Leslie Briggs i Walter Wagner w swojej ksiazce Zasady projek-
towania dydaktycznego pisza: ,jesli nauczanie ma wspomagac uczenie sie, musi by¢
czynno$cia planowa, nie za$ zdang na zywiot. Uczenie sie powinno zbliza¢ wszystkie

13 Tamze, s. 61.

14 S. Thornbury, How to teach speaking, Harlow 2005, s. 30.

15 S.M. Gass, M.A. Mackey, Input, interaction, and output in second language acquisition,
[w:] Theories in second language acquisition: An introduction, red. B. VanPatten, ]. Williams,
New York, Oxon 2015, s. 181-199.

16 Czytelnicy zainteresowani tym tematem znajda omoéwienie szczeg6téw oraz opis po-
zostatych teorii w ksigzce B. VanPatten, ]. Williams, Theories in second language acquisition:
An introduction, New York, Oxon 2015.
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uczgce sie osoby do wyznaczonych celéw”!”. Oméwiony w tej czeSci artykutu model
ADDIE pozwala sprecyzowac, uporzadkowac i zaplanowac dziatania podejmowane
przez projektanta, administratora i/lub nauczyciela kursu jezyka obcego.
Projektowanie dydaktyczne jest widziane jako systematyczny i dtugofalowy proces,
zorientowany na wspieranie indywidualnego uczenia sie. Jest on realizowany w ramach
podejscia systemowego'®, ugruntowanego w teoriach i badaniach o uczeniu sie'. Te na-
czelne zasady znajdujg zastosowanie w modelach, ktére z kolei pozwalajg na , wizuali-
zowanie catego procesu”?. Jak juz wspominano, dobrze znanym modelem jest ADDIE,
ktérego nazwa pochodzi od stéw okreslajacych kolejne etapy projektowania:
¢ analiza - identyfikacja, zdefiniowanie i udokumentowanie potrzeby uczenia sie,
e projektowanie - stworzenie celé6w uczenia sie (efektéw uczenia sie), planu ewa-
luacji postepdw, opracowanie planu kursu,

¢ budowa - stworzenie odpowiednich materiatéw nauczania, tak by uzyskac zakta-
dane efekty uczenia sie,

¢ wdrozenie - pilotaz i przeprowadzenie kursu,

e ewaluacja - monitorowanie jakosci i wynikéw kursu (trwa przez caty cykl
projektowania)?!.

Cho¢ fazy te wystepuja w okreslonym porzadku, moga sie zazebia¢, a projektant
niejednokrotnie musi wraca¢ do poprzednich faz, by dokona¢ modyfikacji lub uzu-
petien. Ponadto wyniki ewaluacji stuza zaré6wno poprawie kursu jeszcze w trakcie
jego trwania, jak tez do tworzenia kolejnych, ulepszonych edycji danego kursu. Nie
jest to wiec z pewnoscig proces linearny, ale iteratywny??, ktérego celem jest poprawa
jakosci ,produktu”, jakim jest szkolenie z punktu widzenia projektanta jezykowego.
Ponizej kolejno omdéwiona zostata kazda faza wraz z towarzyszacymi jej dziataniami.

Faza 1. Analiza

Projektowanie kursu powinno by¢ procesem tworzenia dla konkretnej osoby
lub grupy osdéb. Dlatego, zanim powstanie kurs, potrzebne jest zebranie niezbed-
nych informacji, co umozliwi podjecie konkretnych decyzji dotyczacych tego, co i jak
bedzie nauczane na danym kursie.

17" R.M. Gagné, L.]. Briggs, W. Wager, Zasady projektowania..., s. 18.

18 Jak wyjasniajg Robert Gagné i wspoétpracownicy ,podejscie systemowe w projekto-
waniu dydaktycznym polega na tym, Ze przechodzi sie przez pewne fazy, od analizy potrzeb
i celow zaczynajac, a na gotowym sprawdzonym systemie dydaktycznym konczac, systemie,
ktéry widomie osiggnat zatozone cele. Decyzje podejmowane w kazdej fazie opieraja sie na
dowodach empirycznych w zakresie, na jaki dowody te pozwalaja. Kazdy kolejny krok prowa-
dzi do decyzji, ktora staje sie ,wejsciem” do nastepnej fazy, co sprawia, Ze caty proces opiera
sie na solidnym fundamencie. Co wiecej, kazdy krok podlega kontroli ,wstecznej” przy uzyciu
dowodoéw ptynacych z dalszych krokéw, dzieki czemu mozna zorientowac sie, jak dalece wta-
$ciwy jest caty system”. Tamze, s. 19.

19 A H. Brown, T.D. Green, The essentials..., s. 6.
20 R.M. Branch, Instructional Design..., s. 9.

21 ]. Bozarth, From analysis to evaluation: tools, tips, and techniques for trainers, San
Francisco 2008, s. 2-3.

22 Tamze, s. 5.
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Punktem wyjscia dla projektanta kursu jezykowego jest ocena aktualnej kom-
petencji jezykowej osoby w zakresie sSrodkow i sprawnosci jezykowych (inaczej:
ocena poziomu zaawansowania jezykowego). Nastepnie dokonuje sie okreslenia
docelowej kompetencji jezykowej, czyli projektant musi sie dowiedzie¢, gdzie oso-
ba chce dotrzec (inaczej: jakie sg jej oczekiwania w zakresie efektow szkolenia).
Oprodcz sprecyzowania docelowego poziomu jezykowego mozna réwniez dokonac
analizy umiejetnosci, czynnoSci czy zadan, ktore stuchacz chciatby (lepiej) wyko-
nywac¢ w przysztoSci. Informacje te pozwolg na okreslenie réznicy w kompetencji
jezykowej i pomoga okresli¢ kierunek dziatan szkoleniowych, by umozliwi¢ osobie
uczacej sie pokonanie tej réznicy. Przed rozpoczeciem szkolenia warto zorientowac
sie w kwestiach pozajezykowych. Chodzi tu o preferencje w zakresie uczenia sie
czy zainteresowania prywatne i zawodowe?. W zwigzku z powszechnym uzyciem
nowych technologii (réwniez w nauczaniu), nalezy pozna¢ do$wiadczenie w tym za-
kresie osoby, dla ktorej projektowany jest kurs.

Kolejng kwestig s3 uwarunkowania szkolenia. S3 to dodatkowe informacje
o przysztym stuchaczu (np. wiek, pte¢, jezyki, wyksztatcenie, zawdd), kontekst
i ograniczenia w szkoleniu dotyczace czasu (dtugos$¢ kursu - liczba godzin, jak cze-
ste i jak dtugie maja by¢ lekcje, kiedy beda sie one mogty odbywac), budzet, miejsce
szkolenia (umiejscowienie, wielkos$¢ klasy/sali, meble, oswietlenie), dostepne zaso-
by i sprzet.

W konicu powinno sie wzig¢ pod uwage inne podmioty majgce wptyw na sytu-
acje szkoleniowg, np. rodzicéw czy tez pracodawce. Warto wiedzie¢, kto decyduje
o uczestnictwie stuchacza w kursie i jak potrzeby szkoleniowe sg definiowane wta-
$nie przez te podmioty.

Popularnymi strategiami zbierania danych na tym etapie sg ankiety i kwe-
stionariusze, wywiad, obserwacja oraz analiza dokumentéw?*. W przypadku kursu
jezykowego do zbadania aktualnego poziomu zaawansowania mozna zastosowac
testy poziomujace (by otrzymac rzetelne i miarodajne wyniki, testy takie musza by¢
opracowane przez specjalistow) oraz wystandaryzowane wywiady (przyktadem
moga by¢ narzedzia opracowane przez Instytut Badan Edukacyjnych?®). Wywiad
lub ankieta pomoze zorientowac sie w zakresie umiejetnosci pozajezykowych, pre-
ferencjach i zainteresowaniach oraz uwarunkowaniach szkolenia. W okres$leniu
specyfiki docelowych umiejetnosci, czynnosci i zadan na pewno sprawdza sie kwe-
stionariusze i wywiady. Alternatywg lub uzupetnieniem informacji na tym etapie
moze by¢ obserwacja (np. stuchacza wykonujacego zadania zawodowe) i analiza
dokumentéw (raporty, opisy produktéw, opis stanowiska pracy itp.). Decyzja doty-
czaca wyboru strategii zbierania danych bedzie zalezata od sytuacji, doswiadczenia
i preferencji osoby pozyskujacej informacje.

23 K. Graves, Designing Language Courses...,s. 102-103.
24 ]. Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 10-12.

25 ]. Pitura, A. Gajewska-Dyszkiewicz, Umiejetnos¢ méwienia oraz ocenianie wspierajqce
jej rozwdj w kontekscie wielojezycznym, ,Jezyki Obce w Szkole” 2015, t. 2, s. 15-19.
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Krétko mowigc, w pierwszej fazie nalezy poznac przysztego stuchacza, by do-
ktadnie wiedzie¢, kim jest, jakie sg jego potrzeby, mozliwosci, motywacje i cel nauki
oraz co ma wplyw na jego nauke. Wybér poszczegdlnych obszaréw jest, oczywiscie,
uzalezniony od rodzaju planowanego kursu, stopnia znajomosci stuchacza itp. Etap
ten jest jednak niezbedny w planowaniu kursu i pominiecie go moze skutkowac po-
dejmowaniem niewtasciwych decyzji odno$nie zakresu materiatu, sposobu prowa-
dzenia dziatan dydaktycznych oraz oceniania efektow ksztatcenia.

Warto podkresli¢, ze analiza potrzeb i mozliwo$ci powinna trwac przez caty
kurs. Aby zapewni¢ dobra jako$¢ i wyniki, nalezy okresowo przeprowadzac sesje
ewaluacyjne i zbiera¢ informacje zwrotne od osoby/grupy uczacej sie w zakresie
tempa zaje¢, poziomu trudnos$ci, rodzaju i doboru zadan itp. Z kolei wyniki testéw
powinny stanowic¢ informacje o tym, czy stuchacz faktycznie skutecznie opanowuje
zatozong wiedze i umiejetnosci.

Faza 2. Projektowanie

Na podstawie zdobytych informacji tworzone sg ramy kursu, tzn. wytyczne,
ktére pozwolg nastepnie zaplanowac i przeprowadzac lekcje na kursie. Dziatania na
tym etapie obejmujg sformutowanie cel6w i programu nauczania, opracowanie pla-
nu ewaluacji postepow, podjecie decyzji odnosnie do trybu kursu oraz stworzenie
zarysu podziatu tresci kursu?e.
¢ Cele kursu i program nauczania

Jest juz kwestig wiadomg, Ze kurs ma by¢ zaprojektowany dla kogos i jest on
w jakim$ celu - ma sie mianowicie dokona¢ okreslonego rodzaju przyrost wiedzy,
umiejetnos$ci itp. Oznacza to, Ze nie mozna zaprojektowac skutecznego kursu, nie
wiedzac, jakich efektéw oczekujemy. To witasnie cele szkolenia okreslaja, jakiego
rodzaju zmiana ma nastgpi¢, wyznaczajg standardy kursu i, jesli zostang one osia-
gniete, bedzie mozna méwic o efektywnym kursie?’.

W publikacjach omawiajgcych problematyke projektowania programéw, kur-
sow i szkolen spotykamy sie z dwoma rodzajami celéw: celami ogélnymi oraz cela-
mi szczegdtowymi (cele wykonawcze, wymagania).

Cel og6lny to gtowny, zamierzony, oczekiwany wynik planowanego kursu. Jest
to cel dtugoterminowy, ktéry definiuje, co uczen powinien umiec robi¢ po ukoncze-
niu kursu. W przypadku kursu jezykowego cel jest czesto formutowany w odnie-
sieniu do poziomu biegtosci ESOK]. Przyktadem moze by¢ polska podstawa pro-
gramowa dla jezykéw nowozytnych nauczanych w systemie o§wiatowym, gdzie ,za
podstawowy cel ksztatcenia jezykowego przyjeto zdobycie przez uczniéw umiejet-
nosci skutecznego porozumiewania sie w jezyku obcym, w mowie i piSmie”?%. Cel

26 Por. ]. Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 51.
27 K. Graves, Designing Language Courses..., s. 75.

28 Podstawa programowa z komentarzami (tom 3). Jezyki obce w szkole podstawowej,
gimnazjum i liceum, Warszawa 2009, s. 14, men.gov.pl/wp-content/uploads/2011/02/
men_tom_3.pdf [dostep 9.01.2017]. Ten sam cel zatozony jest w projekcie nowej podstawy
programowej w zakresie jezyk6éw nowozytnych, men.gov.pl/wp-content/uploads/2016/11/
podstawa-programowa-%E2%80%93-jezyk-obcy.pdf [dostep 6.02.2017].
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ten jest uscislony dla kazdego poziomu edukacyjnego i tak na drugim etapie edu-
kacyjnym (klasy IV-VI) nawigzuje do poziomu A1l, na trzecim etapie edukacyjnym
(gimnazjum) - do poziomu A2/A2+, a na czwartym etapie edukacyjnym (liceum)
- do poziomdéw B1 (zakres podstawowy), B2 (zakres rozszerzony) i C1 (klasy
dwujezyczne).

Cele szczegotowe dookreslajg sposdb, w jaki cel gtowny ma zostac¢ osiggniety.
S one krotkoterminowe i w hierarchicznym zwigzku z celami gtéwnymi®. Okres$laja
one doktadnie, jakie sg oczekiwania (w zakresie wiedzy, umiejetnosci i postaw) wo-
bec osoby konczacej kurs*®. Tworza one program kursu?! oraz stanowiag baze do
przygotowania planu ewaluacji postepéw.
¢ Plan ewaluacji postepéw

Zaplanowanie strategii mierzenia postepow osoby uczacej sie, $cisle zwigzanej
z zaktadanymi efektami/celami uczenia sie, na tym etapie jest niezmiernie istotne.
Jane Bozarth zwraca uwage na powszechny btad, jakim jest stosowanie procedur
oceniajacych po przejsciu jakiego$ etapu (np. rozdzialu w podreczniku) i na jego
podstawie tworzenie pytan testowych. Moze sie wowczas zdarzy¢, ze niektére py-
tania moga dotyczy¢ obszaréw niezwigzanych z celami kursu lub tez moga pomijac
wazne punkty zawarte w programie®’. Dlatego procedury oceniajace nalezy zapla-
nowac, zanim kurs bedzie prowadzony, tzn. zaraz po okresleniu jego celow.

Materiat podlegajacy ocenie bedzie uzalezniony od wcze$niej okreslonej ramy
programowej i zatoZonych w niej celéw, np. jesli celem gtéwnym kursu jest roz-
winiecie kompetencji komunikacyjnej w mowie w sytuacjach zawodowych, jednym
z celow bedzie rozwiniecie umiejetnosci komunikacji ustnej w takich wtasnie sy-
tuacjach. Plan kontroli postepoéw powinien wiec zawiera¢ procedury oceniajace
sprawnosc¢ interakcji ustnej oraz $cisle okreslonego zakresu leksyki.

W planowaniu procedur ewaluacji postepéw bardzo wazne jest okreslenie kry-
teriow oceniania, ktore ukierunkujg obserwacje i ocene wykonania zadania jezyko-
wego oraz beda stanowity podstawe do przekazania osobie uczacej sie informacji
zwrotnej. Kryteria oceny musza by¢ znane stuchaczowi i dla niego zrozumiate*,
Przyktadem kryteriow mogg byc¢ skale ESOK], ktére stuza do oceny biegtosci w za-
kresie wszystkich sprawnoS$ci jezykowych3.

Na przestrzeni catego kursu warto zaplanowac¢ nastepujace procedury ewalu-
acyjne: diagnostyczne, kontrolne i osiggnie¢. Diagnozowanie potrzeb/umiejetnos$ci
mozna zaplanowac¢, by mie¢ wglad w to, co stuchacz potrafi w odniesieniu do konkret-
nych umiejetnosci, zadan lub tresci, zanim beda one przedmiotem nauczania. Ocene
postepow nalezy zaplanowaé, by mie¢ orientacje w tym, czego stuchacz sie nauczyt

2 K. Graves, Designing Language Courses...,s. 77.

30 A H. Brown, T.D. Green, The essentials..., s. 90-91.

31 H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykoéw obcych, Warszawa 2005, s. 21.
32 . Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 58.

33 K. Graves, Designing Language Courses..., s. 211.

3% Por. takze J. Pitura, A. Gajewska-Dyszkiewicz, Umiejetnos¢é mowienia...
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w konkretnych momentach kursu. To umozliwi identyfikacje obszar6w wymagaja-
cych dodatkowej pracy, bedzie tez stanowic istotny bodziec do nauki dla niektorych
uczacych sie. Diagnoza osiggnie¢ dokonywana jest na zakonczenie i dotyczy stopnia
opanowania umiejetnosci i tre$ci na przestrzeni catego kursu3>. W celu $ledzenia po-
stepéw w uczeniu sie stuchacza projektant moze zastosowa¢ mniej lub bardziej tra-
dycyjne formy oceniania, jak na przyktad: testy (diagnostyczne, kontrolne, osiggniec,
w tym testy przygotowywane przez samych ucznidw oraz testy online), autentyczne
zadania, (e) portfolia, odgrywanie scenek, wywiady, prace pisemne3.

W efekcie pracy projektanta na tym etapie powstaje plan ewaluacji postepow,
w ktorym celom szczegdtowym zostajg przyporzadkowane konkretne metody oce-
ny oraz okreslony zostaje czas przeprowadzania procedur oceniajacych.

e Wybor trybu szkolenia

Nastepny krok to decyzja dotyczaca trybu, w jakim ma zosta¢ przeprowadzo-
ne szkolenie. Dzieki szerokiej dostepnos$ci Internetu repertuar i mozliwosci sg dzi$
znacznie wieksze i projektant ma do dyspozycji wiele rozwigzan. Wyrézni¢ mozna
nastepujace tryby:

a) asynchroniczna nauka samodzielna online (asynchronous),

b) asynchroniczna nauka online z lektorem/nauczycielem (facilitated asyn-
chronous) - dostep do tresci kursu jest ciggly, obecna jest osoba prowadzaca kurs,
ktérej zadaniem jest moderowanie kolejnych krokéw osoby uczacej sie lub grupy
0s6b w opanowywaniu materiatu, organizowanie i prowadzenie dyskusji online itp.,

c) synchroniczna nauka w klasie wirtualnej (synchronous-virutal classroom) -
uczen lub grupa i osoba prowadzaca sa obecni na lekcji online w tym samym czasie,

d) synchroniczna nauka w Klasie fizycznej (synchronous-physical classroom) -
uczen lub grupa i osoba prowadzaca spotykaja sie osobiscie?”.

Tak jak w pozostatych przypadkach decyzja dotyczaca wyboru trybu bedzie za-
lezata od celow kursu, efektéw jakie projektant chce uzyskac oraz umiejetnosci oso-
by, dla ktérej tworzony jest kurs. Jesli projektant zdecyduje sie na wtaczenie kom-
ponentu online, musi rozwazy¢, jaka czes¢ kursu bedzie prowadzona w tym trybie.
Nicky Hockly i Lindsay Clandfield proponuja nastepujace warianty:

e glownie w klasie fizycznej: 70% w klasie fizycznej + 30% online,
e potna pot: 50% w klasie fizycznej + 50% online,

e glownie online: 20% w klasie fizycznej + 80% online,

¢ 100% online®.

Na tym etapie warto réwniez przemysle¢ kwestie organizacji komponentu on-
line. Wazne sg pytania dotyczace na przykiad tego, czy zadania i dokumenty beda
przekazywane e-mailem, czy tez uzyte zostang inne narzedzia, np. blog, platforma
Moodle, Edmodo czy Wikispaces.

% K. Graves, Designing Language Courses...,s. 210-212.
36 Por. tamze, s. 213.
37 ]. Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 66.

38 N. Hockly, L. Clandfield, Teaching online: tools and techniques, options and opportuni-
ties, Surrey, 2010, s. 13-16.
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e Podzial tresci

Po podjeciu wyzej opisanych decyzji nadchodzi czas, by projektant uporzadko-
wat tresci - nadat im strukture, przemyslat kolejno$¢ w kursie®’.

W tym celu przydatne jest rozrysowanie tresci w formie matrycy (rys. 3). Jak
wida¢, kurs moze zosta¢ zorganizowany wokét roznych tematéw (praca, edukacja,
hobby, zdrowie itp.), przy czym praca w ramach kazdego tematu podzielona jest na
tygodnie w sposob zapewniajacy rozwijanie obszaréw jezykowych wymagajacych
praktyki. Warto rowniez na tym etapie zdecydowa¢, ktére umiejetnosci nauczania
beda online, co bedzie realizowane w trybie synchronicznym, a co asynchronicznym®.

Sprawnosci Sprawnosci Stownictwo Gramatyka
receptywne produktywne
Tydzier 1: Czytanie Pisanie 45 min 45 min
P 45 mi 45 mi o .
raca mer m”? Synchronicznie — Synchronicznie -
Asynchroniczna Asynchroniczna lasa fizyczna klasa fizyczna
nauka samodzielna | nauka samodzielna
Tydzien 2: Stuchanie Mowienie 45 min 45 min
P 75 mi 15 mi o .
raca m”? mln ) Synchronicznie — Synchronicznie -
Asynchroniczna Synchronicznie - Klasa fizyczna klasa fizyczna
nauka samodzielna klasa wirtualna
Tydzien 3: Czytanie Pisanie 45 min 45 min
Edukacj 45 mi 45 min I i
ukacja min n Synchronicznie — Synchronicznie —
Asynchroniczna Asynchroniczna Klasa fizyczna klasa fizyczna
nauka samodzielna | nauka samodzielna
Tydzien 4: Stuchanie Méwienie 45 min 45 min
Edukacja 75 min 15 min o iczni
ukac] ! . ,I ) Synchronicznie - Synchronicznie -
Asynchroniczna Synchronicznie - ' :
_ ) klasa fizyczna klasa fizyczna
nauka samodzielna klasa wirtualna

Rys. 3. Przyktadowy zarys podziatu tresci kursu jezyka obcego ogdlnego na poziomie Bl
w wymiarze 4 godzin lekcyjnych tygodniowo, tryb 50% online + 50% w klasie fizycznej (por.
N. Hockly, L. Clandfield, Teaching online..., 2010, s. 14).

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania, na tym etapie projektant tworzy
ogoblne wytyczne do kursu, ktére postuza nastepnie do planowania poszczeg6lnych
lekcji. Wytyczne te powinny zawierac nastepujace elementy:

- ogdblne informacje o kursie (nazwa kursu, poziom, wymiar godzinowy i tryb),

- zaktadane cele, zarys podziatu tre$ci nauczania (np. w podziale na tematy, spraw-
nosci jezykowe, srodki jezykowe itp.),

- procedury ewaluacji postepow,

- kryteria oceniania.

Informacje te sg niezbedne w kolejnej fazie, kiedy projektant dobiera materiaty
nauczania.

39 ]. Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 68.
*0 N. Hockly, L. Clandfield, Teaching online..., s 12.
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Faza 3. Budowa

Stworzone na poprzednim etapie wytyczne stanowig szkielet kursu, ktéry wy-
maga wypetnienia zasobami*!. W przypadku kursu jezykowego wigze sie to z decy-
zjami odno$nie podrecznika, ¢wiczen, materiatow audiowizualnych oraz wszelkich
innych materiatow, w tym tych w formie cyfrowej czy online. Dokonujac wyboru,
projektant stale musi mie¢ na uwadze indywidualne potrzeby stuchacza, jego mozli-
wosci, style poznawcze, preferencje i uwarunkowania nauki. Wybierajgc materiaty,
mysli o tym, czy dane zasoby we wtasciwy sposéb odniosg sie do potrzeb jezyko-
wych osoby, dla ktorej projektowany jest kurs oraz czy zapewnig mu wtasciwe wa-
runki do nabywania jezyka (tzn. ekspozycje na jezyk, tworzenie jezyka, interakcje
oraz otrzymywanie informacji zwrotnej).

Podrecznik jest przyktadem zasobéw najczesciej wykorzystywanych na kur-
sach jezykowych. Czesto jest on wymagany w placéwkach oferujacych kursy jezy-
kowe, czasami jest oczekiwany przez samych stuchaczy. Sg jednak i takie kursy, na
ktorych podreczniki nie sg uzywane, a nauczyciele sami opracowujg materiaty. To,
czy podrecznik bedzie wykorzystywanym narzedziem, zalezy od jednostkowych
potrzeb i uwarunkowan szkolenia jezykowego. Projektant musi wiec sam podja¢
decyzje ze Swiadomoscia zalet i wad tego narzedzia nauczania.

Z pewnos$cig mozna wskaza¢ wiele zalet uzywania podrecznika. Gtéwna to
zagwarantowanie stuchaczowi poczucia bezpieczenstwa (stuchacz wie, co bedzie
dalej i jakie sg oczekiwania wobec niego). Podrecznik jest Zrodtem gotowych i do-
stepnych ¢wiczen, tekstow, materiatéw pomocniczych (co oszczedza czas nauczy-
ciela), zawiera korpus jezykowy (ktéry moze stuzy¢ do przygotowywania pytan te-
stowych) oraz zapewnia ciggto$¢ w nauce na kolejnych poziomach zaawansowania.
Jest tez szereg stabych stron podrecznika, miedzy innymi to, Ze tresci moga by¢ na
niewlasciwym poziomie jezykowym lub nieadekwatne do potrzeb stuchacza, uwaga
moze by¢ skupiona - niepotrzebnie z perspektywy stuchacza - na wybranych aspek-
tach jezykowych lub tez istotne dla niego aspekty sg pomijane, podrecznik moze nie
rozwija¢ sprawnosci w odpowiednio zréznicowany sposob, teksty lub zdjecia moga
by¢ nieatrakcyjne lub przestarzate itd.*

Praktyka pokazuje, Ze o ile decyzja o wyborze podrecznika czesto zapada przed
rozpoczeciem kursu jezykowego, to za dobor i opracowanie materiatow nauczania
oraz pomocy naukowych odpowiadajg zazwyczaj osoby prowadzace dany kurs juz
w trakcie jego trwania. Jest tak, poniewaz wtasnie wtedy ujawniaja sie rzeczywi-
ste potrzeby i mozliwosci grupy lub stuchacza i to osoba prowadzaca kurs musi na
biezaco podejmowac¢ decyzje odno$nie tego, jak realizowac¢ dang partie materiatu,
ktére ¢wiczenia z podrecznika poming¢ lub uzupetni¢ dodatkowymi materiatami,
by tresci kursowe byty adekwatne dla konkretnego stuchacza lub grupy*:. Poniewaz

“1 ]. Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 111.
*2 K. Graves, Designing Language Courses..., s. 174-175.
4 Tamze, s. 149.
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dziatania te odbywaja sie na kolejnym etapie tworzenia kursu. Do tej kwestii wréce
w nastepnej czesci artykutu.

Przed przejsciem do kolejnej fazy w projektowaniu dydaktycznym zaleca sie
pilotaz szkolenia w grupie docelowej, by oceni¢ czy projektowany kurs ma szanse
osiggna¢ zamierzone cele*’. Na pewno sprawdza sie to w przypadku krétkich szkolen
w formie warsztatdw, jednak pilotaz catego kursu nie jest raczej mozliwy w przypad-
ku kursow jezykowych. Warto natomiast skonsultowa¢ owoce swojej pracy na tym
etapie ze stuchaczem, grupa lub rodzicem i zaprezentowa¢ - w bardziej lub mniej
formalnej formie - stworzone wytyczne i materiaty oraz poprosi¢ o uwagi.

Faza 4. Wdrozenie

Tuz przed rozpoczeciem kursu rozstrzygane sa kwestie organizacyjne, takie
jak zamawianie i przekazanie podrecznikéw i ¢wiczen kursowych, powielanie ma-
terialéw, rezerwacja sal i sprzetu audio-video, komputeréw, gtosnikow, tablic itp.*®
Przygotowywani do roli prowadzacych zajecia s nauczyciele lub lektorzy - otrzy-
muja niezbedne informacje o kursie, stuchaczu lub grupie. Jesli prowadzenie kursu
wymaga dodatkowych umiejetnosci (np. uzywana bedzie tablica interaktywna lub
nowa platforma e-learningowa), prowadzacy przechodza stosowne przeszkolenie.
[ wreszcie nastepuje faza regularnego prowadzenia zaje¢, ktéremu - przypomnijmy -
powinno towarzyszy¢ state monitorowanie jakosci i efektywnosci kursu.

Warto zauwazy¢, ze efekty osiggniete na kursie nie zaleza wytgcznie od pro-
gramu przygotowanego przez projektanta. Bardzo istotna (jesli nie najistotniejsza)
sktadowa sukcesu kursu stanowig wiedza, umiejetnosci, doswiadczenie, dziatania
i postawa osoby prowadzacej kurs. To jej wlasciwe przygotowanie sie, styl prowa-
dzenia lekcji, kontakt z indywidualnymi stuchaczami i grupg, umiejetno$¢ radzenia
sobie w trudnych sytuacjach bedg warunkowaty warto$c¢ i skuteczno$¢ kursu*®.

Jak juz wczes$niej wspomniano, jest to etap, na ktéorym osoba prowadzaca kurs
doktadniej poznaje swojego stuchacza, widzi jego faktyczne mozliwosci oraz poste-
py i na tej podstawie dobiera materiaty nauczania. Decyzje te w duzej mierze za-
leza od doswiadczenia zawodowego, wiedzy i kreatywnos$ci nauczyciela. Moze on
tworzy¢ materiaty samodzielnie, moze siega¢ po dostepne materiaty, czesto ma tez
repertuar juz wyprébowanych zasob6w*’. Dobierajac materiaty nauczania, warto
zwrdci¢ uwage na pewne zagrozenie. Jak zauwazajg Robert M. Gagné i wspoétpra-
cownicy, ,niebezpieczenstwo polega na tym, ze [nauczyciele] niekiedy wybieraja
materialy ze wzgledu na tatwy ich dostep i w efekcie zmieniaja cele nauczania tak,
aby dostosowac¢ je do dostepnych materiatow. W takich przypadkach uczniowie
moga zosta¢ wyposazeni w informacje i umiejetno$ci uczenia sie [niepowiazane]
z celami nauczania”*®.

* R.M. Branch, Instructional Design..., s. 84.

% Por. ]. Bozarth, From analysis to evaluation..., s. 185.

4 Tamze, s. 186-201.

*7 K. Graves, Designing Language Courses..., s. 166.

* R.M. Gagné, L.J. Briggs, W. Wager, Zasady projektowania..., s. 41-42.
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Jesli chodzi o podrecznik, moze on by¢ adaptowany na ré6znym poziomie w za-
leznosci od zapotrzebowania. Mozliwe jest dokonywanie nieznacznych zmian w ¢wi-
czeniu lub module (np. zmiana kolejnosci), pominiecie zadania lub modutu, zasta-
pienie ¢wiczenia lub modutu innym lub podobnym, ale bardziej odpowiednim dla
stuchacza lub grupy, dodanie ¢wiczenia lub modutu w przypadku, gdy w podreczni-
ku danej kwestii nie jest poSwiecona uwaga w wyczerpujacym stopniu itp.*.

Chociaz etap ten jest najdtuzej trwajaca faza w catym procesie projektowania
kursu jezykowego, nie bedzie on szerzej tutaj omawiany. Chodzi jedynie o jego usy-
tuowanie w kontek$cie catego procesu planowania dydaktycznego. Kwestie takie
jak planowanie lekcji, radzenie sobie z problemami, techniki nauczania sprawno$ci
i Srodkoéw jezykowych oraz kontrola wynikéw nauczania w toku kursu s3 omawiane
w dostepnych publikacjach metodycznych®°.

Faza 5. Ewaluacja

W ostatniej fazie projektant podejmuje kroki, ktérych celem jest pomiar jakosci
i efektywnosci kursu, a w konsekwencji jego ulepszenie®'. Po to gromadzi sie nie-
zbedne informacje, dokonuje ich analizy i interpretacji®>. Waznymi procedurami na
tym etapie s3:

e okreslenie kryteriéw ewaluacji kursu,

e wybér lub stworzenie narzedzi ewaluacyjnych,

e przeprowadzenie ewaluacji®.

W wyborze kryteriow ewaluacji warto skorzysta¢ z modelu ewaluacji
Kirkpatricka, w ktérym zbiera sie dane na czterech poziomach:

1. Percepcji - s3 to informacje o poziomie satysfakcji z kursu odczuwanej przez
stuchacza; przedmiotem oceny moga by¢: cele kursu, tresci kursu, przeprowa-
dzona analiza potrzeb, organizacja kursu (w tym praca osoby prowadzacej kurs),
materiaty, metody, plan i narzedzia kontroli wynikoéw/postepdow;

2. Uczenia sie - sg to dane dokumentujgce przyrost wiedzy i umiejetnosci w trakcie
kursu;

3. Wykonania zadania - s3 to informacje o zakresie zastosowania wiedzy i umiejet-
nosci, np. w miejscu pracy;

4. Wynikow - informacje o poziomie zysku dla firmy, wptywu umiejetnosci zdoby-
tych przez osobe przeszkolong w miejscu pracy®*.

# R. Tanner, C. Green, Tasks for Teacher Education: a Reflective Approach. Coursebook,
Harlow 1998, s. 122.

50" A. Seretny, E. Lipiniska, ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego, Krakow
2005; H. Komorowska, Metodyka nauczania...

1 R.M. Branch, Instructional Design..., s. 7.

2 R.M. Gagné, L.J. Briggs, W. Wager, Zasady projektowania..., s. 305.
3 R.M. Branch, Instructional Design..., s. 152.

5 Tamze, s. 153.



Projektowanie kursow jezyka obcego [151]

Narzedziami ewaluacji kursu jezykowego moga by¢: testy i egzaminy, obserwa-
cja, informacja zwrotna (w formie pisemnej, ustnej, indywidualna, grupowa), ankiety
i kwestionariusze, dzienniki, zadania szeregujace (ang. ranking activities) itp.>°.

Nalezy podkresli¢, ze ewaluacji kursu w zakresie poziomu satysfakcji stucha-
cza oraz jego postepow w uczeniu sie warto dokonywac w trybie ciggtym, tzn. réw-
niez w trakcie trwania kursu. Wtedy, w razie wystapienia takiej potrzeby, mozliwe
jest jeszcze podjecie stosownych krokéw zaradczych. Jak stusznie zauwaza Jane
Bozarth, , 0 wiele tatwiej jest wytapac i rozwigza¢ problem w trakcie kursu, szcze-
gblnie wtedy, kiedy okazuje sie, Ze zaplanowane zadania i podej$cia nie sprawdzaja
sie w osigganiu oczekiwanych cel6w szkolenia”>®.

Zakonczenie

Celem artykutu byto przedstawienie modelu ADDIE w odniesieniu do tworze-
nia kurséw jezykéw obcych, w tym takze jezyka polskiego. Uznano, ze model ten
moze by¢ przydatny dla projektantéw takich kurséw, poniewaz pozwala on nadac
strukture ztozonemu procesowi, jakim jest nabywanie umiejetnosci jezykowych.
Moze miec takze potencjat sprawiajacy, Ze nauczanie jezyka polskiego bedzie odby-
walo sie jeszcze bardziej skutecznie i profesjonalnie.

Artykut zawiera prébe zastosowania modelu ADDIE w projektowaniu kursow
jezyka obcego. Dokonano tego na podstawie wspotczesnej literatury z zakresu pro-
jektowania dydaktycznego i wtasnego doswiadczenia autorki jako teoretyka i prak-
tyka, uwzgledniajac przy tym aktualng wiedze na temat jezykowej kompetencji
komunikacyjnej oraz nabywania jezyka obcego. Warto jednak, by kazda osoba za-
interesowana tym tematem przeszia osobiscie przez cykl tworzenia kursu wedtug
tego modelu i sama ocenita przydatno$¢ modelu ADDIE w procesie projektowania.
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Designing Polish courses as foreign language courses

Abstract

Courses of Polish as a foreign language, in order to be effective, should be created in accordance
with the principles of instructional design. This article sets out to apply the ADDIE approach to
designing courses of foreign languages. It begins by addressing the matters of communicative
language competence and foreign language acquisition. What follows is basic information
about the ADDIE model, i.e. its consecutive phases and corresponding procedures. These
fundamental issues must be taken into account by language course designers if they are to
create courses that will be effective and satisfying for their recipients.

Key words: ADDIE, instructional design, language course, Polish as a foreign language
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