FOLIA 223

Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis

Studia ad Didacticam Litterarum Polonarum et Linguae Polonae Pertinentia VIl (2016)
ISSN 2082-0909

Kamila Dembinska
Seria podrecznikow START — materiaty do pracy
metoda bezposrednia z uczniami na poziomie poczatkujacym

Artykul ma na celu zaprezentowanie autorskich podrecznikéw START Kamili Dem-
binskiej i Agnieszki Matyski - materiatéw do jezyka polskiego jako obcego dla ob-
cokrajowcow rozpoczynajacych nauke na poziomie poczatkujacym. Szczegdlny na-
cisk potozony zostanie na sposéb wprowadzania zagadnien gramatycznych metoda
bezposrednia.

Ogdlna prezentacja materiatu

Seria podrecznikdw START to trzy podreczniki do nauki jezyka polskiego
dla poczatkujacych: START 1%, START 2% i START 3° wraz z Zeszytami ¢wiczen oraz
Zeszytami lektora. Podreczniki START zaktadaja prace metoda bezposrednig, a skon-
struowane sg w spos6b zachecajacy ucznia do pelnego otwarcia na komunikacje po
polsku juz od pierwszych lekcji. Kazdemu podrecznikowi towarzyszy materiat au-
dio, ktéry daje cudzoziemcom mozliwo$¢ oswojenia sie z jezykiem w codziennych
sytuacjach komunikacyjnych i pozwala rozwina¢ kompetencje rozumienia natural-
nego jezyka méwionego.

Uzupetniajacymi elementami serii START poza podrecznikami sg Zeszyty ¢wi-
czen oraz Zeszyty lektora.

Zeszyt ¢wiczen to zbiér dodatkowych ¢wiczen dopasowanych do kazdej jed-
nostki lekcyjnej podrecznika pod wzgledem zagadnienn komunikacyjnych, stownic-
twa i transformacji gramatycznych, ktoére uczen juz poznat. Przygotowujac nasze
materiaty, na kazdym kroku dbamy, aby odpowiada¢ na realne potrzeby cudzo-
ziemcow uczacych sie jezyka polskiego, proponujemy taki materiat, ktéry pomoze
im sprosta¢ codziennym sytuacjom zyciowym. Uwazamy tez, zeby nie ,przecigzyc¢”
ich gramatyka, uczymy tyle, ile potrzeba na poczatkowym etapie nauki. A przy

1 K. Dembinska, A. Matyska, Start 1. Podrecznik do nauki jezyka polskiego na poziomie
A0, Warszawa 2010, drugie wydanie 2013, trzecie wydanie 2017.

2 K. Dembinska, A. Matyska, Start 2. Podrecznik do nauki jezyka polskiego na poziomie
Al, Warszawa 2013.

3 K. Dembinska, A. Matyska, Start 3. Podrecznik do nauki jezyka polskiego na poziomie
A2, Warszawa 2017.
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testowaniu (czyli np. w momencie wykonywania ¢wiczen z Zeszytu ¢wiczen) nie
probujemy tapa¢ w putapki gramatyczne, sprawdzamy to, czego udato sie nauczy¢
dzieki pracy z podrecznikiem.

Zeszyt lektora to publikacja w formie ptyty CD, zawierajaca niematy wybor gier
i twiczen, ktdre nalezy przygotowac jako materialy dodatkowe, urozmaicajace za-
jecia jezykowe (wydrukowa¢, pociac etc.). Oprocz gier, Zeszyt lektora prezentuje
opis sposobu pracy z podrecznikiem wraz z precyzyjng instrukcja przeprowadzenia
kazdego ¢wiczenia. S3 w nim takze dwa testy oraz Intensywny Trening Fonetyczny
(ITF), o ktérym szerzej w dalszej cze$ci artykutu.

Okolicznosci powstania podrecznika

W 2004 r. wraz z Agnieszkg Matyska otworzytySmy szkote jezyka polskiego
KLUB DIALOGU. Od samego poczatku byto dla nas jasne, ze fundamentem profe-
sjonalnej szkoty jest dobdr odpowiedniej metody, a co za tym idzie podrecznika,
adekwatnego do poziomu ucznia, przyjaznego zaréwno uczniowi, jak i lektorowi.
Dzieki doswiadczeniu zdobytemu przy okazji nauki w innych szkotach napisatysmy
podrecznik START 1, ktory poczatkowo byt materiatem wewnetrznym wykorzysty-
wanym jedynie podczas kurséw prowadzonych w szkole.

Autorska metoda KLUBU DIALOGU opiera sie na trzech filarach:

1. Komunikacja - program zaktada koncentracje na komunikacyjnych aspek-
tach jezyka i im podporzadkowuje wprowadzanie zagadnien gramatycznych.
Takie podejscie pozwala skupi¢ sie na rozwijaniu umiejetnosci najwazniejszych
z punktu widzenia ucznia.

2. Polski po polsku - na efektywno$¢ nauki wptywa takze konsekwentne postugiwa-
nie sie w czasie lekcji jedynie jezykiem polskim. Juz od pierwszych lekcji uczen jest
prowokowany do petnego otwarcia sie na komunikacje w tym jezyku, ale mozliwe
to jest jedynie dzieki odpowiednio przygotowanemu materiatowi kursowemu.

3. Kazda lekcja to nowe umiejetnosci - poprzez umiejetne planowanie procesu
nauki, kompetencja jezykowa ucznia wzrasta po kazdej lekcji. Zadaniem lektora
jest taka realizacja programu, aby kazda kolejna lekcja byta znaczacym krokiem
w kierunku rozwiniecia umiejetnos$ci okreslonych dla danego poziomu nauki.

Konsekwencjg zastosowanej przez nas metody byto opracowanie podrecznika
START 1 Scis$le opartego na tych zatozeniach. W 2010 r., kiedy go wydano, wypet-
nit nisze na rynku podrecznikéw do nauki jezyka polskiego jako obcego, poniewaz
wiekszos$¢ dostepnych wéwczas materiatdéw koncentrowata sie na wprowadzaniu
skomplikowanych zagadnien gramatyki polskiej bez ich wtasciwej gradacji i w ode-
rwaniu od aspektéw komunikacyjnych, kluczowych dla obcokrajowca prébujacego
odnaleZ¢ sie w nowej rzeczywistosci jezykowej. Podrecznik START 1 jest na tym tle
wyjatkowy: od samego poczatku pozwala rozwijac istotne sprawnos$ci komunikacyj-
ne, gramatyke traktujac jedynie w sposdb pomocniczy i odpowiednio jg dawkujac.

W 2013 r. wydatySmy START 2,a w 2017 r. ostatni element serii - podrecznik
START 3.
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Odbiorcy podrecznika

Podreczniki START przeznaczone sg do nauki os6b dorostych. DoSwiadczenie
w pracy z cudzoziemcami pozwolito nam sformutowac¢ wnioski dotyczace ich ocze-
kiwan i potrzeb wobec kursow jezyka polskiego zar6wno w aspekcie organizacyj-
nym, jak i merytorycznym. Nasze obserwacje zostaly potwierdzone ankietg prze-
prowadzong wsrdd obcokrajowcdw, ktéra byta dla nich okazja do wyrazenia opinii
na temat do$wiadczen zwigzanych z nauka jezyka, organizacja procesu nauki, ocze-
kiwaniami wobec szkoty, lektora i lekcji.

Najczestsze postulaty to:

e maksymalna orientacja na rzeczywiste potrzeby,

¢ dobor materiatu leksykalnego i gramatycznego dostosowany do potrzeb i mozli-
wosci na poczatkowym etapie nauki,

¢ systematyczny rozwoj wszystkich sprawnosci,

¢ dostateczna liczba ¢wiczen dla poszczegélnych sprawnosci,

e trening fonetyczny,

¢ nauka w oparciu o jeden kompletny materiat.

Warto rowniez podkresli¢, ze dobrze skonstruowany podrecznik moze utatwic
prace nauczycielowi, oszczedzi¢ jego czas i sprawic, Ze uczen bedzie usatysfakcjono-
wany ze swoich wynikow.

Wracajac do adresatéw podrecznika, piszac go dla oséb dorostych, bardzo do-
ktadnie przeanalizowatysmy, jakie dobrodziejstwa i trudnosci wigza sie z takimi
odbiorcami. Tym, co charakteryzuje dorostych, jest przede wszystkim silna moty-
wacja do nauki jezyka, ktdéra z jednej strony pozytywnie wptywa na sam proces,
z drugiej jednak jest dodatkowym obcigzeniem dla nauczyciela, ktéry musi doto-
zy¢ wszelkich staran, aby nie tylko jej nie zaprzepascic, ale rowniez w miare mozli-
wosci stale wzmacnia¢. Majac to na uwadze, staratySmy sie w przemyslany sposob
uktada¢ materiat i stopniowac¢ trudnosci tak, aby opanowanie kolejnych partii byto
latwe i przynosito gratyfikacje w formie bardzo konkretnych sprawnosci komuni-
kacyjnych. Zdecydowaty$my sie zastosowac technike nauki, w ktorej umozliwiamy
uczniom samodzielne odkrywanie regut rzadzacych jezykiem. Te dwa zabiegi przy-
czynity sie do tego, ze satysfakcja z nauki jezyka i motywacja utrzymywane sg na
wysokim poziomie w trakcie kursu.

JesteSmy tez $wiadome, Ze obok korzysci z nauczania dorostych istnieje row-
niez wiele trudnosci i przeszkéd, ktére musiatySmy wzia¢ pod uwage, konstruujac
podrecznik. Sg to miedzy innymi: nieregularno$¢ uczestnictwa w zajeciach, brak
czasu na nauke wtasng, utrwalone przyzwyczajenia, okreslone oczekiwania odno-
$nie do technik nauczania, obawa przed $Smiesznoscia i lek przed krytyka. Jak pro-
bujemy temu zaradzi¢? Przede wszystkim proponujemy wiele ¢wiczen automaty-
zujacych, umozliwiajgcych doktadne opanowanie zaré6wno stownictwa, jak i kazdej
konstrukcji. Wszystko to dzieje sie na lekcji, pod kontrolg nauczyciela. Poza tym
w Zeszycie lektora znajduja sie uzupetniajace gry i ¢wiczenia dopasowane do kon-
kretnych lekcji, dwie duze sekcje powtdrzeniowe oraz dwa testy do wykonania po
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lekcji 5. (w potowie podrecznika) i po 10. (na jego zakonczenie). Jesli chodzi o opa-
nowanie leku przed uzywaniem jezyka, podobnie jak w kwestii utrzymywania wy-
sokiej motywacji do nauki, kluczowe wydaje sie staranne stopniowanie trudnosci
i stwarzanie sytuacji, w ktorych uczen jest w stanie odkry¢ regute rzadzaca jezykiem
oraz zastosowac zdobyte umiejetnosci, budujgc samodzielnie strukture analogiczng
do poznanej na lekcji, wypetniong wiasnymi treSciami.

Metoda stosowana w podrecznikach serii START

Zréznicowanie metod nauczania jezykéw opiera sie na czterech gtéwnych ele-
mentach: roli jezyka ojczystego, stosunku do gramatyki, technikach nauczania oraz
zasadach nauczania. Tworzac metode, stosowang w naszej szkole, i opracowujac
podrecznik, korzystalySmy z najbardziej spopularyzowanych metod nauki jezyka,
biorac z nich to, co wydawato nam sie najcenniejsze w pracy na najnizszym pozio-
mie zaawansowania.

Nasza metoda zaktada:

e wyeliminowanie z procesu nauki jezyka ojczystego ucznia,

e precyzyjny dobor materiatu i staranne jego uszeregowanie,

e pomocniczg role kontekstu i sytuacji, w ktorej odbywa sie dialog,

e rezygnacje z komentarzy gramatycznych i analizy materiatu jezykowego,

e ekspozycje na dziatanie danych jezykowych stuzaca naprowadzeniu ucznia na
reguty rzadzace jezykiem,

e wielokrotne powtarzanie materiatu w celu wyrobienia nawyku jezykowego,

e wyeliminowanie stresu towarzyszacego nauce i tworzenie komfortowych wa-
runkéw do efektywnego zdobywania wiedzy.

Wskazane elementy ilustrujg stosunkowo nowe podejscie do nauki jezyka pol-
skiego jako obcego. Zajecia od samego poczatku prowadzone sg w jezyku polskim,
przez co uczniowie prowokowani sg do szybszego otwarcia sie na komunikacje.

Polecenia - ikonki

Aby unikng¢ wprowadzania jezyka posredniego, polecenia w podreczniku
wyrazone sg za pomocg znakow graficznych. Tylko w pierwszej lekcji podrecznika
START 1 ikony sg opisane prostymi komendami. Uczen zobaczy i ustyszy je wystar-
czajaco wiele razy, aby zapamietac pie¢ podstawowych polecen uzywanych w pod-
reczniku: ,Prosze mowic”, ,Prosze pisac”, ,Prosze stuchac”, ,Prosze numerowac”,
,Prosze czytac” (zob. rys. 1).

EHMEHEB

Rys. 1. Ikony symbolizujgce polecenia
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Wprowadzanie zagadnien gramatycznych

Wprowadzajgc nowe struktury jezykowe, staramy sie robi¢ to wedtug ustalone-
go schematu, polegajacego na: kontekstualizacji, prezentacji, samodzielnym odkry-
waniu regut, automatyzacji, testowaniu oraz zastosowaniu osobistych przyktadow.

Kazda seria dialogow zaprezentowana w podreczniku stuzy wprowadzeniu
konkretnej umiejetnosci komunikacyjnej. Po przeprowadzeniu wszystkich towarzy-
szacych im ¢wiczen, uczen jest w stanie poradzi¢ sobie w podobnej sytuacji. Cykl pra-
cy z danym zagadnieniem koniczy sie ¢wiczeniami sprawdzajacymi te umiejetnosc.
Ponizej przedstawiam fragment lekcji czwartej poswieconej zakupom (zob. rys. 2).

W SKLEPIE

Rys. 2. Lekcja 4, strona tytutowa

Pierwsza strona to kontekstualizacja. Jej celem jest wprowadzenie w sytuacje
zakupow, a przy okazji pozwala ona zaprezentowac i wycéwiczy¢ jedng z umiejet-
nosci niezbednych przy tej sprawnosci komunikacyjnej, czyli odmiane stéw ztoty
i grosz. Warto zwroci¢ uwage, Ze prezentujac monety i banknoty, dajemy uczniowi
material, ktéry moze poddac analizie, dzieki czemu jest w stanie samodzielnie od-
kry¢ regute rzadzaca ta odmiang. W Zeszycie lektora zachecamy takze, aby lekcje
rozpocza¢ od analizy napisOw na prawdziwych monetach i banknotach, co pozwoli
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uczniom wysungc¢ pewne hipotezy dotyczace odmiany tych rzeczownikow bez suge-
rowania sie tresciami zapisanymi w podreczniku.

Kolejna strona lekcji to wprowadzenie liczebnikéw od 100 do 1000. Stuza temu
trzy ¢wiczenia audio: 2a, 2b i 2c. W ¢wiczeniu 2a uczen styszy liczebniki we wtasci-
wej kolejnosci. Nagranie mozna odtworzy¢ wielokrotnie, proszac ucznia o powto-
rzenie ustyszanych liczb. W ¢wiczeniu 2b uczen styszy liczby kolejny raz, teraz jed-
nak nie sg one odtwarzane we wtasciwej kolejnosci. Zadaniem ucznia jest wskazanie
ustyszanego liczebnika, a wiec zrozumienie i identyfikacja, a takze powtoérzenie jego
brzmienia. Kolejne ¢wiczenie (2c) polega na zapisaniu ustyszanej liczby (jednak nie
stownie), jest wiec najbardziej wymagajace. Procedure te doktadnie opisujemy réw-
niez w Zeszycie lektora. Nastepnie przy uzyciu poznanych liczebnikéw mozna ¢wi-
czy¢ chwile wcze$niej poznane formy ztoty i grosz, taczac w ten sposéb dwie trud-
nosci, jednak juz na takim etapie, kiedy obie sg dobrze przyswojone (zob. rys. 3).

R Numery
100 [2001300/400|500(600
700(800{900]1000

“:‘“ “ Zloty, zlote,

zltotych
2 zlote 75
115 219
328 534
Ell 822
612 963

Rys. 3. Lekcja 4, ¢w. 2a, 2b, 2¢, 3

Nastepnym etapem lekcji jest wystuchanie trzech dialogéw (¢éw. 4a). W Zeszycie
lektora zwracamy uwage na to, jak bardzo wazne jest, aby stuchajac dialogéw, uczen
nie patrzyt na ich zapis. Uczen wystuchuje dialogéw jeden po drugim, po czym ma
przypisa¢ ustyszane scenki do trzech ilustracji podanych w ¢wiczeniu. Cwiczenie to
stuzy wychwyceniu z dialogu informacji, umozliwiajacych identyfikacje obrazkow.
Po wykonaniu tego etapu mozna przej$¢ do ¢wiczenia 4b, ktére polega na uzupet-
nieniu dialogéw brakujacymi stowami. Sg one jednak podane z boku dialogu, nie
oczekujemy, Ze uczen bedzie w stanie na tym etapie zapisa¢ samodzielnie nieznane
mu jeszcze stowa. W naszych podrecznikach staramy sie nie wymagac¢ od uczniéw
niemozliwego. Kazde ¢wiczenie stworzone jest w sposdb, ktory daje mozliwo$¢



[44] Kamila Dembinska

nauki, nie akcentujac niewiedzy (stad tez nierzadko spotykamy sie z krytyka, Ze na-
sze podreczniki sg ,takie tatwe”).

Bl wskiepie

um

Sytuacja
Sytuacja 1
Tom: Dzieri dobry. Prosze ,Gazete Wyborczq”
i bilet autobusowy.
Pani: bilet: ulgowy
czy normalny?
Sytuacja Aol

Prosze. Cos jeszcze?
Tak. lle kosztuje ten czary diugopis?

Dobrze, prosze.
To wszystko?

/ Sytuacja__
% Prosze. Razem 9,70.

Rys. 4. Lekcja 4, ¢w. 4a i 4b

Ostatnim etapem tej sekwencji jest ¢wiczenie 4c, ktére polega na uporzad-
kowaniu kolejnych kwestii dialogu. Tak jak w poprzednim ¢wiczeniu, zachecamy
do tego, aby uczen sprébowat wykonac je samodzielnie, uzywajac nagrania tylko
w celu sprawdzenia. Caty cykl konczy kompletny dialog, ktéry uczen i lektor moga
wspoélnie odczyta. ZauwazyltySmy, Ze na tym etapie nauki wazne dla ucznia jest to,
aby miat kompletng, poprawng wersje tekstu, do ktérej moze w razie watpliwosci
wréci¢. Oczywiscie zdajemy sobie sprawe, ze ¢wiczen poSwieconych tym samym
trzem dialogom jest do$¢ duzo, ale jest to celowy zabieg stuzacy z jednej strony sta-
rannemu oswojeniu ucznia z treSciami pojawiajacymi sie w dialogach, z drugiej za$
umozliwiajacy lektorowi wybor tych aktywnosci, ktore sa kluczowe dla konkretne-
go ucznia. Jak podkreslamy w Zeszycie lektora, nie ma konieczno$ci wykonywania
wszystkich ¢wiczen w czasie jednej lekcji, niektdre z nich mozna poming¢ lub po-
traktowac jako material powtérzeniowy na kolejna lekcje (zob. rys. 5).
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55-57
Sytuacja 1
[ Dzien dobry. Prosze ,Gazete Wyborcza" Sytuacja 2
i bilet autobusowy. -
To wszystko? [] Jaki jogurt?
[] Normalny. Tak. lle kosztuje brazylijska kawa?
Prosze. Razem 9,70. Proszg. Co$ jeszcze?
Tak. lle kosztuje ten czarny diugopis? 152
[ ] Jaki bilet: ulgowy czy normalny? (] Nie, dziekuje, ale prosze herbate Tetley.
Dobrze, prosze. (] To wszystko?
Prosze. Co¢ jeszcze? [] waniliowy.
] Tak: [] Dzier dobry. Prosze jeden chleb i jogurt.
4,50. Tak.
Prosze, razem 7,95.

Rys. 5. Lekcja 4, ¢w. 4c

Konstrukcje

Warto zwrdci¢ uwage na konczace te serie dialogéw Konstrukcje (zob. rys. 6).

Konstrukcje Y]

lle kosztuje mleko?
Mleko kosztuje 2,79 zt.

To wszystko?
Tak, to wszystko.

albo
Nie, prosze jeszcze...

Cof jeszcze?

Nie, dziekuje.

albo

Tak, prosze jeszcze...

Rys. 6. Konstrukcje

Konstrukcje w tej i pozostatych lekcjach stuza zebraniu zagadnien grama-
tycznych, z ktérymi uczen zapoznat sie przy okazji pracy z dialogami czy tekstami.
Dopiero na tym etapie poSwiecamy uwage regutom rzadzacym dang konstrukeja.
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Wychodzimy od prezentacji konstrukcji w naturalnym kontekscie komunikacyjnym,
dopiero gdy uczen ustyszy je kilkakrotnie, zrozumie i na koncu przeczyta, pokazu-
jemy je wyizolowane i skupiamy sie na ich budowie. Wida¢ to rowniez na kolejnej
stronie, gdzie prezentujemy zdania z biernikiem przez zestawienie ich ze znanymi
juz zdaniami z mianownikiem. Zdecydowaty$Smy, ze w naszych podrecznikach nie
uzywamy nazw przypadkow. Odwotujemy sie natomiast do ewidentnego kontek-
stu, ktory pozwoli uczniowi zapamietac, ze w sytuacji zakupdw, zawsze gdy buduje
zdania z forma ,Prosze...”, modyfikacji ulegnie rzeczownik zakonczony na -a (zob.
rys. 7). Na tym poziomie zaawansowania rezygnujemy z podawania wyjatkow, wy-
chodzac z zatozenia, Ze nauka jezyka powinna odbywac sie na zasadzie spirali, tzn.
wielokrotnie w trakcie nauki wraca sie do juz oméwionych zagadnien, uzupetniajac
je o nowe elementy i poszerzajac kompetencje.

To jest sok pomaranczowy.
Prosze sok pomarariczowy.

To jest czarna kawa.
Prosze czarna kawe.

To jest mate piwo. @
Proszg mate piwo. -

Rys. 7. Lekcja 4, przyktady zdan z forma ,Prosze...”

Odmiana czasownikow

Podobng zasade przyjety$Smy przy odmianie czasownikéw. Zaréwno czasownik
nazywac sie, jak i wszystkie pozostate, przedstawione sg w podreczniku START 1
tylko w liczbie pojedynczej jako bardziej frekwencyjnej na tym poziomie zaawanso-
wania. Na poczatkowym etapie nauki uczniowie zazwyczaj akceptujg takie rozwia-
zanie i nie oczekujg przedstawienia form liczby mnogiej*. Nalezy zaznajomic ucznia
ze sposobem odmiany czasownika i wyraznie podkresli¢, ze formy pan, pani s3 for-
mami oficjalnymi, natomiast forma ty jest uzywana w sytuacjach nieoficjalnych.

* Liczba mnoga zostaje wprowadzona w drugiej lekcji podrecznika START 2.
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Cwiczenia automatyzujace

Ze wzgledu na specyfike naszych uczniow, a przede wszystkim realia ich zycia
w Polsce (mam tu gtéwnie na mysli ograniczone mozliwosci czasowe), wychodzi-
my z zatozenia, Ze to lekcja stuzy nauczeniu materiatu. Aby wyksztatci¢ u studenta
nawykowe opanowanie tworzenia i uzywania danej struktury, proponujemy duzy
wybér prostych ¢wiczen automatyzujacych znajdujacych sie zar6wno w podrecz-
niku, jak i w Zeszycie Cwiczeri oraz w Zeszycie lektora. Chodzi tu o ¢wiczenie po-
szczegb6lnych struktur sktadniowych, polegajace na wielokrotnym powtarzaniu
tego samego wzorca i wypetnianiu go za kazdym razem inng trescig leksykalna
(zob. rys. 8). Wazne jest, Ze w czasie takiego ¢wiczenia (drylu) nie tylko ¢wiczymy
dana konstrukcje, ale i kontrolujemy - nauczyciel musi ktas¢ duzy nacisk na po-
prawnos$¢ produkcji studenta, poprawiajgc starannie wszystkie pojawiajace sie na
tym etapie btedy.

s
To jest ceerwony diugopis, Progpg  ceerwony diugopls
Tio Jest woda gazowana, Prosze =

T jest biale wina. Prosze :
To jest sok pomidormowy, Prosze -
Tio Jest biala kawa, Prosze

To jeut fupa pomidorows Pros:g

To jest czerwone wino. Prosze

To jest zielone jabko. Proaze

To jest jogurt ANANA SR, Proszg

To jest zielona herbata. Prosze

Rys. 8. Lekcja 4, przyktad ¢wiczen automatyzujacych

Oczywi$cie, po wykonaniu drylu w formie pisemnej w podreczniku, mozna po-
dobny dryl wykona¢ w innej formie badz na podstawie innych materiatéw, np. tech-
nikg prostej substytucji, podajac uczniowi wyrazenie, ktére ma by¢ zmodyfikowane
pisemnie lub ustnie.

Cwiczenia kontrastujace

Trudniejszym etapem jest wykonanie ¢wiczen kontrastujacych - uczen bedzie
zmuszony do dokonania wyboru miedzy ¢wiczong strukturg a jaka$ inng lub kilko-
ma innymi, uprzednio juz ¢wiczonymi. Zadanie tego rodzaju spetnia bardzo wazng
funkcje, bo stuzy powracaniu do poznanego wcze$niej materiatu, a zarazem stanowi
uzupelnienie procesu przyswajania nowej konstrukcji. Cwiczenie jakiego$ elementu
w izolacji nie jest tak wazne, jak ¢wiczenie tego samego elementu poprzez zestawie-
nie go z innymi i zmuszenie ucznia do dokonania wyboru.
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Cwiczenia sytuacyjne

Celem kazdej lekcji jest nauczenie studenta samodzielnego postugiwania sie
dang strukturg w realnej sytuacji, dlatego ukoronowaniem poszczeg6lnych sekwencji
¢wiczen jest udziat ucznia w analogicznej sytuacji komunikacyjnej, jak np. w ¢w. 5c -
odegranie scenki zakupdw (zob. rys. 9). W tej fazie uczen reaguje na bodZce sytuacyj-
ne. Jego uwaga skoncentrowana jest w mniejszym stopniu na formie, a w wiekszym
na tre$ci wypowiadanych przez niego zdan, cho¢ - z uwagi na liczbe wykonanych ¢wi-
czen automatyzujacych - forma powinna by¢ na tym etapie poprawna. Same sytuacje
moga by¢ wprowadzane przez nauczyciela stownie badZ przy pomocy srodkéw au-
diowizualnych, a uczen ma za zadanie zareagowac na nie we wtasciwy sposéb.

H W sklepie

mleko
apomt towy bilet autobusowy normalny
2 i olita”
T
wloskie wino czerwon e i
stownik polska-anglels 1

Rys. 9. Lekcja 4, ¢w. 4c

Materiaty audio

Podstawa doboru materiatu audio jest praktyczny charakter ¢wiczen na rozu-
mienie ze stuchu. Przygotowujac materiaty audio, przyjety$my nastepujace zatozenia:
¢ poziom materialéw jest adekwatny do poziomu nauki,
¢ stuchanie ma charakter selektywny,
¢ zadaniauczniazostajg bardzo doktadnie okreslone przed rozpoczeciem stuchania,
¢ sprawdzajac rozumienie ze stuchu, koncentrujemy sie tylko na tej sprawnosci,
e rezygnujemy ze szczeg6towego ttumaczenia i wyjasniania materiatu.

[stotna jest takze znajomos$¢ technik rozwijania sprawnos$ci rozumienia ze stu-
chu, m.in. wprowadzenie ¢wiczen poprzedzajacych stuchanie, ¢wiczen towarzysza-
cych i nastepujacych po ustyszeniu tekstu.

Fonetyka

Podkreslamy konieczno$¢ ¢wiczenia wymowy od pierwszego etapu nauki,
jest ona niezbednym warunkiem bycia rozumianym. Nieprawidtowa artykulacja
w o wiele wiekszym stopniu zaburza efektywna komunikacje niz popeiniane btedy
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gramatyczne. Nauczanie wymowy zaktada nauke rozpoznawania dzwiekoéw, a na-
stepnie ich produkgcje.

Cwiczenia fonetyczne pojawiaja sie na koncu kazdej lekcji i opieraja sie na za-
sadzie kontrastu - pokazujemy polska gtoske w opozycji do standardowych gtosek
znanych cudzoziemcom. Ponizej przyktad ¢wiczen na opozycje 1 - 1 (zob. rys. 10).

Lekcja 4

Fonetyka

blaski, kilometr, lata, balet, lowi, watek, zlotnik, cale, glowa,
balwan, lala, migdaly, glony, zawily, fomot, lodowiec

ma__a,d__ugi,__izak,
ki ka, Bu__garia,wi__k,
kré__ik,bia__y,b__ogo,
__otkrop__a,_uk,
—akomy, nauczycie__,
___imonka, __apa,nawa__,
wie__e

bolata, wolalem, wlaty, balowaly, latata, blokowal, btagali,
pobladia, lata, tatali, zgliwiaty, utatwili, palit

Rys. 10. Lekcja 4, ¢wiczenia fonetyczne na opozycje 1 - t

Intensywny trening fonetyczny

Wychodzimy z zatozZenia, Ze stata praca nad poprawnoscig i ptynnoscig wypo-
wiedzi jest kluczowa z punktu widzenia sukcesu dydaktycznego, wazniejsza nawet
niz praca nad poprawno$cig gramatyczng. Dlatego oprocz ¢wiczen fonetycznych,
pojawiajacych sie w kazdej jednostce podrecznikow START w dziale Fonetyka,
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istotnym sktadnikiem naszego programu, przeznaczonego na poczatkowy etap na-
uki, jest Intensywny Trening Fonetyczny (ITF) - innowacyjny element materiatu do
nauki jezyka na poziomie A.

ITF to zbidér nagran utrwalajacych poznane w trakcie pracy z podrecznikiem
konstrukcje gramatyczne i komunikacyjne. Proponowane nagrania maja albo cha-
rakter bardzo prostych dryli utrwalajacych tylko jedng trudnos¢ jezykowa (np. od-
miane czasownika albo forme przypadka), albo sg zbiorem najistotniejszych z punk-
tu widzenia komunikacji, zr6znicowanych stylistycznie zdan z danej jednostki
lekcyjnej. Cwiczenia moga by¢ wykorzystywane na lekcji lub podczas samodzielnej
pracy ucznia. Praca z nimi polega na stuchaniu i powtarzaniu wzorca, co ma na celu
doskonalenie rozumienia ze stuchu, ¢wiczenie wymowy, ale takze pomaga zapamie-
tywac kompletne, gotowe do uzycia konstrukcje.

Stownik

Zamieszczony po kazdej lekcji stownik ma by¢ przede wszystkim pomoca dla
ucznia w porzagdkowaniu nowego stownictwa. W duzej mierze od uczacego sie zale-
zy, w jaki sposéb zechce z niego korzysta¢. Moze wpisywac znaczenie nowych stéw
na lekcji pod kontrolg lektora lub pracowac¢ samodzielnie. Praca ze stownikiem jest
tez okazja dla lektora do sprawdzenia, na ile uczen opanowat stownictwo wystepu-
jace w danej lekcji (zob. rys. 11).

5 |11 cowne |

bilet
chipsy
chusteczki
Cos jeszcze?
czterysta
dwieicie
dziewiecset
dzinsy
grosz
guma do #ucia
krakersy
lody
nie ma
normalny
osiemset
_papierosy
pieniadze
piedset
pralinki
razem
siedemset
sklep
slownik
szescset
To wszystka?
trzysta
tysigc

Rys. 11. Lekcja 4, stownik
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Podsumowanie

Od samego poczatku stosowania podrecznikéw START obserwujemy ich wyso-
kg efektywnos¢. Starannie badamy wyniki osiggane przez studentéw, ich zadowo-
lenie oraz satysfakcje lektorow pracujacych naszg metoda. Lektorzy stosujacy pod-
reczniki START podkreslajg komfort pracy, ktory wynika z kompleksowoSci naszej
oferty - podrecznik, materiaty audio, testy, gry, dodatkowe ¢wiczenia i stata pomoc
metodyczna oraz regularne szkolenia.

Seria podrecznikéw START okazata sie odpowiedzig na potrzeby rynku i klien-
tow zainteresowanych nauka polskiego. Studenci cenig sobie systematyczne wpro-
wadzanie nowych zagadnien komunikacyjnych, dzieki czemu po kazdych zajeciach
majg poczucie, ze nauczyli sie czego$ nowego, co moga wykorzysta¢ w Zyciu co-
dziennym. Niezwykle wazna role odgrywa tutaj konstrukcja podrecznika, ktory sys-
tematyzuje wiedze i nie zarzuca ucznia niepotrzebnymi zagadnieniami gramatycz-
nymi. Jego przejrzysta budowa pozwala skupi¢ sie na najwazniejszych tematach,
a rozdziaty podsumowujgce daja mozliwos¢ usystematyzowania dotychczasowych
wiadomoSci. Dwa testy przeprowadzane w trakcie nauki pozwalajg oceni¢ postepy
ucznia i sg dla niego impulsem do pogtebiania wiedzy.
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START coursebooks — materials for the direct method in teaching beginners

Abstract

The article presents how to teach Polish as a foreign language using the direct method and
relying on START Series textbooks for students learning Polish at A0, A1 and A2 levels. The
START Series is created by Kamila Dembinska and Agnieszka Matyska for beginners starting
to learn Polish. The paper analyzes one of the lessons from the textbook START 1 (shopping)
and the way it introduces grammar at the very basic level.

Key words: Polish for foreigners, textbooks of Polish for foreigners, teaching foreigners,
direct method
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